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ગુરુવાર ૩૦ એિ�લ, ૨૦૨૬ IPL 2026 આજની મેચ ���:  ���� � 7:30 �����GT VS RCB ��:  �������

૮

ટીમ મેચ �ત હાર રદ પોઇન્ટ નેટ રનPBKS 8 6 1 1 13 1.043RCB 8 6 2 0 12 1.919SRH 9 6 3 0 12 0.832RR 9 6 3 0 12 0.617GT 8 4 4 0 8 -0.475CSK 8 3 5 0 6 -0.121DC 8 3 5 0 6 -1.060KKR 8 2 5 1 5 -0.751MI 8 2 6 0 4 -0.784LSG 8 2 6 0 4 -1.106

અિતસાર 
ફક્ત ઘરનો ખોરાક લો. 

ઉકાળ�લું પાણી પીએ તો અિતસાર 
થી બચશો . તો પણ થાય તો ત્રણ 
ચમચી ઈસપગુલ ભૂસી સો ગ્રામ 
દહ�મા ભેળવી, સવાર, બપોર, 
સાંજ ખાવું.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છ�. જેમાં નવ બોકસ છ�. 
‡ દરેક બોક્સમાં નવ ખાનાં છ�. દરેક બોકસમાં 

એકથી નવ સુધીનો અંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાં 
પણ એકથી નવ સુધીનો અંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અંક ઊભી 
ક� આડી કોઇપણ 
લાઇનમાં ક� 
બ ો ક્ સ મ ાં 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાં આપેલા 
અંકમાં કોઇ 
ફ�રફાર કરી 
શકશો નિહ.
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આજનું પંચાંગ 

તા. 30/04/2026, ગુ�વાર
િવક્રમ સંવત : 2082 શાક� : 1948
વીર સંવત : 2552  માસ :  વૈશાખ 
િતિથ: સુખ ચૌદસ: 21:13, શ્રી �િસંહ જયંતી
અયન : ઉત્તરાયન ઋતુ : ગ્રીષ્મ
રાિ�ય િદનાંક : વૈશાખ: 10
યોગ : વ્રજ  કરણ: ગર નક્ષત્ર : િચત્રા: 26:17
રાિશ: કન્યા (પ,ઠ,ણ) 13:16 પછી તુલા (ર.ત.)
િદવસ : અશુભ - શ્રી આદ્યશંકરાચાયર્ ક�લાસ 
ગમન, બુધમેષમાં : 06:53 થી
સુરતમાં  સૂય�દય : 06:10   સુરતમાં સૂયાર્સ્ત : 19:01
નવકારસી : 06:58
પારસી વષર્ : 1395 આદર માસનો 19મો રોજ
મુસલમાન વષર્ : 1448 િજલ્કાદ માસનો 
12મો રોજ
િદવસનાં ચોઘ�ડયાં:  શુભ, રોગ, ઉદ્વેગ, ચલ, 
લાભ, અ�ત, કાળ, શુભ
રાિત્રનાં ચોઘ�ડયાં:  અ�ત,  ચલ, રોગ, કાળ, 
લાભ, ઉદ્વેગ, શુભ, અ�ત
રાહુ કાળ : બપોર� 13:30થી 15:00 સુધી

કોઈ પણ સાલમાં 30 એિપ્રલે જન્મેલાનું વષર્ ફળ
આજથી શ� થતું આપનું નવુ વષર્ સામાન્ય રહ�શે. નોકરી - ધંધામાં નવા ફ�રફારથી નવી ટ�કનોલો�થી લાભ મળ�. સ્થાન ફ�ર, નવી જવાબદારીથી કાયર્બોજ દોડ-ધામ વધશે. આિથર્ક રીતે ચડતી-પડતી રહ�. સમાજમાં સામાન્ય રહ�. સરકારી કામ, કોટર્, કચેરીમાં ચડતી-પડતી રહ�. સંતાનો અભ્યાસ ક�રીયરમાં પ્રગિત થાય. ઉપર વગર્ સામાિજક વડીલો અને પ�રવારના સભ્યો સાથે ઘષર્ણ થાય. વધારાની આવક માટ�ની યોજના ચડતી પડતી રહ�. ઉ�મરલાયકના િવવાહ થાય. િવદ�શના કામ થાય. િવદ્યાથ�ઓને ભાગ્યનો સાથ મળ�. નવા ઘર, વાહન, મકાન બાબતે શ�આતમાં સફળતા મળ�. વારસા, �યદાદ, જમીન વગેર�માં િવઘ્નો આવશે. યાત્રા પ્રવાસ ધમર્-કમર્ થાય. ફ�બ્રુઆરી-માચર્ તથા નવેમ્બર �ડસેમ્બર ગુ�-શુક્ર, 3,12,21, 30 એ નવા કામ કરવાં જૂન-જુલાઈ, રિવ બુધવાર, 2,11, 20, 29 એ નવા કામ ટાળવાં. ગુ�વારના ઉપાય કરતાં રહ�વું સોનેરી ર�ગનો ઉપયોગ કરતા રહ�વું. લાલ ર�ગના ઉપયોગ ઓછો કરવો. 

મેષ (અ,લ,ઇ,): સરકારી કામમાં મદદ મળ�. આરોગ્ય નરમ રહ�. િવ�િતય આવેગ સાતવે. િમલન મુલાકાત થાય.  �ષભ (બ,વ,ઉ,): િવ�િતય િમત્રો સાથે ગેર સમજ પેદા થાય. પે્રમમાં િવઘ્નો આવે. નોકરીમાં નવી જવાબદારી મળ�.િમથુન (ક,છ,ઘ,): નોકરી-ધંધાથ� પ્રવાસમાં િમલન મુલાકાત થાય. વડીલોના આરોગ્યના ખચાર્ વધશે. કક� (ડ,હ,): સ્વભાવ ઉગ્ર અને લડાયક રહ�શે. પ્રવાસમાં િવવાદ ટાળવો. િમત્રોની મદદથી નવા કામ મળ�. િસંહ (મ,ટ,): દલાલી, 

મોજશોખ અને માક�ટ�ગ જેવા કામ થાય. આવક વધે. ઘરમાં અશાંિત રહ�. કન્યા (પ,ઠ,ણ,): બૌિદ્ધક કામ સફળ રહ�. નવા રચનાત્મક િવચારો નવી �દશા ઊભી કરશે. 
પ્રવાસ થાય.  
તુલા (ર,ત,):  કોઇ પણ 
સંબંધી અને િમત્રો પર 
આંધળો િવશ્વાસ મુકવો 
નહ�. કોટર્, કચેરીમાં 
સાવધાન રહ�વંુ.�િશ્ચક (ન,ય,): આવક વધશે. સંતાન િચંતા સતાવે. પ્રેમમાં િનરાશાનો અનુભવ થાય. નવા 

રોકાણથી ધીરજ રાખવી.ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  પ�રવાર િમત્રો વડીલોનો સાથ મળ�. નવા કામ મળ�. દોડ-ધામ વધે. ઉપરીવગર્ સાથે િવવાદ થાય. મકર (ખ,જ,):  નવા સંબંધો િવકસીત થાય. પે્રમમાં િવવાહનો પ્રસ્તાવ આવે.ઇષાર્ળુથી નુકશાન થાય.  ક��ભ (ગ,સ,શ,ષ,): ખાવા-પીવામાં સાવધાન ર�હવંુ નોકરીમાં નવી જવાબદારી મળ�. સરકારી કામમાં પ્રગિત થાય. મીન (દ,ચ,ઝ,થ,):  રાજકારણમાં પ્રગિત થાય. �હ�ર�વનમાં યશ મળ�. રોજની આવક વધશે. 

આપની આજ
જયોિતષાચાયર્ હ�સરાજ

શબ્દગુંફન ઉક�લ - ૭૨૦૮

આડી ચાવી૧. ક�ષ્ણ, ગોપેન્દ્ર(૩)૩. મુખ્ય સ્થાન (૩)૫.ભ�સોનું ટોળું (૨)૬.રચેલું બનાવેલું (૩)૭.િપ્રય, વ્હાલું (૩)૮.એક વાદ્ય (૩)૧૦.આંટો, ફ�રો(૩)૧૧.સુંદર સ્ત્રી (૨)૧૩.‘‘હમ.... એક હ�’’ (૨)૧૪.લાગો, કર..(૨)૧૫.માવજત , સાચવણી (૩)૧૭. રાતની ચોક� માટ� ફરવું તે (૨)૧૮.  ચીજ નમૂનો (૨)

૧૯. �ક્ષોની લાંબી હાર (૪)૨૧. ચેતતો .... સદા સુખી (૨)૨૨. ચંચળ, અ�સ્થર (૩)૨૪. પારક��, અન્ય (૨)૨૬. ગણેશ, ગ�નન (૪)૨૮. ધનુષ્યની દોરી (૨)૨૯. ન ગમવું તે , ક�ટાળો (૪)૩૧. દાંત ૩૨. રા� (૪)ઊભી ચાવી૧. દૂધ, દહ� વગેર� (૩)૨. દુંખ પીડા (૩)

૩. હ�તુ, આશય (૪)૫. ચોરી ચાકરી (૩)૯.  રોપેલું (૩)૧૨. માન માંગતી ક� ગુમાની સ્ત્રી (૩)૧૫. િવશ્વ, દુિનયા (૩)૧૬.નવલું , નવાઇભયું (૩)૧૭. રોજગાર (૨)૧૮. અઠવા�ડયાનો પ્રત્યેક �દવસ (૨)૨૦. દસ માથાવાળો લંકાનો રા� (૩)૨૧. પુ�ષ (૨)૨૩. પિત (૩)૨૪. વર, સ્વામી(૨)

૨૫. િવદાયગીરી (૪)૨૬. ગમવું તે �િચ (૨)૨૭. શુદ્ધ (૩)

૨૮. હઠ, િજદ (૨)૨૯. ટોચ, છ�ડો(૨)૩૦ ચાલ, ઝડપ(૨)૩૧. પ્રેમ, આનંદ (૨)
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ગોિવંદમથકખાડું
રરિચતદિયત
સરોદલટારરમા

િપસબદાપુંનું
જતનરોનવાની
ગવનરા�નર
તરલવપરર

મગણપિત�વા
અણગમોિવરદન
ણીિતછત્રપિતગી

શબ્દગુંફન - ૭૨૦૮   અરિવંદ એસ. મારૂ

��િસંગ રૂમમાં ઈ-િસગારેટ પીતા 
ઝડપાયો �રયાન પરાગ

વી�ડયો વાયરલ થતા સોિશયલ મી�ડયા પર લોકોએ ટીકા કરી
િવવાદ વકરતા BCCIએ પરાગ અને રાજસ્થાન રોયલ્સ પાસે ખુલાસો માગ્યો

નવી �દલ્હી, તા. 29 
(પીટીઆઈ): રાજસ્થાન રોયલ્સના 
ક�પ્ટન �રયાન પરાગ એક નવા 
િવવાદમાં સપડાયો છ�. પં�બ �ક�ગ્સ 
સામેની મેચ દરિમયાન ડ્રેિસંગ 
�મમાં ઈ-િસગાર�ટ (વેિપંગ) પીતા 
પરાગના દ્રશ્યો ટીવી ક�મેરામાં ક�દ 
થઈ જતાં સોિશયલ મી�ડયા પર 
હોબાળો મચી ગયો છ�.

ભારત સરકાર� 2019થી 
ઈ-િસગાર�ટના ઉત્પાદન અને 
વેચાણ પર પ્રિતબંધ લાદ�લો છ�, 
જેમાં એક વષર્ની જેલ અથવા 1 

લાખ �િપયાના દ�ડની �ગવાઈ છ�. 
આ ઘટના બાદ બીસીસીઆઈએ 
�રયાન પરાગ અને રાજસ્થાન 
રોયલ્સ પાસે ખુલાસો માંગ્યો છ�.

આ ઘટના ત્યાર� બની જ્યાર� 
રાજસ્થાનની ટીમ 223 રનનો 
િવશાળ લ�યાંક સફળતાપૂવર્ક 
પીછો કરી રહી હતી. લાઈવ 
બ્રોડકાસ્ટ દરિમયાન પરાગના 
આ દ્રશ્યો ક�દ થતા �તનો આનંદ 
ફ�કો પાડી દીધો છ�.

BCCI આ ઘટનાને માત્ર 

કાયદાક�ય દ્ર�ષ્ટકોણથી જ 
નહ�, પણ ‘પ્રોફ�શનલ કોડ ઓફ 
કન્ડક્ટ’ના ભંગ તરીક� પણ �ઈ 
ર�ં છ�. અિધકારીઓના જણાવ્યા 
મુજબ, હાઈ-પ્રોફાઈલ ટુનાર્મેન્ટમાં 
ખેલાડી પાસેથી વ્યાવસાિયક 
આચરણની અપેક્ષા રાખવામાં 
આવે છ�. અત્યાર� આ બનાવની 
તપાસ થઈ રહી છ� તપાસના અંતે 
તારણોના આધાર� આગળની 
કાયર્વાહી થઈ શક� છ�.

આ અગાઉ આઈપીએલ 
ક�પ્ટનોની મી�ટ�ગમાં ડ્રેિસંગ �મની 
પ્રાઈવસીનો મુદ્દો ઉઠ્યો હતો, પર�તુ 
આ પ્રકારની હરકતનો બચાવ 
કરવો મુશ્ક�લ છ�. આ સીઝનમાં 
રાજસ્થાન રોયલ્સનો આ બી� 
િવવાદ છ�; અગાઉ ટીમ મેનેજર 
રોમી િભન્દરને ડગઆઉટમાં ફોન 
વાપરવા બદલ �. 1 લાખનો દ�ડ 
થયો હતો. 24 વષ�ય પરાગ અત્યાર� 
ખરાબ ફોમર્ અને હવે આ િવવાદને 
કારણે ટીકાકારોના િનશાન પર છ�.

મેચનંુ �વંત પ્રસારણ સ્ટાર સ્પોટ્સર્ પર જ્યાર� લાઈવ સ્ટ્રીમ�ગ િજયો હોટસ્ટાર પર 
સાજં ે7.30 વાગ્યાથી

અમદાવાદ, તા. 29 (પીટીઆઈ): 
અમદાવાદના નરને્� મોદી સ્ટ��ડયમમાં 
ગરુવુાર ેરમાનારી આઈપીએલ મચેમાં 
ગજુરાત ટાઇટન્સનો સામનો ફોમર્માં 
ચાલી રહેલી રોયલ ચલેેન્જસર્ બેંગલુરુ 
સામ ે થશે. ટ�નાર્મને્ટના મધ્ય તબ�� 
ગજુરાતની ટીમ 8 મચેમાં 4 જીત અન ે
4 હાર સાથ ેપોઈન્ટ ટ�બલમાં વચે્ચના 
સ્થાન ે અટવાયલેી છ�. બીજી તરફ, 
�ડફ��ન્ડ�ગ ચ�ેમ્પયન RCB અત્યાર ે
શાનદાર ફોમર્માં છ� અન ેતણે ે8 માંથી 
6 મચે જીતી છ�. RCBની બોિલંગ 

લાઇન-અપમાં ભવુન�ેર ક�માર અને 
જોશ હેઝલવુડની જોડીએ કહેર વતાર્વ્યો 
છ�, જ્યાર ે��ણાલ પ�ંા મધ્ય ઓવરોમાં 
પોતાની િવિવધતાથી બેટ્સમનેોને 
પરશેાન કરી રહ્યો છ�. ગજુરાત ટાઇટન્સ 
માટ� સાઈ સુદશર્ન, ક�પ્ટન શુભમન િગલ 
અન ેજોસ બટલર રન બનાવી રહ્યા છ�, 
પરતં ુટીમનુ ંમધ્યમ �મ અન ે�ફિનશસર્ 
હજ ુસુધી અપકે્ષા મજુબનુ ં�દશર્ન કરી 
શક્યા નથી. જસેન હોલ્ડરન ેમધ્યમ 
�મમાં મજબૂતી આપવા માટ� ટીમમાં 
સામલે કરવામાં આવ્યો છ�. 

થોમસ કપ: આયુષ અને �ણોયની જીત 
છતાં ભારતનો ચીન સામે 2-3થી પરાજય
લ�ય સેન િસંગલ્સમા ંજ્યાર� સા�ત્વક-િચરાગની �ડી ડબલ્સમાં હારતા ભારતને મોટો આંચકો લાગ્યો

હોસ�ન્સ (ડ�નમાક�), તા. 29 
(પીટીઆઈ): થોમસ કપ ફાઈનલના 
�ુપ-Aની અંિતમ ટાઈમાં ભારતે ચીન 
સામે 2-3થી હારનો સામનો કરવો 
પ�ો છ�. ભારતીય ટીમ પહેલેથી જ 
ક્વાટ�ર ફાઈનલમાં સ્થાન િનિ�ત 

કરી ચૂકી છ�, પરંતુ આ હારને કારણે 
ટીમ �ુપમાં બીજા સ્થાને રહી છ�. હવે 
ક્વાટ�ર ફાઈનલમાં ભારતનો સામનો 
જાપાન સામે થવાની શક્યતા છ�.

મેચની શરૂઆત ભારત માટ� 
િનરાશાજનક રહી હતી. �થમ 
િસંગલ્સમાં લ�ય સેન િવ�ના 7 
નંબરના ખેલાડી લી શી ફ�ગ સામે 19-
21, 21-8, 12-21 થી હારી ગયો હતો. 
ત્યારબાદ ડબલ્સમાં સા�ત્વક સાઈરાજ 
રેન્કીરે�ી અને િચરાગ શે�ીની જોડીએ 
લડાયક �દશર્ન કરતા 5 મેચ પોઈન્ટ 
બચાવ્યા હતા, પરંતુ અંતે 13-21, 
21-13, 24-26થી પરાજય થયો હતો. 

ભારત 0-2થી પાછળ પ�ા બાદ 
આયુષ શે�ીએ શાનદાર વાપસી કરી 
વેંગ હોંગ યાંગને 17-21, 21-13, 
21-15થી હરાવી સ્કોર 1-2 કય� હતો.

ડબલ્સ મેચમાં હ�રહરન 
અમસાકરુનન અને એમ.આર. 
અજુર્નની જોડી 17-21, 13-21થી 
હારી જતાં ચીને 3-1 ની અજેય 
સરસાઈ મેળવી લીધી હતી. અંિતમ 
િસંગલ્સમાં અનુભવી એચ.એસ. 
�ણોયે લુ ગુઆંગ ઝુ સામે 20-22, 
21-19, 21-11થી સંઘષર્પૂણર્ િવજય 
મેળવી હારનું અંતર ઘટા�ું હતું.

�ીલંકન સરકારે 
િ�ક�ટ બોડ�નો વહીવટ 
પોતાના હસ્તક લીધો
કોલંબો, તા. 29 (પીટીઆઈ): 

નાણાકીય ગરેરીિતઓના આક્ષપેો અને 
અધ્યક્ષ શમ્મી િસલ્વા સિહત સમ� 
કાયર્કારી સિમિતના રાજીનામા બાદ 
�ીલંકા સરકાર ે િ�ક�ટ બોડ�નો વહીવટ 
સંભાળવાનો િનણર્ય લીધો છ�. બોડ�ના 
અધ્યક્ષ શમ્મી િસલ્વા અન ેકાયર્કારી 
સિમિતના સભ્યોએ સામિૂહક રાજીનામું 
આપ્યા બાદ આ પગલંુ ભરવામાં 
આવ્યુ ં છ�. રાષ્�પિત અનરુા ક�મારા 
િદસ્સાનાયક� સાથનેી લાંબી ચચાર્ બાદ 
િસલ્વાએ મગંળવાર ેરાજીનામુ ંઆપ્યું 
હતુ.ં �ીલંકાના રમતગમત મ�ંી સુિનલ 
ક�મારા ગામગએે રમત ગમત માટ�ના 
કાયદા હેઠળ મળ�લી સત્તાનો ઉપયોગ 
કરીન ેિ�ક�ટ બોડ�ના તમામ વહીવટી 
કાય� કામચલાઉ ધોરણ ે રમતગમત 
મ�ંાલયન ેસોંપ્યા છ�.  બોડ� પર છ�લ્લા 
ઘણા સમયથી નાણાકીય ગરેરીિતઓના 
ગભંીર આક્ષપેો થઈ રહ્યા હતા. આ 
ઉપરાંત આતંરરાષ્�ીય સ્તર ે�ીલંકન 
ટીમનુ ંકથળતુ ં�દશર્ન અન ેખેલાડીઓ 
�ારા કરવામાં આવલેી ફ�રયાદોને 
કારણ ેસરકાર માચર્ 2026થી જ બોડ�ને 
બરખાસ્ત કરવાની તયૈારી કરી રહી 
હતી.  શમ્મી િસલ્વા 2019થી સતત 
સાત વષર્ સુધી બોડ�ના અધ્યક્ષ રહ્યા 
હતા. તઓે એિશયન િ�ક�ટ કાઉ�ન્સલ 
(ACC)ના અધ્યક્ષ તરીક� જય શાહના 
ઉત્તરાિધકારી પણ બન્યા હતા.  હવે 
બોડ�માં માળખાકીય સુધારા કરવા માટ� 
ટ��ક સમયમાં વચગાળાની સિમિતની 
િનમણૂક કરવામાં આવશે.

ચે�મ્પયન્સ લીગ સેિમફાઇનલ: PSGની 
બેયનર્ મ્યુિનખ સામે 5-4થી ઐિતહાિસક જીત
9 ગોલ સાથે ચે�મ્પયન્સ લીગના ઈિતહાસની આ સૌથી વધુ સ્કો�ર�ગ સેિમફાઈનલ બની
ક્વારાત્સ્ખેિલયા અને ડેમ્બેલેના બે-બે ગોલની મદદથી PSGએ મેળવી સરસાઈ

પેરીસ, તા. 29 (એપી): પે�રસમાં 
રમાયેલી ચે�મ્પયન્સ લીગની �થમ 
સેિમફાઇનલમાં પે�રસ સેન્ટ-જમ�નએ 
(PSG) બેયનર્ મ્યુિનખને 5-4થી 
હરાવીને ચે�મ્પયન્સ લીગ ઇિતહાસની 
સૌથી વધુ સ્કો�રંગ સેિમફાઇનલ મેચ 
નોધાવી છ�.

મેચની શરૂઆતમાં હેરી ક�ને 

17 િમનીટ� પેનલ્ટી �ારા ગોલ 
કરીને બેયનર્ને સરસાઈ અપાવી 
હતી, પરંતુ PSGના િવંગર �ખ્વચા 
ક્વારાત્સ્ખેિલયા અને ઓસ્માન 
ડ�મ્બેલેએ બે-બે ગોલ ફટકારીને 
સ્કોર 5-2 કરી દીધો હતો. જોક�, 
બેયનર્ મ્યુિનખે શાનદાર વાપસી 
કરી હતી. દાયો ઉપામેકાનો અને 
લુઈસ �ડયાઝના ગોલની મદદથી 
બેયનર્ સ્કોર ઘટાડીને 5-4 સુધી લઈ 
આવ્યું હતું. મેચ દરિમયાન પેનલ્ટીના 
િનણર્યને લઈને િવવાદ પણ થયો 
હતો, જેમાં આલ્ફોન્સો ડ�િવસના 
હેન્ડબોલ બદલ PSGને પેનલ્ટી 
મળી હતી. હેરી ક�ને આ ટ�નાર્મેન્ટમાં 
પોતાનો 13મો ગોલ નોંધાવ્યો હતો, 
જે �કિલયન એમબાપ્પેના 15 ગોલથી 
મા� બે ડગલાં દૂર છ�. PSGના કોચ 
લુઈસ એન�રક� આ મેચની તી�તાના 
વખાણ કયાર્ હતા, જ્યારે બેયનર્ના 
કોચ િવન્સેન્ટ કોમ્પનીએ આવતા 
અઠવા�ડયે મ્યુિનખમાં રમાનારા બીજા 
લેગમાં વળતો �હાર કરવાની તૈયારી 
બતાવી છ�. હવે બધી નજર બુધવારે 
મ્યુિનખમાં રમાનારી મેચ પર છ�, 
જ્યાં ફાઈનલની �ટ�કટ ન�ી થશે.

ફૂટબોલમાં ખેલાડી મોઢ�� ઢાંકીને િવવાદ કરશે તો 
હવે સીધું રેડ કાડ� મળશે
વેનક�વર, તા. 29 (એપી): ઇન્ટરનેશનલ ફ�ટબોલ એસોિસએશન બોડર્ (IFAB) 
દ્વારા ફ�ટબોલના િનયમોમાં ઐિતહાિસક ફ�રફાર કરવામાં આવ્યો છ�. નવા િનયમ 
મુજબ, � કોઈ ખેલાડી અન્ય ખેલાડી સાથે મૌિખક િવવાદ દરિમયાન પોતાનું 
મોઢું ઢાંકશે, તો ર�ફરી તેને સીધું ર�ડ કાડર્ આપી શકશે. આ િનયમ વેનક�વરમાં 
મળ�લી બેઠકમાં સવાર્નુમતે પસાર કરવામાં આવ્યો છ� અને તે 11જૂનથી શ� 
થતા વલ્ડર્ કપથી અમલમાં આવશે. �ફફાએ આ દરખાસ્ત ત્યાર� મૂક� હતી જ્યાર� 
ફ�બ્રુઆરીમાં ચે�મ્પયન્સ લીગની મેચ દરિમયાન �રયલ મેિડ્રડના િવિનિશયસ 
જુિનયર� બેન�ફકાના િજયાનલુકા પ્રે�સ્ટઆની પર મોઢું ઢાંક�ને વંશીય �ટપ્પણી 
કરવાનો આરોપ લગાવ્યો હતો. પ્રે�સ્ટઆની પર પહ�લેથી જ 6 મેચનો પ્રિતબંધ 
મુકવામાં આવ્યો છ�.

વલ્ડ� ટીમ ટ�બલ 
ટ�િનસ: ભારતીય 

મિહલા ટીમની યુ��ન 
સામે રોમાંચક જીત
લંડન, તા. 29 (પીટીઆઈ): 

લડંનમા ંરમાઈ રહ�લી ITTF વલ્ડર્ 
ટીમ ટ�બલ ટ�િનસ ચ�ેમ્પયનિશપમાં 
ભારતીય મિહલા ટીમે યુક્ર�નને 
3-2 થી હરાવીને ગ્રપુ-6 માં 
ટોચનંુ સ્થાન મેળવવાની આશા 
�વતં રાખી છ�. મિનકા બત્રાએ 
પ્રથમ મેચમાં ટ�ત્યાનાને હરાવી 
ભારતન ે1-0 થી સરસાઈ અપાવી 
હતી, પર�ત ુયકુ્ર�નની પસેોત્સ્કાએ 
યશ�સ્વની ઘોરપડેન ેહરાવી સ્કોર 
1-1 કય� હતો.  ત્યારબાદ દીયા 
િચતાલેએ �ત મેળવી ભારતને 
ફરી 2-1 થી આગળ કયુ�, પર�તુ 
મિનકા પોતાની બી� મચે હારી 
જતા ંમુકાબલો 2-2 ની બરાબરી 
પર આવી ગયો હતો. િનણાર્યક 
પાંચમી મેચમાં યશ�સ્વનીએ 
દબાણ છતાં ટ�ત્યાનાને 11-7, 
11-9, 9-11, 11-7 થી હરાવી 
ભારતન ેયાદગાર િવજય અપાવ્યો 
હતો. હવ ેભારત તનેી અંિતમ ગ્રપુ 
મચેમા ંરવાંડા સામ ેટકરાશ.ે

આજે અમદાવાદમાં આત્મિવ�ાસથી 
ભરપૂર RCB સામે ગુજરાતની કસોટી

હૈદરાબાદનો મુંબઈ સામે 6 િવક�ટ� ભવ્ય 
િવજય: �રકલ્ટનની સદી એળ� ગઈ

મુંબઈએ આપેલા 244 રનના લ�યાંકને હ�દરાબાદ� 8 બોલ પહ�લા જ મેળવી લીધો 
મુબંઈ, તા. 29 (પીટીઆઈ): 

વાનખેડ� સ્ટ��ડયમમાં રમાયલેી હાઈ-
સ્કો�રગં મચેમાં સનરાઈઝસર્ હૈદરાબાદે 
મુબંઈ ઈ�ન્ડયન્સન ે6 િવક�ટ� પરાજય 
આપ્યો છ�. મુબંઈના �રયાન �રકલ્ટનની 
123 રનની તોફાની અણનમ સદી પર 
હૈન�રક ક્લાસેનની �ફફ્ટી ભાર ેપડી 
હતી. મુબંઈએ આપલેા 244 રનના 
િવશાળ લ�યાંકન ે હૈદરાબાદ ે 18.4 
ઓવરમાં 4 િવક�ટ ગમુાવીન ેહાંસલ 
કરી લીધો હતો.

હૈદરાબાદની જીતનો પાયો 
ઓપિનગં જોડી ��િવસ હેડ (76 રન) 
અન ેઅિભષેક શમાર્એ (45 રન) 129 
રનની ભાગીદારી કરીન ેનાખ્યો હતો. 
ત્યારબાદ હૈન�રક ક્લાસેન ેમા� 30 

બોલમાં અણનમ 65 રન ફટકારી ટીમને 
જીત અપાવી હતી. તને ેનીતીશ ક�માર 
ર�ેી (21 રન) અન ેસિલલ અરોડાનો 
(અણનમ 30 રન) સાથ મળ્યો હતો. 
મુબંઈ તરફથી ગઝનફર ે2 િવક�ટ ઝડપી 
હતી.

અગાઉ, મુબંઈએ �રકલ્ટનના 123 
રન અન ે િવલ જકે્સના 46 રનની 
મદદથી 243 રન બનાવ્યા હતા. 
�રકલ્ટન ે મદેાન પર આ�મક રમત 
દાખવતા મા� 55 બોલમાં 10 ચોગ્ગા 

અન ે 8 છગ્ગાની મદદથી અણનમ 
123 રન ફટકાયાર્ હતા. �ફુલ િહંગએે 
2 િવક�ટ લીધી હતી. �રકલ્ટનની આ 
યાદગાર ઇિનગં છતાં મુબંઈનો પરાજય 
થયો હતો.મુંબઈ ઈ�ન્ડયન્સ રન બોલ 4 6જેક્સ કો ઈશાન બો નીતીશ 46 22 5 3�રકલ્ટન 123 55 10 8સૂયર્ક�માર કો અિભષેક બો મિલંગા 5 5 1 0નમન કો દુબ બો િહ�ગે 22 17 3 0હાદ�ક કો ક્લાસેન બો સાક�બ 31 15 2 2િતલક કો નમન બો િહ�ગે 7 5 0 1રોિબન િમંઝ અણનમ 1 1 0 0વધારાના 8 ક�લ 20 ઓવરમાં 5 િવક�ટ�  243 રનિવક�ટ પતન: 1-93, 2-110, 3-165, 4-221, 5-232બોિલંગ પેટ કિમન્સ 4 0 39 0

પ્રફ�લ િહ�ગે 4 0 54 2એશાન મિલંગા 4 0 29 1હષર્ દુબે 3 0 50 0સાક�બ હુસૈન 3 0 39 1નીતીશ ર�ડ્ડી 2 0 31 1સનરાઈઝસર્ હ�દરાબાદ રન બોલ 4 6અિભષેક કો બોલ્ટ બો ઘઝાનફર 45 24 4 3ટ્રેિવસ કો જેક્સ બો પંડ્યા 76 30 4 8ઈશાન �કશન બો ઘઝાનફર 0 1 0 0ક્લાસેન અણનમ 65 30 7 4નીતીશ કો યાદવ બો બોલ્ટ 21 17 3 0સિલલ અરોડા અણનમ 30 10 2 3વધારાના 12 ક�લ 18.4 ઓવરમાં 4 િવક�ટ� 249 રનિવક�ટ પતન: 1-129, 2-129, 3-133, 4-213બોિલંગ O M R Wટ્રેન્ટ બોલ્ટ 4 0 41 1જસપ્રીત બુમરાહ 4 0 54 0િવલ જેક્સ 1 0 19 0એ એમ ઘઝાનફર 4 0 51 2અિશ્વન ક�માર 2 0 41 0હાદ�ક પંડ્યા 3.4 0 39 1

�રકલ્ટને મુંબઈ માટ� સૌથી ઝડપી સદી ફટકારી
�રકલ્ટન મુંબઈ માટ� 44 બોલમાં સૌથી ઝડપી સદી ફટકારવાનો 
ર�કોડર્ બનાવ્યો આ પહ�લાં આ ર�કોડર્ સનથ જયસૂયાર્ના નામે હતો 
જેણે 45 બોલમાં મંુબઈ માટ� સદી ફટકારી હતી.


