
સોમવાર ૧૩ એિપ્રલ, ૨૦૨૬
૧૬૩ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

��સ કોડ
શુભ �સંગોમાં એક ��ઈન્ડ 

ચાલી રહ્યો છ�. મહેંદી રસમ હોય 
ત્યારે �ીનકલર, હલદીરસમ 
હોય ત્યારે યલો કલર, �હશાંિત 
વખતે પીન્ક કલર અને રીસેપ્શન 
વખતે બલ્યુ ક� રાની કલરના 
��સકોડ જોવા મળ� છ� અને આ 
તો આનંદનો �સંગ છ� એટલે આ 
સ્વીકારી લઈએ પણ બેસણામાં 
પણ સરખી સાડી, સરખી બ્લાઉઝ 
પહેરીને બેઠા હોય એ ક�ટલંુ 
અસહ્ય લાગે છ�. આ તો શોકનો 
�સંગ કહેવાય તેમાં પણ જુવાન 
મોત થયું હોય ક� બાળમરણ થયું 
હોય તો આવું કરવું યોગ્ય છ� 
ખરું? લોકો આજકાલ ફ�શનમાં 
એટલાં બધાં આંધળાં થઈ ગયાં છ� 
ક� �ત્યુનો મલાજો પણ પાળવાનું 
ભૂલી ગયાં છ� એમ લાગે છ�.
સુરત - શીલા સુભાષ ભ�

હોિમયોપેથી
હોિમયોપેથી એટલે મોડ�ન 

મે�ડકલ સાયન્સ અને ���ડશનલ 
�ીટમેન્ટ આજના આધુિનક યુગમાં 
એલોપેિથક તબીબી સારવાર 
ખચાર્ળ સાિબત થાય છ�.ભારતમાં 
ખાસ કરીને તાપી િજલ્લા 
અને દાહોદ અને સૌરાષ્�માં 
ખાસ કરીને આયુવ�િદક અને 
હોિમયોપેિથક દવાનો ઉપયોગ 
વધારે થાય છ�. કારણ એની 
આડ અસર નથી. હોિમયોપેથી 
સમરૂપ-ઔષધ ન્યુનતમ મા�ા 
ઓષધ પરીક્ષણના િસ�ાંત પર 
અને તમારી જીવનશૈલી અને 
હેબીટ અને તમારી �ક�િતના 
સચોટ આધાર લીધા પછી આ 
દવા આપવામાં આવે છ�. આ 
દવાનું અસરકારક પ�રણામલક્ષી 
છ�. પણ લાંબે ગાળ� ફાયદો કરે 
છ� અને જડમૂળથી રોગને કાઢી 
નાખે છ�. િવ� હોિમયોપેથી 
િદવસની શુભકામના અને 
હોિમયોપેથી આરોગ્ય સંભાળને 
�ોત્સાહન આપવા �મોટસર્ તેમજ 
હોિમયોપેથીના િવવેચકો માટ� 
એક પ્લેટફોમર્ તરીક� કામ કરે છ�. 
સુરત – તુષાર શાહ

છીછરી મદાર્નગી
તા. 6-04-2026 ના રોજ 

નેહાબહેન શાહના ચચાર્પ�ના 
અનુસંધાનમાં ઝઘડાની 
ચરમસીમાએ અપશબ્દો બોલાય 
છ� ત્યારે તે મા�લક્ષી અને 
ભિગનીલક્ષી હોય છ�. સમાજમાં 
એવાં બગડ�લાં સંતાનો (કપૂતો) 
પણ હોય છ� ક� જે પોતાની 
જન્મદા�ી ક� જેણે ક�ટલીય 
શારી�રક તકલીફો વેઠીને આ 
દુિનયામાં અ�સ્તત્વ આપ્યું, 
તેને પણ આવી અસભ્ય ગાળો 
બોલતાં શરમાતાં નથી. બહેન ક� 
જેણે ભાઈના િવશે શુભ જ ઈચ્છયું 
હોય તેને પણ ગંદી ગાળો આપી 
અસભ્ય ભાષા બોલતાં ખંચકાતાં 
નથી. પોતાની જ પત્નીને ગાળો 
આપી આવા પુરુષો પોતાની 
મદાર્નગી બતાવે છ�. વળી 
અસભ્ય ગાળો બોલી આવાં લોકો 
પોતાને બહુ પાવરફુલ માનતા 
હોય છ�. પણ ક�ટ��બની જવાબદારી 
િનભાવવાની મદાર્નગી ક� પાવર 
બતાવાતો નથી. આપણા સભ્ય 
સમાજે આવા કપૂતોને ઉઘાડા 
પાડીને સ્�ીઓનું સન્માન જળવાય 
એવા �યત્નો કરવા જોઈએ.
સુરત - ધા�રણી પટ�લ

હવે �� થઇ ગયો આ 
માનિસકતા બદલો
ઘણી વ્ય�કતઓ જુવાનીમાં �� 

હોય તેવાં દેખાય છ�! કારણક� 
તેમની માનિસકતા જુનવાણી થઇ 
જાય છ�. તમારામાં જોમ જુસ્સો 
ધગશ કાયમ રાખો. મોટી �મરે 
પણ ��િત્તમય જીવન જીવો તો 
તમારામાં ��ત્વ આવશે નિહ. 
મહોલ્લાથી ફલેટ ક� સમાજથી 
��િત્તમાં તમારામાં જે આવડત 
છ� તે સમાજને પાછાં આપો. 
તેનાથી નવી નવી વ્ય�કતઓના 
સંપક�માં આવશો. તમારામાં નવી 
િવચારસરણી આવશે. ઉપરોકત 
અનુસંધાનમાં એક દાખલો 
આપું. મેઘાલયથી 77 વષર્ની 
કમોઇન વાહલાંગે સાિબત કયુ� 
ક� �મર મા� એક અંક છ�! 70 
વષર્ની �મરે દોડવાનું શરૂ કયુ� 
હતું અને હવે 100થી વધુ રેસ 
અને મેરેથોન પૂણર્ કરી છ�. 12 
સંતાનો અને 50 થી વધુ પૌ�ી 
પુ�ની દાદી છ�. આજની તારીખે 
તેઓ અનેક યુવા દોડવીરોને પણ 
પાછળ છોડી દે છ�. દૈિનક પેપરના 
આધારે હાલમાં 70 વષર્ની બહેનો 
સ્વીમીંગ તથા ફોરવ્હીલર ગાડી 
ચલાવે છ�.

સુરત - મહેશ આઇ. ડોકટર
સુરત - મહશે આઇ. ડોકટર

રાઈટ ટ� ડીસકનકે્ટ

�ાંસે શરૂઆત કરેલ આ 
કાયદાનો હવે દુિનયાના ઘણા 
દેશો અમલ કરવા લાગ્યા છ�, 
તેમાં ખાસ કરીને પોટ��ગલ, 
બેલ્જીયમ, સ્પેન, ઇટાલી, અને 
ઓસ્��િલયા મુખ્ય છ�. કામદાર અને 
કમર્ચારીઓના માનિસક �ાસ 
અને હતાશામાં સરી પડવાના 
અનેક �કસ્સાઓ આ કાયદાને 
કારણે ઘ�ા છ�. કામદારો અને 
કમર્ચારીઓની સૌથી ખરાબ 
પ�ર�સ્થિત હોય તો આપણા 
દેશમાં ખાસ કરીને આઈ. ટી. 
અને જાહેર સાહસોમાં વધુ જોવા 
મળ� છ�. આમ તો વક� �ોમ હોમ 
એટલે જાણે િનરાંત એવું ઘણાં 
માને છ�, પણ વાસ્તવમાં એ નીિત 
અત્યંત શોષક નીિત છ� અને 
વક� �ોમ હોમ ન હોય તો પણ 
ઘણી બેન્કોમાં તથા અન્ય જાહેર 
સાહસોની કચેરીઓમાં અિધકારી 
વગર્ને તો જાણે ફાયર િવભાગના 
કમર્ચારી હોય તે �માણે ગમે 
તે ટાઈમે બોસની સૂચના વોટ્સ 
એપ, ઈમેલ ક� ફોન �ારા આવે 
અને તેઓએ તે સૂચનાનું પાલન 
કરવું જ પડ�, દેશોએ કાયદો જ 
પસાર કય� છ� ક� કચેરીના સમય 
પછી કોઈ પણ ક�પની ક� જાહેર 
સાહસોના પદાિધકારીઓએ કોઈ 
પણ કમર્ચારી ક� અિધકારીને કોઈ 
પણ માધ્યમ �ારા સંપક� કરવો 
નહીં અને જે કોઈ આ કાયદાનું 
ઉલ્લંઘન કરે તે ક�પની ક� કચેરીને 
ચો�સ સજાની જોગવાઈ છ�. હંુ 
માનું છ�� ક� આપણી સરકારના 
માનવ સંસાધન ખાતાએ આ 
બાબતે ગંભીર િવચારણા કરવી 
જોઇએ અને કમર્ચારી યુિનયનોએ 
પણ આ રજૂઆત ભારપૂવર્ક 
કરવી જોઇએ.
સુરત - રાજેન્� કિણર્ક

માિસક ધમર્ અસ્�શ્ય 
નથી જ

ક�રળના સબરીમાલા મંિદરમાં 
પારંપ�રક રીતે 10થી 50 વષર્ની 
મિહલાને �વેશ િનષેધ હતો. 
કારણ ક� મિહનાના �ણ િદવસ 
મિહલા અસ્�શ્ય ગણાય અને 
ચોથે િદવસે એ અછ�તપણંુ અ�શ્ય 
થઇ જાય! વૈજ્ઞાિનક અિભગમની 
��ષ્ટએ માિસક એ મા�ત્વનું 
�થમ સોપાન ગણી શકાય. જે 
મિહલા માતા બનવાને યોગ્ય 
હોય એ મિહલા દર અ�ાવીસ 
અથવા �ીસ િદવસે ગભર્બીજ 
છ�ટ� પડતાં માિસકમાં આવે 
જ એ ક�દરતી િનયમ છ�. પણ 
તેથી એ અછ�ત નથી થઇ જતી. 
�ાચીન સમયમાં એ િદવસોમાં 
એને આરામની જરૂર હોય તો 
એને અલગ ઓરડામાં રાખવામાં 
આવતી અને ધાિમર્ક �િ�યામાં 
અલગ રખાતી. પણ હવે વતર્માન 
સમયમાં મિહલાઓ તમામ ક્ષે�ે 
કાયર્રત હોવાથી માનિસકતામાં 
બદલાવ જરૂર આવ્યો છ�. ઘણાં 
પ�રવારો હજુ એ પરંપરા જાળવી 
રાખે છ�. એ એમની અંગત 
માન્યતા છ� અને એ િદવસો 
દરિમયાન તમામ મિહલાઓ 
સમજીને જ મંિદરે ક� અન્ય 
ધાિમર્ક સ્થાનોમાં જતી નથી. પણ 
સબરીમાલામાં દસ વષર્થી 50 
વષર્ની મિહલાને સંપૂણર્ �વેશ 
બંધ એ વાત અયોગ્ય! કદાચ 50 
વષર્ પછી મેનોપોઝ આવી જતો 
હોવાથી ત્યાં �વેશ મિહલાઓ 
માટ� કાયદેસર ગણાતો હશે એવું 
માની શકાય. મા�ત્વ �ત્યેક 
મિહલાનો ઇ�ચ્છત જન્મિસધ્ધ હક 
છ�. જે માિસક ધમર્ �ારા જ પૂણર્ 
થાય છ� એમાં અછ�તપણાનો �� 
જ નથી.
સુરત - નેહા શાહ

ગુજરાતની �જાને ક�મ 
લાભ નહીં?

પિ�મ બંગાળમાં 
િવધાનસભાની ચૂંટણીની શરણાઇ 
અને ઢોલ વાગી રહ્યા છ� ત્યારે ફરી 
બંગાળમાં સત્તા મેળવવાના હેતુથી 
પ.બંગાળની �જાને �લોભન 
આપવાના ઉ�ેશથી એવો સંકલ્પ 
પ� જાહેર કય� છ� જે અનુસાર 
જો પ.બંગાળમાં ભાજપ સત્તા 
પર આવશે તો તમામ મિહલાઓ 
અને બેરોજગાર યુવાનોને �િત 
માસ રૂા. 3000 તેમના ખાતામાં 
જમા આપવામાં આવશે. અહીં 
સમજવા જેવી બાબત એ છ� ક� જે 
રાજયોમા સરળતાથી અને િવમા 
�યત્નોએ સત્તા મળતી હોય તે 
રાજયોની જનતાનું મહત્વ શૂન્ય 
છ�. કારણ ક� ગુજરાતની �જાએ 
ખુબ જ લાંબા સમયથી ભાજપને 
સત્તા પર િબરાજમાન રાખી છ� 
પરંતુ �જાને શંુ આવા સંકલ્પ 
પ�ની જાહેરાત કદી સાંભળવા 
મળી છ�. હવે જનતાએ જા�ત 
થઇને તમામ પક્ષોને તેમનું મહત્વ 
સમજાવવાનો સમય આવી 
ગયો છ�.
સુરત  - રાજુ રાવલ
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આ અમારી અંિતમ અને સૌથી શે્રષ્ઠ ઑફર છ�. હવે �વાનું એ છ� ક� ઈરાન તેને સ્વીકાર� છ� ક� નહ�. ધન્યવાદ.આ શબ્દો કહ્યા બાદ અમે�રકાના ઉપ રા�પિત જેડી વેન્સે પોતાની સામે રાખેલા મેજને બે વખત હાથથી થપથપાવ્યું અને પે્રસ કૉન્ફરન્સ સમાપ્ત કરી. પા�કસ્તાનની રાજધાની ઇસ્લામાબાદમાં અમે�રકા અને ઈરાન વચે્ચ થયેલી 21 કલાક લાંબી વાતચીત કોઈપણ પ�રણામ િવના પૂણર્ થઈ ગઈ. આ માિહતી આપતા અમે�રકાના ઉપ રા�પિત, જે ખાસ વાતચીત માટ� પા�કસ્તાન આવ્યા હતા, તેમણે (ભારતીય સમય મુજબ) રિવવાર સવાર� 6 વાગ્યા બાદ યો�યેલી પ્રેસ કૉન્ફરન્સમાં જણાવ્યું ક� પા�કસ્તાને અમે�રકા અને ઈરાન વચે્ચ અંતર ઓછું કરવા અને સમજૂતી સુધી પહ�ચાડવા પૂરતા પ્રયત્નો કયાર્, પર�તુ ખરાબ સમાચાર એ છ� ક� અમે કોઈપણ સમજૂતી સુધી 

પહ�ચી શક્યા નથી. અમે�રકાના ઉપ રા�પિતએ ક�ં ક� આ માિહતી અમે�રકા કરતાં ઈરાન માટ� વધુ નકારાત્મક છ�. તેમણ ેક�ં, કોઈ સમજૂતી થઈ નથી અને અમે હવે અમે�રકા પરત ફરી રહ્યા છીએ. પા�કસ્તાનની િવનંતી પર અમે�રકા અને ઈરાન બે અઠવા�ડયાના હ�ગામી યુદ્ધિવરામ માટ� તૈયાર થયાં હતાં અને આ કારણે બન્ને દ�શોનાં પ્રિતિનિધમંડળો ઇસ્લામાબાદમાં વાતચીત માટ� આવ્યાં હતાં. બન્ને પક્ષો વચે્ચની ચચાર્ ઇસ્લામાબાદના સે�રના હોટલમાં યો�ઈ હતી. અમે�રકાના ઉપ રા�પિતએ આ સ્પષ્ટ કયુ� ક� વાતચીત િનષ્ફળ ગઈ, પર�તુ એ નથી જણાવ્યંુ ક� વાતચીતની આ િનષ્ફળતાનો બે અઠવા�ડયાના અસ્થાયી યુદ્ધિવરામ પર શંુ પ્રભાવ પડશે. ઈરાનના સરકારી મી�ડયાના જણાવ્યા મુજબ અમે�રકાની અયોગ્ય માંગોને કારણે યુદ્ધ સમાપ્ત કરવાની વાતચીત 

અટક� ગઈ. ઈરાનના સરકારી પ્રસારક IRIBએ ટ�િલગ્રામ પોસ્ટમાં જણાવ્યું, ઈરાની પ્રિતિનિધમંડળના અનેક પ્રયત્નો છતાં અમે�રક� પક્ષની અયોગ્ય માંગોએ વાતચીતની પ્રગિતને અટકાવી દીધી. આથી વાતચીત પૂણર્ થઈ ગઈ. ઈરાની સંસદ અધ્યક્ષ મોહમ્મદ બાગર ગાિલબાફના ને�ત્વ હ�ઠળનું પ્રિતિનિધમંડળ શુક્રવાર અને શિનવારની વચે્ચની રાત્રે ઇસ્લામાબાદ પહ�ચ્યું હતંુ, જ્યાર� અમે�રકાના ઉપ રા�પિત જેડી વેન્સ, મધ્યપૂવર્ એિશયા માટ� ટ્રમ્પના પ્રિતિનિધ સ્ટીવ િવટકૉફ, ટ્રમ્પના જમાઈ જેર�ડ ક�શ્નર અને અન્ય અમે�રક� અિધકારીઓ શિનવાર સવાર� પહ�ચ્યા હતા.બને્ન પ્રિતિનિધમંડળોએ અલગ-અલગ પા�કસ્તાનના વડા પ્રધાન શહબાઝ શરીફ, િવદ�શ મંત્રી ઇસહાક ડાર અને �ફલ્ડમાશર્લ આિસમ મુિનર સિહત અન્ય અિધકારીઓ સાથે મુલાકાત કરી હતી. આ મુલાકાતો બાદ પા�કસ્તાની સરકારના િનવેદનમાં કહ�વામાં આવ્યું ક� પા�કસ્તાન મધ્યસ્થ તરીક� પોતાની ભૂિમકા �ળવી રાખશે અને આશા વ્યક્ત કરી ક� શિનવારની વાતચીત િવવાદના ઉક�લ તરફ એક પગલું બનશે. પા�કસ્તાની અિધકારીઓએ 

બીબીસી ઉદૂર્ને જણાવ્યું ક� શ�આતમાં ઈરાની અને અમે�રક� પ્રિતિનિધમંડળો વચે્ચ પા�કસ્તાન મારફતે સંદ�શાઓનું આદાનપ્રદાન થયું, ત્યારબાદ બન્ને પક્ષોએ પા�કસ્તાની અિધકારીઓની હાજરીમાં લગભગ અઢી કલાક સીધી ચચાર્ કરી. પછી એક કલાકનો િવરામ લેવામાં આવ્યો અને ત્યારબાદ ટ��ક્નકલ મુદ્દાઓ પર ઈરાન અને અમે�રકાના િનષ્ણાતો વચે્ચ ચચાર્ થઈ. આ ટ��ક્નકલ ચચાર્ઓ અન ેસંદ�શાઓ મોડી રાત સુધી ચાલું રહ્યાં.ઇરાનની તસ્નીમ ન્યૂઝ એજન્સીએ દાવો કય� ક� વાતચીત િનષ્ફળ રહ�વાનંુ મુખ્ય કારણ અમે�રક� વલણમાં લવચીકતાનો અભાવ હતો. તસ્નીમ મુજબ, ગાિલબાફના ને�ત્વમાં આવેલા પ્રિતિનિધમંડળ� પા�કસ્તાનના સેના પ્રમુખને ઓછામાં ઓછા બે વખત અને વડા પ્રધાનને એક વખત મળીને જ�રી વ્યવસ્થાઓ કરવા તથા વાતચીતની શ�આતમાં જ અમે�રકાના વચનભંગ સામે ઔપચા�રક િવરોધ ન�ધાવ્યો હતો. એજન્સી મુજબ, અમે�રક� પ્રિતિનિધમંડળ સાથેની ચચાર્ 21 કલાકથી વધુ સમય સુધી ચાલી હતી અને આ દરિમયાન ઈરાને વાર�વાર પોતાના પ્રસ્તાવો રજૂ કયાર્ અને અમે�રકન 

પક્ષને હક�કત તરફ લાવવાનો પ્રયત્ન કય�. તસ્નીમનું કહ�વું છ� ક�, દર�ક તબક્ક� અમે�રકાની વધારાની માંગળીઓએ સંયુક્ત માળખંુ બનાવામાં અડચણ ઊભી કરી. અમે�રકાના વલણમાં લવચીકતા ન હોવાને કારણે વાતચીત કોઈ પ�રણામ િવના પૂરી થઈ. સમાચાર મુજબ આગળની વાતચીતના સમય, સ્થળ અને પ્રિક્રયા અંગે હ� કોઈ કાયર્ક્રમ �હ�ર કરવામાં આવ્યો નથી.અમે�રકા અને ઈરાન બને્નએ શાંિત વાટાઘાટો િનષ્ફળ થવા પાછળ અલગ-અલગ કારણો આપ્યાં છ�.વાતચીત બાદ યો�યેલી પ્રેસ કૉન્ફરન્સમાં અમે�રકાના ઉપ રા�પિત જેડી વેન્સે જણાવ્યું, અમે ખૂબ સ્પષ્ટ રીતે જણાવી દીધું હતંુ ક� અમારી ‘ર�ડ લાઇન્સ’ શંુ છ�, કયા મુદ્દાઓ પર સમજૂતી શક્ય છ� અને કયા પર નથી.વેન્સ મુજબ, તેમણે (ઈરાને) અમારી શરતો સ્વીકારવાનો ઇન્કાર કરી દીધો.આ સમયે પત્રકારોએ પૂછ્યંુ, ક�પા કરીને સ્પષ્ટ રીતે જણાવો ક� કઈ શરતો નકારવામાં આવી?જેના જવાબમાં વેન્સે ક�ં ક� તેઓ બંધ દરવા� પાછળ 21 કલાક સુધી ચાલેલી ચચાર્ની સમગ્ર િવગતો �હ�ર કરશે 

નહ�, પર�તુ સરળ શબ્દોમાં કહીએ તો, અમે ઈરાન પાસેથી એ ખાતરી માંગીએ છીએ ક� તે ક્યાર�ય પરમાણુ હિથયાર બનાવશે નહ� અને તેની ક્ષમતા પ્રાપ્ત કરવા માટ� જ�રી સંસાધનો પણ મેળવશે નહ�.તેમણે ઉમેયુ� ક�, આ અમે�રક� રા�પિતનો મુખ્ય ઉદ્દ�શ છ� અને અમે સંવાદ દ્વારા તેને પ્રાપ્ત કરવાની કોિશશ કરી.અમે�રકાના ઉપ રા�પિતએ ક�ં ક� ઈરાનની યુર�િનયમ સંવધર્ન ક્ષમતા પહ�લેથી જ નષ્ટ કરી દ�વામાં આવી છ�,પર�તુ શંુ હવે ઈરાન તરફથી એ ઇચ્છા દ�ખાઈ રહી છ� ક� તેઓ ક્યાર�ય પરમાણુ હિથયાર નહ� બનાવે? અત્યાર સુધી એવી ઇચ્છા દ�ખાતી નથી.એક અન્ય પ્રશ્નના જવાબમાં વેન્સે જણાવ્યંુ ક� વાતચીત દરિમયાન ઈરાનની જપ્ત કરાયેલી સંપિત્તઓ  અંગે પણ ચચાર્ થઈ હતી, પર�તુ અમે એ તબક્ક� પહ�ચી શક્યા નહોતા જ્યાં ઈરાન અમારી શરતો સ્વીકારી લે.તેમણે ક�ં, મને લાગે છ� ક� અમે પૂરતંુ લવચીકપણું દાખવ્યું. રા�પિત ટ્રમ્પે અમને ક�ં હતું ક� સચ્ચાઈથી વાતચીત કરવી છ� અને સમજૂતી સુધી પહ�ચવાની સંપૂણર્ કોિશશ કરવી છ�. અમ ેએવું જ કયુ�, પર�તુ દુભાર્ગ્યવશ કોઈ પ્રગિત થઈ નહ�.

અમે�રકા અને ઇરાન 
બંને માટ� હવે યુ� એજ 

કલ્યાણ

રાન-અમે�રકા વચ્ચેની મં�ણા 
ફળદાયી નીવડી નથી. બે વીકના 
કામચલાઉ યુધ્ધિવરામનું ભાિવ 
અધ્ધરતાલ થઇ ગયું છ�. છ વીકની 
ગલ્ફવોરમાં કામચલાઉ યુધ્ધિવરામ 
આવતા ��ડઓઇલમાં ઝડપી ૧૩-
૧૪ ટકા કરેકશન આવ્યું હતું. 
શેરબજારોમાં પાવરફુલ �રલીફ 
રેલી આવી હતી. ખાસ કરીન ે
એઆઇ સેિમક�ડકટર સેકટરમાં 
એન�ોિપકના માયથોસ એઆઇના 
આિવષ્કારના સમાચારથી 
અમેરીકી િચપ્સ શેરોમાં લાવલાવ 
હતી. ઘરઆંગણે મેટલ્સ, 
માઇનીંગ, �સ્ટલ શેરોમાં �ડપ 
બા�ગ જોવાયું હતું. શેરબજારમાં 
ક�ટલાક મહીનાઓમાં િવદેશી 
સંસ્થાઓએ અંદાજે ૨૦ અબજ 
ડોલરના શેરો વેચવા સામે �રટ�લ 
ઇન્વેસ્ટરો, નાણાંસંસ્થાઓ, મ્યુ 
ફ�ડઝ, એચએનઆઇ રોકાણકારોનું 
બારબેન બા�ગે બજારને ઘણો ટ�કો 
કય� છ�. �રઝવર્ બેન્કની બેઠકમાં 
વ્યાજદરોમાં કોઇ બદલાવ નહોતો 
આવ્યો જે અપેિક્ષત જ હતું. 
અખાત યુધ્ધ પછી ��ડ-ખાતરો-
�ડઝલ- નેપ્થા વગેરેની તેજી અને 
સપ્લાય ચેઇન ��ટ રેટસ વધી ગયા 
પછી સરકારોનો અિભગમ ફુગાવો 
િનંય�ીત કરી િવકાસ ને શકય 
એટલંુ �ોત્સાહન આપવાનો છ�. 
યુધ્ધિવરામને પગલે �રસ્ક િ�િમયમ 
ઘટતા ��ડ- પે�ો ફીડસ્ટોકમાં 
કરેકશન આવવાની સાથે �રસ્ક 

ઓન એસેટ સોનાચાંદી, મેટલ્સ, 
બીટકોઇન વગેરેમાં ઘટયા ભાવથી 
સુધયાર્ હતા. ઇસ્લામાબાદ શાંિત 
વાતાર્ િનષ્ફળ જતા �રસ્ક ઓન 
બજારો ફરી નવર્સ થઇ શક� છ�. 
��ડઓઇલનું બજાર આજે ક�વંુ ખૂલે 
એના પર અન્ય બજારોની ચાલ 
િનભર્ર રહેશે. 
��ડની સ્ટોરીને બારીકાઇથી 
સમજવી જરુરી છ�. સામાન્ય રીતે 
��ડની વાત થાય ત્યારે નાયમેકસ 
અને �ેન્ટ ��ડ વાયદાઓના ટીકર 
ક� વધઘટ પર ધ્યાન જાય. જો ક� 
ઓઇલના પં�ડતો હમેશા હાજર 
બજાર પર ફોકસ કરે. હાજર ��ડમાં 
સૌથી ભરોસામંદ બેન્ચમાક� ડ�ટ�ડ 
�ેન્ટ છ�. િસંગાપોર ડ�ટ�ડ �ેન્ટ એવા 
બેન્ચમાક� છ� જેને આધારે રોજ 
કરોડો બેરલના �ફિઝકલ સેટલમેન્ટ 
થાય છ�. તાજેતરમાં ગલ્ફ �ાઇસીસ 
પીક પર હતી ત્યારે નાયમેકસ 
વાયદા ૧૧૭, �ેન્ટ વાયદા ૧૧૯ 
ડોલર હતા. ડ�ટ�ડ �ેન્ટ વધીને 
૧૪૪ ડોલર અને ઓમાન ��ડ 
વાયદો એક તબ�� ૧૭૦ ડોલર 
થઇ ગયો હતો. શુ�વારે નાયમેકસ 
��ડ ૯૦-૯૩ ડોલર હતું. પણ ડ�ટ�ડ 
�ેન્ટ ૧૩૦ ડોલર પર સેટલ થયું 
હતું. સપ્તાહની આખરમાં હાજર 
માલની અછતને અનુલક્ષી એિ�લ 
આખર �ડિલવરીમાં ડ�ટ�ટ �ેન્ટ 
અંદાજે ૨૦ ડોલર િ�િમયમમાં 
બોલાતું હતું. બાય બીડ ૪૦ 
હતી એમાં માંડ ૪ બીડ પાસ થઇ 

હતી. મતલબ ��ડમાં હજૂ પણ 
બજારમાં ગિભર્ત તેજી સમાયેલી 
છ�. જો હોરમુઝ કટોકટી ૧૦-૧૫ 
િદવસમાં ઉક�લાય નહી અને ��ડ-
ખાતર-િમથાનોલ સહીત કાચા 
માલો, તૈયાર માલોનું પ�રવહન 
ચાલુ ન થાય તો ઘણા ખરા દેશોમાં 
ઉજાર્સંકટ, ખાતર કટોકટી સજાર્ઇ 
શક�. યુ�રયા-નાઇ�ોજન ખાતરોમાં 
અછતને અનુલક્ષી રિશયા-ચાઇના 

જેવા દેશો ખાતર, ઔ�ોિગક કાચા 
માલની િનકાસ િનયં�ીત કરે છ�. 
ખાતર-�ડઝલ કટોકટીને કારણ ે
ખ�રફ મોસમમાં ફુડ સાયકલ 
પર પણ અસર થઇ શક�. મકાઇ-
ઘઉ-પામને જાજુ ખાતર જોઇએ, 
ઓસી ખેડ�તો ઘાસચારો વાવવાનું 
પસંદ કરે. મલિશયા-ઇન્ડોનેિશયા 
પામના ઉતારા ઘટી શક�. 
ચીન આવતા મહીનાથી સલ્ફયુરીક 

એસીડની િનકાસ રોક� એવા 
અહેવાલો છ�. સલ્ફરના ભાવ 
૧૫ વરસની ટોચે પહોચ્યા છ�. 
સલ્ફયુ�રક એસીડ વીના કોપર 
ઉત્પાદનમાં રુકાવટ આવી શક�. 
કોપરમાં હાલમાં લંડન ક� શાંગહાઇ 
એકસચેન્જમાં વેરહાઉસ સ્ટોક પુરતો 
છ� પણ અછત આવે તો એ જલ્દી 
ઘટી પણ શક�. એલ્યુિમિનયમમાં 
તો હાલ આગઝરતી તેજી 
છ�. અખાતના �ણ મોટા 
એલ્યુમિનયમ પ્લાન્ટ ઇિમરેટસ 
એલ્યુ, બહેરીન એલ્યુિમિનયમ 
અને ક�વૈત એલ્યુિમિનયમ પર 
ઇરાનના હુમલા પછી ઉત્પાદન 
ખોરવાયું હતું. ઇિમરેટસે એક-બે 
િદવસ પહેલા ફોસર્ મેજર એટલે 
ક� માલ પુરો પાડવામાં અશ�ક્ત 
બતાવી છ�.
એમસીએકસ એલ્યુ વાયદો 
૩૫૮ની �ચી સપાટીએ છ�. 
લંડન એલ્યુિમિનયમ વાયદો ચાર 
વરસની �ચી સપાટી ૩૫૧૧ 
ડોલર થયો છ�. એમસીએકસ કોપર 
૧૪૮૦ના ટોપથી ઘટીને ૧૧૦૮ 
થઇ હાલમાં ૧૨૧૦ છ�. 
 સોનાચાંદીની વાત કરીએ તો 
સોનામાં બજાર બેહદ સુસ્ત છ�. 
બે વરસથી દોડી દોડી હવે બજાર 
થાકયું છ�. હાજર બજારોમાં �રટ�લ 
ઘરાકી ઘણી ઓછી છ�. અખાતમાં 
યુધ્ધ પછી કારોબાર પર િવપરીત 
અસર થઇ છ�. તૂક�, પોલેન્ડ જેવી 
બેન્કો કરન્સી, બજેટ ખાધ કાબુમાં 

રાખવા સોનું વેચે છ�. હાલમાં 
સોનાની રેન્જ ૪૨૦૦-૪૮૦૦ 
ડોલર જેવી છ�, યુધ્ધ થાળ� પડ� 
અને આગલ પર રેટકટ આવે, 
મોનીટરી ઇિઝંગ આવે, ડોલર ઘટ� 
તો સોનામાં તેજીનો નવો રાઉન્ડ 
આવી શક�. ઘણી બેન્કો એમ માને 
છ� ક� વરસના અંતે સોનું ૫૫૦૦-
૫૭૦૦ ડોલર ક� કદાચ ૬૦૦૦ 
ડોલર સુધી જઇ શક�. ચાંદીમાં 
પણ અંદાજે ૫૦-૫૫ ટકા જેવા 
મોટા કરેકશન પછી બજાર સ્ટ�બલ 
થયું છ�. એમસીએકસ ચાંદી 
૧૯૯૯૯૦થી સુધરી ૨૪૩૦૦૦ 
થઇ છ�. 
 કરન્સી બજારોમાં રૂિપયો 
૯૨.૪૦થી ઘટીને ૯૩.૦૫ બંધ 
રહ્યો છ�. નજીકના ભિવષ્યમાં ગલ્ફ 
કટોકટી ફ�ડની મીટીંગ, ૪ મેના 
િવધાનસભા ચુંટણી પ�રણામો, 
ચોમાસાનો આરંભ પર રૂિપયાની 
ચાલ િનભર્ર છ�. તાઇવાનના 
િવપક્ષી નેતા સુ�ી ચેંગનું ચીન ે
સ્વાગત કરી ગુડવીલ જેસ્ટરની 
વાત કરી ચીનને શાંિત જોઇએ 
અનો યુિન�ફક�શન જોઇએ એવો 
મમરો મુકયો છ�.
આગામી મહીને અમે�રકા �મુખ 
�મ્પ ચીન જાય એ પહેલા ચીનનો 
તાઇવાન પરત્વનો ગુડવીલ જેસ્ચર, 
ગલ્ફ વોર મામલે અટ�લા પડ�લા 
�મ્પની જીન િપંગ સાથેની મુલાકાત 
ક�વી રહે એ પણ મોટ� વાઇલ્ડ 
કાડ� છ�.

જીટલ પેમેન્ટ ક� ડીજીટલ 
મની �ાન્સફર, ઓનલાઇન 
નાણાકીય વ્યવહારોએ આજે 
આપણા રોજબરોજના નાણાકીય 
વ્યવહારોમાં સરળતા કરી આપી 
છ� તો તે સાથે જ ક�ટલાક જોખમો 
પણ ઉભા થયા છ�. ડીજીટલ �ોડને 
કારણે ઘણા લોકોના બેંક ખાતાઓ 
ક્ષણભરમાં ખાલી થઇ જાય છ� તો 
લોકોને છ�તરીને, મૂંઝવીને તેમના 
નાણા બળજબરી ક� માનિસક 
દાબદબાણથી ઓનલાઇન પડાવી 
લેવાના બનાવો પણ વધી રહ્યા 
છ� તેવા સંજોગોમાં �રઝવર્ બેન્ક� 
ક�ટલાક સુરક્ષાત્મક પગલાઓ 
અમલમાં મૂકવાની યોજના રજૂ 
કરી છ�. 
ભારતીય �રઝવર્ બેંક(RBI)એ 
ઓનલાઈન છ�તરિપંડીના વધતા 
જતા �કસ્સાઓને રોકવા માટ� 
�ડિજટલ પેમેન્ટ્સ માટ� નવા 
સુરક્ષાત્મક ઉપાયોનો �સ્તાવ 
મૂક્યો છ�. ૧૦ એિ�લ ગુરુવારે 
બહાર પાડવામાં આવેલા એક 
ડીસ્કસન લેટરમાં, મધ્યસ્થ બેંક� 
ચાર મુખ્ય �સ્તાવોની રૂપરેખા 
આપી છ�. જેનો હેતુ ઓછા મૂલ્યના 
�ડિજટલ પેમેન્ટની સરળતા જાળવી 
રાખીને ઉચ્ચ જોખમ ધરાવતા 

વ્યવહારોમાં ચો�સ �કારનો 
અવરોધ (friction) ઊભો 
કરવાનો છ�. આ ચાર દરખાસ્તો 
આ �માણે છ�. 
�ાન્ઝેક્શનમાં િવલંબ (Time 
Lag): 10,000 થી વધુના 
ઓથોરાઇઝ્ડ પુશ પેમેન્ટ (APP) 
�ાન્ઝેક્શન માટ� ફરિજયાત સમય 
િવલંબ દાખલ કરવાનો �સ્તાવ છ�. 
આ હેઠળ, આવા વ્યવહારો પેયર 
(નાણાં મોકલનાર)ના છ�ડ� એક 
કલાક સુધી િવલંિબત રહેશે, જેથી 
�ાહકો આ ‘ક�િલંગ-ઓફ’ િવન્ડો 
દરિમયાન �ાન્સફર રદ કરી શક�.
સંવેદનશીલ જૂથો માટ� સુરક્ષા: 
વ�રષ્ઠ નાગ�રકો અને િવકલાંગ 
વ્ય�ક્તઓ જેવા સંવેદનશીલ 
વગ� �ારા કરવામાં આવતા ઉચ્ચ 
મૂલ્યના વ્યવહારો માટ� કોઈ 
િવ�ાસુ વ્ય�ક્ત �ારા વધારાના 
ઓથે�ન્ટક�શનની દરખાસ્ત છ�. 
฀50,000 થી વધુના વ્યવહારો 
માટ�, ભંડોળ �ાન્સફર કરતા 
પહેલા નોિમનેટ�ડ વ્ય�ક્તની મંજૂરી 
લેવી પડી શક� છ�.
���ડટ િલિમટ અને મ્યુલ એકાઉન્ટ 
પર િનયં�ણ: બેંક ખાતાઓના 
દુરુપયોગને રોકવા માટ�, RBI 
એ જે ખાતાઓમાં િવસ્�ત તપાસ 

નથી થઈ, તેમાં વાિષર્ક જમા 
રકમની મયાર્દા 25 લાખ રૂિપયાની 
આસપાસ રાખવાનું સૂચન કયુ� છ�. 
આ મયાર્દાથી વધુની રકમને ‘શેડો 
���ડટ’ તરીક� રાખવામાં આવશે 
અને બેંક તેની કાયદેસરતાની 
ખાતરી કયાર્ પછી જ તેને મુક્ત 
કરશે.

યુિનવસર્લ �કલ �સ્વચ: �ાહકો 
માટ� સુરક્ષા િનયં�ણોનો િવસ્તાર 
કરવાની દરખાસ્ત છ�, જેમાં UPI, 
કાડ્સર્ અને નેટ બેં�ક�ગનો સમાવેશ 
થાય છ�.
 આમાં પેમેન્ટ મોડને ચાલુ ક� બંધ 
કરવાની ક્ષમતા, �ાન્ઝેક્શન મયાર્દા 
સેટ કરવી અને છ�તરિપંડીની 
શંકાના �કસ્સામાં તમામ �ડિજટલ 

વ્યવહારોને તાત્કાિલક િન�ષ્�ય 
કરવા માટ� ‘�કલ �સ્વચ’ સિ�ય 
કરવાની સુિવધા સામેલ હશે.
�ડિજટલ પેમેન્ટમાં વધતી જતી 
છ�તરિપંડી અંગેની િચંતાઓન ે
ધ્યાનમાં રાખીને, ભારતીય �રઝવર્ 
બેંક (RBI) એ અમુક �ડિજટલ 
પેમેન્ટ્સ માટ� એક કલાકના 
િવલંબની દરખાસ્ત રજૂ કરી છ�. 
અહીં સમજાવવામાં આવ્યું છ� ક� 
આ સૂિચત એક કલાકનો િવલંબ 
ક�વી રીતે કામ કરી શક� છ�, તેનાથી 

કયા વ્યવહારો �ભાિવત થઈ શક� 
છ� અને વપરાશકતાર્ઓ માટ� તેનો 
અથર્ શંુ છ�. આ દરખાસ્ત પેમેન્ટ 
�ોસેસ કરવાની રીતમાં એક િવરામ 
રજૂ કરે છ�. જો અમલમાં આવે તો, 
અન્ય વ્ય�ક્તને મોકલવામાં આવતા 
રૂ. ૧૦,૦૦૦ થી વધુના વ્યવહારો 
તરત જ પૂણર્ થશે નહીં. પૈસા 
મોકલનારના ખાતામાંથી તરત 

જ કાપી લેવામાં આવશે, પરંત ુ
�ાપ્તકતાર્ના ખાતામાં જમા થતા 
પહેલા બેંક �ારા તેને એક કલાક 
સુધી રોકી રાખવામાં આવશે. આ 
સમયગાળા દરિમયાન, મોકલનાર 
પાસે વ્યવહાર રદ કરવાનો િવકલ્પ 
હશે. આ િવલંબ મુખ્યત્વે વ્ય�ક્ત-
થી-વ્ય�ક્ત �ાન્સફર પર લાગ ુ
થવાની અપેક્ષા છ�. 
દુકાનમાં QR કોડ સ્ક�ન કરવા 
જેવા વેપારીઓને કરવામાં 
આવતા પેમેન્ટ્સ અ�ભાિવત 
રહેવાની શક્યતા છ�. પ�રણામે, 
રોિજંદા ઉપયોગ માટ� આ િસસ્ટમ 
પહેલાની જેમ જ ત્વ�રત રહેશે, 
પરંતુ વ્ય�ક્તગત રીતે કરવામાં 
આવતા મોટા વ્યવહારોમાં તરત 
પેમેન્ટ થઇ શકશે નહીં. 
આ દરખાસ્તનું મૂળ �ડિજટલ 
પેમેન્ટ છ�તરિપંડીમાં થયેલો તી� 
વધારો અને આ છ�તરિપંડી જે રીતે 
કરવામાં આવે છ� તેમાં રહેલંુ છ�. 
મોટાભાગના કૌભાંડોમાં હેકસર્ 
બેંક િસસ્ટમ તોડતા નથી, પરંતુ તે 
વપરાશકતાર્ઓને છ�તરીને તેમની 
પાસે જ પૈસા �ાન્સફર કરાવે છ�. 
આને ‘ઓથોરાઇઝ્ડ પુશ પેમેન્ટ’ 
�ોડ તરીક� ઓળખવામાં આવે છ�. 
એક સામાન્ય �કસ્સામાં છ�તરિપંડી 

કરનાર વ્ય�ક્ત બેંક અિધકારી, 
સરકારી �િતિનિધ અથવા 
પી�ડતના પ�રિચત હોવાનો ઢોંગ 
કરે છ�. આ કોલ ઉતાવળ ઊભી 
કરવા માટ� કરવામાં આવે છ� અને 
પી�ડતને કહેવામાં આવે છ� ક� કોઈ 
સમસ્યા છ� જેમાં તાત્કાિલક પગલાં 
લેવા જરૂરી છ�.
દબાણ હેઠળ આવીને પી�ડત પૈસા 
�ાન્સફર કરી દે છ�. જ્યાં સુધી 
તેમને ખ્યાલ આવે ક� ક�ઈક ખોટ�� 
થયું છ�, ત્યાં સુધીમાં પૈસા જઈ 
ચૂક્યા હોય છ�. 
ઘણા �� સ્�ી-પુરુષો સાથે આવા 
બનાવો વધુ બને છ� તેથી ��ો અને 
િવકલાંગો માટ� તેમણે િનયુક્ત 
કરેલ વ્ય�ક્તની મંજૂરી પછી જ 
નાણા તબદીલ થઇ શક� તેવી 
વ્યવસ્થા કરવાની દરખાસ્ત છ�. 
આ વ્યવસ્થા  થોડી તકલીફવાળી 
બની શક� છ� પરંતુ સલામતી માટ� 
તે જરૂરી છ�.
 તે જ રીતે દસ હજાર રૂિપયાથી વધુ 
રકમની �ાન્સફરમાં એક કલાકનો 
િવલંબ થોડો કઠ� તેવો છ� પરંત ુ
લોકોની બેંક થાપણોની સુરક્ષા 
માટ� તે જરૂરી છ�. આ દરખાસ્તો 
માટ� આરબીઆઇએ ૮ મે સુધીમાં 
લોકોના સૂચનો મંગાવ્યા છ�.

ઓનલાઇન �ાન્સફરમાં પોઝ ટાઇમથી 
તકલીફ સજાર્શે પણ છ�તરિપંડી ઘટશે

ચોથી મેના િવધાનસભા ચૂંટણી 
પ�રણામો, હોમુર્ઝ કટોકટી પર રૂિપયો, 

શેરબજાર, ��ડની ચાલ િનભર્ર

િબર�ન વક�લ

દસ હજાર રૂિપયાથી વધુ રકમની 
�ાન્સફરમાં એક કલાકનો િવલંબ થોડો 

કઠ� તેવો છ� પરંતુ લોકોની બેંક થાપણોની 
સુરક્ષા માટ� તે જરૂરી છ�
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