
ગુજરાતમિત્ર તથા ગુજરાતદર્પણ, સુરત ૧૧િંગળવાર ૭ એમરિલ, ૨૦૨૬

મવશ્વ આરોગ્ય મદવસ હાર્ટ સમસ્ા ઉભી કરતાં હોવાથી ફાસરફૂડ તથા નકલી ખોરાક ્ુવાનો મારે બની રહાં છે ચિંતાનાં કારણો

અતિશય કસરિ છે “સાઇલન્ટ કકલર”
“ફિટનેસ નહીં, હેલ્થને પ્રા્થમિકતરા આપો”, મનષ્રાતોની સલરાહ: પૂરતી ઊંઘ, સરારો આહરાર અને સંતુમલત જીવન જરૂરી

સુરત: દર વર્ષે ૭ એપ્રિલે ઉજવાતા 
પ્વશ્વ આરોગ્ય પ્દવસ પ્િપ્િત્ે આ 
વર્ષે સવાસ્થ્ય અંગે વધતી જાગૃપ્ત વચ્ે 
એક ગંભીર હકીકત સાિે આવી રહી 
છે. કોરોિા પછી લોકો ફિટિેસ રિત્યે 
વધુ સજાગ બન્યા છે, પરંતુ ખાસ 
કરીિે ્યુવા પેઢીિાં હાટ્ટ સંબંપ્ધત 
બીિારીઓ અિે આકસસિક મૃત્યુિા 
બિાવોિાં પ્િંતાજિક વધારો િોંધાઈ 
રહ્ો છે. 

આરોગ્ય પ્િષ્ાતોિા જ્ાવ્યા 
અિુસાર, બહારથી ફિટ અિે 
િસ્ક્યુલર દેખાતા ્યુવાિો અંદરથી 
ગંભીર આરોગ્ય જોખિિો સાિિો 
કરી રહ્ા છે. હેવી જીિ વક્કઆઉટ, 

વધતો િાિપ્સક ત્ાવ, અપૂરતી 
ઊંઘ અિે િાસટ ફૂડિી આદતોિે 
કાર્ે હાટ્ટ અટેક, બલડ રિેશર અિે 
અન્ય કાફડ્ટ્યોવેસ્ક્યુલર સિસ્યાઓ 
ઓછી ઉંિરે જ જોવા િળી રહી છે. 
સુરત સપ્હત ગુજરાતિાં ૪૦ વર્્ષથી 
ઓછી વ્યિા લોકોિાં હાટ્ટ સંબંપ્ધત 
મૃત્યુદરિાં વધારો પ્િંતા જગાવી 
રહ્ો છે. િવી પ્સપ્વલ હોસસપટલિા 
આરએિઓ ડો. કેતિ િા્યકિા 

જ્ાવ્યા િુજબ, આ વર્ષે વરડ્ટ હેરથ 
ઓગષેિાઈઝેશિ દ્ારા “Together 
for Health, Stand with 
Science”થીિ આપવાિાં આવી છે, 
જે વૈજ્ાપ્િક અપ્ભગિ અિે સવસથ 
જીવિશૈલી અપિાવવાિો સંદેશ 
આપે છે.

ભેળસેળ્યુકત ખાદ્ય રદાથથો આરોગ્ય િાટે િોટુ નુકસાનહાટ્ટ સંબંમિત મૃત્યુના 
આંકડા (નવી મસમવલ 
હોસ્રટલ) છેલલાં 
વર્થોિાં સતત વિારો
2022 44

2023 46

2024 98

2025 123

2026 24

કરાર્ડિયોલોમજસ્ટ ્ો. શમન પ્ટેલે જ્રાવયું કે, અખરાધય અને પ્ોસેસ્ ખોરરાકનરા વધતરા ઉપયોગને કરાર્ે શહેરિરાં હૃદય, રક્ની અને પરાચનતંત્રનરા રોગોિરાં વધરારો ્થયો છે. ખરાસ કરીને પરાિોમલન તેલ અને ઔદ્ોમગક રસરાય્ો્થી બનેલરા ખોરરાક લરાંબરા ગરાળે કેનસર અને અનય ગંભીર બીિરારીઓનું જોખિ વધરારી શકે છે. તેિ્ે યુવરાનોને પૂરતી ઊંઘ લેવરાની અને ફરાસ્ટ ફૂ્ તેિજ નકલી ્ેરી પ્ો્ક્ટસ્થી દૂર રહેવરાની સલરાહ આપી.

સુરતિાં નકલી ખાદ્ય રદાથથો, રનીર, ચીઝ અને 
તેલિાં ભેળસેળથી આરોગ્ય રર ગંભીર અસર
સુરત શહેરિરાં છેલ્રા કે્ટલરાક િમહનરાઓ દરમિયરાન નકલી ખરાદ્ પદરા્થથોનરા કેસોિરાં વધરારો ્થયો છે. િરાચડિ ૨૦૨૬િરાં પરાં્ેસરરા મવસતરારિરાં તપરાસ દરમિયરાન ૧૪૦૧ રકલો નકલી પનીર જપ્ત કરવરાિરાં આવયું હતું, જે પરાિોમલન તેલ, મિલક પરાવ્ર અને ઔદ્ોમગક એમસ્ જેવરા હરામનકરારક રસરાય્ો્થી બનરાવવરાિરાં આવતું હતું. આ પદરા્થથો સ્થરામનક હો્ટલ અને સટ્ી્ટ ફૂ્ વેન્સડિ સુધી પહોંચતરા હતરા. િરાત્ર પનીર જ નહીં, પરંતુ નકલી ચીઝ, ઘી અને તેલનરા કેસોિરાં પ્ વધરારો નોંધરાયો છે. મયુમનમસપલ તંત્ર અને ફૂ્ સેફ્ટી એજનસીઓ દ્રારરા ૨૦૨૫િરાં આવરા કેસોિરાં ૧૩ ગ્ો વધરારો નોંધરાયો હતો. મનષ્રાતોનરા િતે, આવરા ભેળસેળયુક્ત ખોરરાક હૃદય, રક્ની અને મલવર પર લરાંબરા ગરાળે ગંભીર અસર કરે છે.
“બહારથી નહીં, અંદરથી ્વ્થ રહેવું જરૂરી”
સરાિરામજક કરાયડિકર મવજયભરાઈ દેસરાઈએ જ્રાવયું કે, સવસ્થ જીવન િરા્ટે િરાત્ર દેખરાવ નહીં પરંતુ આંતરરક આરોગય વધુ િહતવનું છે. તેઓ છેલ્રા ૪૦ વરડિ્થી લરાલભરાઈ કોનટ્રાક્ટર સ્ટેર્યિ ખરાતે મસમનયર મસર્ટઝન ગ્ુપ સરા્થે મનયમિત િળતરા રહ્રા છે. આ ગ્ુપિરાં અંદરાજે ૧૭૫ સભયો છે, જેિરાં ઘ્રા ૭૦ ્થી ૮૫ વરડિની ઉંિરે પ્ સમરિય અને સવસ્થ છે. તેિ્ે ઉિેયુું કે, મનયમિત વયરાયરાિ, હળવો અને સવચછ આહરાર, સકરારરાતિક વરાતરાવર્ અને સરાિરામજક જો્રા્ સવસ્થ જીવન િરા્ટે જરૂરી તતવો છે.

સોના -ચાંદી અને પ્ેટિનમની 
આયાત માિે ્ ાઇસનસ ફરજિયાત
મુક્ત શ્ે્ીિરાં્થી પ્મતબંમધત શ્ે્ીિરાં ખસે્વરા્થીસપલરાય ચેઇનને અસર ્થશે
આયાતકારોએ હવે DGFT પરાસે્થી પૂવડિ પરવરાનગી લેવી પ્શે

સુરત: સોિા તેિજ િાંદી અિે 
પલેફટિિ જેવી િુર્યાવાિ ઘાતુ 
અંગેિા સરકારિા િવા પ્િ્્ષ્યથી 
લાંબા સિ્યથી િંદીિો સાિિો કરી 
રહેલા જવેલરી ક્ેત્રિંુ ભપ્વષ્ય હવે 
દાવ પર લાગી ગ્યું છે.

ભારતી્ય સોિી સિાજ કા્યા્ષધ્યક્ 
ભરતભાઈ લંગાળી્યાએ જ્ાવ્યું હતું 
કે,‘ભારત સરકારે 1 એપ્રિલ, 2026 
થી  સોિા, િાંદી અિે પલેફટિિ 
જવેલરી અિે અન્ય ઉતપાદિોિી 
આ્યાતિે ‘િુ્કત’ શ્ે્ીિાંથી 

‘રિપ્તબંપ્ધત’ શ્ે્ીિાં ખસેડી છે. આ 
ફકંિતી ધાતુઓિી આ્યાત િાટે હવે 
ફડરે્કટોરેટ જિરલ ઓિ જવેલરી 
(DGFT) તરિથી લાઇસનસ અથવા 
પૂવ્ષ પરવાિગી િેળવવી િરપ્જ્યાત 
બિી  છે.

તાતકાપ્લક અિલિાં આવતા આ 
રિપ્તબંધો હાલિા કરારો પર પ્ 
લાગુ પડે છે. આિાં ઘાટ કરેલા 
િોતી, અધ્ષ કટ િોતી, રતિો (ફકંિતી 
અિે અધ્ષ-ફકંિતી બંિે), ફકંિતી અિે 
પ્બિ-ફકંિતી ધાતુઓ, આ ધાતુઓથી 
બિેલા લેખો, ફકંિતી ધાતુ પલેફટંગ, 
ઢોળ િડાવેલા ઘરે્ાં અિે િલ્િો 
સિાવેશ થા્ય છે.

આ રિપ્તબંધ ભારતિાં સોિા 
અિે િાંદીિી સપલા્ય િેઇિિે 
અસર કરી શકે છે.આ પ્િ્્ષ્ય દ્ારા, 
સરકારે દેશિા પ્વદેશી હંૂફડ્યાિ્ 
ભંડાર પર દબા્ ઘટાડવા િાટે 
સોિા અિે િાંદીિી વધતી જતી 
આ્યાતિે રોકવાિો રિ્યાસ ક્યયો 

છે. દેશિા આ્યાતકારોિે હવે 
લાઇસનસ િેળવવા િાટે એક જફટલ 
રિપ્રિ્યાિાંથી પસાર થવું પડી શકે છે, 
જે વેપારિે અવરોધી શકે છે.

જોકે, વત્ષિાિ બજાર 
પફરસસથપ્તઓિે જોતાં, િાંગ 
પહેલાથી જ ઓછી હોવાથી િોંધપાત્ર 
વધારો થવાિી શ્ક્યતા ઓછી છે, 
પરંતુ ગભરાટિાં ખરીદી વધી 
શકે છે.િાિા અિે િધ્યિ કદિા 
વ્યવસા્યો, કારખાિાઓ, કારીગરો 
અિે સુવ્્ષકારો તેિજ ઝવેરાત ક્ેત્ર 
સાથે સંકળા્ેયલા દરેક વ્યસ્કત િાટે 
ભપ્વષ્ય ઉજ્વળ િથી .જ્યારે આ 
કે્ત્રિાં કારીગરો િાટે કાિ ઓછુ 
િળી રહ્ુ હો્ય આપ્થ્ષક કટોકટી 
સતત ઘેરી બિી રહી છે, ત્યારે 
જવેલરી ક્ેત્રિા બધા સંગઠિો અિે 
પદાપ્ધકારીઓ િાટે આ એક િોટો 
રિશ્ન છે કે જવેલરી વ્યવસા્ય તેિજ 
કારીગરો િંુ હીત કેવી રીતે જાળવી 
રાખવુ.

સુરત શહેરિાં જરૂર છે 45 હજાર 
રોલીસની અને છે િાત્ર 6 હજાર
એક સસ્થમત િુજબ દર 50 હજારની વસતીએ એક પોલીસ સ્ટેશન હોવું જોઇએ એ િુજબ સુરતિરાં 180 પોલીસ િ્થકો હોવરાં જોઇએ તેની સરાિે છે િરાત્ર 41

સુરત:  બયૂરો ઓફ પોલીસ 
રરસચડિ એન્ ્ેવલોપિેન્ટ 
(બીપીઆર એન્ ્ી)નરા  
અમભપ્રાય િુજબ દર 152્થી 156 
વયમક્ત દીઠ એક પોલીસ કિડિચરારી 
હોવરા જોઇએ. જયરારે યુનરાઇ્ટે્ 
નેશનસ ઓગગેનરાઇઝેશનસ એ્ટલે 
કે સંયુક્ત રરાષ્ટ્ર સંઘ (યુનો)
નરા આદશડિ િુજબ 222 વયમક્ત 
દીઠ એક પોલીસ કિડિચરારી 
હોવરા જોઇએ. આ બન્ેની 
સરેરરાશ કરાઢવરાિરાં આવી તો 
189 વયમક્ત દીઠ એક પોલીસ 
કિડિચરારી જોઇએ. સુરત શહેર 
પોલીસ કમિશનરે્ટ મવસતરારની 
વરાત કરીએ તો હરાલિરાં 90 લરાખ 
જે્ટલી વસમત છે. એ્ટલે આ 
વસમતને ધયરાને લઈએ તો સુરત 
શહેર પોલીસિરાં 45 હજાર્થી 
વધુ પોલીસ કિડિચરારીઓની 
આવશયકતરા રહે. જેની સરાિે 
અતયરારે છે િરાત્ર ગ્ીને સરા્રા છ 
હજાર. આ ઉપરરાંત એક આદશડિ 
સસ્થમત િુજબ 50 હજારની 
વસમત દીઠ એક પોલીસ િ્થક 
હોવું જોઇએ. આ સસ્થમતને 
કેનદ્રિરાં રરાખીને વરાત કરીએ તો 
સુરતિરાં 180 પોલીસ સ્ટેશનો 
હોવરાં જોઇએ તેની સરાિે હરાલ 
41 પોલીસ િ્થકો કરાયડિરત છે. 
તેિરાં પ્ મવસતરાર પ્િરા્ે તો 38 
જ છે. િમહલરા પોલીસ સ્ટેશન બે 
છે અને એક રિરાઈિ બરાંચ એિ 
િળીને કુલ 41 ્થરાય છે. આ 
રીતે પોલીસ િ્થકો અને પોલીસ 
કિડિચરારીઓની કિીનરા કરાર્ે 
કરાયદો અને વયવસ્થરાની સસ્થમત 
કરાબૂિરાં રરાખવરા િરા્ટે પોલીસને 
કરાિનું ભરાર્ વહન કરવું પ્ે 
તેવો કપરો કરાળ છે.

એકલા રાંડેસરા મવ્તારિાં જ 18 રોલીસ િથક હોવાં જોઇએ
પરાં્ેસરરા પોલીસ િ્થકની હદિરાં આશરે 9 લરાખ્થી વધુ લોકોનો વસવરા્ટ 
છે. 50 હજાર લોકો દીઠ એક પોલીસ િ્થક હોવું જોઇએ એ નયરાયે િરાત્ર 
એકલરા પરાં્ેસરરાિરાં જ 18 પોલીસ િ્થકની જરૂર છે. જેની સરાિે છે િરાત્ર 
એક જ છે.

ક્ાઇિની દૃસ્ટએ 
અિદાવાદ કરતા રણ 
સુરતની સ્થમત ખરાબ
વસમત, મવસતરાર, પોલીસ સ્ટેશન અને પોલીસ કિડિચરારીની સંખયરાની દૃસટિએ અિદરાવરાદ સુરત કરતરા િોખરે છે. પ્, રિરાઇિની દૃસટિએ સુરતની સસ્થમત અિદરાવરાદ કરતરા ખરરાબ છે. કરાર્ કે અહીં લરાખોની સંખયરાિરાં પરપ્રાંતીઓ રહે છે. જેિરાં્થી કે્ટલરાક ગણયરા ગરાંઠ્રા ગુનેગરારનું િરાનસ ધરરાવનરારરા િરાિૂલી વરાતિરાં રિરાઇિ કરી પોતરાનરા વતનિરાં જતરા રહે છે. જેને શોધવરાનું કરાિ પોલીસ િરા્ટે લોઢરાનરા ચ્રા ચરાવવરા જે્ટલું કપરં બની જાય છે. અિદરાવરાદિરાં આ્ટલી સંખયરાિરાં પરપ્રાંતીઓનો વસવરા્ટ ન્થી. જે્થી અિુક પ્કરારનરા રિરાઇિ સુરતિરાં ્થરાય તેવરા અિદરાવરાદિરાં ન ્થરાય. જે્થી અિદરાવરાદને જે રીતે િહત્વ આપવરાિરાં આવે છે તે રીતે પૂરી ગંભીરતરા્થી સુરતને પ્ અગ્તરા રિિે કિડિચરારીઓની ફરાળવ્ી કરવી જોઇએ.

અિદાવાદિાં એક 
કરોડ વસતીિાં 14 
હજાર, વડોદરાિાં 22 
લાખની સાિે 2000 
રોલીસ કિમી છે
અિદરાવરાદ અને વ્ોદરરાની સસ્થમત તરફ મવહંગરાવલોકન કરીએ તો અિદરાવરાદની વસતી એક કરો્ જે્ટલી છે. જેની સરાિે પોલીસ કિડિચરારીઓની સંખયરા 14 હજાર છે. જે ખૂબ ઓછી છે. 189 વયમક્ત દીઠ 1 પોલીસ કિડિચરારીની વરાતને કેનદ્રિરાં રરાખીએ તો અિદરાવરાદિરાં 52 હજાર જે્ટલરા પોલીસ કિડિચરારી હોવરા જોઇએ. વ્ોદરરાની સસ્થમત પ્ અિદરાવરાદ અને સુરત જેવી જ છે. વ્ોદરરાની 22 લરાખની વસતી છે. જેની સરાિે પોલીસની સંખયરા આશરે બે હજાર જે્ટલી છે. ખરેખર તયરાં 11 હજાર્થી વધુ પોલીસ કિડિચરારીઓની આવશયકતરા છે.

આ વખતે 800ના બદલે 1,200 
કિ્પચારીઓ ફાળવશે: રોલીસ કમિશનર
હરાલ િંજૂર િહેકિ 9,500 છે તે વધરારીને 10,100 કરવરાની દરખરાસત કરી છે:અનુપિમસંહ ગહલૌત જેિ જેિ ભરતી પ્મરિયરા પૂ્ડિ ્થરાય તેિ તેિ જે તે િહરાનગર તેિજ મજલ્રાિરાં કિડિચરારીઓની ફરાળવ્ી કરવરાિરાં આવે છે. આ રીતે કિડિચરારીઓની ઘ્ટ દૂર કરવરાની પ્મરિયરા ચરાલે છે. સુરતિરાં કિડિચરારીઓની ફરાળવ્ી િુદ્ે પોલીસ કમિશનર અનુપિમસંહ ગહલૌતનો સંપક્ક કરતરા તેિ્ે કહ્ં હતું કે આ વખતે ખરેખર સુરતને 800 કિડિચરારીઓની ફરાળવ્ી કરવરાની હતી પરંતુ વધરારે કિડિચરારીઓની ફરાળવ્ી કરવરાની વરાતને િરાનય રરાખી 1,200ની ફરાળવ્ી કરવરાિરાં આવશે.  તેિ્ે કહ્ં કે મવસતરાર, વસમત, પોલીસ િ્થકો અને રિરાઇિ રે્ટ વધે તે િુજબ કિડિચરારીઓની સંખયરા પ્ વધે એ િરા્ટે સિયરાંતરે કિડિચરારીઓ વધરારવરાની દરખરાસત કરવરાિરાં આવે છે. સુરતિરાં િંજૂર િહેકિ 9,500 છે તેિરાં 600 કિડિચરારીઓનો વધરારો કરી 10,100 કરવરાિરાં આવે તેવી દરખરાસત કરવરાિરાં આવી છે. આ સસ્થમતનરા મનરરાકર્ િરા્ટે આ વખતે સુરત શહેર પોલીસે ભરતી પ્મરિયરા િરા્ટે ખરાસ તરાલીિ આપવરાનો પ્રારંભ કયથો હતો. જેિરાં જો્રાયેલરા 600 યુવરાનો પરીક્રાિરાં ઉમતિ્ડિ ્થયરા છે. જે્થી આ 600 હવે કરાયિી સુરતિરાં ફરજ બજાવશે. 

ગુિરાત સમાન 
નાગટરક સંજિતા રદ 
કરવાની માંગ સાથે 
ક્ેકિરને રિૂઆત
સુરત: ગુજરાત િુસસલિ પ્હતરક્ક 

સપ્િપ્ત દ્ારા ગુજરાત સરકાર દ્ારા 
પસાર કરા્યેલા ગુજરાત સિાિ 
િાગફરક સંપ્હતા-2026 પ્વધે્યકિે 
રદ કરવા િાટે કલે્કટરિે રજૂઆત 
કરવાિાં આવી હતી. સપ્િપ્તએ 
રજૂઆતિાં જ્ાવ્યું હતું કે,આ કા્યદો 
િુસસલિોિી ધાપ્િ્ષક િાન્યતાઓ અિે 
શફર્યત પ્વરુદ્ધ છે તથા ભારતિા 
બંધાર્િા આફટ્ટકલ-14 અિે 
આફટ્ટકલ-25િું ઉરલંઘિ કરે છે. 
આ કા્યદાિાં અસિાિતા જોવા 
િળે છે. િુસસલિ સિાજિે ખાસ 
પ્િશાિ બિાવીિે કા્યદો લાગુ 
કરવાિાં આવ્યો હોવાિો પ્ આક્ેપ 
કરવાિાં આવ્યો હતો. પ્લવ-ઇિ 
ફરલેશિશીપિે કા્યદેસર િાન્યતા 
આપવાિી જોગવાઈિે પ્ અિૈપ્તક 
ગ્ાવી તેિો પ્વરોધ િોંધાવ્યો હતો. 
સપ્િપ્તએ કહ્ું હતું કે, આ કા્યદો 
પાછો િહીં ખેંિા્ય તો  આગળિા 
સિ્યિાં આ િુદ્ે વધુ આંદોલિાતિક 
પગલાં લેવાિાં આવશે.

સુરત િનરાના રાંદેર-જહાંગીરરુરા-રાલનરુર વોડ્ટિાં

ભાજપની ભવાઈ, સવારે સાથે 
દેખાયેલા કાય્યકરે સાંજે વવરોધ કયયો

આ વોર્ડમાં હરાલિરાં સીર્ટંગ કોપથોરે્ટર કૃ્રાલ સેલર છે અને સરાિે કોંગ્ેસિરાં્થી આવેલરા આમશર સેલરની પ્ ર્ટરક્ટ િરા્ટે દરાવેદરારી છે
કાય્ડકરનો વરાઈરલ મવ્ીયો શહેર સંગઠન સુધી પહોંચયો, ભરાજપ િરા્ટે આંતરરક િરા્થરાકૂ્ટ મચંતરાનો મવરય

સુરત : શહેરિા વોડ્ટ િં. 9 
(રાંદેર-જહાંગીરપુરા-પાલિપુર)િાં 
ભાજપિી ફટફકટ િાટે િાલી રહેલી 
દાવેદારી વચ્ે આંતફરક રાજકાર્ 

ગરિા્યું છે. એક દાવેદારિા જિસંપક્ક 
કા્ય્ષરિિિાં સવારે િજરે પડેલા કેટલાક 
કા્ય્ષકરો સાંજે ગંદા પા્ીિી િફર્યાદ 
સાથે ્યોજા્યેલા પ્વરોધ રિદશ્ષિિાં 
સપ્રિ્ય જોવા િળતા પ્વવાદ ઊભો 
થ્યો છે.

આ સિગ્ર િાિલે વા્યરલ થ્યેલા 
પ્વડી્યો અિે સવારે ્યોજા્યેલા રિિાર 
કા્ય્ષરિિિા િોટાઓ સાથે શહેર ભાજપ 
સંગઠિિે િફર્યાદ કરવાિાં આવી 
હોવાિું જા્વા િળે છે. સથાપ્િક 
સતરે િિા્ષ છે કે સીફટંગ કોપયોરેટર 
ટીિિે ટાગષેટ કરવા િાટે આ પ્વરોધિે 
ઇરાદાપૂવ્ષક ઊભું કરવાિાં આવ્યું 
હતું. વોડ્ટ િં. 9િાં ઓબીસી (પુરુર્) 
કેટેગરી િાટેિી બેઠક પર હાલ 
સીફટંગ કોપયોરેટર રાજિ પટેલ અિે 
કૃ્ાલ સેલર ઉપરાંત તાજેતરિાં દોઢેક 
વર્્ષ પહેલા જ કોંગ્રેસિાંથી ભાજપિાં 

આવેલા આપ્શર્ સેલર સપ્હતિા 
દાવેદારો વચ્ે જોરદાર સપધા્ષ િાલી 
રહી છે. ત્યારે ભાજપિા રિિાર 
દરપ્િ્યાિ ખાસ કરીિે આપ્શર્ 
સેલરિા સવારે ્યોજા્યેલા જિસંપક્ક 
કા્ય્ષરિિિાં જોડા્યેલા કેટલાક લોકો 
જ સાંજે પ્વરોધ રિદશ્ષિિાં આરિિક 
ભૂપ્િકાિાં જોવા િળતા રિશ્નો ઊભા 
થ્યા છે. વા્યરલ પ્વડી્યો શહેર 
ભાજપ કા્યા્ષલ્ય સુધી પહોંિતા 
સિગ્ર રિકર્ ગંભીર બન્યું છે.

ઉરલેખિી્ય છે કે જિરલ કેટેગરીિી 
બેઠક પર ઓબીસી ઉિેદવારિે તક 
િળશે કે િહીં તે િુદ્ો પ્ િિા્ષિાં 
છે. એક જ સિાજિા દાવેદારો વચ્ે 
િાલી રહેલી ટક્કર ભાજપ િાટે 
પ્િંતાિો પ્વર્્ય બિી રહી છે અિે 
આવો ટ્ેનડ અન્ય વોડ્ટિાં પ્ જોવા 
િળી રહ્ો છે.

સતિયા હેમાદમાં કો્ટેઝ ઇન્ડસ્ટ્રિઝનું ભૂિ 
ફરી ધૂણયું: મુઘલસરાઇમાં ઘેરાવ કરાયો  

રજૂઆત કરવરા આવેલી િમહલરાઓ-દીકરીઓનો આંતનરાડિદ ‘અસરાિરામજક તત્વો અિરારી છે્ તી કરે છે’ તંત્રની ઊંઘ ઊ્તી ન્થી 
સુરત: સુરત િહાિગરપાપ્લકાિા 

પ્લબંા્યત ઝોિિાં આવતા 
સપ્્્યા હેિાદ પ્વસતારિાં રહે્ાક સોસા્યટીઓિી વચ્ ેફૂટી િીકળેલા 

ગરેકા્યદ ેકોિપ્શ્ષ્યલ બાંધકાિો અિે 
કારખાિાંિ ેપગલે સથાપ્િક રહીશોિાં 
ભાર ેઆરિોશ િાટી િીકળ્યો છે. િોટી 
સંખ્યાિાં એકત્ર થ્યલેા રહીશોએ 
િિપા કપ્િશિરિ ે આવેદિપત્ર 
પાઠવી રજઆૂત કરી હતી કે, પ્િ્યિો 
િુજબ જ ે પ્વસતાર િાત્ર રહે્ાક હેતુ 
િાટે િાળવવાિાં આવ્યો છે, ત્યાં 
કોટેજ ઈનડસસટ્ઝ કે લઘ ુ ઉદ્ોગોિા 
ઓઠા હેઠળ િસિોટાં કોિપ્શ્ષ્યલ 
સટ્્કિસ્ષ ઊભાં કરી દવેાિાં આવ્યાં 
છે. આ િાિલે રહીશોએ ભતૂકાળિાં 

તતકાલીિ કપ્િશિર શાપ્લિી 
અગ્રવાલ, િે્યર અિ ે સટેસનડંગ 
કપ્િટીિા િરેિિે સુધી અિકેવાર 
લેપ્ખત અિે િૌપ્ખક િફર્યાદો કરી છે. 
દર વખત ેતતં્ર દ્ારા િાત્ર આશ્વાસિ 
જ આપવાિાં આવ્યુ ં છે, પરતંુ 
હકીકતિાં ‘ઝીરો ટોલરનસ’િી િીપ્તિા 
ધજાગરા ઉડાડતાં ગરેકા્યદ ેબાંધકાિો 
બેરોકટોક િાલુ રહ્ાં છે. સથાપ્િકોિો 
આક્પે છે કે, િિપાિા અપ્ધકારીઓ 
અિ ેિાથાભાર ેતત્વોિી પ્િલીભગતિે 
કાર્ ેજ રહે્ાક પ્વસતારોિાં ઉદ્ોગો 
ધિધિી રહ્ા છે. જિેા કાર્ ેસાિાન્ય 

િાગફરકોિુ ંજીવવુ ંદષુકર બિી ગ્યુ ંછે.
આ ગરેકા્યદ ેકારખાિાં રાત-પ્દવસ 

િાલતાં હોવાથી સોસા્યટીિા આતંફરક 
રસતા પર સતત ભાર ે વાહિોિી 
અવરજવર રહે છે, જ ેબાળકો અિે 
વૃદ્ધો િાટે જોખિી સાપ્બત થઈ રહી 
છે. આ પ્વસતારોિાં બહારથી આવતા 
અજાણ્યા લોકો અિ ે અસાિાપ્જક 
તત્વોિો જિાવડો વધતાં સથાપ્િક 
િપ્હલાઓિી સુરક્ા પર પ્ સવાલો 
ઊભા થ્યા છે. 

અગાઉ સપ્્્યા હેિાદિા રહીશોએ 
આ જ િદેુ્ ‘સત્યાગ્રહ’ જવેો િાહોલ 
ઊભો ક્યયો હતો અિ ેસોસા્યટીઓિા 
ગટે પર ‘ગરેકા્યદ ેબાંધકાિ હટાવો’િાં 
બેિસ્ષ લગાવી પ્વરોધ રિદપ્શ્ષત ક્યયો 
હતો. જો આગાિી પ્દવસોિાં િિપા 
તતં્ર દ્ારા આ ગરેકા્યદ ેએકિો પર 
બુલડોઝર િેરવીિ ે કડક કા્ય્ષવાહી 
કરવાિાં િહીં આવ,ે તો રહીશોએ 
િિપા કિરેીએ ધર્ા પર બેસવાિી 
અિે ઉગ્ર આદંોલિ કરવાિી િીિકી 
ઉચ્ારી છે.

ભાજપમાં સંગઠનના હોદ્દેદારો 
પણ ટિટિિ મદેળવવાની હોડમાં
સંગઠનના પદરામધકરારીઓ પ્ િેદરાનિરાં ઊતરતરાં ભરાજપનરા ‘એક વયમક્ત-એક હોદ્ો’નરા મનયિનો ઉલરામળયો ્થવરાનો ભય 

સુરત: સુરત શહેર ભાજપ 
સંગઠિિાં સેવા કરતાં િિપાિા 
વહીવટી ‘િેવા’ િેળવવાિી લાલસા 
વધુ જોવા િળી રહી છે. સાિાન્ય 
રીતે પાટટી દ્ારા કા્ય્ષકરોિે સિાજ 
સેવા અિે સંગઠિ િજબૂત બિાવવા 
રિોતસાપ્હત કરવાિાં આવે છે, 
પરંતુ હાલિી પફરસસથપ્તિાં અિેક 
હોદ્ેદારોિું ધ્યાિ સંગઠિાતિક કા્ય્ષ 
કરતાં સત્ા અિે વહીવટ તરિ વધુ 
કેનદ્ીત થ્યેલું દેખાઈ રહ્ું છે.

રિદેશ સતરે જગદીશ પ્વશ્વકિા્ષિી 
પ્િિણૂક બાદ શહેર ભાજપિાં 
પ્વપ્વધ િોરિા અિે સંગઠિાતિક 
પદો પર થ્યેલી પ્િિણૂકો પછી, 
આ હોદ્ેદારોિાંથી િોટા રિિા્િાં 
લોકોએ હવે સુરત િિપાિી િૂંટ્ીિાં 
ફટફકટ િાટે દાવેદારી િોંધાવી છે. 
સુરત િિપાિા 30 વોડ્ટિી કુલ 120 

બેઠક િાટે 2100થી વધુ દાવેદારો 
િેદાિિાં છે. આિાં સીફટંગ કોપયોરેટરો 
ઉપરાંત સંગઠિિા અગ્ર્ીઓ અિે 
િોરિાિા હોદ્ેદારોિી સંખ્યા પ્ 
િોંધપાત્ર છે. ઓબીસી િોરિાિા 
રિિુખ પ્વજ્ય ભાફટ્યા, શહેર િંત્રી 
બીપીિ ગા્યત્રી, ્યુવા ભાજપ રિિુખ 
બીપીિ તલાવી્યા, િહાિંત્રી હર્્ષ 
િહેતા, અિુસૂપ્િત જાપ્ત રિિુખ 
િંપક પરિાર અિે લઘુિતી િોરિા 
રિિુખ ઇિરાિ િેિ્ સપ્હતિા અિેક 
હોદ્ેદારોએ ફટફકટ િાટે દાવેદારી કરી 
હોવાિું સાિે આવ્યું છે. રિદેશ ભાજપ 
દ્ારા ‘એક વ્યસ્કત-એક હોદ્ો’િી 
ગાઇડલાઇિ અિલિાં છે. એટલે કે, 
જો કોઈ હોદ્ેદારિે ફટફકટ આપવાિાં 
આવે, તો તેિે સંગઠિિા પદ પરથી 
રાજીિાિું આપવું પડશે. તેિ છતાં 
ઉપરિિુખ, િંત્રી સપ્હતિા િોટા 
ભાગિા હોદ્ેદારો ફટફકટિી રેસિાં 
જોડાતા પાટટીિાં આંતફરક દબા્ 
વધ્યું છે. આ પફરસસથપ્ત ભાજપ િાટે 
પ્િંતાિો પ્વર્્ય બિી રહી છે. કાર્ 
કે, સંગઠિ િજબૂત કરવાિી જગ્યાએ 
હોદ્ેદારોિાં સત્ા રિાપત કરવાિી દોડ 
વધી રહી હોવાિું સપષટ થઈ રહ્ું છે.

AM/NS India હજીરાની CSP મિલનું 41 
મિમલ્યન ટન ્ટીલ ઉતરાદન
સુરત : AM/NS Indiaએ હજીરરાિરાં આવેલી પોતરાની કોમપેક્ટ સ્ટીલ પ્ો્કશન મિલની એક િહતવપૂ્ડિ મસમધિ િેળવી છે. આ પલરાન્ટે 41 મિમલયન ્ટન સ્ટીલ ઉતપરાદનનો આંક પરાર કયથો છે અને મવશ્વિરાં સૌ્થી િો્ટરા અને સતત સરારી કરાિગીરી આપતરા યુમન્ટસિરાંનું એક બનયું છે. વરડિ 2011િરાં શરૂ ્થયેલી CSP મિલ મવશ્વિરાં પ્્થિ એવી મિલ છે, જેિરાં 3 ્ટનલ ફનગેસ અને 3 કરાસ્ટસડિને એક જ સરાત-સ્ટેન્ રફમનમશંગ મિલ સરા્થે જો્વરાિરાં આવયરા છે. જે મવશ્વનરા સ્ટીલ ઉદ્ોગિરાં એક અનોખી રચનરા ધરરાવે છે. મિલની શરૂ ્થયેલી ત્રીજી ્ટનલ ફનગેસ્થી તેની ઉતપરાદન ક્િતરાિરાં વધરારો ્થયો છે.

સુરતિાં વલડ્ટ રારકકિનસન ડેની ઉજવણી સાથે 
જાગૃમત કા્ય્પક્િ ઉજવા્યો

સુરત: ્ૉ. હેતશ્ી પ્ટેલ અને ્ૉ. પૂજા લોમહયરાનરા િરાગડિદશડિન હેઠળ વલ્ડિ પરારક્કનસન ્ે મનમિતિે જાગૃમત કરાયડિરિિનું આયોજન કરવરાિરાં આવયું હતું. આ કરાયડિરિિિરાં 50્થી વધુ દદદીઓ અને તેિનરા પરરવરારજનો હરાજર રહ્રા અને કરાયડિરિિનો લરાભ લીધો હતો. કરાયડિરિિ દરમિયરાન BKP-PDMDS પરારક્કનસન સપો્ટડિ ગ્ુપ, સુરત દ્રારરા કરવરાિરાં આવતી એનજીઓ પ્વૃમતિઓ મવશે િરામહતી આપવરાિરાં આવી હતી. નવી મસમવલ હોસસપ.નરા રફઝીયો્થેરરામપસ્ટ ્ૉ. મનશરાંત તેજવરા્ીએ ર્સેમબમલ્ટી સર્ટડિરફકે્ટ કેવી રીતે િેળવવું તે અંગે િરાગડિદશડિન આપયું હતું. ્ૉ. તૃમપ્ત પ્ટેલે પરરવરાર સરા્થે સરારરા સંબંધો જાળવવરાનરા િહતવ પર પ્કરાશ પરાડ્ો હતો. મસમનયર નયુરોલોમજસ્ટ ્ૉ. કરાંતરા ભૂત્રરા દ્રારરા પ્શ્ોતિરી સત્રનું આયોજન કરવરાિરાં આવયું હતુ, જેિરાં દદદીઓનરા પ્શ્ોનરા સંતોરકરારક જવરાબ આપવરાિરાં આવયરા હતરા.

હરરરુરા હોળી ચકલા ખાતે ભોઈ સિાજ દ્ારા 
ગા્યત્રી હવન ્યોજા્યો
સુરત: હરરપુરરા પીરછ્ી રો્ પર આવેલ હોળી ચકલરા ખરાતે ભોઈ સિરાજ દ્રારરા વરથો્થી ચરાલતી પરંપરરા િુજબ આ વરગે પ્ િરાતરા ગરાયત્રીનો વૈરદક હવન ભમક્તભરાવ સરા્થે યોજાયો હતો. સિરાજનરા લોકો િો્ટી સંખયરાિરાં હરાજર રહ્રા હતરા અને મવશ્વ શરાંમત ત્થરા સિરાજિરાં સુખ-શરાંમત િરા્ટે હવનિરાં આહુમત અપડિ્ કરી હતી.આ હવન કરાયડિરિિિરાં વહેલી સવરારે મવમધવત પૂજા-અચડિનરા બરાદ યજ્ઞ શરૂ કરવરાિરાં આવયો હતો. વૈરદક િંત્રોચ્રાર વચ્ે ભોઈ સિરાજનરા યુવરાનો, િમહલરાઓ અને વ્ીલો ઉતસરાહપૂવડિક જો્રાયરા હતરા. હવન દરમિયરાન સવગે ઉપસસ્થતોએ મવશ્વિરાં શરાંમત, સિરાજિરાં એકતરા અને સુખરાકરારી િરા્ટે પ્રા્થડિનરા કરી હતી.આ પ્સંગે સિરાજનરા આગેવરાનો જ્રાવયું હતું કે, આ પરંપરરા વરથો્થી સતત ચરાલી આવી રહી છે અને સિરાજની એકતરા િજબૂત બનરાવવરાનો િુખય હેતુ છે. કરાયડિરિિનરા અંતે પ્સરાદ મવતર્ કરવરાિરાં આવયું હતું અને સૌએ સૌહરાદડિપૂ્ડિ વરાતરાવર્િરાં  ઉજવ્ી કરી હતી.

તળરદા કોળી રટેલ રિગમત ટ્ર્ટ દ્ારા મનદાન 
કેમર-ઓગ્પન ડોનેશન જાગૃમત મશમબર ્યોજાઈ
સુરત : શ્ી તળપદરા કોળી પ્ટેલ પ્ગમત ટ્સ્ટ, ગોમવંદજી હોલ ત્થરા દરાસ આતિીય સુહૃદ ફરાઉન્ેશનનરા સંયુક્ત ઉપરિિે રક્તદરાન મશમબર, ઓગડિન ્ોને્ટ (અંગદરાન), સવડિરોગ મનદરાન કેમપ ત્થરા આયુષયિરાન કરા્ડિનરા કરાયડિરિિનું આયોજન ગોમવંદજી હોલ ખરાતે કરવરાિરાં આવયું હતું. જેિરાં ૧૩૨ યુમન્ટ રક્ત એકત્ર કરવરાિરાં આવયું હતુ. જેિરા આંખનરા 118, દરાંતનરા 27, ્રાયરામબ્ટીસનરા 83, કરાન નરાક ગળરાનરા 25, ચરાિ્ીનરા 35, રફઝીયો્થેરરાપીનરા 15, ઓ્થથોપે્ીકનરા 16, પે્થોલોજીનરા 35, નયુરોલોજીનરા 9, ત્થરા આયુષિરાન કરા્ડિનરા 20, વયસન િુમક્તનરા 15 કેસનો લરાભરા્થદીઓએ લરાભ લીધો હતો. આ પ્સંગે સવડિિંગલ સવરાિીજી, સંતોર સવરાિીજી, િરાજી િંત્રી ધરારરાસભય મવનોદભરાઈ િોર્ીયરા, પદ્મશ્ી મનલેશભરાઈ િરાં્લેવરાલરા, કોળી સેનરાનરા જીગ્ેશભરાઈ પ્ટેલ, ટ્સ્ટનરા પ્િુખ સતીરભરાઈ કે. પ્ટેલ, ઉપપ્િુખ રરાકેશભરાઇ પ્ટેલ, સેરિે્ટરી અમશ્વનભરાઈ ્ટી.પ્ટેલ, ટ્સ્ટી સુમનલભરાઈ સી. પ્ટેલ ત્થરા ટ્સ્ટી િં્ળ. યુવરા િં્ળ, કસતૂરી િમહલરા િં્ળનરા સભયો અને દરાસ આતિીય સુહૃદ ફરાઉન્ેશનનરા હરર ભક્તો ત્થરા સિરાજનરા આગેવરાનો, િહેિરાનો, રક્તદરાતરાઓ, લરાભરા્થદીઓ િો્ટી સંખયરાિરાં ઉપસસ્થત રહ્રાં હતરા.

મવશ્વ આરોગ્ય મદવસ રર જી. ડી. ગો્યેનકા 
્કકૂલિાં જાગૃમત સત્ર ્યોજા્યું

સુરત: મવશ્વ આરોગય રદવસ મનમિતિે વેસુ સસ્થત જી્ી ગોએનકરા સકૂલ ખરાતે “્ટીન સસકન કેર: મિથસ, મિસ્ટેકસ એન્ સિરા્ટડિ હેમબ્ટસ ફોર હેલધી સસકન” મવરય પર જાગૃમત સત્રનું આયોજન કરવરાિરાં આવયું હતું. આ સત્રનું નેતૃતવ પ્ખયરાત ્િગે્ટોલોમજસ્ટ ્ૉ. જગદીશ સમખયરા દ્રારરા કરવરાિરાં આવયું હતું. શરાળરાનરા એવી રૂિ ખરાતે યોજાયેલરા આ સત્રિરાં 60્થી વધુ મવદ્રા્થદીઓ અને ફેકલ્ટી સભયો ઉપસસ્થત રહ્રા હતરા. તેિરાં શૈક્મ્ક મનયરાિક અને આચરાયડિ ્ૉ. શ્ુમત અગ્વરાલ તેિજ પ્રા્થમિક મવભરાગનરા ્ીન ્ૉ. મશલપરા સૂયરાડિ પ્ હરાજર રહ્રા હતરા. ્ૉ. જગદીશ સમખયરાએ જ્રાવયું કે હતું કે, જો અહીં બેસેલરા તિરાિ મવદ્રા્થદીઓનરા હેલ્થ ્ટેસ્ટ કરવરાિરાં આવે તો િો્ટરાભરાગે બી12 અને મહિોગલોમબનની અછત જોવરા િળી શકે. તેલનો ઉપયોગ વરાળને નુકસરાન પહોંચરા્ે છે તે િરાત્ર કલપનરા છે. વીકએન્ દરમિયરાન ફરાસ્ટ ફૂ્ની આદતોને મનયંમત્રત કરવી અ્થવરા તેને હેલ્થી મવકલપો્થી બદલવી જરૂરી છે.

કિ્પના સાિે સંગ્ાિ ખેલીને રિભુ વીતરાગ બને 
છે: જૈનાચા્ય્પ રદ્મદશ્પનસૂરરજી
િુંબઈ: િલરા્ (પૂવડિ)નરા જીતેનદ્રરો્ સસ્થત શ્ી લસબધમનધરાન શરાંમતનરા્થ શ્વે.િૂ.પૂ. જૈન સંઘિરાં પ્ેિ-ભુવનભરાનુસૂરરજી િહરારરાજનરા સિુદરાયનરા ગચછરામધપમત પ્શરાનતિૂમતડિ આ . ર રા જે ન દ્ર સૂ ર ર જી િહરારરાજા, પૂ. આ.િુમક્તવલ્ભસૂરરજી િ., પૂ. આ. પદ્મદશડિનસૂરરજી િ. અને પૂ. આ. ધિડિયશસૂરરજી િ. આરદ મવશરાળ િુમન ભગવંતોની પરાવન મનશ્રાિરાં શ્ી શરાંમતનરા્થ મજનરાલયની 24િી સરાલગીરી મનમિતિે મત્રરદવસીય અનતગડિત બીજા રદવસે મવમશટિ ઔરમધયુક્ત જલ વ્ે અઢરાર અમભરેકનો કરાયડિરિિ સંગીતનરા સ્થવરારે યોજાયો હતો. પૂજયોએ અમભરેકનો િમહિરા સિજાવયો હતો. આ પરાવન અવસરે આ. પ્વર પદ્મદશડિનસૂરરજી િહરારરાજે જ્રાવયું હતું કે, પરિરાતિરા તો કયરારેય િમલન હોતરા ન્થી, સદરા િરા્ટે મનિડિલ હોય છે. કિડિનરા સરાિે સંગ્રાિ ખેલીને પ્ભુ વીતરરાગ બને છે. કૈવલયની પ્રામપ્ત કયરાડિ પછી પ્ભુ મવશ્વ ઉપર ઉપકરાર કરવરા િરા્ટે અમૃતવરા્ી વહરાવતરા હોય છે. પ્ભુ તો આપ્રા કિડિિેલને ધોવરા િરા્ટે અવતરતરા હોય છે.

સંમક્ષપત સિાચાર


