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ઇનસાઇડર ���ડ�ગ ક� રાષ્��ોહ? �મ્પની 
જાહેરાત પહેલા મોટો ખેલ થઇ ગયો?

રાન-ઇઝરાયેલ તથા 
અમે�રકા વચ્ચે યુ� ચાલી 

રહ્યું છ�, આ યુ� એવા તબ�� છ�, 
ત્યારે આરપારની લડાઇની સંભાવના 
વ્યક્ત કરવામાં આવી રહી છ�, તે 
સંજોગોમાં એકાએક અમે�રકા �ારા 
યુ�િવરામનો �સ્તાવ લાવવામાં આવે 
છ�, જે અચરજ પમાડ� તેવું લાગી રહ્યું 
છ�. તેની સાથે ક�ટલાક સોદાઓને 
જોતાં પણ શંકાસ્પદ �સ્થિત સજ� 
શક� છ�. આવો એક આરોપ નોબલ 
પુરસ્કાર િવજેતા પોલ ��ડમેને ડોનાલ્ડ 
�મ્પ વહીવટી તં� પર ઇરાન-યુએસ 
વાટાઘાટોની ઘોષા પહેલા શંકાસ્પદ 
વેપારનો આરોપ લગાવ્યો હતો. 

આ સોદાઓથી મોટો નફો થયો 
હતો. ��ગમેને તેને મા� આંત�રક 

વેપાર જ નહીં, પરંતુ રાષ્�ીય સુરક્ષા 
સાથે સંબંિધત ‘દેશ�ોહ’ તરીક� પણ 
વણર્વ્યો હતો. નોબેલ પુરસ્કાર િવજેતા 
અથર્શાસ્�ી પોલ ��ગમેને અમે�રકન 
વહીવટીતં� પર ગંભીર આરોપો 
લગાવીને મોટો િવવાદ ઉભો કય� 
છ�. તેમનું કહેવું છ� ક� ડોનાલ્ડ �મ્પની 
નજીકના લોકોએ આંત�રક માિહતીનો 
ફાયદો ઉઠાવીને ��ડ ઓઇલ માક�ટમાં 
લાખો ડોલરની રમત રમી છ�. 

��ગમેનના જણાવ્યા અનુસાર, 
�મ્પની ઇરાન-યુએસ વાતચીત 
પોસ્ટ પહેલા કરવામાં આવેલા મોટા 
વ્યવહારો એક મોટા કૌભાંડ તરફ 

િનદ�શ કરે છ�, જેને તેમણે ‘દેશ�ોહ’ 
પણ ગણાવ્યો છ�. વાસ્તવમાં �મ્પે 23 
માચર્ના રોજ કહ્યું હતું ક� મધ્ય પુવર્માં 
ચાલી રહેલા યુ�ને સમાપ્ત કરવા માટ� 
ઇરાન અને અમે�રકા વચ્ચે ખૂબ જ 
સારી વાતચીત થઇ છ�. તેમણે એવી 
પણ જાહેરાત કરી હતી ક� અમે�રકા 
ઇરાનના પાવર પ્લાન્ટ્સ અને 
એનજ� ��મવક� પરના તમામ સૈન્ય 
હુમલાઓને પાંચ િદવસ માટ� મુલતવી 

રાખી રહ્યું છ�. આ જાહેરાત બાદ ��ડ 
ઓઇલના ભાવમાં તી� ઘટાડો થયો 
હતો. ઓઇલ વાયદો લગભગ 15 ટકા 
ઘટીને 100 ડોલર �િત બેરલની નીચે 
આવી ગયો હતો, જ્યારે વોલસ્�ીટમાં 
વધારો જોવા મળ્યો હતો. જોક�, ઇરાને 
આ દાવાઓને ફગાવી દીધા હતા 
અને કહ્યું હતું ક� તેણે અમે�રકા સાથે 
કોઇપણ �કારની વાતચીત કરી નથી. 
��ગમેને પોતાના બ્લોગમાં લખ્યું છ� 
ક�, ‘દુભાર્ગ્યે, આ �કસ્સામાં, ક�રપંથી 
અને ��ર ઇરાની શાસન યુનાઇટ�ડ 
સ્ટ�ટ્સના રાષ્�પિત કરતાં વધુ 
િવ�સનીય લાગે છ�. શું તે જૂઠ�� બોલી 
રહ્યો છ� અથવા કાલ્પિનક દુિનયામાં 
જીવી રહ્યો છ�? બંને પ�ર�સ્થિતઓ 
િચંતાજનક છ�.

�મ્પના િનવેદનની થોડી િમિનટો 
પહેલા જ બજારમાં અચાનક મોટાપાયે 
ખરીદી થઇ હતી. આશરે 1.5 અબજ 
ડોલરના એસએન્ડપી 500 વાયદા 
ખરીદવામાં આવ્યા હતા અને આશરે 
192 િમિલયન ડોલરના ઓઇલ 
વાયદાનું વેચાણ થયું હતું. આ બધું 
એટલું ઝડપથી અને અચાનક થયું ક� 
લોકોને શંકા થવા લાગી.

આ જાહેરાત પહેલા ક�ટલાક 

સોદાઓ થયા હતા, જેમાં શેરબજાર 
સાથે જોડાયેલા વાયદામાં નીચા 
ભાવેખરીદવામાં આવ્યા હતા. જ્યારે 
��ડ ઓઇલ વાયદો �ચા ભાવે શોટ� 
સેલ હતો. જે �મ્પની જાહેરાતની સાથે 
શેરબજારમાં તી� ઉછાળો આવ્યો 
હતો, જેનાથી ખરીદદારોને ફાયદો 
થયો હતો. જ્યારે ��ડ ઓઇલના 
ભાવમાં ઘટાડો થયો હતો, જેનો 
ફાયદો વેચાણકતાર્ઓને થયો હતો.

�રપોટ્સર્ અનુસાર, �મ્પની 
જાહેરાતની થોડી સેકન્ડ પહેલા, 
લગભગ 6200 ફ્યુચસર્ કોન્�ાક્ટ્સ 
ઝડપથી ��ડ થયા હતા, જેની ક�લ 
�ક�મત લગભગ 580 િમિલયન ડોલર 

હતી. આ સોદા એક 
વ્ય�ક્તએ કયાર્ હતા ક� ઘણા લોકોએ 
સાથે મળીને કયાર્ હતા તે હજુ સ્પષ્ટ 
નથી.

નોબેલ િવજેતા અથર્શાસ્�ી 
પોલ ��ગમેનનું માનવું છ� ક� આ 
બધું સામાન્ય નથી. તેમના મતે, તે 
શંકાસ્પદ છ� ક� આટલો મોટો ���ડ�ગ 
કોઇ સમાચાર િવના થઇ રહ્યો છ�. 
એવું લાગે છ� ક� ક�ટલાક લોકો પાસે 
અગાઉથી માિહતી હતી અને તે જ 
માિહતીનો ઉપયોગ કરીને ત્વ�રત 
નફો મેળવ્યો હતો. ��ગમેન કહે છ� 
ક� આ પહેલીવાર નથી. ભૂતકાળમાં, 
�મ્પની મોટી જાહેરાતો પહેલા, 
વેનેઝુએલા સંબંિધત કાયર્વાહી પહેલાં, 
સમાન શંકાસ્પદ રોકાણો જોવા મળ્યા 
છ�. જો તે સાિબત થાય છ� ક� કોઈએ 
અગાઉથી માિહતી સાથે રોકાણ 
કયુ� છ�, તો તેને ઇનસાઇડર ���ડ�ગ 
માનવામાં આવશે, જે એક ગંભીર 

આિથર્ક ગુનો છ�. આ જ કારણ છ� ક� 
હવે આ સમ� મામલાને લઇને ��ો 
ઉભા થઈ રહ્યા છ� અને તપાસની માંગ 
થઇ શક� છ�.

નોબેલ પુરસ્કાર િવજેતા અથર્શાસ્�ી 
પોલ ��ગમેન કહે છ� ક� આ મામલો 
મા� ઇનસાઇડર ���ડ�ગ સુધી મયાર્િદત 
નથી. તેમના મતે, જો કોઇએ પૈસા 
કમાવવા માટ� રાષ્�ીય સુરક્ષાને લગતી 
ગુપ્ત માિહતીનો ઉપયોગ કય� છ�, 
તો તે ‘દેશ�ોહ’ જેવો ગંભીર ગુનો 
બની જાય છ�. એટલે ક�, તે મા� 
આિથર્ક ગડબડ જ નહીં, પરંતુ દેશના 
િહતો સાથે િવ�ાસઘાત પણ હોઇ 
શક� છ�. ��ગમેન કહે છ� ક� સામાન્ય 
રીતે ઇનસાઇડર ���ડ�ગ ત્યારે થાય છ� 
જ્યારે ક�પનીની અંદરની માિહતીનો 
લાભ લઇને શેરબજારમાં નફો 
કરવામાં આવે છ�. આ પહેલાથી જ 
ગેરકાયદેસર છ�. પરંતુ જ્યારે રાષ્�ીય 
સુરક્ષાને લગતી અત્યંત ગુપ્ત માિહતી 
સાથે આ જ કામ કરવામાં આવે છ�, 
ત્યારે મામલો વધુ ગંભીર બની જાય 
છ�, અને તેને રાજ�ોહની �ેણીમાં જોઇ 
શકાય છ�.

��ગમેને એ પણ સવાલ કય� હતો ક� 
આ શંકાસ્પદ સોદા પાછળ ખરેખર કોણ 
છ�. શું આ �ભાવશાળી લોકો અથવા 
અબજોપિતઓ છ� જેમણે આંત�રક 
માિહતી લીધી અને રોકાણ કયુ�? તેમણે 
કહ્યું ક� જ્યારે રાજકીય પ�ર�સ્થિત 
બદલાશે, ત્યારે આ લોકોને ઓળખવાનું 
સરળ બનશે અને જવાબદાર લોકો સામે 
કડક કાયર્વાહી થવી જોઇએ. ��ગમેને 
ખૂબ જ ગંભીર �� ઉઠાવ્યો હતો ક� 
શું યુ� અને શાંિત જેવા િનણર્યો પણ 
બજારને �ભાિવત કરવા માટ� લેવામાં 
આવી રહ્યા છ�. તેમનું કહેવું છ� ક� જો 
આ અશક્ય લાગે છ�, તો કદાચ લોકો 
પ�ર�સ્થિતને ગંભીરતાથી જોતા નથી.
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 �મ્પની જાહેરાતની થોડી સેકન્ડ પહેલા 
લગભગ 580 િમિલયન ડોલરના 6200 

ફ્યુચસર્ કોન્�ાક્ટ્સ ઝડપથી ��ડ થયા હતા, 
�મ્પની વેનેઝુએલા સિહતની અગાઉની 
તમામ ઘટનાઓ અને જાહેરાત પુવ�ના 

સોદાઓની ચકાસણી કરવી જોઇએઃ નોબલ 
િવજેતા પોલ ��ડમેનની માગણી
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શેરબજારો-રૂિપયો-સોનાચાંદી તૂટયા: 
��ડ-ગેસ-�ડઝલ-ખાતરોમાં તેજી

ખાત યુધ્ધને એક 
માસ વીતી ગયો છ�. 

ઇઝરાયેલે ઇરાનના પરમાણુ પ્લાન્ટ 
પર હુમલો કયાર્ પછી અને હુથી 
લડવૈયાઓએ સિક્રય થઇ ઇઝરાયેલ 
પર છુટપુટ િમસાઇલ હુમલા શ� 
કયાર્ છ�. ઇરાને હવે યુધ્ધનો ફલક 
વધાય� છ� અને ક�વૈત, બહ�રીન, 
ઓમાન, દુબઇ, ઇઝરાયેલ સહીત 
સંખ્યાબંધ અમે�રક� થાણા, તેલ-
ગેસ ક્ષેત્રો, �ડસેલીનેશન પ્લાન્ટ, 
�સ્ટલ એલ્યુિમિનયમ પ્લાન્ટ જેવી 
ફ�સીલીટી ઇરાનના રડાર પર 
છ�. િપ્રન્સ સુલતાન એરબેઝ પર 
હુમલામાં અમે�રકાના એક આવાક 
િવમાન (એરબોનર્ રડાર િસસ્ટમ) 
અને ઘણાખરા �રફયુલ�ગ િવમાનોને 
ક્ષિત થઇ છ�. યુએઇના સૌથી મોટા 
એલ્યુ પ્લાન્ટને ક્ષતી થઇ છ�. હવે 
હુથી લડવૈયાઓએ પણ વોરમાં 
ઝુકાવતા યેમેન ન�કનો નેિવગેશન 
ચોકપોઇન્ટ બાબ અલ મેન્ડેબ પણ 
�ડસરપ્ટ થાય તો હોરમુથ અને 
ર�ડ સી બેઉ માગ� પ�રવહન મુશ્ક�લ 
થાય. યુધ્ધને એક મહીનો થઇ 
ચૂકયો છ�. દુબઇ સેફ હ�વન છ� એ 
માન્યતા ધરાશાયી થઇ ગઇ છ�. 
દુબઇને �ડીપીને સીધુ નુકસાન 

અંદાજે 40 અબજ ડોલર મનાય 
છ�. ટુ�રઝમ, ઓઇલ-ગેસ, �રઅલ 
એસ્ટ�ટ, �ફનટ�ક સહીત સંખ્યાબંધ 
ક્ષેત્રોમાં નવું રોકાણ હાલ પુરતું 
આવે એની શકયતા નહીવત છ�. 
ઓઇલ-ગેસ અને પેટ્રો�ફડસ્ટોકમાં 
અણધારી તે�થી સંખ્યાબંધ 
ઔદ્ગોિગક કાચા માલોમાં અછત 
અને અંધાધૂંધ તે�થી ઔદ્ગોિગક 
મંદી તોળાય છ�. અમે�રકા, યુરોપથી 

માંડી અનેક દ�શોને યુદ્ધ નડી ગયું 
છ�, તૂક�ને કોઇને લીરા કરન્સીની 
મંદી રોકવા સોનું વેચવુ પડયું છ�. 
પોલેન્ડને પણ સોનું વેચવુ પડયું 
છ�. સાઉથ એિશયામાં ઓલ-ગેસ 
પર નભતા િનકાસલક્ષી અથર્તંત્રો 
કો�રયા- �પાન વગેર� મંદીના 
કળણમાં સપડાય તેવી શકયતા છ�. 

 બ�રોની વાત કરીએ તો 
અમે�રકામાં ડાઉ-નાસદાક સહીત 

શેરબ�રોમાં ધાણીફ�ટ વેચવાલી 
આવતાથી ઇમિજ�ગ બ�રોમાં પણ 
શેરો અને કરન્સી તૂટયા હતા. 
સેન્સેકસમાં વધ્યા ભાવથી અંદાજે 13 
ટકાનો ઘટાડો છ�. �િપયો પણ અંદાજે 
10.50 ટકા તૂટી 94.81ની ઓલટાઇમ 
લો સપાટીએ જતો રહ્યો છ�. 

યુધ્ધ શ� થયાના એક માસમાં 
1.14 લાખ કરોડ, �ન્યુ-28 માચર્ 
સુધીમાં 1.27 લાખ કરોડ અને 

2025-26 નાણાંક�ય વરસમાં ક�લ 
3.15 લાખ કરોડ �િપયાનું શેર 
વેચાણ થયુ છ� જે ઓલટાઇમ હાઇ 
સેલ�ગ છ�. આ વેચવાલી સ્ટ્રેટ��ક 
છ�. ભારત તેલ માટ� ગલ્ફ પર 
િનભર્ર છ�. �િપયાની નરમાઇ તેમજ 
ખાતરો, તેલ-ગેસ પેટ્રો �ફડસ્ટોકની 
તે� તેમજ એરલાઇન્સ, લો��સ્ટક 
, સપ્લાય ચેઇન ફ્ર�ઇટના ભાડા 
વધતા  ઔદ્ગો�કસ મંદીનો ખતરો 
ઘણો વધ્યો છ�. ભારતમાં સરકારી 
તેલ ગેસ ક�પનીઓએ હજૂ પેટ્રોલ-
�ડઝલમાં �રટ�લ ગ્રાહકો પર બો� 
પડવા નથી દીધો પણ � યુધ્ધ 
એક0બે વીક વધુ લંબાય તો 
સરકારી પગલાઓ આવી શક� 
છ�. એિશયામાં ઘણા ખરા દ�શોમાં 
પેટ્રોલના ભાવો ન�ધપાત્ર વધ્યા 
છ�. એન� શોકથી ખાતર-ઓઇલ 
માક�ટ�ગ- એરલાઇન્સ- િશિપંગ- 
ઓટો સેકટર માટ� મોટા પડકાર 
સ�ર્યા છ�. મરીન િપ્રિમયમ અમુક 
�ટમાં 1000 ટકા વધ્યા છ�. 
એરલાઇન્સના ભાડા 3-4 ગણા 
વધ્યા છ� એટલે ટ્રાવેલ, હોટ�લ-
પ્રવાસન, વેલનેસ પર પણ વીપરીત 
અસર પડે. ભારત ખાદ્યતેલો માટ� 
60-65 ટકા જ�રત આયાતી 
તેલોથી પુરી કર� છ�. ખાતરમાં 
ન�ધપાત્ર આયાતો મોરોકકો, 
ગલ્ફ, ચીન, રિશયા વગેર�થી થાય 

છ�. રિશયા-ચીને ખાતર પર િનકાસ 
પર િનયંત્રણ મુકયા છ� એટલે નવી 
ખ�રફ િસઝન અગાઉ ખાતરોની 
તે�, કન્ટ�નર ભાડા આયાતબીલ 
વધારી �િપયા પર દબાણ લાવી શક� 
છ�. વહ�લો યુધ્ધિવરામ �િપયાની 
મંદી રોક� થોડો સુધારો લાવી શક�. 
�િપયો 90-92 વચ્ચે અને િનફટી 
23000 ઉપર ટક� શક�. વોર 6 
વીકથી વધુ ચાલે, ક્ર�ડ 120 ઉપર 
ટક� �ય તો િનફટી 20000-
20500 સુધી ઘટી શક�, �િપયો 98-
101 વચ્ચે જઇ શક�. બાહ્ય મોરચે 
સૌથી મોટી િચંતા ચાલુ ખાતાની 
ખાધ ગણાય. જયા સુધી ચાલુ 

ખાતાની ખાધ �ડીપીના 1.5-2.5 
ટકા સુધી હોય ત્યાં સુધી મોટી 
િચંતા ન કરાવે પણ ત્રણ ટકાથી 
વધાર� ખાધ કરન્સી સ્પેકયુલેટરને 
�િપયો શોટર્ કરવા પ્રલોભન આપી 
શક�. ક�િમકલ્સ-ખાતરો-ઓઇલ 
જેવી કોમો�ડટીની તે�થી આયાતી 
ફ�ગાવો નડી શક�. 

 વૈિશ્વક બ�રોની વાત, ગ્લોબલ 
કોમો�ડટીઝની વાત કરીએ તો 
ડાઉ-નાસદાક- કો�સ્પ સહીત મોટા 
શેરબ�રો તૂટયા છ�. 10-15 ટકા 
કર�કશન આવ્યા છ�. હજૂ પણ 

વેચવાલીનો ગભરાટ દ�ખાય છ�. 
વૈિશ્વક સોનાચાંદી અને મેટલ્સ તૂટયા 
છ�. દુબઇમાં સોનું �ડસ્કાઉન્ટમાં 
વેચાય છ�. િવશ્વબ�રમાં સટ્ટાક�ય 
વધઘટ બેતરફ� છ�. એલએન�-
વૉનેપ્થા- પીવીસી, િશિપંગ ફયુલ, 
�ડઝલની શોટ�જ વેિશ્વક સ્લોડાઉન 
લાવે એવી દ�ખાય છ�. ખાદ્યતેલોમાં 
પામતેલ, સોયા, રાયડો-સરસવ 
તેલમાં ઝડપી તે� થઇ છ�. િશકાગો 
સોયા- મલેિશયા પામ પણ વધ્યા 
છ�. ક્ર�ડતેલની તે�થી બાયોફયુલ 
મેન્ડેટ વધવાની ગણતીએ સોયા-
મકાઇ-પામમાં તે� છ�. અલ નીનોના 
વરતારાથી પણ સોયા-કોટન-
એગ્રીકોમો�ડટીમાં માનસ તે�નું 
છ�. કતારમાંથી હ�લીયમ ગેસનો 
સપ્લાય ખોરવાતા સેિમક�ડકટર, 
આઇટી, મેમરી િચપ્સમાં શોટ�જ 
વરતાય છ�. એલપી�ની શોટ�જથી 
ર�સ્ટોરન્ટ-િસરાિમક- ક�િમકલ્સ- 
પ્લાસ્ટીક દાણા જેવા એકમો માટ� 
કપરા �દવસો આવ્યા છ�. ખાતર 
ક�પનીઓ, ફાયનાન્સ ક�પનીઓ 
પણ દબાવમાં આવી છ�. વહ�લામાં 
વહ�લી તક� યુધ્ધો બંધ થાય એને 
શાંતી આવે તો સા�. આગામી 
મહીને ફ�ડની વ્યાજદર મીટ�ગ 
અને ભારતમાં 4 મેના રોજ પાંચ 
રાજયોની ચુંટણીના પ�રણામો પર 
બ�રોની નજર રહ�શે.

ગલ્ફ વોર વકરી- ઇરાન-ઇઝરાયેલ-અમે�રકાના 
તેલ- પાવર- �સ્ટલ  પર પરસ્પર હુમલા, હુથી 
લડવૈયાઓ પણ યુધ્ધમાં જોડાયા- હોરમુઝની 
નાકાબંધી યથાવત- હવે રેડ સી બાબ-અલ 

મેન્ડ�બ જળમાગર્ મોટો ચોકપોઇન્ટ
િબર�ન વક�લ

અ
યા અઠવા�ડયે, જ્યારે 
અમે�રકા, ઇઝરાયેલ 
�ારા ઈરાન પર હુમલાના 

તાજા ભૌગોિલક રાજકીય તણાવના  
સમાચાર ટ�િલિવઝન સ્�ીન પર 
ચમક્યા, ત્યારે ક�ઈક અનુમાિનત 
ઘટના બની. બજારો ઘ�ા. ફોન 
રણકવા  લાગ્યા. રોકાણકારોએ 
તેમની એપ્સ �ર��શ કરી. વોટ્સએપ 
�ૂપ િચંતાતુર મેસેજોથી ભરાઈ ગયા.  
“શું આપણે  વેચી દેવું જોઈએ?”, 
“શું આ મોટા ��શની શરૂઆત છ�?”, 
“શું આપણા પૈસા સુરિક્ષત છ�?” જો 
તમે આ ��ો  પૂ�ા હોય અથવા 
તેના િવશે િવચારી રહ્યા હોવ, તો તમે 
એકલા નથી. અને વધુ મહ�વનું એ 
છ� ક� આવું  અનુભવવામાં તમે ખોટા 
નથી. 

ડર એ માનવ સહજ છ� 
જ્યાર ેદિુનયા અ�સ્થર દખેાય છ�, 

ત્યાર ેઆપણ ેજ ેબનાવ્યુ ંછ� તનેુ ંરક્ષણ 
કરવંુ એ સ્વાભાિવક �િત્ત બની જાય  
છ�. આપણ ેઆપણી બચત માટ� સખત 
મહેનત કરીએ છીએ અન ેબાળકોના 
ભિવષ્ય માટ� બિલદાન આપીએ  છીએ. 
આપણ ે આશા સાથ ે રોકાણ કરીએ 
છીએ - સ્�ીન પર લાલ આકંડા જોવાની 
અપકે્ષા સાથે નહીં. તેથી  જ્યાર ેિવ�માં 
ગમ ે ત્યાં ય�ુ ફાટી નીકળ�, ભલે તે 
હજારો �કલોમીટર દરૂ હોય, ત ેદરૂનું 
લાગતુ ંનથી; ત ેઅંગત  લાગ ેછ�. 

પરંતુ ઇિતહાસ આપણને દર વખતે 
શાંિતથી એક વાત યાદ અપાવે છ�: 
બજારો અગાઉ પણ યુ�ો, કટોકટીઓ  
અને ગભરાટમાંથી પસાર થયા છ�. 
અને તેઓ દર વખતે પાછા ફયાર્ 
(�રકવર થયા) છ�. આ લેખ તમારી  
િચંતાને નકારવા માટ� નથી, પરંતુ 
તમને એવો પ�ર�ે�ય આપવા માટ� છ� 
જે િચંતાને સ્પષ્ટતામાં અને  સ્પષ્ટતાને 
તમારા નાણાકીય ભિવષ્ય માટ� સાચા 
િનણર્યમાં ફ�રવે છ�. 

“શેરબજાર એ ઉતાવળા લોકો 
પાસેથી ધીરજવાન લોકો પાસે પૈસા 
�ાન્સફર કરવાનું સાધન છ�.”-વોરેન 
બફ�ટ 

યુ�ો દરિમયાન બજારોમાં 
ખરેખર શું થાય છ�? 

બજારોને અિનિ�તતા ગમતી 
નથી, અને યુ�ો સ્વભાવગત રીતે 
મોટી અિનિ�તતા પેદા કરે છ�. તેથી 
હા,  જ્યારે કોઈ સંઘષર્ ફાટી નીકળ� 
અથવા વધે છ�, ત્યારે બજારો સામાન્ય 
રીતે ટ��કા ગાળામાં ઝડપથી નીચે પડ�  
છ�. આ અપેિક્ષત અને સામાન્ય છ�. 

પરંતુ ડ�ટા સતત બતાવે છ� ક�: 
�ારંિભક �િતિ�યા લગભગ હંમેશા 

અિતશય �િતિ�યા (overreaction) 
હોય છ�.  એકવાર ધૂળ શમી જાય 
અને રોકાણકારોને સમજાય ક� કોપ�રેટ 
કમાણી, વપરાશ અને આિથર્ક ��િત્ત 
ચાલુ  છ�, ત્યારે બજારો મોટાભાગના 
લોકોની અપેક્ષા કરતા વધુ ઝડપથી 
પાછા ફરે છ�. 

નવ કટોકટીઓ. નવ �રકવરી. 
એક પણ વાર બજાર પાછ�� આવવામાં 
િનષ્ફળ ગયું નથી. અને દરેક 

�કસ્સામાં,  જે રોકાણકારો ટકી રહ્યા 
હતા તેમની સંપિત્તમાં પછીના વષ�માં 
મોટો વધારો જોવા મળ્યો હતો. 

ભારતની િવકાસગાથા કોઈપણ 
યુ� કરતા મોટી છ� 

ભારતનો લાંબા ગાળાનો આિથર્ક 
માગર્ મોટાભાગના વૈિ�ક સંઘષ�થી 
સ્વતં� છ�. ભારતની �િ� ઘરેલું  
પ�રબળો �ારા સંચાિલત છ� જે 
બદલાયા નથી: 

1.47 અબજ લોકો, જેમની 
આકાંક્ષાઓ અને ખરીદશ�ક્ત વધી 
રહી છ�. 

યુવા અથર્તં�: 2025 માં ભારતની 

સરેરાશ �મર 30 વષર્થી ઓછી છ�. 
�ડિજટલ �ાંિત: લાખો લોકોને 

ઔપચા�રક અથર્તં�માં લાવી રહી છ�. 
સરકારી ખચર્: ઇન્�ાસ્�ક્ચર, 

સંરક્ષણ અને મેન્યુફ�ક્ચ�રંગ પર મોટો 

ખચર્. 
ગ્લોબલ સપ્લાય ચેઇન: ચીનના 

િવકલ્પ તરીક� ભારત પસંદગીનું ક�ન્� 
બની રહ્યું છ�. 

બજારો ટ��કા ગાળામાં ડર પર 
�િતિ�યા આપે છ�, પરંતુ લાંબા 
ગાળામાં તે ક�પનીઓની કમાણી 
(Earnings)  પર આધાર રાખે છ�. 

તમારે અત્યારે શું કરવું જોઈએ? 
એક સરળ ચેકિલસ્ટ 

1. ક�ઈ ન કરો - જો તમારી 
રોકાણ વ્યૂહરચના બદલાઈ નથી. 
જો તમારો લ�યાંક 10-15 વષર્નો  
હોય, તો શાંત રહો. 

2. તમારી SIP ચાલુ રાખો 
- ઘટતું બજાર એટલે તમારી SIP 
નીચી �ક�મતે વધુ યુિનટ ખરીદી રહી 
છ�  (રૂપી કોસ્ટ એવરેિજંગ). SIP 
બંધ કરવી એ સૌથી મોટી ભૂલ હોઈ 
શક� છ�. 

3. સમીક્ષા કરો, �િતિ�યા 
નહીં - ગભરાટમાં ફ�રફાર કરવાને 
બદલે તમારા મ્યુચ્યુઅલ ફ�ડ  
�ડ�સ્�બ્યુટર સાથે વાત કરો. 

4. સમાચાર જોવાનું બંધ 
કરો - સતત નેગે�ટવ ન્યૂઝ તમને 
ભાવનાત્મક અને નુકસાનકારક 
િનણર્યો  લેવા તરફ દોરી શક� છ�. 

અંિતમ શબ્દ : 1990માં સેન્સેક્સ 
1,000 પર હતો જે 2025માં 
85,220ને પાર કરી ગયો છ�. 
આ �વાસ સરળ  નહોતો, પરંતુ 
અિનવાયર્ હતો. તમારી સંપિત્ત પણ 
આ જ �વાસનો ભાગ છ�. ટકી રહો. 

સેન્સેક્સનો ઇિતહાસ અને �રકવરી 
નીચેનું કોષ્ટક 1991 થી ભારતીય બ�ર� �યેલી દર�ક મોટી કટોકટી અને તે પછીના 3 વષર્માં સેન્સેક્સે  આપેલું વળતર દશાર્વે છ�:વષર્ કટોકટી / ઘટના ઘટાડાનો સમય ઘટાડો % 36 મિહના
  (મિહના)  પછીનું વળતર
1991 ગલ્ફ વોર / ભારતની નાણાક�ય કટોકટી 4 38.69% 316.53%
1992-93 હષર્દ મહ�તા કૌભાંડ 12 54.41% 84.85%
1994-96 �રલાયન્સ, FII મુદ્દા 27 40.72% 71.73%
2000-01 ટ�ક બબલ 20 56.18% 115.60%
2004 ભાજપ ચૂંટણી હારી ગયું 4 27.27% 217.41%
2006 FII વેચવાલી 1 28.64% 70.65%
2008-09 વૈિશ્વક નાણાક�ય કટોકટી 14 60.91% 114.49%
2015-16 ચીનમાં મંદી 13 22.67% 58.57%
2020 કોિવડ-19 કટોકટી 2 37.93% 122.95%

(ન�ધ: 36 મિહનાનું વળતર બ�રના ઘટાડા પછીનું છ�. સ્ત્રોત: ACE MF) 
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જ્યારે દુિનયા અ�સ્થર દેખાય છ�, ત્યારે 
આપણે જે બનાવ્યું છ� તેનું રક્ષણ કરવું એ 
સ્વાભાિવક �િત્ત બની  જાય છ�. અમે�રકા, 
ઇઝરાયેલ �ારા ઈરાન પર હુમલા પછી 
સામાન્ય રોકાણકારના મનમાં એવા જ 

િવચારો  આવ્યા હશે ક� શું મારે બધુ વેચી 
દેવું જોઇએ?

જ્યારે વૈિ�ક સંઘષર્ બજારોને હચમચાવી 
દે ત્યારે રોકાણકારોએ શું કરવું જોઈએ?
ગ

સંપુણર્ યુ� િવરામ ન થાય ત્યાં સુધી 
શેરબજારમાં નવી ખરીદીથી દૂર રહેવું

રાન-ઇઝરાયેલ તથા 
અમે�રકા યુ� એવા મુકામે 

પહોંચ્યું છ� ક� જેમાં અમે�રકા અને 
ઇઝરાયેલે શરૂ કરેલા યુ�માં હવે બંને 
દેશો એકબીજાની વાત સાંભળી રહ્યા 
નથી. �મ્પ યુ� િવરામની જાહેરાત 
કરે છ�, તો ઇઝરાયેલ યુ� ચાલુ રાખે 
છ� અને ઇરાન પર િમસાઇલ મારો 
કરી રહ્યું છ�, જેથી ભીષણ યુ�ની 
�સ્થિત ઉભી થઇ છ�. જેના પ�રણામે 
શેરબજારની હાલત કફોળી થઇ છ�, 
ભારતીય શેરબજારમાં માચર્ મિહનો 
મંદીની સુનામી જોિવ રહી છ� અને 
હજુય વધુ તૂટવાની સંભાવના નકારી 
શકાતી નથી. હાલમાં રોકાણકારોના 
48 લાખ કરોડ રૂિપયાનું ધોવાણ થઇ 
ચુક્યું છ�, ત્યારે હજુય િનફ્ટી 22000 
પોઇન્ટ તુટીને 21800 પોઇન્ટ સુધી 
સરક� અને તેનાથી વધુ તૂટ� તો નવાઇ 
નહીં. 

ક�ટલાક રોકાણકારો હાલની 

�સ્થિતને શેરબજારમાં બોટમ બની 
ગયાની ચચાર્ કરી રહ્યા છ�, પણ 
વતર્માન પ�ર�સ્થિત અને રોજબરોજ 
ભૂરાજકીય પ�ર�સ્થિત વધુ ગંભીર 
બનતી જાય છ�, તેને જોતાં આ બોટમ 
નહીં, પણ મંદીની શરૂઆત હોય તેવું 
લાગી રહ્યું છ�. કોરોના કાળને યાદ 
કરાવે તેવા સંજોગો પેદા થઇ રહ્યા 

છ�. આ યુ� લાંબુ ચાલશે તો ફુગાવો 
અને વ્યાજદરમાં ઝડપી વધારો થવાની 
સંભાવના નકારી શકાતી નથી. જેના 
લીધે આિથર્ક �િ�દરને ફટકો પડી શક� 
છ�. આવી �સ્થિતમાં નવા રોકાણથી 
રોકાણકારોએ અળગા રહેવું જોઇએ.

જ્યાં સુધી સંપુણર્ યુ�િવરામની 
ઘોષણા ન થાય અને ��ડ ઓઇલના 

ભાવ 100 ડોલરની નીચે �સ્થર ન 
થાય ત્યાં સુધી શેરબજારમાં તેજીની 
સંભાવના દેખાતી નથી. જેથી 
રોકાણકારોએ નવી ખરીદીથી દુર 
રહેવું િહતાવહ રહેશે.

માચર્ 2026ના મિહનામાં 
સેન્સેક્સમાં 9 વખત 1000 પોઇન્ટથી 
વધનુા કડાકા જોવાયા છ�. િનફ્ટીએ 
ફરી એકવાર 23000 પોઇન્ટની સપાટી 
તોડીન ે22800 પોઇન્ટ તરફ પહોંચી 
છ�. જ ેઆ સપ્તાહના અંિતમ િદવસોમાં 
ય�ુના અહેવાલો આવી રહ્યા છ� 
તને ેજોતાં સપ્તાહની શરૂઆતમાં જ 
શેરબજારમાં મોટા કડાકા ભડાકા જોવા 
મળી શક� છ�. આગામી સપ્તાહમાં બે 
જાહેર રજાના લીધ ે�ણ િદવસના ટ��કા 
���ડ�ગ સેશનમાં ભાર ે અફરાતફરી 
મચી શક� છ� અન ેએક અંદાજ ેિનફ્ટી 
22500ની સપાટી તોડશે તો 22000 
પોઇન્ટ સુધી પહોંચી જાય તો નવાઇ 
નહીં. 
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