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ધૂન અને ઘીમની �થામા ંબાળકને 
ગુલાલ લગાડાય, નગારંુ આપાય
ખત્રી સમાજના નીતાબેન ઝવેરીએ જણાવ્યું ક�, હોળીના �દવસે ધૂનની પ્રથામાં એક, ત્રણ ક� પાંચ વષર્ના, મતલબ ક� બાળકને બાજઠ પર બેસાડવામાં આવે અને તેને ગુલાલ લગાડવામાં આવે તથા હરડાનો હાર પહ�રાવવામાં આવે. સંબંધીઓ પણ ગુલાલ લઈને આવે. મોસાળ પક્ષમાંથી બાળકને નવા કપડા તથા નગા�ં આપવામાં આવે. આ પ્રથાને લઈને જ હોળી પહ�લા નગા�ં ખરીદવા ડબગરવાડમાં હ� પણ લોકોનો ધસારો હોય. આ ઉપરાંત મામા તરફથી બાળકને સોના ક� ચાંદીની વસ્તુ ખાસ કરીને ચાંદીની ક�ઠી આપવામાં આવે. આ �દવસે ગોત્રેજ પૂજન હોય જેમાં માતા�ને સુંવાળી-વડા અને અન્ય ખાવાની વસ્તુઓનો નૈવેધ ચઢાવવામાં આવે. ધૂળ�ટી બાદ દસ �દવસ સુધી ઘીમની પ્રથા થતી. તેમાં પણ બાળકને બાજઠ પર બેસાડી ગુલાલ લગાડવામાં આવે. આ પ્રથા હ� જળવાઈ રહી છ�.

કોટ િવસ્તારમાં 
હજી પણ 5 િદવસ 
જમણવાર થાય છ�

પહ�લા હોળી પાંચ �દવસ સુધી પ્રગટતી રહ� એટલી લાકડાની ગાંઠ ખરીદવામાં આવતી હતી. એકવાર વડીલોને િવચાર આવ્યો ક� આ લાકડાની ગાંઠ એમ જ 5 �દવસ પ્રગટતી રહ� છ� તો તેનો આપણે સદુપયોગ કરીએ અને પછીથી જમણવારની શ�આત થઈ. શેરી મોહલ્લાની બહ�નો, પુ�ષો સળગતા લાકડાની ગાંઠ પર રસોઈ બનાવતા. એક �દવસ દાળ ઢોકળી, બી� �દવસે દાળ-ભાત, ત્રીજે �દવસે કઢી ખીચડી બનાવે, શક્ક�રયું, બટાકા, ક�દ બાફવામાં આવે. શેરીમાં બધા ભેગા થઈ રસોઈની તૈયારીઓ કર�. ઘર�થી પોતાની થાળી-વાડક� લઈ આવે અને ટોળામાં બેસીને જમે. આ પ્રથા હ� પણ કોટ િવસ્તારમાં ક�ટલીક શેરીઓમાં હ� પણ જળવાયેલી છ�. �ક� ક�ટલી શેરીઓમાં એક ક� બે �દવસ તો ક�ટલીક શેરીઓમાં 5 �દવસ જમણવાર થાય છ�.

ઘરે �ીખંડ અને 
રવા મેંદાની પુરી 
બનાવવાની પરંપરા 
પણ ભુલાઈ
હોળી પવર્ને લઈને પહ�લા સરુતી પ�રવારોની મિહલાઓ ઘર� �ત ેજ શ્રીખડં અને રવા મ�દાની પરુી બનાવતી. ત્યાર� દૂધની ડરેી પર હોળીના ચાર-પાચં �દવસ અગાઉ દૂધની અલાયદી વ્યવસ્થા કરાતી. દૂધ ઘર� લાવી દહ� બનાવતંુ. દહ�ને સૂતરના કાપડમાં બાંધી તેમાંથી પછી શ્રીખડં બનાવાતો. રવા મ�દાની પરુી પણ ઘર� �ત ેબનાવી તનેી સાથ ેઆ શ્રીખડં ખાવામા ંઆવતો. હવ ેજૂજ પ�રવારોએ આ પર�પરા �ળવી રાખી છ� બાક� હવ ેતો શ્રીખડં અને રવા મ�દાની પરુી પણ દુકાનોમાથંી વચેાતી લાવી ખાવામા ંઆવ ેછ�.

જરી અને કાપડના કારખાના 5 િદવસ બંધ રહેતા
પહ�લાનાં સમયમાં ર�ગોત્સવ પાંચ �દવસ ચાલતો ત્યાર� પાંચ �દવસ લોકો એકબી�ને ગુલાલ લગાડતા. પાંચ �દવસ શેરીઓમાં જમણવાર પણ થતો. જરી અને લૂમ્સના કારખાનામાં કામ કરતા લોકો આ તહ�વાર પાંચ �દવસ સુધી મનભરીને માણી શક� એટલા માટ� આ કારખાના બંધ રાખવામાં આવતાં. કારખાના પર 5 �દવસ તાળા લટકતા દ�ખાતા. જ્યાર� હવે તો માત્ર ધૂળ�ટીના �દવસે જ આ કારખાનાઓ બંધ રહ� છ�. એનું એક કારણ હવે 5 �દવસ ઉજવણી નથી થતી અને હવે આ કારખાનાઓમાં માત્ર સુરતના જ નહ� અન્ય અન્ય શહ�રોમાંથી આવેલા લોકો પણ કામ કર� છ�.

ઘીસ એટલે હોળીના વરઘોડાનું આકષર્ણ
પ્રબોધભાઈ પાતરાવાળાએ જણાવ્યુ ંક�, 100થી વધ ુવષર્થી હોળીનું મુખ્ય આકષર્ણ ઘીસ રહ�તુ.ં જને ેહોળીનો વરઘોડો કહ�તા ંહતા. કોટ િવસ્તારની અલગ અલગ શેરીઓ જમેક�, સૈયદપરુા, રામપરા, ભાગળ, ડબગરવાડ, �દનાથપરુા, હ�રપરા, કાછીયા શરેી, લ�બ ુશરેી, પસ્તાિગયા શરેી, પીપળા શરેી, દાિળયા શરેી, ગલમંેડી અહ�થી હોળીનો વરઘોડો નીકળતો. ઢોલ નગારા વગાડતા એક શરેીમાથંી બી� શરેીમા ં�ય તને ે�વા ભીડ થતી. શરેી મોહલ્લાની નગારા વગાડવાની આગવી ઢબ રહ�તી જેને ચાલ ક� છાપ તરીક� ઓળખતા. નગારા વગાડ ેએટલ ેતેનુ ંચામડુ ંનરમ પડે તો તને ેટાઈટ કરવા મશાલ પાસ ેરાખી તને ેતાપતા એટલ ેઆ ઘીસમાં બ ેમશાલચી રહ�તા. પહ�લા તો વરઘોડામા ંવરરા� રહ�તો. કોઈપણ એક યુવકન ેવરરા� બનાવતા. આ ઘીસની પ્રથા 1974 પછી ભુલાઈ ગઈ હતી તને ેફરી 2000ની સલમા �વંત કરાઈ હતી. હવે ઘીસમાં વરરા� નહ� હોય પણ નગારા વાદનનુ ંઆકષર્ણ રહ� છ�. ગયા વષ� આપણા સરુતની એક શરેીમાં ઘીસ નીકળી હતી.

તહ�વાર ઉજવવાની ખરી મ� તો મો�લા સુરતમાં જ આવે. ઉત્તરાયણ બાદ સુરતીઓ જેની રાહ �તા હોય છ� તે હોળી-ધુળ�ટીની ર�ગત આવતા અઠવા�ડયે �વા મળશે. હવે તો ર�ગોત્સવનું કોમિશર્યલ આયોજન પણ સુરતમાં થાય છ� તો મોટી સોસાયટીઓ પણ ઇવેન્ટ પ્લાનરને હાયર કરી ર�ગોથી ભરાયેલા ધુળ�ટીના પવર્ને હટક� અને મો�લું બનાવી દ� છ�. ર�ઇન ડાન્સ થાય છ� મડ પોન્ડ બનાવી િમત્રો, �રલે�ટવ્ઝ અને પડોશી સાથે તેમાં ઝંપલાવી ઉત્સવની કલરફ�લ મ� લેવાય છ�. આ તો થઈ મોડનર્ ધૂળ�ટીની વાતો. હોળી ધૂળ�ટીનો તહ�વાર સુરતમાં આજકાલથી નથી ઉજવાતો પણ જ્યાર� તમે સુરતના ઇિતહાસના પાના ખોલશો ક� વડીલો પાસેથી સુરતમાં રમાતી અસ્સલ હોળી િવશે �ણશો તો તમારા મોઢામાંથી હોળીમાં “આવું પણ થતું” આ આશ્ચયર્જનક શબ્દો ચોક્કસ નીકળશે. અત્યાર� પણ તમે સુરતના જુના િવસ્તારોમાં ફરશો તો હોળી પ્રગટાવવા માટ�ની લાકડાની ગાંઠોના ઢગલા �વા મળશે. હોળીનું ખાસ આકષર્ણ એટલે ઘીસ. આ તમામ ક�તુહલ જન્માવતી ર�ગબેર�ગી પ્રથાઓ િવશે આપણે ચાલો �ણીએ...

હુ રટીઓની અ�લ હોળી

ઘીસનંુ આકષ� ણ, 5 િદવસનંુ શેરી 
જમણ, રંગપ�ચમ સુધી ગુલાલની છોળો

બાળકો 
�ારા નગારા 

વગાડવાની �થા િવસારે 
પડી

અત્યાર� તો હોળીનો તહ�વાર બે �દવસ પૂરતો રહી ગયો છ� પણ પહ�લાનાં સમયમાં આ તહ�વારની ઉજવણી ર�ગપાંચમ સુધી એટલે ક� 5 �દવસ સુધી ચાલતી. શેરીના ચાર રસ્તાને પહ�લા ચકલો કહ�તા જ્યાં હોળી પ્રગટાવવામાં આવતી. ત્યાર� ચકલા પાસે નાના બાળકોનું ટોળું ચામડાના નગારા વગાડતું. અત્યાર� ગણેશ ઉત્સવમાં નગારા ખરીદવા ડબગરવાડમાં ભીડ થાય છ� પણ પહ�લાના સમયમાં હોળી પવર્ને લઈને ડબગરવાડમાં નગારા ખરીદવા ભીડ થતી. બાળકો નગારા વગાડે ત્યાર� નગારા ફાટ� તો તેને ફરી મઢાવવા પણ ડબગરવાડમાં ભીડ થતી. એ સમયે તો હોળીના પંદર �દવસ પહ�લાથી નગારા વગાડવાની પ્રે�ક્ટસ શ� થઈ જતી. હવે તો હોળી પ્રગટ� ત્યાં નાના છોકરાઓ દ્વારા નગારા વગાડવાનું ભૂલી જવાયું છ�.
આપણા સરુતની એક શરેીમાં ઘીસ નીકળી હતી.

મોહલ્લાના છોકરાઓ હોળીનું દોઢીયું માંગતા
સુરતની હોળી િવશે ઇિતહાસના પાના ઉલ્ટાવવામાં આવે તો �ણવા મળ� છ� ક� પહ�લાનાં સમયમાં હોળીના �દવસોમાં મોહલ્લાના છોકરાઓ જતા આવતા રાહદારીઓ પાસે ‘હોળીનું દોઢીયું’ માંગી તેને પજવતા. � આપે તો ઠીક નહ� તો તેને અટકાવતા. હોળી પર ખૂબ ધાંધલ ધમાલ થતી. કોઈવાર લડાઈ પણ �મી પડે. એક ચકલાની હોળીવાળા બી� ચકલાની હોળી પર હલ્લો લઈ જતાં �ક�, બીજે �દવસે એ વેરઝેર ભૂલી જતાં.

સોસાયટીમાંથી રાધા ક�ષ્ણ બનાવાય, 
ફૂલોની હોળી રમાય 

વેસુમાં �સ્થત 450 ફ્લેટની એક સોસાયટીમાં હોળીનું સેિલબ્રશન બે �દવસ ચાલે છ�. આ સોસાયટીના િવિનતા ગોલેછા, ભાગચંદ અગ્રવાલ અને મીરા અગ્રવાલ દ્વારા જણાવવામાં આવ્યું ક�, અમારી સોસાયટીમાં હોળીનું સેિલબ્રેશન બે �દવસ સુધી ચાલે છ�. સોસાયટીના રિહશોમાંથી રાધા અને ક�ષ્ણ બનાવવામાં આવે. કોઈવાર બહારથી પણ રાધા ક�ષ્ણ બોલાવવામાં આવે. સોસાયટીના બધા જ લોકો રાધા ક�ષ્ણ સાથે ફ�લોની હોળી રમે. સોસાયટીમાં જ િશવ મં�દર છ� તેમાં શ્યામબાબા સાથે ફ�લોની હોળી રમાય છ�. આ ઉપરાંત ર�ઇન ડાન્સ, ઓગ�િનક કલર અને ફોમથી સોસાયટીમાં હોળી રમવાની મ� લેવાય છ�. DJ પણ હોય છ� જેની તાલ પર લોકો ડાન્સ કરીને ર�ગોત્સવ ઉજવે છ�. બેન્ડવા�ની સાથે લોકો નાચતા ગાતા શ્યામમં�દર પગપાળા �ય છ�. તેમની સોસાયટીમાં હોળી પર ધાિમર્ક વાતાવરણ પણ �વા મળ� અને ઓગ�િનક કલરથી એકબી�ને ર�ગીને ર�ગોત્સવ ઉજવવામાં આવે છ�.

વેસુ �સ્થત એક સોસાયટીના પ્રમુખ �તુ શમાર્ અને મનીષ જગનાની દ્વારા જણાવવામાં આવ્યું ક� તેમની સોસાયટીમાં દર વષ� હોળીનું સેિલબ્રેશન ધમાક�દાર હોય છ�. મહાિશવરાત્રી બાદથી હોળી પ્રગટાવવાના �દવસ સુધી રોજ રાજસ્થાની ચંગનું આયોજન થાય છ�. રાજસ્થાની લોકગીતો સાથે રાજસ્થાની �ત્ય અને હસી મ�ક ચાલતા હોય. ચંગ એક વાદ્ય હોય અને ડભલી વગાડી ગીતો ગવાય અને ડાન્સ થાય. ર�ગોત્સવમાં DJ હોય, ર�ઇન ડાન્સ થાય. ટ�બલ પર હબર્લ કલસર્ના ઢગલા કરાય લોકો આ કલસર્થી એકબી�ને ર�ગે. ગુલાલની છોળો ઉછાળવામાં આવે. આ વખતે પહ�લીવાર સુકાવેલા ગુલાબના ફ�લ અને યેલો કલરના સુકાવેલા ગલગોટા ખરીદી લાવી સોસાયટીની મિહલાઓ પોતે તેમાંથી પાઉડર બનાવશે. સુકવેલા ફ�લોના બનાવેલા પાઉડરથી આ વખતે હોળી રમાશે.
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સુરતીઓ 
જેટલી મ� ઉત્તરાયણમાં 

પતંગો ઉડાવવાની લે છ� 
એટલી જ  મ� ધૂળ�ટી પર િમત્રો, �રલેટીવ્ઝ અને  
પાડોશીઓને ર�ગી નાખવામાં પણ લે છ�. આપણા  સુરતની 
ર�િસડે�ન્શયલ સોસાયટીઓમાં પણ કોમિશર્યલ આયોજનને 
ટપી �ય અને આંખોને ચકાચ�ધ કરી નાંખે તેવા આયોજન 
કરાતા હોય છ�. સુરતીઓએ એવો પણ સમય �યો છ� 
જ્યાર� હોળી પ્રગટાવી તેના બી� �દવસે ગુલાલ ક� પછી 
ફ�લોમાંથી બનાવેલા ર�ગોથી એકબી�ને ર�ગતા અને બહુ 
બહુ તો સોસાયટીમાં ઠ�ડાઈનું આયોજન થતું. હવે લોકોને 
તહ�વારોમાં અવનવું �ઈતું હોય છ� એટલે તહ�વારો હવે ટ્રેન્ડી 
બની ગયા છ�. ધૂળ�ટી હવે સાદાઈથી ઉજવવા કરતા ર�ઇન ડાન્સ, 
મડ હોલી, ફ�લ�ક� હોલીનું આયોજન કરી ર�ગોથી ભર�લી ધૂળ�ટીને 
વધાર� કલરફ�લ બનાવવામાં આવે છ�. ધૂળ�ટીના આયોજનમાં ર�ઇન 
ડાન્સ, સેલ્ફ� બુથ, DJ નું આયોજન તો ઘણા સમયથી 
થાય જ છ� સાથે બીજું શું અવનવું સોસાયટીઓમાં 

આ વષ�ની ધૂળ�ટીમાં �વા 
મળશે તે આપણે અહ� 
�ણીએ....

અષ્ટિવનાયકની થીમ પર હોળીનું 
ડ�કોરેશન, મુલતાની માટીનું પોન્ડ
બાલા� રોડ મોહલ્લાના સંદીપભાઈ બારોટ� જણાવ્યું 
ક�, તેમના મોહલ્લામાં હોળીનું ધાિમર્ક થીમ જેમક�, 
12 જ્યોિતિલ�ગ, �ંદાવનની થીમ પર ડેકોર�શન અને 
આયોજન કરાતું હોય છ�. આ વખતે અષ્ટિવનાયકની 
થીમ પર આયોજન થશે. ગણેશ�ના 8 સ્વ�પની 
મૂિતર્ઓ મુકવામાં આવશે અને દર�ક સ્વ�પના 
ગણેશ�નું મં�દર મહારા�માં કઈ કઈ જગ્યાઓ પર છ� 
અને તેના મહ�વની માિહતી દશાર્વવામાં આવશે. દર 
વષ� જે હોળી પ્રગટાવવામાં આવે છ� તેમાં હોિલકા અને 
પ્રહલાદનું ફાયબરનું પૂતળું મુકવામાં આવે છ� તથા બેનર 
થક� પ્રહલાદ અને હોિલકા દહનની આખી કહાની 
દશાર્વવામાં આવે છ�. આ વખતે મડ હોળીનું એટ્રેકશન 
રહ�શે. ક�ચડ જે કરાશે તે મુલતાની માટીનું હશે જે ત્વચા 
માટ� સા�� રહ�શે. અને કોઈને ઇ� પણ નહ� થાય.

ચંગનું આયોજન થશે, સુકાવેલા ફુલોનો પાઉડર બનાવી રંગોત્સવ ઉજવશે


