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‘સુરત’ - ર�ગર�ગીલું, મનમો�લું, સદા ધબકતું આપણું આ શહ�ર; સૌને અપનાવતું, સૌને આવકારતું અને સૌને સુરતી બનાવી દ�તા આ શહ�રને કોઈ વળી રાજ્યનું આિથર્ક પાટનગર કહ�, તો કોઇ એને તેની ખાણી-પીણી માટ� �ણે, કોઈ તેને દ�શના સૌથી સ્વચ્છ શહ�ર તરીક� ઓળખે, તો કોઈ તેની પચર�ગી પ્ર�ને કારણે િમિન - ભારત તરીક� સંબોધે. આપણા આ માનીતા શહ�રના અનેક, િવિવધ �પો આપણે �ઈએ છીએ, �ણીએ છીએ; તેની �વનશૈલી �વીએ છીએ, માણીએ છીએ. તો અહ� ‘િસટીપલ્સ’માં શ� થતાં આ િવભાગમાં આપણાં �ણીતા આ જ સુરત શહ�રને એક અલગ દ્રષ્ટીએ બતાવવા પ્રયાસ કરીશું. સુરતના િસદ્ધહસ્ત કલાકાર અને કાટૂર્િનસ્ટ ગજેન્દ્ર મ��ઠયા તેમની િવિશષ્ટ શૈલીમાં સુરતના તથા તેની રોિજંદી �વનશૈલીના આગવા પાસાંને તેમની ખટિમઠ્ઠી સાથે થોડી િત�ણ નજર� પ્રસ્તુત કરશે. િચત્રમાં ક્યાર�ક થોડું રમુજ જણાશે, તો ક્યાર�ક થોડું વ્યંગ જણાશે. હા, પણ સુરતીપણું હ�મેશાં છલકાશે!...

ગજેન્� મજી�ઠયા

બાળકોન ેકરડીએ, ઈચ્છીએ તો મારી પણ નાંખીએ, કોઈ બગાડી શક� તમે નથી અમારુ,ં કારણ 
ક� ખસીકરણના નામ ેભરાય છ� અિધકારીઓનુ ં‘તરભાણુ’ં... થાય છ� દેખાડો અમન ે�ચકી 

જવાનો, ખસીકરણના નામ ેપોતાનાં િખસ્સાં ભરવાનો.... ખાલી દેખાડાય છ� સખં્યા ખસીકરણની પણ 
વધતી રહ ેછ� સખં્યા અમારી ‘ભસીકરણ’ની... દોડતાં વાહન પાછળ દોડીએ, ચાલકન ેપાડી દઈએ, 
પણ નથી તાકાત કોઈની અમન ેરોકવાની, એટલે જ તો િહમંત કરીએ છ� અમ ેબાળકો જણવાની...

ખસીકરણના નામે વહેંચાય �ષ્ટાચારના 
‘પરિબડીયા’, વધતાં રહેશે અમારાં ગલુ�ડયાં..

ન�કના િમત્રવતુર્ળ અને પાડોશીઓ સાથે કલરફ�લ મસ્તી કરવા માટ� સુરતીઓ જેની રાહ �ઈ રહ્યાં હતાં તે હોળી- ધુળ�ટીના તહ�વારને બસ હવે આંગળીના વેઢ� ગણી શકાય તેટલા જ �દવસો બાક� છ�. મો�લા સુરતીઓને તો બસ મોજ કરવા કોઈને કોઈ સેિલબ્રેશન �ઈએ. હોળી હોય ક� �દવાળી ફ�લમસ્તી કરવી એ જ તો સુરતીઓનો િમ�જ છ�. િશવરાત્રીની ઉજવણી બાદ હવે હોળીના સેિલબ્રેશન માટ� સુરતીઓ મૂડ બનાવી રહ્યા છ�. તેમના આ મૂડને ટ્રેન્ડી બનાવવા આ વખતે ઘણું નવું બ�રમાં આવી ગયું છ�. સુિનતા િવિલયમ્સની અવકાશ યાત્રા તો બહુ લાંબી ચાલી હતી તેની િસિદ્ધને હોળીમાં યાદ કરાવવા સ્પેસ િપચકારી બ�રમાં ધૂમ મચાવી રહી છ�. આ ઉપરાંત દ�શભરમાં ગાજેલી બૉલીવુડ �ફલ્મો અને એક્ટસર્ની યાદ અપાવતી િપચકારીઓ પણ ટ્રેન્ડમાં આવી છ�. આ ઉપરાંત આ વખતે બ�રમાં િપચકારી અને કલસર્માં શું અવનવું છ� તે �ણીએ...

લો, હવે િપચકારીઓ પણ ‘’પુષ્પા ઝૂક�ગા નહીં’’ અને 
બહુબલીની અપાવશે યાદ
િપચકારી િવક્ર�તાં વંદનાબેન દલાલે જણાવ્યું ક�, આ વખતે ઘણી અવનવી �ડઝાઈનની િપચકારીઓ બ�રમાં આવી છ�. પુષ્પા-2 િપક્ચરમાં હીરો �ક્ષો કાપવા ક�હાડીનો ઉપયોગ કર� છ� તે ક�હાડીના આકારમાં ‘’પુષ્પા ઝૂક�ગા નહ�’’ િપચકારી બની છ�. તલવાર આકારની િપચકારી બાહુબલી િપક્ચરની યાદ અપાવશે. સુિનતા િવિલયમ્સની અવકાશ યાત્રા યાદ અપાવતી સ્પેસ િપચકારી, હનુમાનની થીમ પર ગદા િપચકારી, ચીની ડ્રેગનના શેપની િપચકારી અને િશવ�ના િત્રશુલ શેપની િપચકારી લોકોને ભ��વાની સાથે કલરફ�લ બનાવી દ�શે. આ ઉપરાંત બાળકો માટ� કાર િપચકારી આવી છ�. હોળી પત્યા બાદ પણ આ િપચકારીમાંથી કારને છૂટી પાડવામાં આવતા જ તે બાળકો માટ�નું રમકડું બની જશે.

બટરફલાય, સ્પાઇડરમેનને સળગાવતા 
જ ગુલાલનો ફુવારો થાય
આપણે �દવાળીમાં ફટાકડા ફોડતા હોઈએ છીએ જેમાંથી ફાટફાટનો અવાજ નીકળ� પણ આ વખતે ફટાકડા જેવા બટરફ્લાય, સ્પાઇડરમેન, ડ્રેગન હોળી-ધૂળ�ટીનું અટ્રેકશન બનશે તેમને સળગાવતા જ અવાજ તો નહ� થાય પણ ર�ગબેર�ગી ગુલાલ નીકળશે. હવે હબર્લ વોટર કલર પાણીમાં રાખતા જ ઓગળી જશે અને તે મેડ વીથ ગ્લુકોઝ હોવાથી મોઢામાં �ય તો પણ વાંધો નહ� આવે.

શાવરવાળી 
િપચકારીમાંથી રાઉન્ડમાં 
પાણીનો આકષર્ક ફુવારો થાય

3 થી 12 વષર્ના બાળકો માટ� અનોખી િપચકારી આવી છ�. આ િપચકારીમાં પાણી ભરો અને તેને પ્રેસ કરો એટલે �ણે આકાશમાં સુંદરમ�ની આતશબા� થઈ રહી હોય તેમ રાઉન્ડમાં પાણીનો ફ�વારો થાય. આ િપચકારીમાંથી લોકો પર પાણી ઉડાવવાને બદલે તેમાંથી ફ�વારો કરી લોકોમાં આકષર્ણ ઉભું કરવા માટ� બ�રમાં લાવવામાં આવી છ�. આ ઉપરાંત ચશ્માં વાળી િપચકારી નાના બાળકોને ઘણી પસંદ આવી રહી છ�. આ િપચકારી ચશ્માંને આંખો પર લગાવીને બાજુની ગન પ્રેસ કરો એટલે ચશ્માંથી પાણીની િપચકારી થાય.

પાલક, હળદરમાંથી બનાવેલા રંગો અને 
પેસ્ટલ હોળી કલર બન્યા છ� ���ન્ડ�ગ
પેસ્ટલ હોલી કલસર્માં બેબી િપંક, િમન્ટ ગ્રીન, સ્કાય બ્લુ કલરથી હોળી રમવાનો ટ્રેન્ડ છ�લ્લાં એક-બે વષર્થી �વા મળી રહ્યો છ�. આ કલસર્ નરમ અને સૌમ્ય હોય છ�. તે આંખોને સૂક�ન આપે છ� વળી, કોમળ પણ છ� અને શાંિતનો અહ�સાસ પણ કરાવે છ�.  પાલકમંથી ગ્રીન કલર, કાળીદ્રાક્ષના જ્યુસને સુકવીને બગર્નડી કલર ને હળદરમાંથી યલો ઈકો ફ્ર�ન્ડલી કલર બનાવાય છ�. તે ત્વચાને નુકસાન નહી કર� તેવા હોય છ�. 

 િત્રશુલ, ગદા, 
તલવાર િપચકાર�થી 
કલર ઉ�વ ઉજવશ ે

સુરતીઓ

િપચકારીઓમાં 
ભારતની 
આત્મિનભર્રતા 
દેખાશે
આ વખતે ચાઈનીઝ િપચકારીઓ કરતા ભારતમાં બનેલી િપચકારીઓ ટ્રે�ન્ડંગમાં છ�. િપચકારીઓમાં જેટલું પણ અવનવું દ�ખાય ર�ં છ� તેમા મોટાભાગની િપચકારીઓ મેડ ઇન ઇ�ન્ડયા છ�. િપચકારીઓમાં ભારતની આત્મિનભર્રતા આ વખતે આ સેિલબ્રેશનમાં દ�ખાશે.

ધુળેટીના ટ�ે �ી કલર.......

યુઝફુલ થાય તેવા 
આટ� શીખે છ�, જાતે 
બનાવેલા આટ�થી 
ઘરને શણગારે છ�: 
�જ્ઞા અરોરા
આ�ટર્સ્ટ  પ્રઞ્જા અરોરાએ જણાવ્યું ક�, કાફ�માં અમે જે આટર્ વક�શોપ આયોિજત કરીએ છીએ તેમાં સુરતીઓ જે આટર્ શીખીને પોતે બનાવેલી આ�ટર્�સ્ટક વસ્તુઓ ઘર� લઈ જઈ યુઝ કર� છ�. પેઇ�ન્ટ�ગ કર� તો તેને વોલ પર લગાવે ક� પાઉચ પેઇ�ન્ટ�ગ કરી તેનો ઉપયોગ કર� છ�. કપલમાં આવી આટર્ એ�ક્ટિવટી કરવાનું વધાર� �વા મળ� છ� ક�મક�, સુરતમાં કલિબંગ નથી, એ�ક્ટિવટીના બહુ ઓપશન નથી જેમાં કપલ ઇનવોલ્વ થઈ શક�. હસબન્ડ વાઈફ પોતપોતાના કામમાં િબઝી હોય તેમને સાથે સ્પેન્ડ કરી શકાય તેવો  ટાઈમ �ઈએ. તેઓ બહાર જઈને યુઝફ�લ આટર્ શીખવાનું િપ્રફર કરવા લાગ્યા છ�. આટર્ એ સ્ટ્રેસ �રલીઝ કરતી થેરાપી પણ છ� એટલે કાફ�માં લાઈટ સ્નેક્સ સાથે આવી એ�ક્ટિવટીની મ� લેવાનો ટ્રેન્ડ થોડા વષ�થી સુરતમાં મળી રહ્યો છ�.

તમે િસટીના અમુક કાફ�ઝમાં જશોને તો તમારી નજર સમક્ષ કાંઈક આવું દ્રશ્ય હશે ક� કોઈ કપલ અથવા કોલેજના સ્ટુડન્ટ્સ કોફ�ની ચૂસ્ક� અને પીઝા બગર્રનો યમ્મી સ્વાદ માણી રહ્યાં છ� અને સાથે વાઇન ગ્લાસ પર પેઇ�ન્ટ�ગ કરી રહ્યાં છ� ક�  ફોટોફ્ર�મ બનાવી રહ્યાં છ�. તમારા �દમાગમાં એક ક્ષણ માટ� આ સવાલ ઉઠશે ક� આ કોફ� પીવા માટ�ની પ્લેસ છ� ક� કલાકારી કરવાનું સ્થળ છ�? આવું ક�મ કરી રહ્યા છ�? સુરતના કાફ�ઝમાં આ દ્રશ્ય છ�લ્લાં ક�ટલાંક સમયથી દ�ખાઈ ર�ં છ�. જ્યાર� કોઈના નવા નવા લગ્ન થયા હોય ત્યાર� કપલ પોતાનો યાદગાર ટાઈમ સાથે સ્પેન્ડ કરવા માટ�ના પ્લેસીસ �તું હોય છ�. કોલેજના સ્ટુડન્ટ્સ મગજ થકવી નાખતી સ્ટડી બાદ અમુક કલાક સ્ટ્રેસ �રલીઝ કરવા માટ� ગ્રુપમાં યાદગાર સમય િવતાવવા માંગે છ� જે તેમના માઇન્ડને હળવું ફ�લ બનાવે. કપલ અને આવા સ્ટુડન્ટ્સ કાફ�ઝમાં કોફ� અને સ્નેક્સની મ� લેવાની સાથે કાંઈક અનોખું કર� છ�. તે શું છ� અને કાફ�માં જ ક�મ આવું કરાય છ� તથા તેનો ટ્રેન્ડ ક�ટલાં સમયથી છ�? ચાલો તેને સિવસ્તર �ણીએ...

સીમરન બંગ દ્વારા જણાવવામાં આવ્યું ક�, હું અને મારા હસબન્ડ વ�ક�ગ છીએ એને કારણે અમે િબઝી રહ�તાં હોઈએ છીએ એટલે સાથે ક્વોિલટી ટાઈમ સ્પેન્ડ કરી શકાય તે માટ� અમે ક�ફ� આટર્ ડેટ કરીએ છીએ. અમને કોફ� પસંદ છ� અને મને પેઇ�ન્ટ�ગ કરવું ગમે છ�. ક�ફ�માં કોફ� એન્�ય કરવાની સાથે ક�ન્વાસ પેઇ�ન્ટ�ગ પણ કયુ� છ� અને વાઇન ગ્લાસ પેઇ�ન્ટ�ગ પણ કયુ� છ�. અમારી ફસ્ટર્ એિનવસર્રી પર કોફ�નું 3D પેઇ�ન્ટ�ગ કયુ� હતું જે અમારા �મમાં લગાવ્યું છ�. હું જ્યાર� જ્યાર� તે પેઇ�ન્ટ�ગ �ઉ� છું મને અમારી ફસ્ટર્ એિનવસર્રી યાદ આવી �ય છ�. હું માનું છું ક� આ રીતે ક�ફ�માં આયોિજત થતા વક�શોપમાં તમે જે આટર્ વક� કયુ� હોય તેને મેમરી તરીક� િપ્રઝવર્ કરી શકાય છ�. અમને બંનેને કોફ� ગમે છ� અને મને પેઇ�ન્ટ�ગ કરવું ગમે છ� એટલે અમે ક�ફ� આટર્ ડેટ કરીએ છીએ.

લગ્નની સેવ ધ ડ�ટની �રલમાં કપલ 
ફોટાના સ્ક�ચ પણ જાતે બનાવતા શીખે છ�
િપ્ર વે�ડંગ શૂટ થતા હોય છ� તેમાં લગ્નની સેવ ધ ડેટની �રલ્સ બનાવવા કપલ હાથમાં પોતાના �તે બનાવેલા સ્ક�ચની નીચે સેવ ધ ડેટ મૂક� છ�. આવા સ્ક�ચ બનાવતા શીખવા પણ કાફ�માં આયોિજત થતાં વક�શેપમાં કપલ  આવે છ�. તે એક પ્રકાર� કપલ માટ�  કાફ� આટર્ ડેટ થઈ �ય છ�.

કપલ વધારે આવે છ�, 
આટ�ને �મોટ કરવા 

જગ્યા �ોવાઇડ કરાય છ�
  વેસુમાં �સ્થત એક ક�ફ�ના સંચાલક િપ્રયંકા ��ગટાએ જણાવ્યું ક�, અમે આ�ટર્સ્ટને વક�શોપ માટ� જગ્યા પ્રોવાઇડ કરાવીએ છીએ. તેની પાછળનો ઉદ્દ�શ્ય આટર્ને પ્રમોટ કરવાનો અને આ�ટર્સ્ટ તથા િવિવધ આટર્ હ�શે હ�શે શીખવા આવતા સુરતીઓનો ઉત્સાહ વધારવાનો છ�. ક�ફ�માં કોફ�, સે્નક્સની મ� લેવા સાથે આટર્ એ�ક્ટિવટીઝ માટ� વધાર� તો ન્યૂલી મે�રડ કપલ અને જેમના એંગેજમેન્ટ થયા છ� તેઓ આવતા હોય છ�. કોલેજ સ્ટુડન્ટ્સ તેમના ગુ્રપ સાથે આવે છ�. િસટીમાં આવો ટ્રેન્ડ લગભગ ત્રણ-ચાર વષર્થી છ�. અહ� પોટરી આટર્ (માટીમાંથી પોટ બનાવવા), વાઇન ગ્લાસ પેઇ�ન્ટ�ગ, ક�ન્વાસ પેઇ�ન્ટ�ગ અને બી� આટર્ એ�ક્ટિવટીઝ કરી માઇન્ડને સ્ટ્રેસ ફ્ર� કર� છ�.

કાફ�ઝમાં ન્યૂલી મે�રડ કપલનું આટ� ડ��ટ�ગનો નવો 
��ન્ડ: કોફીની મજા સાથે શીખે અવનવા આટ�

હસબન્ડ સાથે ક્વોિલટી ટાઈમ સ્પેન્ડ કરવા અમે 
બંને ક�ફ� આટ� ડ�ટ કરીએ છીએ: સીમરન બંગ

Gen-Z ને 
વધારે મજા આવે 
છ�
Gen-Z કોઈપણ નાની એ�ક્ટિવટી જેમક� નાનું પેઇ�ન્ટ�ગ પણ કર�ને તો તે મન લગાવીને કર� છ�. તેઓ કલે આટર્, ક�ન્વાસ પેઇ�ન્ટ�ગ, ટોટ બેગ પેઇ�ન્ટ�ગ કર� તો તેની �રલ્સ બનાવી સોિશયલ મી�ડયા પર અચૂક મૂક�. તેઓ સોિશયલ મી�ડયાનો ખાસ્સો ઉપયોગ કરતા હોય છ�. તેમને આવી બધી એ�ક્ટિવટી કરવી મનોર�જક લાગે છ�.


