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��ાવસ્થા અને આપણે
એકના એક િદવસ �ત્યેક 

માનવી �� થવાનો જ છ�. યુવાની 
હંમેશ માટ� કોઈની ટકતી નથી અને 
�ત્યુ પણ અિનવાયર્ સત્ય છ� જ, 
પણ ઘડપણ કઈ રીતે ગ�રમાયુક્ત 
બને એ માનવીની માનિસકતા 
પર આધા�રત છ�. જૂની રૂ�ઢગત 
માન્યતા જે િવજ્ઞાનની િવરુ� હોય 
એને િતલાંજલી અવશ્ય અપર્ણ 
કરવી. હવેની પેઢીને પરંપરાગત 
રૂ�ઢઓ કદાિચત માન્ય ન પણ 
હોય. વડીલ તરીક�નું માન-સન્માન 
સ્વયંનું જાળવવું હોય તો માંગ્યા 
િવના સલાહ ન જ આપો. આજની 
મોંઘવારીમાં બે વ્ય�ક્ત આિથર્ક 
ઉપાર્જન કરે એ યથાયોગ્ય છ� તો 
ખાસ કરીને િશિક્ષત પુ�વધૂ હોય 
તો એને જોબ કરવાની છ�ટ અવશ્ય 
પ�રવાર �ારા �ાપ્ત થવી જોઈએ. 
બાળ ઉછ�રમાં હવે ઘણો ફ�રફાર 
આવ્યો છ�. તો વૈજ્ઞાિનક ��ષ્ટકોણ 
અપનાવી મે�ડકલ સાયન્સને માન 
આપીએ. આપણી તંદુરસ્તી આપણા 
જ હાથમાં છ�. એ સૂ� યાદ રાખી 
શક્ય હોય એટલું સ્વાસ્થ્ય સાચવવું. 
કાયમી માંદગી અને ફ�રયાદથી 
પ�રવારજનો મનોમન જરૂર ક�ટાળ�, 
�મર થાય એટલે સ્વાસ્થ્યલક્ષી 
સમસ્યા તો થવાની જ. પણ ઈલાજ 
કરતાં અટકાવ સારો. એ ઉ�ક્તને 
અનુસરી પહેલેથી જ સચેત રહેવું. 
આજની અમુક ફ�ન્સી વાનગી ન 
ભાવતી હોય ક� અનુક�ળ ન હોય તો 
ન�તાપૂવર્ક િવરોધ દશાર્વવો જરૂરી. 
બે ક� �ણ પેઢી વચ્ચે વૈચા�રક ઘષર્ણ 
તો રહેવાનું જ પણ બંને પેઢીએ 
સમાધાનનો સેતુ રચવો. વડીલો પાસે 
અનુભવનું ભાથું છ� અને યુવા પેઢી 
પાસે અવનવા વૈજ્ઞાિનક િવચારોથી 
સભર ��ષ્ટકોણ છ�. બંને પક્ષે 
એકમેકને સમજવા આવશ્યક જેથી 
પા�રવા�રક શાંિત જળવાઈ રહે, 
િવભક્ત ક�ટ��બની નોબત ન આવે.
સુરત  - નેહા શાહ

તારીખો પછી પણ તારીખ
આજે ભારતમાં ન્યાયની પહોંચ 

સરળ નથી. ના તો સમયની 
��ષ્ટએ ક� ના તો ખચર્ની ��ષ્ટએ. 
અદાલતોમાં પડતર ક�સોનો પવર્ત 
સતત �ચો થતો જઈ રહ્યો છ�. 
ન્યાયમાં િવલંબ એ એક અ�શ્ય 
સજા છ�. અં�ેજી કહેવત છ� ક� 
ન્યાયમાં િવલંબ એટલે ન્યાયથી 
વંિચત રાખવા. આપણા દેશમાં 
સામાન્ય માણસના જીવનના સૌથી 
�ક�મતી વષ�ની �ક�મત છ�. કયારેક 
જામીનની રાહ જોવી, કયારેક 
તારીખો પછી તારીખ, મોઘોં 
ન્યાય ગરીબો માટ� એક સ્વપ્ન 
અને �ીમંતો માટ� સાધન બની 
ગયો. આજે કાનૂન લડાઈ લડવી 
એટલે ભારતીઓ માટ� દેવું અને 
િચંતા હતાં. આ કાયદો બધા માટ� 
સમાન હોઇ શક� પણ વકીલો નથી. 
વકીલોની ફી પર કોઇ િનયં�ણ 
નથી. આપણા �ધાન મં�ી 
મોદીજીની ન્યાયની સરળતાની 
વાતનો સાચો અથર્ એક ન્યાય 
ફકત સુલભ જે નહીં પણ સસ્તો 
પણ હોવો જોઈએ. ન્યાય એ ફકત 
અદાલતોનો િવષય નથી. સમાજ 
અને અથર્તં�નો બન્નેનો પાયો છ�. 
વીસ વષર્ ક�સ ચાલે તો વાદીને જ 
નહીં દેશના અથર્તં�ને પણ અસર 
કરે છ�. રાષ્�� હવે સ્વીકારવું જોઈએ 
ક� ન્યાય સસ્તો, ઝડપી અને સુલભ 
નહીં હોય ત્યાં સુધી િવકાસ અને 
િવ�ાસ પણ અધૂરો જ રહેશે. 
ગંગાધરા  - જિમયતરામ શમાર્

શાળામાં િનયિમત અખબાર 
વાંચન આવકાયર્ પગલું
તાજેતરમાં શાળામાં િનયિમત 

અખબારોનું વાચન ફરિજયાત 
કરવાનો યુપી સરકારે િનણર્ય 
કય� છ�. જેથી બાળકો મોબાઇલ 
ફોનથી દૂર રહેશે અને બાળકોને 
વાચન �ત્યે રસ રુિચ વધશે અને 
લેખનમાં મૌિલકતા આવશે, જેથી 
બાળકો અને યુવાનોનું ભિવષ્ય 
વધુ ઉજ્જવળ બનશે.  શાળા 
સમય પહેલાં, �રશેસમાં ક� સારા 
સમય બાદ શાળાની લાઈ�ેરીમાં, 
અખબારો અને જ્ઞાનવધર્ક સાિહત્ય 
અને મેગેઝીનના િનયિમત 
વાંચવાથી િવ�ાથ�ના જ્ઞાનમાં 
વધારો થશે. નવી િશક્ષણપ�િતમાં 
વાચનથી બાળકોનો સવા�ગી િવકાસ 
થશે. લખાણમાં મૌિલકતા આવશે 
અને સ્પધાર્ત્મક પરીક્ષાઓમાં તે 
ખૂબ ઉપયોગી નીવડશે.ભાષાશુિ� 
પર �ભુત્વ આવવાથી યુવાનો 
જાહેર ચચાર્ઓમાં પણ િનપુણ 
બનશે. અવલોકનશ�ક્ત ખીલશે. 
અખબારોમાં �કાિશત થતા 
સમાચારો દેશ અને દુિનયામાં બનતી 
ઘટનાઓના સમાચારો વતર્માન 
�વાહો જ્ઞાન િવજ્ઞાનની જાણી 
અને અજાણી વાતો,�ેરણાત્મક 
લેખો, કોયડાઓ, િવ�ાથ�ઓની 
તક�શ�ક્ત,જે ભિવષ્યમાં સ્પધાર્ત્મક 
પરીક્ષાઓમાં સાં�ત િવષયમાં 

ખૂબ ઉપયોગી નીવડશે.બાળકો 
મોબાઇલના વધુ પડતા વપરાશથી 
અભ્યાસથી દૂર થતાં જાય છ� તેવા 
સંજોગોમાં િવ�ાથ�નું િનબંધલેખન 
પણ નબળ�� પ�ું છ�.  અખબારો 
અને પુસ્તકો િનયિમત વાચન 
વધશે તો મૌિલકતા આવશે અને 
કોઈ પણ િવષય ઉપર લખી શકશે 
જેથી ગુજરાતમાં દરેક શાળાઓમાં 
લાઇ�ેરીની અંદર અખબારોનું 
વાચન ફરિજયાત કરવાનો 
િનયમ સરકારના િશક્ષણ િવભાગે 
તાત્કાિલક લાગુ કરવો જોઈએ. 
આથી બાળકોના ઉજ્જવળ ભિવષ્ય 
માટ� અખબારવાચન દરેક શાળામાં 
થવું જોઈએ.
મોટા વરાછા, સુરત - યોગેન્� પટ�લ 

અરવલ્લી મામલે સુ�ીમ 
કોટ�ના સ્ટ� િનણર્યથી 

પયાર્વરણ�ેમીઓમાં નવી આશા
અરવલ્લી પવર્તમાળાને લઈને 

સુ�ીમ કોટ� �ારા પોતાના જ પૂવર્ 
િનણર્ય પર સ્ટ� મૂકવામાં આવતાં 
દેશભરનાં પયાર્વરણ�ેમીઓમાં 
થોડી આશા અને હાશકારાની 
લાગણી ઊભી થઈ છ�. આ િનણર્ય 
એ સાિબત કરે છ� ક� જનઅવાજ 
અને જાહેર ચેતના ક�દરતની 
સુરક્ષામાં અત્યંત મહ�વ ધરાવે 
છ�. થોડા િદવસ પહેલાં સુરતના 
�ખ્યાત અખબાર “ગુજરાતિમ�” 
માં “ચચાર્પ�” �ારા આ ગંભીર 
મુ�ો જનસમક્ષ રજૂ કરવામાં આવ્યો 
હતો. તેના અનુસંધાનમાં અનેક 
પયાર્વરણ�ેમીઓ, જા�ત નાગ�રકો 
અને સામાિજક કાયર્કરો તરફથી 
સમથર્ન અને �િતભાવ મળ્યો, — જે 
બદલ ‘ગુજરાતિમ�’નો �દયપૂવર્ક 
આભાર વ્યક્ત કરીએ છીએ. પરંતુ 
હાલની �સ્થિત હજુ પણ િચંતાજનક 
છ�.અરવલ્લી પવર્તમાળાના સંરિક્ષત 
િવસ્તારોમાં ખનન (Mining) 
સતત વધી રહ્યું છ�. ખાસ કરીને બે 
સંરિક્ષત િવસ્તારો વચ્ચેની ખાલી 
જગ્યા (Gap) ને કાયદેસર રીતે 
ખનન માટ� ઉપયોગમાં લેવાઈ રહી 
છ�, જે પયાર્વરણ માટ� ઘાતક સાિબત 
થઈ શક� છ�. જો ઉદાહરણરૂપે 
બે સંરિક્ષત િવસ્તારો વચ્ચે 700 
મીટરનો ગેપ હોય — તો તેનું 
ભિવષ્ય શું? આ ગેપ નષ્ટ થશે તો 
સાથે સાથે પયાર્વરણની સતતતા, 
જંગલો, પહાડો અને વન્યજીવનનું 
ક�દરતી સંતુલન પણ તૂટશે. આજના 
િનણર્યો આવતી કાલનું પયાર્વરણ 
ન�ી કરશે. હવે મૌન રાખવું એટલે 
િવનાશને મંજૂરી. 
પરવત ગામ, સુરત - આિશષ ટ�લર

‘િમ�’ અખબારનું નવા 
વષર્નું ક�લેન્ડર

દાંપત્યજીવનનાં પચાસ વષર્ પૂરાં 
થયાં. �ીમતીજીનો ‘ગુજરાતિમ�’ 
અખબાર �ત્યેનો �ેમ રોજેરોજની 
એની �કટ થતી પૂિતર્નો લગાવ, 
િવશેષ નવા વષર્માં �કટ થતું ક�લેન્ડર 
એના �િતનો આદર હજુ આજે પણ 
જેવો ને તેવો અકબંધ રહ્યો છ�. 
એના હાથમાં જ્યારે ક�લેન્ડર આવે 
છ� ત્યારે એની આતુરતાનો અંત 
આવે છ�. ચહેરા પર ખુશી આવી 
જાય છ�. એનું મન �સન્ન થઈ 
જાય છ�. એના કારણે હું પણ ઉમંગ 
ઉત્સાહમાં આવી જા� છ��. દર વષ� 
ઘર આંગણે આવતી આ અણમોલ 
ભેટ ‘ગુજરાતિમ�’ની બારે માસ 
યાદ અપાવે છ�. બેશક એની જેટલી 
તા�રફ કરીએ એટલી ઓછી પડ�. 
એની અંદર સમાવેલી િવિવધ ધમર્ની 
જાણકારી અમારે મન બહુ �ક�મતી 
છ�. ઘરના સેવાખાનાની બરોબર 
બાજુમાં ક�લેન્ડર ગોઠવાઈ જાય છ�. 
વહેલી સવારની િનત્ય�મ મુજબની 
��િત્ત પતી ગયા બાદ �ીમતજી 
સેવાખાનામાં ઈષ્ટદેવની પૂજા કરે 
છ�. દીવો અગરબત્તી કયાર્ બાદ 
નમન કરી ક�લેન્ડર પર નજર મારી 
લેવી છ�. �ીમતીજી િમ�ના ક�લેન્ડર 
�િત બેહદ ��ા અને િવ�ાસ 
ધરાવે છ�. મિહના દરિમયાન 
આવતી ચોથ, અિગયારસ, પૂનમ, 
અમાસના �ત ઉપવાસ ધારણ કરે 
છ�. ‘િમ�’ અખબારનું ક�લેન્ડર 
એક ગોર મહારાજની ગરજ સારે 
છ�. અમારા ઘરમાં હજુ આજે પણ 
ટ�િલફોનની લેન્ડલાઈન જળવાઈ 
રહી છ�. દીકરીઓની, બહેનોની, 
અરસપરસ રહેતી �િહણીઓની 
ચોઘ�ડયાની, િતિથ બાબતની 
પૂછપરછ આવે છ� ત્યારે ક�લેન્ડરમાં 
જોઈને સંપૂણર્ સંતોષકારક જવાબ 
આપે છ� ત્યારે એને પણ સંતુષ્ટી થાય 
છ�. રક્ષાબંધનના પિવ� તહેવાર પર 
િતિથ મુજબ એ એના ભાઈને ઘરે 
બોલાવે છ�. િવિધ મુજબ ભાઈના 
હાથમાં રાખડી બાંધી ખુશ થાય છ�. 
મનભાવન િમષ્ટાન ફરસાણ સાથેનું 
ભોજન જમાડ� છ�. �ીમતીજીની 
ઈ�ર �ત્યેની ભ�ક્ત અને ‘િમ�’ 
અખબાર �ત્યેની િનષ્ઠા, �ીિત, 
િદન�િતિદન વધતી જાય છ�. મને 
એનો બેવડો આનંદ આવે છ�. 
ગોપીપુરા, સુરત - જગદીશ પાનવાલા
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ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

કોઈ દુઘર્ટના એકાદ વાર બને તો 
એને અકસ્માત કહી શકાય, 

પણ એકની એક �કારની દુઘર્ટના 
વારેવારે થયા કરતી હોય તો એને 
બેદરકારી, ઉપેક્ષા, અવગણના, 
જડતા ક� એવું બીજું જે કહેવું હોય 
એ કહી શકાય.

2025ની વીસમી �ડસેમ્બરે 
આસામમાં વધુ એક વાર આ 
દુઘર્ટનાનું પુનરાવતર્ન થયંુ. 
િમઝોરમના સૈરાંગ સ્ટ�શનથી 
િદલ્હી તરફ જઈ રહેલી રાજધાની 
એક્સ�ેસના પાંચ ડબ્બા અને 
એન્ િજન, ગુવાહાટીથી સવાસો 
�ક.મી.ના અંતરે વનિવસ્તારમાં 
પાટા પરથી ઊથલી પ�ાં. 
સદ્ ભાગ્યે કોઈ મુસાફરને ઈજા 
થઈ નહીં. પણ દુઘર્ટના આ નથી. 
દુઘર્ટના એ છ� ક� રાતના આશરે 
બે વાગ્યાની આસપાસ આ ��નના 
�ાઈવરે હાથીઓનાં ટોળાંને પાટાની 
આસપાસ જોયાં. તેણે ઈમજર્ન્ સી �ેક 
લગાવી. છતાં હાથીઓ એન્ િજન 
સાથે ટકરાયા. અમુક બચ્ચાં અને 
એક સગભાર્ હાથણી સિહત સાત 
હાથીઓ મોતને ભે�ાં. હાથીઓ 
સાથેની ટ�રને કારણે એન્ િજન 
અને થોડા ડબ્બા ઊથલી પ�ા.

��ન સાથે હાથીઓની ટ�ર 
અને તેને લઈને થતાં મોતનો આ 
પહેલવહેલો �કસ્સો નથી. છ�લ્લો 
પણ નહીં હોય. બલક� આમ ન 
થતું રહે તો જ નવાઈ ગણાશે. 
આસામમાં હાથીઓની વસિત 
દેશમાં િ�તીય �મે છ� અને 2024માં 
રાજ્ય સરકારના આંકડા અનુસાર 
ક�લ 5828 હાથીઓ હતા. ખોરાક, 
પાણી અને આવાસની જરૂ�રયાત 
મુજબ હાથી એક િદવસમાં ઓછામાં 
ઓછા પચીસ અને વધુમાં વધુ 
195 �ક.મી. જેટલો �વાસ કરે છ�. 
હાથીઓ મોટ� ભાગે ટોળામાં ફરે છ� 
અને જે મુખ્ય િવસ્તારોમાં તેમની 
આવનજાવન રહેતી હોય એવા 
િવસ્તારો ‘એિલફન્ ટ કોરીડોર’ 
તરીક� ઓળખાય છ�. દેશના 

ઈશાન ખૂણે આવેલાં આ રાજ્યોમાં 
હવે િવકાસ થઈ રહ્યો છ�, જેમાં 
ખનન, ઉ�ોગ સિહત અનેકિવધ 
િવકાસકાય�ને મંજૂરી આપવામાં 
આવી છ�. આવા �કલ્પોને મંજૂરી 
આપતાં અગાઉ કાનૂની જરૂ�રયાત 
અનુસાર પયાર્વરણ પર થનારી તેની 
અસરો અને તેના ઉપાયો બાબતે 
અભ્યાસ થાય છ� ખરા, પણ એક 
વાર કામ આરંભાઈ જાય પછી જે 
થવાનું હોય એ થઈને જ રહે છ�. 

જેમ ક�, હાથીઓના આ �કસ્સે 
એવું બન્યું ક� સો જેટલા હાથીઓ 

પાટા ઓળ�ગવાનો �યાસ કરી 
રહ્યા હતા. સ્થાિનકોના જણાવ્યા 
અનુસાર અગાઉની જેમ જ આ 
�કસ્સો પણ બેદરકારીનો જ છ�. 
એ િવસ્તારની એક મિહલા ખેડ�ત 
સીનુ મોની દેવરીનું ઘર પાટાથી 
સોએક મીટરના અંતરે છ�. તેમના 
જણાવ્યા અનુસાર રાતના સાડા 
દસની આસપાસ સ્થાિનક �ામ 
પંચાયતે તેને એસ.એમ.એસ. �ારા 
જાણ કરેલી ક� દોઢસોએક હાથીઓનું 
ટોળ�� એ િવસ્તારમાં ફરી રહંુ્ય છ�. 
ડાંગરની લણણીની મોસમ શરૂ 
થતાં હાથીઓ ગામ તરફ આવતા 
હોય છ�, પણ ખાસ નુકસાન કરતા 
નથી. પણ એ ખેતરમાં ઘૂસી ન 
જાય એટલા સારું ગામલોકો તેમના 

પર નજર રાખતા હોય છ�. સીનુએ 
એટલા માટ� બે તાપણાં સળગાવી 
રાખેલાં. રાતના બેની આસપાસ 
ટોળ�� પાટાની નજીક જવા લાગ્યુ ં
એટલે ક�ટલાંક �ામજનો તેમની 
પાછળ ગયાં, ક�મ ક�, તેમને ખ્યાલ 
હતો ક� હવે રાજધાની એક્સ�ેસના 
પસાર થવાનો સમય નજીક છ�. પણ 
આખરે જેનો ડર હતો એ થઈને જ 
રહ્યું.

રેલવે િવભાગના �વક્તાના 
જણાવ્યા અનુસાર અકસ્માત થયો 
એ સ્થળ િનધાર્�રત એિલફન્ ટ 

કોરીડોર નથી. આ િવસ્તારના 
એક વ�રષ્ઠ પ�કારનું કહેવું છ� 
ક� આ હાથીઓ િમ�કર બામુની 
નામના િવસ્તારમાંથી આવતા 
હતા, જે એક િનધાર્�રત કોરીડોર 
છ�. હવે એ કોરીડોરને િવશાળ 
સૌર પાક�માં િવભાજીત કરી દેવાયો 
છ�. લણણીની મોસમમાં હાથીઓ 
જે માગ� આવનજાવન કરે છ� ત્યાં 
પુષ્કળ દબાણો છ�, જમીનોના 
હેતુફ�ર, ખનન��િત્તઓ વગેરે 
ચાલી રહ્યાં છ�. આથી હાથીઓએ 
પોતાના ખોરાક માટ� માગર્ બદલીને 
પાટા ઓળ�ગવા પડ� છ�. 

રેલવે િવભાગના �વક્તા ભલે 
કહે ક� આ િવસ્તાર િનધાર્�રત 
એિલફન્ ટ કોરીડોર નથી, પણ 

પયાર્વરણ મં�ાલય, આસામ રાજ્ય 
વનિવભાગ, ભારતીય રેલવે તેમજ 
વાઈલ્ડલાઈફ ઈન્ �સ્ટ�ૂટ ઓફ 
ઈન્ �ડયા �ારા 2023 અને 2024 
દરિમયાન સંયુક્તપણે હાથ ધરાયેલંુ 
સવ�ક્ષણ ક�ઈક અલગ દશાર્વે છ�. એ 
મુજબ આ રાજ્યનું િવશાળ રેલવે 
નેટવક� અનેક ઠ�કાણે વન્ય જીવોના 
આવાસસ્થાન તેમજ એિલફન્ ટ 
કોરીડોરમાંથી પસાર થાય છ�. 
પ�રણામસ્વરૂપ આ િવસ્તારમાં 
થતાં હાથીઓનાં અક�દરતી �ત્યુના 
કારણમાં તેમની ��ન સાથેની ટ�ર 
િ�તીય �મે આવે છ�. 1990થી 
2018ના 28 વષર્ દરિમયાન ક�લ 
115 હાથી �ત્યુ પામ્યાં હતાં, જ્યારે 
જાન્યુ.2017થી માચર્, 2023ના ફક્ત 
છ વષર્ના ટ��કા ગાળા દરિમયાન ક�લ 
33 હાથીઓ �ત્યુ પામ્યાં છ�. એમાંય 
નોથર્ઈસ્ટ �ન્ ટીઅર રેલવે (એન.
એફ.આર.) ક્ષે�માં 2014થી 2022 
દરિમયાન �ત્યુ પામેલાં હાથીઓનો 
આંકડો સૌથી વધુ, 65નો છ�. 

આનો અથર્ સાફ છ�. રેલવેના 
પાટાની િદશા ક�ઈ બદલાવાની નથી, 
બલક� એનો િવસ્તાર હજી વધતો 
જશે. હાથીઓની આવનજાવનનો 
માગર્ અવરોધાતો રહેશે, ક�મ ક�, 
વનિવસ્તારમાં ઉ�ોગો પણ વધતા 
રહેવાના. દબાણો અને ખેતી માટ� 
જમીનનો હેતુફ�ર આ િવસ્તારને ઓર 
સંકોચી નાખશે. આ કારણે હાથી 
અને માનવ વચે્ચની અથડામણની 
ઘટનાઓ હજી વધતી રહેશે, ક�મ ક�, 
શરૂ થયેલા િવકાસની આ ગાડીને 
�રવસર્ િગયર નથી હોતો. આમાં 
ક્યારેક માનવ પણ મરી શક� અને 
મોટ� ભાગે હાથીઓ. આપણે બસ, 
આવા સમાચારોથી ટ�વાઈ જવું 
પડશે. ક�મ ક�, �ત્યુનું દેખીતું કારણ 
અકસ્માત કહેવાશે, પણ હકીકતમાં 
એ બેદરકારી છ� અને એ પણ 
ગુનાિહત, જેને હત્યાની સમકક્ષ 
મૂકવી પડ�. એના આરોપી તરીક� 
આપણા સૌનું નામ મૂકાશે. 
- આ લખેમાં પ્રગટ થયલેાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�. 

બે ગુલામની પરીક્ષા
એક રા�ને પોતાના ખાસ દાસ તરીક� બે નવા આવેલા ગુલામમાંથી પસંદગી કરવાની હતી. કોને પોતાનો ખાસ દાસ બનવવો તે નક્કી કરવા માટ� રા�એ બંનેને મળવાનું નક્કી કયુ�. એક ગુલામ દ�ખાવમાં એકદમ સુંદર હતો અને બી� ગુલામ દ�ખાવે એકદમ કદ�પો હતો.  સૌથી પહ�લા દ�ખાવમાં સંુદર ગુલામ રા� પાસે આવ્યો. ખૂબ જ સરસ રીતે તૈયાર થઈને આવેલો તે ગુલામ અને ખૂબ જ �દુભાષી હતો એકદમ ધીમેથી ખૂબ જ  િવનમ્રતાથી તેણે રા� સાથે વાત કરી રા�ને લાગ્યું ક� આ સંુદર છ� દ�ખાવમાં અને વળી બુિદ્ધમાન અને બોલવામાં પણ િવનયવાળો છ�. હવે બી� ગુલાબનો વારો આવ્યો, ગુલામ દ�ખાવમાં એકદમ કદ�પો હતો. રા�ને તેનો દ�ખાવ ન ગમ્યો પણ રા�એ િવચાયુ� ક� માત્ર દ�ખાવ પરથી િનણર્ય ન લેવાય લાવ મને તેની પરીક્ષા લેવા દ�. રા�એ કદ�પા ગુલામને ક�ં, ‘હમણાં તારી પહ�લા જે ગુલામ આવ્યો હતો તેણે તારી બહુ જ આલોચના કરી, તારા બધા અવગુણો મને ગણાવ્યા, તારી ખામીઓ મને કહી અને મને લાગે છ� ક� � એ બધી ખામીઓ તારામાં હોય તો હું તને ગુલામ તરીક� રાજમહ�લમાં નહ� રાખી શક��. ગુલામ બોલ્યો, ‘રા�� જેવી તમારી મર�, � તેણે ક�ઈક ક�ં હશે તો મારામાં કોઈ દોષ ક� ખામીઓ હશે કારણ ક� આપણને આપણા દોષ ન દ�ખાય પણ સામેવાળાને આપણા દોષ દ�ખાય શક� અને તેને મારામાં અચૂક ક�ઈક કમી લાગી હશે એજ એણે તમને જણાવી હશે.’  રા�એ તેને ક�ં, ‘એ ગુલામની ખામીઓ તંુ મને જણાવ.’ કદ�પો ગુલામ એક જ વાક્ય બોલ્યો, ‘રા��, હું તો બધામાં સા�ં �ઈ શક�� તો ગોતીને �ઉ� છંુ બાક� કોઈની ખામીઓ પર ધ્યાન આપતો જ નથી એટલે મારા માટ� તો તે બહુ જ સારો અને સાચો માણસ છ� વધુ ક�ઈ નહ� કહું.’  રા�એ તેને બહાર મોકલી દીધો પછી રા� િવચાયુ� હવે પેલા સંુદર ગુલામની પરીક્ષા લેવી �ઈએ. તેમણે સંુદર ગુલામને ફરી અંદર બોલાવ્યો. ફરી રા�એ બોલાવ્યો એટલે તેને અિભમાન આવ્યું ક� મને જ રા� પોતાનો ખાસ દાસ બનાવશે. તેણે રા�ને જઈને નમન કયાર્. રા�એ ક�ં, ‘હમણાં જે ગુલામ આવ્યો હતો તેણે તારા િવશે બહુ જ કઠોર શબ્દ કહ્યા, તારી બધી ખામીઓ ગણાવી અને તારામાં � આટલી બધી ખામી હોય તો તને આ રાજમહ�લમાં કામ મળી શકશે નહ�.’ આ સાંભળીને જ સંુદર ગુલામે િપત્તો ગુમાવ્યો, તેનો ક્રોધ બહાર આવ્યો તેનંુ સાચંુ સ્વ�પ દ�ખાયું તે અપશબ્દ બોલવા લાગ્યો. અત્યાર સુધી દ�ખાડેલી નમ્રતા અને �દુભાષીનું મહો�ં તેણે પહ�રી રાખ્યું હતંુ તે ઉતરી ગયું.’ રા�એ સંુદરતા નહ� પણ ચ�રત્ર �ઇને રા�એ પોતાના ખાસ દાસ તરીક� કદ�પા ગુલામને પસંદ કય�.

ખિનજ મા�ફયાઓએ ગુજરાતના પયાર્વરણની કરોડરજ્જુ મનાતી અરવલ્લી પવર્તમાળાને ખોદી નાખી છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા માટ� ક્યાંક સરકાર દ્વારા ખનીજ ખનન માટ� મંજૂરી આપી દ�વામાં આવી છ� તો ક્યાંક પરવાનગી િવનાજ ખનીજખનન કરવામાં આવી ર�ં છ�. મોટાભાગે એવું મનાતંુ હતંુ ક�, રાજસ્થાનમાં અરવલ્લી પવર્તમાળામાં મોટાપાયે ખોદકામ ચાલી ર�ં છ� પર�તુ હક�કત એ છ� ક� ગુજરાતમાં પણ અરવલ્લી પવર્તમાળામાં 

મોટાપાયે ખોદકામ ચાલી ર�ં છ� અને ગુજરાત સરકાર હજુ પણ ઉ�ઘે છ�. સુપ્રીમ કોટ� આદ�શ કય� છ� ક� અરવલ્લી પવર્તમાળામાં ખનીજ માટ�ના ખોદકામ માટ� નવી કોઈ જ મંજૂરી આપવામાં આવે નહ� પર�તુ સુપ્રીમના ચુકાદાને પણ ખનીજમા�ફયાઓ ઘોળીને પી ગયા છ�.  જે જે રાજ્યોમાંથી અરવલ્લી પવર્તમાળા પસાર થાય છ� તે તે રાજ્યોના લોકોને એ ખબર જ નથી ક� તેનંુ મહત્વ શંુ છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા ઉત્તર-પિશ્ચમ ભારતમાં આવી છ� અને દિક્ષણ-

પિશ્ચમ �દશામાં આશર� 670 �કમી (420 માઇલ) લાંબી છ�, જે �દલ્હી ન�કથી શ� થાય છ� , દિક્ષણ હ�રયાણા અને રાજસ્થાનમાંથી પસાર થાય છ� અને અમદાવાદ, ગુજરાત ખાતે સમાપ્ત થાય છ� . અ પવર્તમાળાનંુ સૌથી ઊંચું િશખર રાજસ્થાનના માઉન્ટ આબુમાં ગુ� િશખર છ� જે 1,722 મીટર (5,650 ફ�ટ) ઊંચું છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા ભારતનો સૌથી જૂનો ગડી-પવર્ત પટ્ટો છ�, જે પેિલયોપ્રોટ�રોઝોઇક યુગનો છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા રણને રોકતી એક ક�દરતી �દવાલ છ�. અરવલ્લી ઉત્તર તથા પૂવર્ ભારતને થાર રણના િવસ્તરણથી બચાવે છ�. આ પવર્તમાળા ગરમ પવનની તીવ્રતા ઘટાડીને જમીનને બેરણ બનતાં અટકાવે છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા વરસાદી પાણીને જમીનમાં ઉતારી ભૂગભર્ જળ રીચાજર્ કર� છ� અને અનેક નદીઓ, તળાવો, બોર તેમજ ક�વા અરવલ્લી પર આધા�રત 

છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળામાં લાખો �ક્ષો, વનસ્પિતઓ, પક્ષીઓ અને વન્ય �વોનો વસવાટ છ� અને આજ તેમનું ક�દરતી િનવાસ અને પ્રજનનક્ષેત્ર ગણાય છ�. અરવલ્લીની પવર્તમાળા તાપમાન િનયંિત્રત રાખે છ�, ગરમ પવનોને રોક� છ� અને ચોમાસાને સહારો આપે છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળાના કારણે માટીનું ધોવાણ ઓછંુ થાય છ�. જમીનની ઉવર્તા જળવાય છ� અને ખેતી ઉપર સકારાત્મક અસર પડે છ�. અરવલ્લીની પવર્તમાળા પ્રાચીન સંસ્ક�િતઓની સાક્ષી છ�, �કલ્લાઓ, મં�દરો, લોક�વન અને પર�પરાઓ આ પવર્તમાળા સાથે �ડાયેલી છ�. વન ઉત્પાદન, પશુપાલન, ઈકો ટુરીઝમ તેમજ સ્થાિનક રોજગાર માટ� અરવલ્લીની પવર્તમાળા આધાર સ્તંભ માનવામાં આવે છ�. પૂર, ઘૂળ, આંધી, િહટવેવ, જમીનનો ક્ષય જેવા �ખમોનંુ પ્રમાણ ઘટાડવામાં અરવલ્લી પવર્તમાળા મહ�વપૂણર્ 

ભૂિમકા ભજવે છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળામાંથી અનેક નદીઓ શ� થાય છ�. � આ પવર્તમાળા નહ� રહ� તો પયાર્વરણને ભાર� નુકસાન થાય તેમ છ� છતાં પણ સરકારો ખનીજમા�ફયાઓ સાથે ભળી ગઈ છ�. રાજસ્થાનમાં તો મોટા પ્રમાણમાં અરવલ્લી પવર્તમાળામાં ખોદકામ થાય જ છ� અને અનેક ડુંગરો ગાયબ થઈ ગયા છ� પર�તુ ગુજરાતમાં પણ આવી જ �સ્થિત છ�. ગુજરાતમાં પણ ખનીજમા�ફયાઓ અને સરકારી અિધકારીઓએ મળી જઈને અરવલ્લી પવર્તમાળાની હાલત ખરાબ કરી નાખી છ�. ડુંગરોની ઉપર જેસીબી મશીન ચડાવીને ખોદકામ કરવામાં આવે છ�. જેને કારણે આખી ધરતીમાં ક�પન અનુભવાય છ�. જ્યાંથી ખનીજ મળ� ત્યાં ખોદકામ થવાને કારણે ક�ટલાક ડુંગરો વચે્ચથી કપાઈ ગયા છ�. માત્ર એટલું જ નહ� ગુજરાતમાં અંબા�થી શ� કરીને 

માઉન્ટ આબુ સુધીના રસ્તાઓને પણ ખનીજ મા�ફયાઓએ વાહનો માટ� નકામા કરી દીધા છ�. અરવલ્લી પવર્તમાળા મામલે મોટો િવવાદ થયા બાદ ગુજરાતમાં આ પવર્તમાળાનું ખનન અટકાવવામાં આવશે તેવી �હ�રાતો કરવામાં આવી છ� પર�તુ ખનીજમા�ફયાઓ બેફામ પણે આજે પણ અરવલ્લી પવર્તમાળાને ખોદી રહ્યા છ� અને તંત્ર હાથ પર હાથ ધરીને બેસી ર�ં છ�. જે રીતે અરવલ્લી પવર્તમાળાની ઉપયોિગતા છ� તે �તાં સુપ્રીમ કોટ� તો ખનન પર બ્રેક મારી છ� પર�તુ સરકારી અિધકારીઓની િમલીભગતમાં ચાલી રહ�લા ખનન પર સરકાર� પણ ધ્યાન રાખવાની જ�રીયાત છ�. ગુજરાત સરકાર� ઉત્તર ગુજરાતમાં અરવલ્લી પવર્તમાળા પર ખાસ ધ્યાન આપવાની જ�રીયાત છ�. � સરકાર ઉ�ઘતી રહ�શે તો ગુજરાતમાં અરવલ્લી પવર્તમાળા નામશેષ થઈ જશે તે નક્કી છ�.

ખનીજમા�ફયાઓએ ગુજરાતમાં 
પણ અરવલ્લી પવર્તમાળા ખોદી 

નાખી છ�, સરકાર અટકાવે તે જરૂરી

એ અકસ્માત ક� દુઘર્ટના નહીં, બેદરકારી છ�

��ન સાથે હાથીઓની ટ�ર અને તેને લઈને 
થતાં મોતનો આ પહેલવહેલો �કસ્સો નથી. 

છ�લ્લો પણ નહીં હોય. બલક� આમ ન 
થતું રહે તો જ નવાઈ ગણાશે. આસામમાં 
હાથીઓની વસિત દેશમાં િ�તીય �મે છ� 
અને 2024માં રાજ્ય સરકારના આંકડા 

અનુસાર ક�લ 5828 હાથીઓ હતા

ડૉ.જયનારાયણ વ્યાસ
ઇકો-નોિમક્સ

િવ� આરોગ્ય સંસ્થાના 
અહેવાલ મુજબ આવનાર 

સમયમાં ચેપી રોગો નહીં પણ 
જીવનપ�િતના રોગો માણસને 
વધુ ને વધુ �માણમાં મોતને ઘાટ 
ઊતારવા માટ� જવાબદાર હશે. 
આ જીવનપ�િતના રોગો એટલે 
આપણી ટ�વોને કારણે જેમને 
ક�કોતરી લખીને િનમં�ણ આપીએ 
છીએ તેવા રોગો. જીવનપ�િતમાં 
આ બદલાવને પ�રણામે આપણે 
આપણી િજંદગીમાં તણાવ, 
અિન�ા, એિસ�ડટી, અપચો 
તેમજ ત્યાંથી આગળ િવસ્તરીને 
બ્લડ�ેસર, ડાયાિબટીસ તેમજ 
લકવો જેવા રોગોનો સમાવેશ 
થાય. મુખ્યત્વે બેઠાડ� જીવનપ�િત, 
કસરતનો અભાવ તેમજ બીડી, 
તમાક�, િસગરેટ, આલ્કોહોલ જેવાં 
વ્યસનો, ખાણીપીણીની ખોટી ટ�વો 
વગેરે જીવનપ�િત આધા�રત રોગો 
માટ� કારણભૂત ગણી શકાય. 

આજે ખોરાક અંગેની વાત 
કરવી છ�. અગાઉની સરખામણીમાં 
આપણે વધુ ને વધુ �માણમાં 
તળ�લા પદાથ� ખાઈએ છીએ. 
તેને પ�રણામે લોહીની નળીઓ 
બ્લોક થવી, ઉપરાંત બીજંા ક�ટલાંક 
પ�રબળો સાથે ભળ� ત્યારે યુવાન 
�મરે �દયરોગનો િશકાર વધુ 
ને વધુ લોકો બનતાં જાય છ�. તે 
પાછળનું એક કારણ વધુ ને વધુ 
તળ�લા પદાથ�નું સેવન આપણી 
જીવનપ�િતમાં અપનાવ્યું છ� તે છ�. 

છ�લ્લાં ક�ટલાંક વષ�માં ભારતમાં 
ખા�તેલના વપરાશમાં ખૂબ મોટો 

વધારો થયો છ�. માથાદીઠ વપરાશ 
બમણો અથવા તેથી પણ વધારે 
થયો હોવાનું જણાય છ�. આમ 
થવાને પ�રણામે ભારત ખા�તેલની 
આયાત પર વષ� દોઢ લાખ કરોડ 
જેટલો �ચો ખચર્ કરે છ�. આ 
આયાતિનભર્રતા કઈ રીતે ઘટાડવી 
અને ઘરેલંુ ઉત્પાદન કઈ રીતે 
વધારવું તે આજની તેમજ આવનાર 
સરકારો સામે િશરોવેદનારૂપ �� 
બનશે એમાં કોઈ શંકા નથી. મૂળ 
�� એ છ� ક�, ભારતમાં ખા�તેલની 
માંગ ૨૦૦૦ની સાલમાં મા� ૧૦ 
�કલો �િતવ્ય�ક્ત હતી તે છ�લ્લાં 
૨૫ વષર્માં બમણી કરતાં પણ વધુ 
થઈને ૨૦થી ૨૧ �કલો �િત વ્ય�ક્ત 
જેટલી વધી ક�મ ગઈ? 

જો ક� ખા� તેલોના વૈિ�ક 
વપરાશની સરેરાશ માથાદીઠ 
લગભગ ૨૮ �કલો �િત વ્ય�ક્ત, 
�િત વષર્ છ� એ જોતાં ભારતમાં 
હજુ પણ માથાદીઠ વપરાશ વૈિ�ક 
સરેરાશ કરતાં નીચે છ�, એમ કહી 
શકાય. આ માટ�નું મુખ્ય કારણ 
જીવનપ�િત તેમજ ખોરાકની ટ�વો, 
ઝડપથી બદલાતાં ગયાં તે છ� તેમ 
કહેવું યોગ્ય ગણાશે. જો ક� આમ 
થવાને કા૨ણે આરોગ્યના ��ો 
ઊભા થાય છ�, જેને પ�રણામે 
વ્ય�ક્તદીઠ આરોગ્ય તેમજ દવાઓ 
પાછળનો ખચર્ પણ વધી રહ્યો છ� તે 
વાત િવસારી શકાય નહીં. 

આના કરતાં પણ િવશેષ ગંભીર 
બાબત તો એ છ� ક�, ફાફડા, 
દાળવડાં, ભજીયાં, સમોસા, કચોરી 
જેવી �ોડક્ટ એકના એક તેલમાં 

વારંવાર તળવામાં આવે છ�, જેને 
કારણે ઑ�ક્સડાઈઝ થયેલંુ કાળ�� 
તેલ લોહીની નળીઓ ભરાઈ જાય 
એ �કારનાં ખરાબ કોલેસ્ટ�રોલ પેદા 
કરતી હોઇ, �દયરોગને િનમં�ણ 
આપે છ�. આમ તેલનો ઉપયોગ 
જ વધ્યો છ� એટલંુ જ નહીં પણ 
િબનઆરોગ્ય�દ રસોઈ પ�િતને 
કારણે વારંવાર તળવા માટ� વપરાતું 
તેલ આરોગ્ય માટ� પણ એટલંુ જ 
હાિનકારક બની રહે છ�. 

ભારતમાં ખા�તેલની ખપતમાં 
આવક, ભૂગોળ અને ખોરાકની 
પ�િતના આધારે િવિવધતા જોવા 
મળ� છ� પણ આખા દેશની સરેરાશ 
માથાદીઠ ૨૩ �ક.�ામ �િત વ્ય�ક્ત, 
�િત વષર્ની મૂકી શકાય. આમ તો 
આ ખપત વૈિ�ક સરેરાશ ૨૮ 
�ક.�ામ �િત વષર્, �િત વ્ય�ક્ત 
કરતાં ઓછી છ� પણ વારંવાર 
વપરાશમાં લેવાતું તેલ આરોગ્ય 
માટ� હાિનકારક છ� તે ઉપરાંત 
વષ�દહાડ� દોઢ લાખ કરોડ જેટલંુ 
િવદેશી હંૂ�ડયામણ આપણે અત્યારે 
જોઈએ છ� જે આવનાર વષ�માં 
વધે તેવી પૂરી શક્યતાઓ છ�. આ 
પ�ર�સ્થિતમાં ઉક�લ શો? મુખ્યત્વે 
�ણ મુ�ે આ પ�ર�સ્થિત સામે 
લડવાની અસરકારક વ્યૂહરચના 
ગોઠવવા માટ� િવચારી શકાય. 

એક, આયાત પરની �ચી 
િનભર્રતા સીધી રીતે દેશ પાસે 
ઉપલબ્ધ િવદેશી હંૂ�ડયામણની 
અનામતો ઉપર ભારણ લાવે છ� 
એટલે એ ઘટાડવી જોઈએ. આ માટ� 
પામઑઇલ, તલનું તેલ, રાયડાનું 

તેલ તેમજ કોકોનટ ઑઇલ એટલે 
ક� નાિળયેરનું તેલ – આ ચાર 
તેલોના ઉત્પાદનમાં �િ� થાય અને 
તેમાં પણ પામતેલનું ઉત્પાદન વધે 
તે માટ� ભારત સરકારે રાષ્�ીય 
ખા�તેલ સંસ્થાનની સ્થાપના કરી 
વધુ ને વધુ ખેડ�તો તેિલિબયાંના 
પાક તરફ દોરાય તે માટ� �ચી 
કક્ષાનું િબયારણ, ખાતર તેમજ 
આકષર્ક ભાવ તેમને મળી રહે 
તેવી નીિત અખત્યાર કરવી સાચી 
િદશાનું પગલંુ છ�. 

બીજો મુ�ો આપણે વ્ય�ક્તગત 

રીતે અમલમાં મૂકવાનો છ�. તેલનો 
વધુ ઉપયોગ નુકસાનકારક છ� અને 
વારંવાર ઉકળાતા તેલમાં તૈયાર 
કરેલાં ભિજયાં, ગોટા, ફાફડા વગેરે 
પદાથ� ખાઈને આપણે લોહીમાં 
ખરાબ કોલેસ્ટ�રોલ વધે અને તે 
થકી રક્તવાિહનીઓમાં બ્લોક�જ 
ઊભું થાય તે �કારની પ�ર�સ્થિતનું 
િનમાર્ણ કરીએ છીએ. દેશભ�ક્તની 

વાત બાજુ પર મૂકીએ પણ પોતાના 
ખુદના આરોગ્ય ખાતર તેલનો 
વપરાશ ઘટાડવો જોઈએ. ઈ.સ. 
૨૦૦૦માં આ વપરાશ માથા 
દીઠ દસ �કલો હતો અને ઈ.સ. 
૧૯૮૦માં માથાદીઠ પાંચ �કલો 
હતો. આપણે જો તેલના વપરાશમાં 
પ૦ ટકા કાપ મૂકીએ અને અત્યારે 
માથાદીઠ ૨૦ �ક.�ા. �િતવ્ય�ક્ત 
�િત વષર્ વપરાશને ઘટાડીને ૧૦ 
�ક.�ામ. �િતવ્ય�ક્ત �િત વષર્ 
જેટલો કરી નાખીએ તો આયાત 
ઉપરની આધા�રતતા લગભગ 

શૂન્ય થઈ જાય. 
આમ, બે મોરચે આપણે આ �� 

પર હુમલો કરવો જોઈએ. પહેલો, 
ખા�તેલનો માથાદીઠ વપરાશ 
ઘટાડવો અને બીજો ખા�તેલના 
ઉત્પાદન માટ� જરૂરી એવાં 
તેલીિબયાંના ઉત્પાદનમાં વધારો 
થાય એ �કારનાં સંશોધનો તેમજ 
સંસાધનોનો િવકાસ કરવો. આ બંને 

મોરચે એક સાથે કાયર્વાહી કરવાથી 
આગામી પાંચ વરસ દરિમયાન 
ભારત ખા�તેલની આયાત ઉપરની 
િનભર્રતા ઘટાડીને શૂન્ય કરવા માટ� 
સરકાર તેમજ અન્ય સંસ્થાઓ �ારા 
સઘન ઝુંબેશ ચલાવવી જોઈએ. 
આમાં દેશનું િહત તો છ� જ પણ 
સાથે સાથે વ્ય�ક્તગત સ્વાસ્થ્ય સુધરે 
એ હેતુ પણ રહેલો છ�. જો આમ 
ન કરવામાં આવે અને ભારતની 
ખા�તેલો માટ� આયાત િનભર્રતા 
વધતી જ જાય તો આવનાર 
સમયમાં િવદેશી હંૂ�ડયામણની 
જરૂ�રયાત બે લાખ કરોડ કરતાં પણ 
વધી જાય તે આજના સંજોગોમાં 
દેશને પણ પોસાય તેમ નથી અને 
ખા�તેલના ભાવમાં અસહ્ય વધારો 
થાય તે �ાહકને પણ પોસાય તેમ 
નથી. 

એક સમયે લાલબહાદુર શાસ્�ીએ 
એક ટ�કનું ભોજન છોડી દેવા અને 
ચોખાનો ઉપયોગ અમુક સંખ્યા 
કરતાં વધુ સંખ્યામાં માણસોને 
જમાડવા માટ� કોઈ પણ સ્વરૂપે 
નહીં કરવા અપીલ કરી હતી, તેના 
સંદભર્માં ભારતની જનતાએ સંુદર 
�િતભાવ આપ્યો હતો અને આપણે 
અન્નસંકટમાંથી ઊગરી ગયાં. શંુ 
ભારતના �ધાનમં�ી ખા�તેલનો 
વપરાશ ઘટાડીને અડધો કરી નાખવા 
માટ�ની અપીલ ભારતની જનતાને 
ના કરી શક�? જો આવી અપીલ 
�ધાનમં�ી�ી તરફથી કરવામાં 
આવે તો મને ચો�સ િવ�ાસ છ� 
ક�, ધાયુ� પ�રણામ મેળવી શકાય.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�. 

આપણે વષ� દહાડ� દોઢ લાખ કરોડનું ખા�તેલ 
આયાત કરીએ છીએ, માન્યામાં આવે છ� તમને?

છ�લ્લાં ક�ટલાંક વષ�માં ભારતમાં ખા�તેલના 
વપરાશમાં ખૂબ મોટો વધારો થયો છ�. 

માથાદીઠ વપરાશ બમણો અથવા તેથી પણ 
વધારે થયો હોવાનું જણાય છ�. આમ થવાને 
પ�રણામે ભારત ખા�તેલની આયાત પર વષ� 

દોઢ લાખ કરોડ જેટલો �ચો ખચર્ કરે છ�


