
૧૨ શુક્રવાર ૨૬ ડિસેમ્બર, ૨૦૨૫

 

તા. 26/12/2025, શુક્રવાર
િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1947

વીર સંવત : 2552  માસ : પૌષ 
િતિિ: સુદ: છઠ:13:44
રાિ્રિય િદનાંક :  પૌષ :05 
અયન :  ઉત્તરાયણ    ઋતુ :શિશિર  

નક્ષત્ર : િતશિષા:09:01 પછી પૂ.િા. 
યોગ : શસધ્ધિ કરણ: ગર           
રાિશ: કુંિ (ગ,સ,િ,ષ) 27:11 પછી મીન (દ,ચ,ઝ,થ)
િદવસ : સામાનય
સુરતમાં  સૂયયોદય : 07:15     
સુરતમાં સૂયાયાસત : 18:03
નવકારસી : 08:03
પારસી વરયા : 1395, અમરદાદ માસનો 14મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1447, રજ્જબ માસનો 05મો રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: ચલ, લાિ, અમૃત, કાળ, 
િુિ, રોગ, ઉદ્વવેગ, ચલ,
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: રોગ, કાળ, લાિ, ઉદ્વવેગ, 
િુિ, અમૃત, ચલ, રોગ
રાહુ કાળ : બપોરે 10:30 થી 12:00 સુધિી 

કોઇ પણ સાલમાં 26 ડિસેમ્બરે જનમેલાનું વરયા ફળ
આજથી િરૂ થતુ ંઆપનંુ નવુ ંવષ્ષ કસોટીજનક પસાર થિ.ે નોકરીમાં ટેકનોલોજી નવી સરકારી નીશત પ્રમાણે કામગીરીથી બોજ વધેિ. ધિધંિામાં હરીફો વધેિ. સમાજમા ં અિાશંત વધિ.ે આશથ્ષક બાબતે ચડતી-પડતી રહે. નવા ંનોકરી-ધંિધિા-વયવસાયમાં તકની સાથે સઘંષ્ષ અને નવાં-ફેરફારથી રૂકાવટનો અનુિવ થાય. શમત્ો-વડીલોની મદદ સમાશજક પ્રશ્ન, કોટ્ષ કચેરી શવલ-વારસા, જાયદાત જમીન અને સંતાનોના અભયાસ- કેરીયરમા ંમદદ મળતી રહેિ.ે નવા ઘર, વાહન, મકાન બાબત ેમ્ય વષ્ષમાં અનુકુળતા થાય. ઊમંર લાયકના શવવાહ થાય. શવદેિના કામ ધિીમા ંપડ.ે શવદ્ાથથીઓની મહેનત વધિિ.ે સરકારી કામ, કોટ્ષ, કચેરીમા ંશવલબં થાય. આવક વધિારવાની યોજનામાં ચડતી-પડતી રહે. આરોગય સામાનય રહે. ઉઘરાણી આવવાથી રાહત થાય. યાત્ા-પ્રવાસ, ધિમ્ષ- કમ્ષ થાય. ડડસેમબર- જાનયુઆરી-ફેબ્આુરીમા ં િાગયનો સાથ મળે.- માચ્ષ- એશપ્રલમાં આવક કરતાં ખચા્ષ વધિિ.ે 

મેર (અ,લ,ઇ,): આવક આવતી રહેિે. કોઈ આશથ્ષક જોખમ ઉઠાવવું નહી. પ્રેમ તથા શમત્ો બાબતે શવવાદ ટાળવો. વૃરભ (્બ,વ,ઉ,): નોકરીમાં ઊપરી વગ્ષની મદદ મળે. અટકેલા કામ પાર પડે. જાહેર અને સમાજ જીવનમાં સાવધિાન. િમિુન (ક,છ,ઘ,): નોકરી-રોજગાર માટેની મહેનત રંગ લાવે. જીવન સાથીના કામમાં મદદરૂપ થિો. ધિમ્ષ-કમ્ષ થાય.  કક્ક (િ,હ,):  ઉધિાર લેવુ નહીં. ચોર-લૂંટારૂથી સાવધિાન રહેવું. કોઈની વાતોમાં રોકાણ કરવું નહીં. િસંહ (મ,ટ,):  કોટ્ષ-

કચેરીની શચંતા સતાવે. પારીવાડરક ઝઘડાથી પડરવારમાં અિાંશત વધિે. આવક વધિિે. કનયા (પ,ઠ,ણ,):  નોકરીમાં જવાબદારી વધિે. શવજાશતય શમત્ો સાથે સાવધિાની રાખવી. ખચા્ષ વધિિે. તુલા (ર,ત,):  રોકાણમાં સલાહ લેવી. પ્રેમમાં ધિીરજ રાખવી. અભયાસમાં મન ઓછું લાગિે. વૃિશ્ચક (ન,ય,): કૌટુંબીક અને સામાશજક પ્રવૃશત્તમાં વયસત રહેવાનું બને. માનશસક અિાંશત રહે. 

આરોગય નરમ રહે. ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,): કોઈ િેટ મળી િકે. મહત્વની મુલાકાત થાય. ગુપ્તિય સતાવે. પાડરવાડરક પ્રશ્નો સતાવે. મકર (ખ,જ,): આવક વધિે, પણ અચાનક ખચા્ષ આવિે. સંતાનોના કામની શચંતા રહે. ગુપ્ત િય સતાવે.     કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): નોકરીમાં સહકારથી કામ કરવું. નવી તક મળે. સમાજ જીવનમાં અિાંશત વધિિે. મીન (દ,ચ,ઝ,િ,): પોલીસ લફરાથી બચવું. પ્રવાસમાં છેતરાઈ જવાનું બને. ગુપ્ત િત્ુઓથી સાવધિાન. 

આજનું પંચાંગ આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ
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આડી ચાવી૧. મજા, આનંદ (૪)૪. જિંદગી, િનમમારો (૩)૭. પમાછું (૩)૯. જિશ્માસ (૩)૧૦. સમાચિણી, મમાિિત (૩)૧૨. આદર (૨)૧૩. ચમાલ, ઝડપ (૨) ૧૪. િંગલી, િન્ય (૨)૧૫. શંકર (૨)૧૬. અિમાિ, ઘોષ (૨)૧૭. પમાણીનો કુંડ (૨)૧૮. અજિપ્મા્ય (૨)૧૯. રમાજા (૨)

૨૧. આશ્ચ્ય્યકમારક (૩)૨૪. દદલ ઊંચુ થિુ તે (૪)૨૬. ફદર્યમાદ (૨)૨૮. લોકમત (૪)૩૦. જનિમારનમારં (૪)૩૪. પદજિ, ઉપમાજિ (૨)૩૫. ખુશબો, મહેક (૪) ઊભી ચાવી૨. નિમાઈ (૩)૩. તપસ્યમા (૨)૪. ફત્ેહ જિિ્ય (૨)૫. આંખ (૩)૬. દમાન આપનમાર (૪)

૮. સુંદર સત્ી (૨)૧૦. દુજન્યમા (૨)૧૧. રોકડું (૩)૧૨. અજિમમાની (૨)૧૪. રમાજાને કરમાતું સંબોિન(૩)૧૫. ઘિમા્યેલું (૨)૧૬. સરદમાર, આગેિમાન (૩)૧૮. કુસતીબમાિ, પહેલિમાન (૨)૨૦. પમા્ય, ઇલમાિ (૨)૨૨. મુખ, ચહેરો (૩)૨૩. રમતમમાં આિતો િમારો (૨)૨૫. ચમાલમાક, હોજશ્યમાર (૩)૨૬. રમાત્ી (૨)

૨૭. એક િમાર(૨)૨૮. આદમી (૨)૨૯. ઘમા ઉપર લગમાડિમાનું ઔષિ (૩)

૩૧. ઢીલ, જિલંબ (૨)૩૨. પ્યમાલો (૨)૩૩. રસતો, રમાહ (૨) 

શબ્દગુંફન - ૭૧૩૦   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૧૩૦
લહેજતજીવનદા

રપરતયકીન
જતનમામાનવી
ગગિતરાનીહર

નાદહોજમત
રાયદનવલદા

કચવાટદરાવ
શતુતુજનમત
િનવારણનલવા

રપદપમરાટ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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૯ ૭
૬ ૯ ૫ ૩ ૨

૨ ૧ ૮ ૬ ૭ ૫
૫ ૧ ૯ ૨ ૬
૯ ૬ ૭
૨ ૬ ૧
૭ ૩ સુડોકુ ઉકેલ-૬૪૦૬

૧૩૭૨૪૫૯૮૬
૮૬૨૩૯૧૫૪૭
૪૯૫૮૬૭૧૨૩
૬૮૯૫૭૩૪૧૨
૩૨૪૧૮૬૭૯૫
૫૭૧૯૨૪૬૩૮
૯૫૩૬૧૮૨૭૪
૨૪૮૭૫૯૩૬૧
૭૧૬૪૩૨૮૫૯ નિમકંદ

ચામડીના રોગો હઠીલા હોય છે. 
લીમડો એ માટે અમોઘ િસત્ ગણાય 
છે. ઋતુ પ્રમાણે જયારે લીમડા પર 
ફૂલ બેસે તયારે આ ફૂલ િેગાં કરી 
લો. ગુલકંદ શવશધિ પ્રમાણે ફૂલોથી 
બમણી સાકર લઇ ગુલકંદ બનાવો. 
રોજ સવારે અને સાંજે તેમાંથી બે 
બે ચમચી ખાવાથી અતયંત સુંદર 
પડરણામ મળયાં છે.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પર્બીઆ - રયોમંદ પર્બીઆ

શ્ેયસ અયયર ડિટ, િેટસમાં 
પરસેવો પાિતો દેખાયો

આવતા મશહને ઘરઆંગણે રમાનારી નયૂઝીલેનડ સીડરઝથી ટીમ ઈધનડયામાં વાપસી કરી િકે
મું્બઇમાં પ્રેધ્ટસ િરૂ કયા્ષ પછી હવે શ્ેયસ બેંગલુરુમાં બીસીસીઆઇના CoE જવા રવાના

મુંબઈ, તા. 25 : ઈજાને કારણે થોડા 
મહિનાઓથી હરિકેટથી દૂર ભારતીય 
હરિકેટ ટીમનો સટાર બેટ્સમેન શ્ેય્સ 
અયયર િવે ફિટ થયો છે અને તે 
નેટ્સમાં પર્સેવો પાડતો જોવા મળયો 
િતો. ઓકટોબરના અંતમાં, અયયરને 
ઓસટ્ેહિયામાં પાં્સળીમાં ઈજા થઈ 
િતી, જેના કારણે તેને ICUમાં દાખિ 
કરવો પડ્ો િતો. તે ્સમયે, ઐયરની 
ઈજાએ ઘણી ચચાચા જગાવી િતી. 

અયયરે થોડા હદવ્સો પિેિા IPL 
મીની િરાજીમાં ભાગ િીધો િતો. 
અને િવે તે નેટમાં બેફટંગ પ્ેકકટ્સ 
કરતો જોવા મળયો િતો. પફરણામે, 

નયૂઝીિેનડ ્સામેની આગામી વન ડે 
્સીફરઝથી તે ટીમમાં પાછો િરે તેવી 
ચચાચા શરૂ થઇ છે. આવતા મહિને 
ભારતની મુિાકાતે આવનારી 
નયુઝીિેનડની ટીમ ટી-20 મેચોની 
્સાથે ્સાથે વન ડે ્સીફરઝ પણ રમશે. 
ભારતીય ટીમના પ્સંદગીકારોએ ટી-
20 ્સીફરઝ માટે ટીમની જાિેરાત કરી 
દીધી છે, પરંતુ વન ડે ટીમ િજુ ્સુધી 
જાિેર કરવામાં આવી નથી. અિેવાિો 
અનુ્સાર, શ્ેય્સે 24 ફડ્સેમબરે 
મુંબઈમાં િરી બેફટંગ પ્ેકકટ્સ શરૂ 
કરી. ઐયરે િગભગ એક કિાક ્સુધી 
કોઈ ્સમસયા હવના બેફટંગ કરી. તે 
િવે બેંગિુરુમાં BCCIના ્સેનટર ઓિ 
એક્સેિન્સ (CoE) જવા રવાના થઈ 
ગયો છે, જયાં તેના પાછા િરવાનો 
્સમય નક્ી કરવામાં આવશે.

ઓસટ્ેિલયા સામેની એશિઝમાં િૂંડા પરાજયથી મુખય કોચ બ્ેનડન મેક્ુલમના િાશવ પર સવાલ
ઇંગલેનિના માજી ધસપનર   મોનટી પાનેસરે રશવ િાસત્ીનું નામ સંિશવત ડરપલેસમેનટ તરીકે સૂચવયું

િંડન, તા. 25 : ઓસટ્ેહિયામાં 
ઈંગિેનડની એહશઝ ્સીફરઝમાં ભૂંડી 
િારથી મુખય કોચ બ્ેનડન મેક્કુિમના 
ભહવષય પર શંકા ઉભી થઈ છે. બેન 
સટોક્સની આગેવાની િેઠળની ટીમ 
માત્ર 11 હદવ્સમાં ્સીફરઝ િારી ગઈ 
છે. ઈંગિેનડના ભૂતપૂવચા કસપનર   મોનટી 
પાને્સરે ભારતના માજી કોચ રહવ 
શાસત્રી સવરૂપે એક બોલડ હવકલપ 
્સૂચવયો છે. ટીકા છતાં, મેક્કુિમ કોચ 
તરીકે ચાિુ રિેવા માંગે છે, પરંતુ 
પાને્સરની ફટપપણીઓ ઇંગિેનડને 

નવા અહભગમની જરૂર છે કે કેમ તે 
અંગેની ચચાચાને પ્કાહશત કરે છે.

પત્રકાર રહવશ હબષટ ્સાથેની 
તેમની યુટ્ુબ ચેનિ પર વાત 
કરતા, પાને્સરે ભારપૂવચાક જણાવયું 
કે ઇંગિેનડને એવા કોચની જરૂર 
છે જે ખરેખર ઓસટ્ેહિયાની 
પફરકસથહતઓમાં કેવી રીતે જીતવું 

તે ્સમજે છે. પાને્સરે કહું કે તમારે 
હવચારવું પડશે: ઓસટ્ેહિયાને કેવી 
રીતે િરાવવું તે કોણ જાણે છે? 
તમે ઓસટ્ેહિયાની નબળાઈઓનો, 
માનહ્સક, શારીફરક અને વયૂિાતમક 
રીતે કેવી રીતે િાભ િો છો? મને 
િાગે છે કે રહવ શાસત્રી ઇંગિેનડના 
આગામી મુખય કોચ બનવા જોઈએ. 

પાને્સરે ભારત ્સાથે શાસત્રીના 
નોંધપાત્ર રેકોડ્ડ તરિ ધયાન દોયુું,. 
ભારતે પિેિી વાર 2018/19માં 
બોડ્ડર-ગાવસકર ટ્ોિી જીતી, તેમજ 
એફડિેડમાં36 રનમાં ઓિઆઉટ 
અને ઇજાઓના પડકારોનો ્સામનો 
કરીને 2020/21માં આ હ્સહધિનું 
પુનરાવતચાન કયુું િતું.

મહિલા ટી-20 : ભારતની 
નજર આજે શ્ીલંકા સામે 

સીરરઝ જીતવા પર
ભારતનું બેડટંગ અને બોશલંગ યુશનટ મજબૂત પણ તેમણે પોતીની ડફલડીંગ પર વધિુ કામ કરવાની જરૂર
સાંજે સાત વાગયાથી મેચનું જીવંત પ્રસારણ સટાર સપોટ્ષસ નેટવક્ક લાઇવ સટ્ીમીંગ જીયો હોટસટાર પર

હતરુવનંતપુરમ, તા. 25 
(પીટીઆઇ) : આતમહવશ્ા્સથી 
ભરેિી ભારતીય ટીમ પોતાની 
િય જાળવી રાખીને અિીં શુરિવારે 
રમાનારી ત્રીજી ટી20 મેચ જીતીને 
પાંચ મેચની ્સીફરઝમાં અજેય ્સર્સાઇ 
મેળવવાના ઇરાદા ્સાથે શ્ીિંકાની 
ટીમ ્સામે મેદાનમાં ઉતરશે. ભારતે 
હવશાખાપટ્ટનમમાં રમાયેિી પિેિી 
બે ટી-20 મેચ અનુરિમે આઠ અને 
્સાત હવકેટથી જીતી િતી. ભારતની 

છેલિી 11 ટી-20 મેચમાં આ નવમી 
જીત િતી. શ્ીિંકાએ છેલિે જુિાઈ 
2024માં દામબુિામાં ભારતને િરાવયું 
િતું.

યજમાન ટીમ પા્સે એક મજબૂત 
બેફટંગ િાઇન-અપ છે, અને છેલિી 
બે મેચમાં, હવહવધ ખેિાડીઓએ 
આગેવાની િીધી છે. પિેિી મેચમાં 
જેમીમા રોહરિગ્સે, જયારે બીજી મેચમાં 
શેિાિી વમાચાએ જીતની ચાવી બતાવી 
િતી. ભારતનું બોહિંગ યુહનટ પણ 
એટિું જ મજબૂત છે, અને તેના 
કસપનરોએ શ્ીિંકાને પિેિી મેચમાં 
છ હવકેટે 121 અને બીજી મેચમાં નવ 
હવકેટે 128 રન ્સુધી હ્સહમત રાખયું 
િતું. યુવા ખેિાડીઓ શ્ીચરણી, 
વૈષણવી શમાચા અને રિાંહત ગૌડે 
હશસતબધિ, હનયંહત્રત અને અ્સરકારક 
રીતે બોહિંગ કરી છે. ઓિરાઉનડર 
દીકપત શમાચા તાવને કારણે બીજી ટી-
20 રમી શકી નિીં. જોકે, ભારતીય 
ટીમે પોતાની ફિકલડંગ પર કામ કરવું 
પડશે કારણ કે તેણે પિેિી મેચમાં 
પાંચ કેચ છોડ્ા િતા અને બીજી 
મેચમાં ત્રણ રન આઉટ કયાચા િતા.

પાનેસરે ઇંગ્ેન્ડના આગામી કોચ 
તરીકે રવિ શાસ્ત્ીનું નામ સૂચવ્ું

બા્ાજી ટીમનો મહતિપૂર્ણ સભ્ 
છે : ્ડેવિસ કપ કેપટન રાજપા્

નેધરલેનિ સામેની મેચમાં સથાન ન મળવાનો અથ્ષ એ નથી કે બાલાજી માટે દરવાજા બંધિ થઇ ગયા, આગામી મેચ માટે તેનો શવચાર થઈ િકે છે
નવી હદલિી, તા. 25 (પીટીઆઈ) 

: ભારતના ડેહવ્સ કપ કેપટન રોહિત 
રાજપાિે ગુરુવારે કહું કે અનુભવી 
ડબલ્સ હનષણાત એન શ્ીરામ બાિાજી 
નેધરિેન્ડ્સ ્સામેની આગામી મેચ 
માટે ટીમમાં સથાન ન મેળવી શકયા 
િોવા છતાં તેમના માટે દરવાજા બંધ 

નથી અને ટીમ ્સંયોજનને ધયાનમાં 
રાખીને પ્સંદગી કરવામાં આવી છે.

રાજપાિે કહું કે ડબલ્સ ટીમને 
ડ્ુ્સ કોટ્ડ હનષણાતની જરૂર છે અને 
ઋકતવક બોિીપલિી યુકી ભાંબરી ્સાથે 
મળીને આ ભૂહમકા ્સારી રીતે ભજવી 
શકે છે. ટીમ કોકમબનેશન જોતાં, અમે 
ડ્ુ્સ કોટ્ડ પિેયર શોધી રહા િતા. 
યુકી યોગય કોટ્ડથી રમે છે. ફરકતવક 
ડ્ુ્સ કોટ્ડ સપેહશયાહિસટ છે, પરંતુ 
બાિાજી માટે દરવાજા બંધ નથી એમ 
રાજપાિે પીટીઆઈને જણાવયું. કોટ્ડની 
જમણી બાજુને ડ્ુ્સ કોટ્ડ કિેવામાં 
આવે છે જયાં દરેક રમત શરૂ થાય 
છે જયારે એડવાનટેજ કોટ્ડ ડાબી બાજુ 

િોય છે.
તેણે કહું કે બાિાજી પિેિા પણ 

ભારત માટે હ્સંગલ્સ રમી ચૂકયા છે 
અને હનણાચાયક મેચોમાં રમયા છે. તે 
ભારતીય ટીમનો મુખય ્સભય છે અને 
જો તે આગામી મેચ માટે ફિટ થશે, 
તો તેના નામ પર હવચાર કરવામાં 
આવશે. ભારત 7 અને 8 િેબ્ુઆરીએ 
બેંગિુરુમાં ડેહવ્સ કપ કવોહિિાયરમાં 
નેધરિેન્ડ્સ ્સામે રમવાનું છે. ફરઝવચા 
ખેિાડી આયચાન શાિે આ ટાઇમાંથી 
ખ્સી ગયા િોવાનું માનવામાં આવે 
છે, જેના કારણે ઓિ ઇકનડયા ટેહન્સ 
એ્સોહ્સએશન (AITA) નારાજ  
થયું છે.

રમતગમતમાં 2014 પહેલા થતી 
અનિયનમતતાઓ હવે દૂર થઈ : મોદી
ટીમ પસંદગીની અશનયશમતતાઓ દૂર થતાં હવે ગરીબ બાળકો પણ ટોચ પર પહોંચી  િકે છે
2014 પહેલા દેિનું રમતગમત બજેટ રૂ.1,200 કરોડથી ઓછું હતું, જે હવે રૂ.3,000 કરોડથી વધિુ છે

નવી હદલિી, તા. 25  : વડા પ્ધાન 
નરેનદ્ર મોદીએ મંગળવારે કહું કે 2014 
પિેિા રમતગમત હવભાગ અને ટીમ 
પ્સંદગીમાં થતી અહનયહમતતાઓ 
િવે ્સમાપત થઈ ગઈ છે અને ગરીબ 
પફરવારોના બાળકો પણ ્સખત મિેનત 

અને પ્હતભાના આધારે ટોચના 
સતરે પિોંચી રહા છે.  યુવાનોમાં 
રમતગમત ્સંસકકૃહત અને નેતૃતવ 
કૌશલયને પ્ોત્સાિન આપવા માટે 
આયોહજત ્સાં્સદ ખેિ મિોત્સવમાં 
બોિતા, પ્ધાનમંત્રી મોદીએ કહું કે 
આ ઉત્સવમાં શિેરોથી ગામડાઓ 
્સુધી, તમામ પૃષઠભૂહમના િોકોની 
ભાગીદારી દશાચાવે છે કે તેનો વયાપ 
અને પ્ભાવ કેટિો મોટો છે. તેમણે 
કહું કે 2014 પિેિા દેશનું રમતગમત 
બજેટ ฀1,200 કરોડથી ઓછું િતું, જે 
િવે ฀3,000 કરોડથી વધુ છે. તેમણે 
કહું કે TOPS (ટાગગેટ ઓહિકમપક 
પોફડયમ) યોજના દ્ારા, રમતવીરોને 
માહ્સક ฀25,000 થી ฀50,000 ની 
્સિાય મળી રિી છે.

તેમણે ઉમેયુું િતું કે આ ઉત્સવ યુવા 
હવકા્સ દ્ારા રાષટ્ હનમાચાણના મંત્રનો 
મજબૂત સતંભ બની રહો છે. ્સં્સદ 

રમતોત્સવ દેશને િજારો પ્હતભાશાળી 
ખેિાડીઓ પ્દાન કરી રહો છે. જીત 
અને િાર ઉપરાંત, રમતગમત દ્ારા 
કેળવવામાં આવતી રમતગમતની 
ભાવના ્સક્ષમ અને હશસતબધિ યુવાનોનું 
હનમાચાણ કરે છે, અને આ યુવાનો જ 
રાષટ્ના ભહવષયને આકાર આપે છે. 
આ ઉત્સવ ્સમાજની માનહ્સકતા 
બદિવામાં પણ મિતવપૂણચા ભૂહમકા 
ભજવી રહો છે. પ્ધાનમંત્રી મોદીએ 
કહું કે દેશના દૂરના ભાગોમાંથી ઘણા 
બધા ઉદાિરણો ્સામે આવી રહા છે જે 
્સમગ્ર રાષટ્ને પ્ેરણા આપે છે. કયાંક, 
એક અપંગ ખેિાડી પડકારોનો ્સામનો 
કરીને મિાન ઊંચાઈઓ પર પિોંચી 
રહો છે; કયાંક, મેદાન પર, એક 
પુત્રી તેના ્સપનાઓને ્સાકાર કરી 
રિી છે; અને ્સં્સદ ખેિ મિોત્સવ 
આવા ખેિાડીઓને તેમની પ્હતભા 
દશાચાવવાની તક આપી રહો છે.

ઓસ્ટ્રેનલયાએ ચોથી એનશઝ ટરેસ્ટ 
માટરે ઝિપી ્બોલરો પર ભાર મૂકયો
ઓસટ્ેિલયાએ જાહેર કરેલી 12 સભયોની ટીમમાં કેમરન ગ્ીન સાથે કુલ છ ઝડપી બોલર સામેલ
ઘાયલ નાથન શલયોનને સથાને ટીમમાં સામેલ ટોડ મફફીને પલેઇંગ ઇલેવનમાંથી બહાર રખાયો

મેલબોન્ષ, તા. 25 (એપી) 
: ઓસટ્ેશલયાએ આવતીકાલે 
િુક્રવારથી ઇંગલેનડ સામે િરૂ થઈ 
રહેલી ચોથી એશિઝ બોધ્સંગ 
ડે ટેસટ માટે તેના ઝડપી બોલરો 
પર શવશ્ાસ વયક્ત કયયો છે અને 
ઇજાગ્સત નાથન શલયોનના 

સથાને પલેઇંગ ઇલેવનમાં કોઈ 
ધસપનરને સામેલ કરાયો નથી.

એડડલેડમાં રમાયેલી ત્ીજી 
ટેસટમાં શલયોન ઘાયલ થયો હતો 
અને તેના સથાને ઓફ ધસપનર   
ટોડ મફફીને ટીમમાં સામેલ 
કરવામાં આવયો હતો. જોકે, 
એમસીડી શપચ પર ઘાસ હોવાથી 
ઓસટે્શલયાએ મફફીને બહાર 
રાખવાનો શનણ્ષય લીધિો. 

ઈંગલેનડે પહેલી ત્ણ ટેસટ 
હારી ગઈ, અને ઓસટે્શલયા 11 
ડદવસમાં એશિઝ જીતી િ્યંુ. િેન 
વોન્ષ અને શલયોન એમસીજીમાં 
ખૂબ જ સફળ રહ્ા છે અને આ 
મેદાન પર ઓસટ્ેશલયન ટીમ પાસે 
ધસપનર   ન હોય તેવું િાગયે જ 
બને છે.

કેપટન સટીવ ધસમથે કહ્ં કે 
તમારે શપચ અનુસાર ટીમ પસંદ 
કરવી પ ડ િે અને આ શપચને 

જોતા એવું લાગે છ ેકે અહીં ઝડપી 
બોલરો ને  ઘણી મદદ મળિે. 
શલયોન અને શનયશમત કેપટન પેટ 
કશમનસ બહાર હોવાથી, શમચેલ 
સટાક્કની સાથે ઝાય ડરચાડ્ષસન, 
બે્ નડન ડોગેટ, સકોટ બોલેનડ 
અને માઈકલ નેસર ઝડપી 
બોશલંગની જવાબદારી સંિાળિે.

ઓસટે્િલયા ટીમ : ટે્શવસ હેડ, 
જેક વેધિરલડ, માન્ષસ લાબુિેન, 
સટીવ ધસમથ (કપેટન), ઉસમાન 
ખવાજા, એલે્સ કેરી, કેમરન 
ગ્ીન, માઈકલ નેસર, શમચેલ 
સટાક્ક, ઝાય ડરચાડ્ષસન, બે્નડન 
ડોગેટ, સકોટ બોલેનડ.

ઇંગલેનિ ટીમ : ઝેક ક્રાઉલી, 
બેન ડકેટ, જેકબ બેથલ, જો રૂટ, 
હેરી બ્ુક, બેન સટો્સ (કેપટન), 
જેમી ધસમથ, શવલ જે્સ, ગસ 
એટડકનસન, બ્ાયડન કાસ્ષ, 
જોિ ટંગ.

સગીરના કવિત જાવત્ શોષર કેસમાં 
પોકસો કોટટે ્શ દ્ા્ના જામીન ફગાવ્ા
જયપુર પો્સો કોટટે આગોતરા જામીન અરજી ફગાવતા યિ દયાલની ગમે તયારે ધિરપકડ થિે

જયપુર, તા. 25 : અિીંની એક 
કોટટે ્સગીર છોકરી પર કહથત જાતીય 
િુમિો કરવાના કે્સમાં હરિકેટર યશ 
દયાિની આગોતરા જામીનની અરજી 
િગાવી દેતાં તેની કસથહત વધુ ખરાબ 
થઈ ગઈ છે અને િવે તેની ગમે તયારે 
ધરપકડ થઇ શકે છે. 

જયપુર મેટ્ોપોહિટન કોટ્ડ 
(POCSO કોટ્ડ-3) ના નયાયાધીશ 
અિકા બં્સિે અવિોકન કયુું કે 
અતયાર ્સુધીના પુરાવા કોઈ ખોટા 
આરોપનો ્સંકેત આપતા નથી અને 
ચાિુ તપા્સ તેની ્સંભહવત ્સંડોવણી 
તરિ હનદગેશ કરે છે. અિેવાિો 
અનુ્સાર, ્સાંગાનેર ્સદર પોિી્સ 
સટેશનમાં િફરયાદ નોંધવામાં આવી 
િતી, જયાં ્સગીરે દયાિ પર આરોપ 

િગાવયો િતો કે તેની હરિકેટ કેફરયરને 
ટેકો આપવાનું વચન આપીને તેણે 
મને િ્સાવી િતી, અને િગભગ અઢી 
વરચા દરહમયાન વારંવાર તેનું જાતીય 
શોરણ કયુું િતું.

આ કહથત દુવયચાવિાર જયપુર અને 
કાનપુરની િોટિોમાં થયો િોવાનું 
કિેવાય છે. અહધકારીઓ છોકરીના 
િોનમાંથી મળેિા ચેટ ્સંદેશાઓ, 
િોટા, વીફડયો, કોિ રેકોડ્ડ અને િોટેિ 
બુફકંગ હવગતોને પોક્સો એકટ િેઠળ 
મિતવપૂણચા પુરાવા તરીકે ગણી રહા 
છે. દયાિના વકીિ, કકુણાિ જૈમને, 
આ આરોપોને નકારીને કહું છે કે 
તેનો અ્સીિ છોકરીને િકત જાિેરમાં 
મળયો િતો.

િીરજ ચોપરા અિે નહમાિી મોરિા લગિિું કરિાલમાં ડરસેપશિ
િારતના ઓશલધમપ્સ ગોલડ મેડશલસટ એથલેટ નીરજ ચોપરા અને ટેશનસ ખેલાડી શહમાની મોરના લગ્નનું ડરસેપિન આજે કરનાલના ધિ ઇડન જન્નત હોલમાં યોજાયું હતું. નીરજ ચોપરાએ ઇનડો-વેસટન્ષ આઉટડફટ પહેયયો હતો, જયારે શહમાનીએ મરૂન ડડઝાઇનર લહેંગા-ચોલી પહેરી હતી. બપોર સુધિીમાં મહેમાનો હોટલમાં પહોંચી ગયા. તયારબાદ નીરજ અને તેની પત્ી શહમાની હાથ પકડીને અંદર પ્રવેશયા હતા. નીરજ ચોપરાએ 16 જાનયુઆરી, 2025 ના રોજ શહમાચલ પ્રદેિમાં એક ખાનગી સમારંિમાં ટેશનસ ખેલાડી શહમાનીના મોર સાથે લગ્ન કયા્ષ હતા.

િેશિલ શૂડટંગ 
ચેમમપયિનશપમાં 
ઓડિસર જીમખાિાિા 
8 શૂટરિી પસંદગી

સુરત, તા. 9: 68મી નેિનલ િૂડટંગ ચેધમપયનશિપમાં ઓડફસર જીમખાનાના આઠ િૂટર િાઈ બહેનોની પસંદગી થઈ છે. જેમને નેિનલ  ચેધમપયનશિપ રમવા માટે પસંદ કરાયા છે તેમાં તૃશપ્ત ચેવલી, પ્રજના ઉધિનાવાલા, માહી પટેલ  હેત પરમાર, ક્રરીશષિતા પટેલ, શ્ોક બમા્ષવાલા, સોરીયાસ રાજાવત, તશનષ આસોદરીયા સામેલ છે. આ તમામ િૂટસ્ષને િૂડટંગનું માગ્ષદિ્ષન તૃશપ્ત ચેવલીએ આપયું છે, ઓડફસસ્ષ જીમખાનાના તમામ િૂટસ્ષ િાઈ બહેનોને અિોક મહેતાએ અશિનંદન આપયા છે.
ઈનટર ઝોિલ કરાટરે 
ચેમમપયિનશપમાં સુરતિી 
પુરુષ ટીમે  બ્ોનઝ જીતયો

સુરત, તા. 9: ડદલહીના તાલકટોરા સટેડડયમ થાતે ચોથી ઓલ ઈધનડયા ઈનટર ઝોનલ શસનીયર કરાટે ચેધમપયનિીપ 2025નું આયોજન કરાયું હતું જેમાં સુરતનાં અષિત કહાર, અશિષેક સોલંકરી અને શબસવાલે વેસટન્ષ ઈધનડયા ઝોનનું પ્રશતશનશધિતવ કરી શસનીયર મેલ ટીમ કાતા ત્ીજા ક્રમ સાથે બ્ોનઝ મેડલ જીતયો હતો. આ ગુજરાત રાજય માટે ટીમ કાતા ઈવેનટમાાં પ્રથમ મેડલ છે.


