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િચંતામુક્ત િન�િત્ત સુસંગત સંપિત્ત સંચય અને વ્યૂહાત્મક સંપિત્ત 
િવતરણ વડ� તમે પાકી કરી શકો છો. ખરેખર િચંતામુક્ત િન�િત્ત  એ 

એક એ�ન્જિનયડ� પ�રણામ છ�, નસીબનો �હાર નથી
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મે બ�રોને ટ્રેક કરો છો, 
કમાણીના અહ�વાલોનું 

િવશ્લેષણ કરો છો અને આલ્ફા 
અને બીટાની અત્યાધુિનક ભાષા 
બોલો છો. તમે એક  િશસ્તબદ્ધ 
રોકાણકાર છો - નાણાક�ય 
દુિનયામાં ઉચ્ચ િસિદ્ધ મેળવનાર.

છતાં, એક ભંડોળ એક માનિસક 
પ્રશ્ન ખતરનાક રીતે ઉક�લાયો 
નથી: શું તમારી મહ�નતથી મેળવેલી 
સંપિત્ત ખર�ખર તમને સ્વતંત્રતા  
ખરીદ� છ�, ક� ફક્ત સુરક્ષાનો ભ્રમ 
છ�?

�વનમાં સૌથી મોટી વૈભવીતા 
એ િનવેદન પરનો આંકડો નથી; 
તે ખાતરી છ� ક� તમારી સંપિત્ત 
તમારાથી વધુ ટક� રહ�શે. છતાં, 
ડેટા એક  આવનારી કટોકટી 
દશાર્વે છ�: આશ્ચયર્જનક 72% 
વ્યિક્તઓ િન�િત્તમાં તેમના 
પ�રવાર પર સંભિવત િનભર્રતા 
િવશે િચંતા વ્યક્ત કર� છ�.

ખર�ખર િચંતામુક્ત િન�િત્ત એ 
એક એ�ન્જિનયડર્ પ�રણામ છ�, 
નસીબનો પ્રહાર નથી. આ લેખ ત્રણ 
સ્તંભોની �પર�ખા આપે છ� જે તમાર�  
વ્યૂહાત્મક, �સ્થિતસ્થાપક માળખું 
બનાવવા માટ� જ�રી છ�, ખાતરી 
કર� છ� ક� તમારા પૈસા તમારા કરતા 
વધુ સખત કામ કર� છ�,  િશસ્તબદ્ધ 
રોકાણ અને િનષ્ણાત માગર્દશર્ન 
દ્વારા સમિથર્ત છ�.

િન�િત્ત મૂલ્યાંકન શા માટ� 
વાટાઘાટો કરી શકાતું નથી? : 
નવી વાસ્તિવકતા

અમે િવિવધ જ��રયાતો માટ� 
રોકાણ કરીએ છીએ - બાળકોનું 
િશક્ષણ, ઘર ખરીદી, વેક�શન. પણ 
િન�િત્ત? તે સામાન્ય રીતે યાદીમાં  
સૌથી છ�લ્લે હોય છ�.

આપણે િન�િત્તને પ્રાથિમકતા 
આપવી �ઈએ કારણ ક�:
#  િવઞ્જાન અને દવામાં પ્રગિતને 

કારણે આપણે લાંબા સમય સુધી 
�વવાની અપેક્ષા રાખીએ છીએ.
#  વધતા તબીબી ખચર્ માટ� 

મજબૂત નાણાક�ય ત�કયોની જ�ર 
પડશે.

પર�પરાગત સંયુક્ત પ�રવારોથી 
િવપરીત, બાળકો આપણી સાથે ન 
રહ�તા હોય શક�.

ભારતમાં કોઈ સાવર્િત્રક 
સામાિજક સુરક્ષા નથી.

#  અને સૌથી મોટો દુશ્મન: 
ફ�ગાવો, જે તમારી બચતને ચૂપચાપ 
ખાઈ �ય છ�.

તાજેતરના ડેટા તાક�દને 
પ્રકાિશત કર� છ�:
#  77% શહ�રી ભારતીયો માને 

છ� ક� શાંિતપૂણર્ િન�િત્ત માટ� �ા. 1 
કરોડ ક� તેથી ઓછું પૂરતું છ� - એક 
ઘોર ઓછો અંદાજ જે દાયકાઓના  
ફ�ગાવાના દબાણને ગંભીરતાથી 
અવગણે છ�.

73% શહ�રી ભારતીયોને તેમની 
િન�િત્ત બચત યાત્રા શ� કરવા 
માટ� સામાિજક દબાણ - િમત્રો અને 
પ�રવાર તરફથી ચોક્કસ સાથી  
ભલામણોની જ�ર છ�.

72% ભારતીયો િન�િત્તમાં 
પ�રવાર પર આિથર્ક રીતે િનભર્ર 
રહ�વાની અપેક્ષા રાખે છ�.
#  નાણાક�ય ઉત્પાદનો પ્રત્યે 

વધતી ��િત છતાં, ફક્ત 37% 
ભારતીયોએ તેમના લ�ય િન�િત્ત 
ભંડોળનો એક ચતુથા�શ (25%) ક� 
તેથી  વધુ િહસ્સો મેળવ્યો છ�.

સ્ત્રોત : એ�ક્સસ મેક્સ લાઇફ 
IRIS અભ્યાસ5.0

સ્તંભ 1 : સ્પષ્ટતા આવશ્યક-
િવજયી અંદાજ

સૌથી મોટો પડકાર વધતી જતી 
ફ�ગાવા અને, મહત્વપૂણર્ રીતે, 
જ�રી ભંડોળનો અંદાજ ઓછો 
છ�. ઘણા લોકો માટ� �ા. 1 કરોડ 
સામાન્ય  માપદ�ડ રહ� છ� તે હક�કત 
��િત અને જ�રી કાયર્વાહી વચ્ચે 
િવશાળ અંતરને ર�ખાં�કત કર� છ�.

ઉદાહરણ: � તમે 30 વષર્ના 
છો, તો 60 વષર્ની ઉ�મર� િન�િત્ત 
લેવાની યોજના બનાવો છો, અને 
હાલમાં દર મિહને �ા. 25,000 ખચર્ 
કરો છો  (ધારો ક� 6% ફ�ગાવો, 
આયુષ્ય 85 વષર્) - િન�િત્ત પછી 
25 વષર્ સુધી સમાન �વનશૈલી 
ટકાવી રાખવા માટ� તમાર� �ા. 3.44 
કરોડની જ�ર  પડશે.

કાયર્ક્ષમ પગલું: વાસ્તિવક, 
ફ�ગાવા-સમાયોિજત લ�ય નક્કી 

કરો
તમારા મ્યુચ્યુઅલ ફ�ડ 

�ડ�સ્ટ્રબ્યુટર (MFD) તમારા 
વ્યિક્તગત, ફ�ગાવા-સમાયોિજત 
લ�યની ગણતરી કરી શક� છ�, 
ખાતરી કર� છ� ક� તમે  ફક્ત �ા. 1 
કરોડના બેન્ચમાક� માટ� જ નહ�, 
પણ તમને �ઈતા નાણાં માટ� લ�ય 
રાખો છો.

સ્તંભ 2: ગ્રોથ એ�ન્જન-
િલવર�િજંગ ઇિક્વટી મ્યુચ્યુઅલ 
ફ�ડ્સ

�ફક્સ્ડ �ડપોિઝટ જેવા 
પર�પરાગત માગ� સામાન્ય રીતે 
�સ્થર અને અનુમાિનત વળતર 
આપે છ�, પર�તુ આ ક્યાર�ક 
ભારતના લાંબા  ગાળાના સર�રાશ 
ફ�ગાવાના દર 6.92% સાથે ગિત 
�ળવવા માટ� સંઘષર્ કરી શક� છ�. 
બી� બાજુ, ઇિક્વટી મ્યુચ્યુઅલ 
ફ�ડ્સે લાંબા ગાળા  દરિમયાન ઉચ્ચ 
ફ�ગાવા-સમાયોિજત વળતર ઉત્પન્ન 
કરવાની ક્ષમતા દશાર્વી છ� કારણ 
ક� તેઓ વ્યવસાયોના િવકાસ અને 
વ્યાપક  અથર્તંત્રમાં ભાગ લે છ�.

સ્ત્રોત: RBI - માચર્ 2025 સુધીનો 
ફ�ગાવાનો ડેટા (ન�ધ: 2012-
13 પહ�લાનો ફ�ગાવાનો ડેટા WPI 
દર મુજબ લેવામાં આવ્યો છ� અને 
2012- 13CPIrate ગણવામાં આવે 
છ�.)||સ્ત્રોત:-RBI-Gold&Silverd
ataasonMar2025||સ્ત્રોત:-RBI-
BankDeposits & Co. સપ્ટ�મ્બર 
2025 સુધીનો �ડપોિઝટ  ડેટા || 
માચર્ 2025 સુધીનો સેન્સેક્સ ડેટા 
- સ્ત્રોત BSE

અસ્વીકરણ: ભૂતકાળનું પ્રદશર્ન 
ભિવષ્યમાં ટકાવી શક� છ� અથવા ન 
પણ રહ� અને તે ભિવષ્યના કોઈપણ 
વળતરની ગેર�ટી નથી.

ડેટા દશાર્વે છ� ક� ઇિક્વટી સૌથી 
શિક્તશાળી સંપિત્ત િનમાર્ણ ક્ષમતા 
પ્રદાન કર� છ�.

મ્યુચ્યુઅલ ફ�ડ્સની ડ્યુઅલ 
પાવર (SIP&SWP)

1. સંપિત્ત સંચય (SIP): 
િસસ્ટમે�ટક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ પ્લાન 
(SIP)

રોકાણમાં િશસ્ત લાગુ કર� છ� 
અને �િપયાના ખચર્ સર�રાશથી 
આપમેળ� લાભ મેળવે છ�.

� તમને 25 વષર્ પછી િન�િત્ત 
માટ� �ા. 4.5 કરોડની જ�ર હોય, 
તો તમારી માિસક SIP જ��રયાત 
અહ� છ�:
# 6% વળતર 66,000 પ્રિત 

મિહને
# 8% વળતર 49,000 પ્રિત 

મિહને
# 10% વળતર 36,000 પ્રિત 

મિહને
# 12.62% વળતર 23,000 

પ્રિત મિહને
*AMFI શ્રેષ્ઠ પ્રે�ક્ટસ 

માગર્દિશર્કા પ�રપત્ર નં. 135/
BP/109-A/2024-25 તારીખ 10 
સપ્ટ�મ્બર, 2024 મુજબ ઇિક્વટી 
ફ�ડમાં રોકાણ અને  સર�રાશ 
12.62% વાિષર્ક વળતર ધારી રહ્યા 
છીએ. “ભૂતકાળનું પ્રદશર્ન મેયર 
ભિવષ્યમાં ટકાવી શકશે નહ� અને 
તે ભિવષ્યના કોઈપણ  વળતરની 
ગેર�ટી નથી”.

ઇિક્વટી (અને SIP િશસ્ત) 
માિસક બોજને નાટક�ય રીતે 
ઘટાડે છ�.

2. સંપિત્ત િવતરણ (SWP): 

િન�િત્ત દરિમયાન, તમારી યોજના 
સંચયથી આવક ઉત્પન્ન તરફ 
બદલવી �ઈએ. િસસ્ટ�મે�ટક 
િવડ્રોઅલ  પ્લાન (SWP) િનયિમત 
માિસક આવક મેળવવાની મંજૂરી 
આપે છ�, જ્યાર� ભાડાની િમલકત 
અથવા બ�ક FD થી િવપરીત, 
સંભિવત મૂડી  �િદ્ધનો લાભ પૂરો 
પાડે છ�. આવક માટ�, આદશર્ 
ભંડોળ સંતુિલત લાભ,

મલ્ટી-એસેટ અને આક્રમક 
હાઇિબ્રડ ફ�ડ્સ છ�.

સ્તંભ 3: માગર્દશર્ન પ�રબળ - 
તમા�ં MFD શા માટ� આવશ્યક 
છ�?

જ્યાર� નાણાક�ય ઉત્પાદનોની 
સ્વ-��િતમાં સુધારો થયો છ�, 
ત્યાર� અમલીકરણની જ�ટલતાને 
વ્યાવસાિયક મદદની જ�ર છ�. 
મ્યુચ્યુઅલ  ફ�ડ �ડ�સ્ટ્રબ્યુટર 
(MFD) ��િત અને કાયર્વાહી 
વચ્ચેનો મહત્વપૂણર્ સેતુ છ�. તમા�ં 
MFD:
# તમને તમારી િન�િત્ત 

જ��રયાતોને સ્પષ્ટ રીતે 

વ્યાખ્યાિયત કરવામાં અને તમને 
ખર�ખર ક�ટલા ભંડોળની જ�ર 
પડશે તેની ગણતરી  કરવામાં મદદ 
કર� છ�.
# ફ�ગાવાને હરાવવા માટ� �િદ્ધ 

સુિનિશ્ચત કરતી વખતે તમારી 
જ��રયાતો અને �ખમ પ્રોફાઇલ 
સાથે મેળ ખાતો MF પોટર્ફોિલયો  
બનાવવામાં તમારી સહાય કરો.
# બ�રો અ�સ્થર બને ત્યાર� 

પણ SIP દ્વારા તમારી રોકાણ 

વ્યૂહરચના િશસ્તબદ્ધ રાખો.
# તમારા પોટર્ફોિલયોની 

િનયિમતપણે સમીક્ષા કરો જેથી 
તમારી િન�િત્ત જ��રયાતો �વનના 
ફ�રફારો સાથે સુસંગત રહ�.
# બ�રના ઘટાડા દરિમયાન 

SIP બંધ કરવા જેવી ભાવનાત્મક 
ભૂલોથી તમા�ં રક્ષણ કર� છ�.
# જ�ટલ નાણાક�ય ખ્યાલોને 

સરળ બનાવો, તમારી મુસાફરીને 
આત્મિવશ્વાસપૂણર્ અને તણાવમુક્ત 
બનાવો.
# SIP (સંચય) થી SWP 

(િન�િત્ત આવક) માં તમારા બચત 
સંક્રમણને સરળતાથી સુિનિશ્ચત 
કર� છ�.
# િનષ્પક્ષ, વ્યિક્તગત માગર્દશર્ન 

આપે છ�—જેની નકલ ઓનલાઇન 
સાધનો અને એ�પ્લક�શનો કરી 
શકતા નથી.
# તમારા લાંબા ગાળાના 

નાણાક�ય ભાગીદાર તરીક� કાયર્ 
કરો, ખાતરી કરો ક� તમારી 
િન�િત્ત આરામદાયક, સ્વતંત્ર અને 
િચંતામુક્ત  છ�.

અંિતમ શબ્દો
િચંતામુક્ત િન�િત્ત સુસંગત 

સંપિત્ત સંચય (SIP) અને 
વ્યૂહાત્મક સંપિત્ત િવતરણ 
(SWP), અથવા વ્યાવસાિયક 
MFD દ્વારા ર�ટ કરાયેલ  છાતીના 
સંયોજન દ્વારા સુરિક્ષત છ�. િવલંબ 
કરશો નહ�. તમારા વ્યિક્તગત 
િન�િત્ત જ��રયાત મૂલ્યાંકન 
કરવા અને તમારી SIP +  SWP 
યાત્રાનો નકશો બનાવવા માટ� 
આજે જ તમારા MFD નો સંપક� 
કરો. �ડસ્ક્લેમર: મ્યુચ્યુઅલ 
ફ�ડ રોકાણો બ�રના �ખમોને 
આધીન  છ�, રોકાણ કરતા પહ�લા 
તમામ યોજના સંબંિધત દસ્તાવે� 
કાળ�પૂવર્ક વાંચો. ભૂતકાળનું 
પ્રદશર્ન ભિવષ્યમાં ટકાઉ હોઈ શક� 
છ� અથવા  ન પણ હોઈ શક� અને 
તે ભિવષ્યના કોઈપણ વળતરની 
ગેર�ટી નથી.
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તમારી િચંતામુક્ત િન�િત્ત 
માટ�નો રોડ મેપ

રત - ઓમાન વચે્ચ વ્યાપક 
આિથર્ક ભાગીદારી સમજતૂી 

(CEPA) પર આખર� બંને દ�શોના 
સત્તાધીશો હસ્તાક્ષર કરી દીધા પછી 
નવા વષર્થી આ િનકાસ પ્રોત્સાહક કરાર 
અમલમા ંઆવશે. ભારત અન ેઓમાન 
વચ્ચ ેઆિથર્ક ભાગીદારી અન ેતકોના 
નવા યુગન ેઆગળ વધારશે.

પ્રધાનમતં્રી નર�ન્દ્ર મોદી અન ેસલુતાન 
હ�થમ િબન તા�રકની ઉપ�સ્થિત અને 
દરૂ�દ�શી ને�ત્વમા,ં ભારત-ઓમાન 

વ્યાપક આિથર્ક ભાગીદારી સમજતૂી 
(CEPA) પર વાિણજ્ય અને ઉદ્યોગ 
મંત્રી  િપયુષ ગોયલ અને ઓમાનના 
વાિણજ્ય, ઉદ્યોગ અને રોકાણ 
પ્રોત્સાહન મંત્રી  ક�સ િબન મોહમ્મદ 

અલ યુસફે દ્વારા હસ્તાક્ષર કરવામાં 
આવ્યા હતા, જ ે અખાત કે્ષત્ર સાથે 
ભારતના વ્યૂહાત્મક �ડાણમા ંએક મોટંુ 
સીમાિચહ્ન�પ છ�”

આ કરાર ભારતના શ્રમ-સઘન 
ક્ષતે્રો માટ� િનકાસની તકો ખોલ ેછ� જેમાં 
કાપડ, ચામડુ,ં ફ�ટવેર, રત્નો અને 
ઝવેરાત, એ�ન્જિનય�ર�ગ ઉત્પાદનો, 
પ્લા�સ્ટક, ફિનર્ચર, ક�િષ ઉત્પાદનો, 
ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ, તબીબી ઉપકરણો 
અને ઓટોમોબાઇલ્સનો સમાવેશ 

થાય છ� જ ેરોજગારીનંુ સજર્ન કર� છ� 
અન ેકારીગરો, ભારતીય માલસામાન 
માટ� અભતૂપવૂર્ માક�ટ એક્સસે જમેાં 
ઓમાનની 98.08% ટ��રફ લાઇન પર 
શૂન્ય-ડ્યટુી એક્સેસ છ�, જ ે મૂલ્યની 

��ષ્ટએ ભારતની 99.38% િનકાસને 
આવરી લે છ�. યુનાઇટ�ડ �ક�ગડમ 
પછી છ�લ્લા 6 મિહનામા ં હસ્તાક્ષર 

કરાયેલ આ બી� મકુ્ત વ્યાપાર કરાર 
છ�.ભારતીય માલસામાન માટ� અભૂતપવૂર્ 
માક�ટ એક્સસે જમેા ં ઓમાનની 
98.08% ટ��રફ લાઇન પર શૂન્ય-
ડ્યટુી એક્સેસ છ�, જ ેમલૂ્યની ��ષ્ટએ 
ભારતની 99.38% િનકાસન ેઆવરી 
લે છ�.યુનાઇટ�ડ �ક�ગડમ પછી છ�લ્લા 
6 મિહનામા ં હસ્તાક્ષર કરાયેલો આ 
બી� મુક્ત વ્યાપાર કરાર છ�.ઓમાને 

127 પટેા-કે્ષત્રોની ઓફર કરી છ�, 
એક વ્યાપક પકે�જ જમેા ં કોમ્પ્યુટર 
સબંંિધત સવેાઓ, વ્યવસાય સવેાઓ, 
વ્યાવસાિયક સવેાઓ, ઓ�ડયો 
િવઝ્યુઅલ સવેાઓ, R&D સવેાઓ, 
િશક્ષણ સવેાઓ અને આરોગ્ય 
સવેાઓનો સમાવશે થાય છ� - જે ઉચ્ચ-
મૂલ્યની તકો અને રોજગાર સજર્નના 
દ્વાર ખોલ ેછ�”

USFDA, EMA, UKMHRA વગરે� 
દ્વારા મંજરૂ કરાયેલ ફામાર્સ્યુ�ટકલ 
ઉત્પાદનો માટ� માક��ટ�ગ અિધકારોની 
ઝડપી કાયર્વાહી; GMP િનરીક્ષણ 
દસ્તાવે�ની સ્વીક�િત જ ે ભારતીય 
ફામાર્ િનકાસકારો માટ� સમય અન ેખચર્ 
ઘટાડે છ�.

માક��ટ�ગ અિધકારોની ઝડપી 
કાયર્વાહી,GMP િનરીક્ષણ દસ્તાવે�ની 
સ્વીક�િત જે ભારતીય ફામાર્ િનકાસકારો 
માટ� સમય અન ેખચર્ ઘટાડે છ�

હલાલ પ્રમાણપત્ર માટ� પરસ્પર 
માન્યતા વ્યવસ્થાઓની સિુવધા, 
ઓગ�િનક ઉત્પાદનો માટ� ભારતના 
NPOP પ્રમાણપત્રની સ્વીક�િત અને 
ધોરણો અને અનુ�પતા મૂલ્યાકંનમાં 
ઉન્નત સહકાર આપવા ખાતરી 
આપવામા ંઆવી છ�.

 ઓમાન આ પ્રદ�શમા ંએક મહત્વપણૂર્ 
વ્યૂહાત્મક ભાગીદાર છ� અને વ્યાપક 
મધ્ય પવૂર્ અને આિફ્રકામા ંભારતીય 
માલસામાન અને સવેાઓ માટ� મુખ્ય 
પ્રવેશદ્વાર છ�. ઓમાનમા ંલગભગ 7 
લાખ ભારતીય નાગ�રકો વસ ેછ�, 

જેમા ં200-300 વષર્થી વધનુી હાજરી 
ધરાવતા ભારતીય વેપારી પ�રવારોનો 
સમાવેશ થાય છ�, જ ે ઓમાનની 
અથર્વ્યવસ્થા અને સમાજમા ંન�ધપાત્ર 
યોગદાન આપ ેછ�. ભારતીય સાહસોએ 
ઓમાનમા ં મજબતૂ હાજરી બનાવી 
છ�, જેમા ંતમામ ક્ષતે્રોમા ં6,000થી વધુ 
ભારતીય સસં્થાઓ કાયર્રત છ�. વાિષર્ક 
અંદાજ ે 2 અબજ યુએસ ડોલરનંુ 
ર�િમટન્સ આિથર્ક �ડાણની ઊડંાઈને 
વધ ુપ્રિતિબિંબત કર� છ�. 
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ભારત - ઓમાન વચ્ચે વ્યાપક આિથર્ક 
ભાગીદારી સમજૂતી,િનકાસના નવા �ાર ખોલશે

“આ કરાર ભારતના સિવર્સ સેક્ટર માટ� 
િનકાસની તકો ખોલે છ�, કાપડ, ચામડ��, 

ફૂટવેર, રત્નો અને ઝવેરાત, એ�ન્જિનય�રંગ 
ઉત્પાદનો, પ્લા�સ્ટક, ફિનર્ચર, ક�િષ ઉત્પાદનો, 

ફામાર્સ્યુ�ટકલ્સ, તબીબી ઉપકરણો અને 
ઓટોમોબાઇલ્સ સેક્ટરને �ોત્સાહન આપશે

(CEPA) પર આખર� બનં ે દ�શોના 
ભા

ઘરેલું સોનું ભારતીય અથર્તં� માટ� ચાંદી બનશે

ભારત સોનાનો બીજા નંબરનો સૌથી મોટો 
આયાતકાર દેશ છ�, પણ મોટાભાગનું 

સોનું તો જવેલરીના રૂપમાં લોકોના ઘરમાં 
સં�હાયેલા છ�

િનયાના સૌથી િવખ્યાત 
જહાજ ટાઇટ�નીક એક�સાથે 

મુસાફરો અને કાગ� 22000 ટન 
જટેલંુ વહન કરી શક� છ� પર�તુ તે 
ભારતીય ઘરોમાં જ ે સોનુ છ� તનેે 
એક�સાથે વહન ન કરી શક�. હાલના 
જ મોગર્ન સ્ટ�નલીના એક �રપોટર્માં 
અંદાજ મકુાયો છ� ક� ભારતીય ઘરોમાં 
35000 ટન સોન ુસગં્રહાયેલુ છ� અને 
તે દુિનયામા ંસૌથી મોટો હાઉસહોલ્ડ 
ભડંાર છ� અને હજુય તે પણ વધતુ 
�ય છ�. 2000થી 2025 દરમ્યાન 
ભારતનંુ સત્તાવાર ક�લ આયાત 700 
ટન પ્રિત વષર્ની રહી િછ અને � 
તમ ેતમેા ંદાણચોરીથી આયાત થયેલંુ 
સોન ુઉમરેો તો 507 િબિલયન ડોલર 
ઉપરાતં િવદ�શથી આવતા મુસાફરો 
જે સોન ુલઇ આવ્યા છ� ત ેબનં ેઉમરેો 
તો 700 િબિલયનનંુ સોનુ ભારતમા ં
આવ્યુ ંછ� અને ઘર�લુ ંસોનાનો પાચં 
ટ્રીલીયન ડોલરનો હાલના ભાવે તમે 
મકુ� શકો છો. જે સામાન્ય નાણાક�ય 
સીસ્ટમ કરતા અન્ય કોઇપણ 
કોમો�ડટીમાં રોકાયેલુ સૌથી મોટો 
ભડંાર છ�. જનેો સાચો આંકડો કદી 
મળતો નથી. હવ ે � આ સોનાને 
મઇેન સ્ટ્રીમ એટલે ક� તેન ેનાણાક�ય 
સીસ્ટમમા ંલેવામા ંઆવે તો સરકાર 
એકપણ વધારાનો ટ�ક્સ નાખ્યા 
વગર આઠમાં પંચની જ ેભલામણો 
હશે તેન ેઅમલમા ંમકુ� શકશે. આ 
ઉપરાતં લોકોના અન ેવ્યાપારીઓના 
હાથમાં મોટુ ં િલકવીડ ભડંોળ પણ 
મકુ� શકશે અન ેત્રીજંુ આરબીઆઇનું 
બલેેન્સશીટ વધુ મજબતૂ બનશ ેઅને 
તનેી સાથે ભારતનુ ંસોવ�ેયન ર��ટ�ગ 

પણ અત્યંત ઉ�ચ ુજશ ેપર�ત ુઆ તમે 
કઇ રીત ેકરી શકશો તે સૌથી મોટો 
પ્રશ્ન છ�.

અવારનવાર એવા સમાચાર આવે 
છ� ક� ઘરમાં ક�ટલંુ સોનુ રાખવુ ંતે 
કાનુની મયાર્દા અન ેભાગ્યેજ તે અંગ 
સ્પષ્ટતા ક� કોઇ એક મત છ�. લાંબા 
સમયથી સોના પરનંુ િધરાણ વધી 
ર�ં છ�. સરકાર� હાલમાં જ ચોક્કસ 
રકમથી વધનુા િધરાણ સમય ેસોસર્ 
ઓફ ગોલ્ડ એટલ ેક� સોન ુકયાંથી 
મળેવ્યુ ં ત ે અગં ે પછુવા અગં ે પણ 
િધરાણ કરતી નાણાક�ય સસં્થાઓને 
જણાવ્યંુ છ�. સોનાનો આ ભંડાર અને 
ભારતીયોની વધત ુ જતુ ં આકષર્ણ 
સોનાના ઉ�ચા ભાવથી ઘટંુ્ય નથી, 
ત ે િનિશ્ચત છ� અને સૌથી મહત્વનંુ 
એ છ� ક� સરકારન ેજે સોન ુઆયાત 
કરવુ ં પડે છ�. તમેાં �ક�મતી િવદ�શી 
હુડંીયામણનો ઉપયોગ કરવો પડે 
છ�, જેનો પ્રોડકિટ્વટી ઉપયોગ બહુ 

ઓછો છ�. આ �સ્થિતમા ંસતત એવો 
પ્રશ્નો થાય છ�. ભારતીય સોનાનો 
ભંડોર અથર્તંત્રના વગેન ેરોક� રહ્યો 
છ�. � આ સોનુ કોઇ પ્રોડક્ટીવીટીમાં 
આવ ે તો ભારત માટ� ગેમ ચને્જર 
બની શક� છ�. આપણા માટ� સોનુ 

સલામતી માટ� છ� અન ેદર�ક ક�ટંુબ 
ઇચ્છ� છ�. કાળા નાણાને છપુાવવા 
માટ� સોન ુએક મહત્વની કોમો�ડટી 
બની ગઇ છ�. ત ેસમયે અનેક વખત 
પ્રશ્ન ઉભો થાય છ� ક� શુ ંએવી કોઇ 

યોજના લાવી શકાય ક� ભારતીયોન ે
જે સોનાની સરુક્ષા છ� ત ેયથાવત રહ� 
અને તેની સાથે તનેો પ્રોડક્ટીિવટી 
ઉપયોગ થઇ શક�. 

એક િવકલ્પ એવો છ� ક� �રઝવર્ 
બને્ક એવી �હ�રાત કર� ક� 

દ�શના કોઇપણ નાગ�રક પાસે તે 
આંતરરા�ીય ભાવ ેસોન ુખરીદી લેશે 
અને તેના પેમેન્ટમા ં65 ટકા રોકડ 
રકમ અને બાક�ના 35 ટકા 29 
વષર્ના ઝીરો ક�પન બોન્ડથી આપશે. 
જે સ્થાિનક ભાવ છ� તનેી સાથે ત ેમચે 
થઇ જશ.ે પર�તુ નાગ�રકો તમેાં સમંત 
થાય છ� ત ેપ્રશ્ન છ�. એક બી� મુદ્દો 

એવો છ� ક� �રઝવર્ બને્ક બ�ર ભાવે 
સોન ુખરીદી લે અન ેકોઇ પ્રશ્ન પુછ� 
નહ� આ સોન ુકયાથંી મેળવ્યંુ છ�. 

આમ સોનાને સફ�દ નાણામાં 
ફ�રવવાની આ તક મળી શક� છ�. 
તો જે કાળા નાણાના સ્વ�પમા ંસોનુ 
સગં્રહાયલે ુછ� ત ેબહાર આવી શક� 
છ�. તેના કારણે િબઝનેસથી લઇને 
સામાન્ય લોકોના હાથમાં જગંી 

રકમ રોકડમા ંઆવ ેઅન ેત ેવક�ગ 
ક�િપટલ ખચર્ તરીક� ઉપયોગમાં 
લેવામાં આવ.ે આમ આ િવકલ્પન ેપણ 
લોકો સ્વીકાર� ત ેપ્રશ્ન છ�. ભારતનો 
ઓ�ફશ્યલ િવદ�શી ચલણ ભંડાર એ 
સોનાની �ક�મતોમાં જ ેવધારો થયો 
છ� તેના કારણે આસમાને છ� અને 
�રઝવર્ બેન્ક પાસેથી પરુતા પ્રમાણમાં 
સોન ુછ� તેમજ હજુય િવદ�શી બેન્કો 
પાસ ેભરતનંુ સોનુ પડંુ્ય છ�. હવ ે� 
આરબીઆઇ એક પણ પ્રશ્ન પુછ્યા 
વગર સોનુ લોકો પાસથેી ખરીદી લે 
તો બી� લાભ એ થઇ શક� છ� ક� 
જ્યાર� દ�શમા ંસોનાનો ભાડંાર ઉ�ચો 
હોય તો લોકલ �ડમાન્ડ વધે ત્યાર� 
આરબીઆઇ તે સોનુ વચેી શક� છ�. 
અને તે રીતે આપણને સોનાના જે 
આયાતમા ંમોટંુ વદેશી ચલણ ખચર્વુ 
પડે છ� તનેો બચાવ થઇ શક� છ�. આ 
માટ� પણ પહ�લા એ કરવંુ જ�રી છ� 
ક� સોનાની જ ેઆયાત ડયટુી છ� તે 
ઝીરો કરી દ�વી �ઇએ. જથેી કોઇ 
વચગાળાની કડી રહ� નહ�. આ 
ઉપરાંત, જવલેસર્ને આ સ્ક�મમાં 
સામેલ કરવા �ઇએ જ ેકલેકશન 
એજન્ટ તરીક� કમા કર� અને તેમને 
આકષર્ક કિમશન પણ આપવામાં 
આવ.ે આ સ્ક�મ ટાઇમબાઉન્ડ હોવી 
�ઇએ. જથેી તેનો શક્ય એટલો 
વહ�લો ઉપયોગ થાય તે શક્ય બન ે
અન ેદસ વષર્ સધુી ફરી આવી સ્ક�મ 
થવી જ ન �ઇએ, જેથી કરીન ેફરી 
એક વખત લાબંા સયમ સુધી યોજના 
નહ� આવ ેતેમ માનીને લોકો પોતે 
રહી ન �ય ત ેરીત ેસોનુ વચેવા માટ� 
પે્રરણા મળ�.

મસુાફરો અન ે કાગ� 22000 ટન 
દુ

િવ

બેન્ક ઓફ જાપાને વ્યાજદર વધારતા સોના-
ચાંદીના ભાવો નજીવા ઘટાડા સાથે �સ્થર 

રહ્યા હતા

તલેા સપ્તાહમાં વિૈ�ક 
બજારો વ્યાપક રીતે 

હકારાત્મક બંધ થયા હતા. બજારોને 
યએુસ ફુગાવાના ડ�ટા �ારા ટ�કો 
આપવામાં આવ્યો હતો, જ ેઅપકે્ષા 
કરતા ઓછો હતો. આનાથી 2026માં 
નીચા વ્યાજ દરો માટ�ના આઉટલુકમાં 
સુધારો થયો છ� અન ેએઆઇ-િલંક્ડ 
શેરોમાં પનુ:�ા�પ્ત થઇ છ�. કરન્સી 
માક�ટમાં અમ�ેરકન ડોલરમાં સાધારણ 
�રકવરી જોવા મળી હતી. ત ે બે 
મિહનાથી વધ ુ નીચલા સ્તર ે 98થી 
લગભગ 1 ટકા વધ્યો હતો અને 
સપ્તાહના અંત ે0.3 ટકા વધીન ે98.7 
પર બંધ થયો હતો. આ પનુ:�ા�પ્ત 
યએુસના િવકાસમાં નવા િવ�ાસને 
બદલે જાપાની યનેમાં નબળાઇને 
કારણ ેવધ ુહતી.

શેરબજારમાં વધઘટ ચાલુ રહેશે. 
જોક�, આવનારા િદવસોમાં શેરબજારમાં 
વધઘટ� તજેીનો માહોલ જળવાઇ રહે 
તવેી પરુપેરુી સંભાવના છ�. ખાસ કરીને 
વિૈ�ક સ્તર ેએઆઇ િલંક્ડ શેરોમાં 
તજેીનો માહોલ ચાલી રહ્યો છ�, આ 
રલેીમાં તજેીનો માહોલ આગળ વધી 
શક� છ�. ખાસ કરીન ેગત સપ્તાહથી 
ભારતીય આઇટી શેરોમાં ધીમો 
કરન્ટ જોવા મળ્યો છ�, ત ેઆવનારા 
સપ્તાહમાં આગળ વધ ે તેવી શકયતા 
જોવાઇ રહી છ�. 

બેંક ઓફ જાપાન ેતેના પોિલસી રટેને 
0.25 ટકા વધારીન ે30 વષર્ની �ચી 
સપાટીએ 0.75 ટકા પર પહોંચા�ો છ�. 
આનાથી યને પર દબાણ આવ્યુ ંહતુ.ં 
આનાથી ડોલરન ેપરોક્ષ ટ�કો મળ્યો 
હતો. બીજી તરફ, યરુોિપયન સેન્�લ 
બેંક� સતત ચોથી બેઠકમાં વ્યાજ દરમાં 
કોઇ ફ�રફાર કય� નથી, જ્યાર ેબેંક ઓફ 
�ગ્લેન્ડ� તનેા નીિતગત દરમાં 0.25 
ટકાનો ઘટાડો કરીન ે3.75 ટકા કય� છ�.

િ�સમસની રજા હોવાથી નવું 
અઠવા�ડયુ ંવ્યવસાયની ��ષ્ટએ ટ��ક�� છ�. 
તથેી, કોમો�ડટીના ભાવમાં અ�સ્થરતા 
ઓછી હોઇ શક� છ�. નવા સપ્તાહમાં 
ફક્ત થોડા આિથર્ક ડ�ટા બહાર પાડવાના 
છ�, ખાસ કરીન ે યએુસ જીડીપી, 
એડીપી રોજગાર ડ�ટા અન ેસાપ્તાિહક 

બેરોજગારી દાવાના ડ�ટા. કોમો�ડટી 
માક�ટના આ આકંડા પર નજીકથી 
નજર રાખવામાં આવશે કારણ ક� 
તનેા આધાર ેબજારની િહલચાલ ન�ી 
કરવામાં આવશે.

અમ�ેરકામાં બેરોજગારીનો દર 
વધીન ે 4.6 ટકા થયો છ�. આનાથી 
2026ના અંતમાં વ્યાજદરમાં ઘટાડાની 
અપકે્ષાઓન ેવધ ુમજબૂત બનાવવામાં 
આવી છ�. 

આનાથી �ક�મતી ધાતઓુન ેતમેની 
રલેી વધારવામાં પણ મદદ મળી. 
કોમકે્સ સોનુ ં4387 ડોલરની નજીક 

�સ્થર થતા પહેલા 4400 ડોલર �િત 
�સની ઉપર નવી ઓલ-ટાઇમ હાઇ 
પર પહોંચ્યુ ં હતુ.ં મજબૂત �વાહ, 
પરુવઠાની અછત અન ે મજબૂત 
ઔ�ોિગક માંગન ેકારણ ેકોમકે્સ ચાંદી 
લગભગ 9 ટકા વધીન ેરકેોડ� 67.7 
ડોલર �િત �સ થઇ ગઇ છ�.

સાપ્તાિહક ચાટ� પર, એમસીએક્સ 
િસલ્વર ફ્યચુસર્ 8 ટકાથી વધનુા 
સાપ્તાિહક વધારા સાથ ેઓલટાઇમ 
હાઇ બંધ જોવા મળ્યો હતો. દિૈનક ચાટ� 
પર, �ક�મત સતત 20 ઇએમએ અને 
બીજા મધ્યમ ગાળાની સરરેાશથી ઉપર 
રહી છ�. આ દશાર્વ ેછ� ક� ટ��કા ગાળાના 
તજેીનુ ંવલણ યથાવત છ�. જ્યાં સુધી 
�ક�મત બે લાખ રૂિપયા �િત �કલોના 

તાત્કાિલક સપોટ�થી ઉપર રહેશે, ત્યાં 
સુધી ત ેઆગામી સપ્તાહમાં સવા બે 
લાખ રૂિપયાના �ારિંભક �િતકાર તરફ 
આગળ વધી શક� છ�. આ લેવલથી 
ઉપરના �ેકઆઉટ અન ેઅવારનવાર 
��ડ થવાથી મોમને્ટમ વધીન ેરૂ. 2.40 

લાખ થઇ શક� છ�. જો ક�, બે લાખ 
રૂિપયાથી ઓછો �ેક વતર્માન ગિતને 
કાબૂમાં લઇ શક� છ�. કોપર 3 ટકાથી વધુ 
વધીન ે11880 ડોલર �િત ટનની ઉપર 
બંધ રહ્યો હતો. ઉતાર-ચઢાવ છતાં, તે 
મલ્ટી મિહનાની �ચી સપાટીની નજીક 
રહ્યો. િઝકંની �ક�મત ઘટીન ેલગભગ 
3072 ડોલર �િત ટન થઇ ગઇ છ�.

દરિમયાન, ડબલ્યટુીઆઇ ��ડ 
ઓઇલ ઘટીન ે 54.98 ડોલર �િત 
બેરલ પર આવી ગયુ ંછ�, જ ે2021 
પછીનુ ંસૌથી નીચુ ંસ્તર છ�. ય�ુ�ન સાથે 
સંભિવત શાંિત કરાર તરફ �ગિત 
િવશેની અિતશય સપ્લાયની િચતંાઓ 
અન ેઅપકે્ષાઓના દબાણ હેઠળ આમ્ 
થયુ.ં �મ્પ ેકહંુ્ય છ� ક� ય�ુ�નના રાષ્�પિત 

અન ે યરુોિપયન નતેાઓ સાથનેી 
વાતચીત પછી, ય�ુનો અંત લાવવાનો 
કરાર પહેલા કરતા વધ ુ નજીક છ�. 
બાદમાં તલેના ભાવ 57 ડોલર �િત 
બેરલ પર પાછા વધવાનો �યાસ કય� 
હતો.

અમે�રકાના જીડીપી અને જોબ ડ�ટા કોમો�ડટીઝ 
શેરબજારની ચાલ ન�ી કરશેએસેટ ક્લાસ (માચર્ 1979- માચર્ 2025) �ા. ૧,૦૦,૦૦૦ રોકાણનંુ  વાસ્તિવક મૂલ્યસોનુ �ા. 95,85,434બને્ક �ડપોિઝટ �ા. 37,78,888સેન્સેક્સ (ઇક્વીટી) �ા. 7,74,14,920
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