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મહૌષધ ચૂર્ણ
વૈદ્યરાજ પ્રેમજી દાસનો આ 

પ્યોગ અપનાવવા જરેવો છે. સરળ 
છે. હિંમજ િરડરે, તજ, જરેઠીમધ, 
બિેડાં, આમળાં, મિુવાના ફૂલ 
દરેક 50 ગ્ામ લાવી બારીક ચૂર્ણ 
કરવું. તરેમાંથી રોજ સવારે અનરે 
સાંજરે પાંચ,  પાંચ ગ્ામ મધ સાથરે 
ચાટવાથી િરસ મસા, ભગંદર, 
પ્મરેિ, જરા અવસથા દૂર થઈ આંખ 
નું તરેજ વધરે છે. દરેક ઘરમાં રાખી 
હવવરેકથી આનો ઉપયોગ કરવો, 
એવું વૈદ્યરાજ કિે છે. તમારા 
સંપક્કમા િોય એ વૈદ્યશ્ી નરે પૂછી, 
તમારી પ્કૃહત પ્મારરે ઉહચત કરો.

દાદીમાના નુસખા
મીનુ પરબીઆ - રયોમંદ પરબીઆ

 

તા. 22/12/2025, સોમવાર
િવક્રમ સંવત : 2082 શાકે : 1947
વીર સંવત : 2552  માસ : પોષ 
િતિિ: સુદ: બીજ : 10:53 પછી ત્ીજ 
રાિ્રિય િદનાંક :  પૌષ :01 
અયન :  ઉતરાયન    ઋતુ :હિહિર  
નક્ષત્ર : ઊ.ષા.:29:33
યોગ : ધ્ુવ     
કરણ: તૈહતલ           
રાિશ: ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ) 10:08 પછી મકર (ખ.જ.)   
િદવસ : અિુભ
સુરતમાં  સૂયયોદય : 07:13    
સુરતમાં સૂયાયાસત : 18:01   નવકારસી : 08:01
પારસી વરયા : 1395, અમરદાદ માસનો 10 મો રોજ
મુસલમાન વરયા : 1447, રજ્જબ માસનો પ્થમ રોજ
િદવસનાં ચોઘડિયાં: અમૃત, કાળ, િુભ, રોગ, 
ઉદવરેગ, ચલ, લાભ, અમૃત
રાિત્રનાં ચોઘડિયાં: ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
ઉદવરેગ, િુભ, અમૃત, ચલ
રાહુ કાળ : સવારે 07:30 થી 09:00 સુધી 

કોઇ પણ સાલમાં 22 ડિસેમબરે જનમેલાનું વરયા ફળ
આજથી િરૂ થતું આપનું નવું વષ્ણ સંઘષ્ણનો 
અનુભવ વધારિરે. નોકરી ધંધામાં ચડતી-પડતી 
અનરે કાય્ણબોજ, સથાનફેર તથા િરીફોની 
િેરાનગહતના અનુભવ વધરે. નવી નીહત અનરે 
ટેકનોલોજી પ્મારરે કામ કરવું પડિરે. સમાજમાં 
સામાનય રિે. આરોગય નરમ-ગરમ રિે. 
ઉઘરારીની હચંતા સતાવરે. આહથ્ણક બાબતરે 
સામાનય રિે. સરકારી કામ, કોટ્ણ, કચરેરીમાં 
સામાનય રિે. ઉંમરલાયકના હવવાિ થાય. 
સંતાનોના અભયાસ કેરરયરમાં ચડતી-પડતી 
રિે. હવદ્યાથથીઓનરે મિેનત વધિરે. હવદેિનાં કામ 
ધીમાં પડરે. નવા ઘર, વાિન, મકાનની યોજનામાં 
વડીલોની મદદથી િરૂઆતમાં પાર પડરે. કુટુંબ 
પરરવારની અપરેક્ાઓ કામ વધારે વારસા, 
જાયદાદ, જમીનાનાં કામ ધીમા પડરે. હમત્ોની મદદ 
મળે. નવા નોકરી-ધંધા વયવસાયમાં નવા િરીફો 
વધિરે. યાત્ા-પ્વાસ ધમ્ણ-કમ્ણ થાય. જૂન જુલાઈમાં 
આવક વધરે. નવરેમબર રડસરેમબરમાં ખચા્ણ વધિરે. 

મેર (અ,લ,ઇ,): મિતવની 
હમટીંગમાં િાજર રિેવાનું 
બનિરે. સજ્ણનાતમક કાય્ણથી 
નવી તક મળે. હમત્ોની 
અપરેક્ા પ્મારરે પ્ગહત.  
વૃરભ (બ,વ,ઉ,):જીવન 
સાથીના કામમાં પ્ગહત થાય. 
તરેમના કેરરયરમાં મદદરૂપ 
બનિો. તમારા કામની 
ગુરવત્ાની કદર થાય. 
િમિુન (ક,છ,ઘ,): નોકરીની 
અપરેક્ાયુકત યુવાનોનરે તક 
મળે. આવકના સત્ોતો વધિરે.
ઉચ્ચ હિક્ામાં પ્ગહત થાય. 
િુભ સમાચાર મળે. 
કક્ક (િ,હ,): નવા કામ માટે 
ઉતાવળ કરવી નિીં. કામનો 
બોજ રિે. િળવો ખોરાક 
લરેવો. નકારાતમક હવચારોથી 
દૂર. 
િસંહ (મ,ટ,): આરોગય 

સુધરિરે. પરરવારના કામ માટે 
સમય મળે. ઘરમાં નવા સુધારા 
કે રીનોવરેિનની યોજના બનરે. 
કનયા (પ,ઠ,ણ,): કાય્ણ 
સથળ પર પ્ભાવ વધરે. નવી 
જવાબદારીથી લાભ થાય. 
બાળકોના કામમાં મદદરૂપ 
બનિો. ખચા્ણ વધિરે.   
તુલા (ર,ત,):  સાિહસક 
હનર્ણય લરેવાય ઘરનાં કામમાં 
મદદ મળે. નોકરી ધંધાથથે 
પ્વાસ અનુકળૂ રિ.ે આવક 
વધિરે.
વૃિશ્ચક (ન,ય,): સખત 
મિેનત અનરે દોડધામયુકત 
રદવસ રિિેરે. અચાનક િુભ 
સમાચાર મળે. નવી નોકરી 

મળે.
ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,): પરરવાર 
સાથરે મનોરંજન થાય. વારી 
પર કાબૂ રાખવો. આહથ્ણક 
બાબતરે ઉતાવહળયા હનર્ણય 
ટાળવા.   
મકર (ખ,જ,): કુટુંબમાં 
હમલકત-વારસાના ઝઘડા 
ઓછો થાય. નવી તક મળે. 
નોકરરયાતનરે આહથ્ણક લાભની 
તક મળે.  
કુંભ (ગ,સ,શ,ર,): સરકારી 
નોકરરયાતરે સાવધાન રિેવંુ. 
વાદ-હવવાદ ટાળવો. વધુ 
પડતા આતમહવશ્ાસમાં 
રિેવુંનિીં. 
મીન (દ,ચ,ઝ,િ,): આહથ્ણક 
પ્ગહત થાય. હમત્ો સાથરે 
વયવસાયની યોજના બનરે. િરેર 
બજારમાં તક મળે. આવક 
વધરે. 

આજનું પંચાંગ આપની આજ
જયોિતરાચાયયા હંસરાજ

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.
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આડી ચાવી૧.જીવદયા (૪)૪.દોલત (૨)૬.મહાદેવ, શિવ, રુદ્ર (૩)૮.સુંદર, રમણીય (૨)૯.લગનગાળો (૫)૧૨.પશત (૩)૧૩.રેતીનું મેદાન (૨)૧૪.નુકસાન (૨)૧૫.સીતાના શપતા (૩)૧૭.પગશિયાંવાળો કૂવો (૨)૧૮.તંતુ, દોર (૨)૧૯.આધાર (૩)૨૦.કુસતીબાજ (૨)

૨૨.સમીપ, પાસે (૩)૨૩.મારવું તે (૩)૨૫.તૃપ્ત, ધરાયેલું (૨)૨૬. અશિમાની (૨)૨૭.હાિી (૩)૨૮. ઝીણી ધૂળ (૩)૩૦.ચચાચા,ઊહાપોહ (૪)૩૨.સમય, વખત (૨)૩૩.િંકર (૨)ઊભી ચાવી૧.પૃથવીની સપાટી (૩)૨.દબાવવું-પીડવું તે (૩)

૩.પાણી, જળ (૨)૫. ઉધધારક (૫)૬.િાષા (૨)૭.રક્ષણ, આશ્રય (૩)૧૦.આકાિ, આિ (૩)૧૧.શમત્રતા, પ્ીશત (૨)૧૩.અવાજ (૨)૧૫.જમીનમાશલક (૫)૧૬.ધ્ુજારી (૫)૧૭.કિા, કહાણી (૩)૧૮.ગાયનના ઠોકનું માપ (૨)૨૦.દદલ (૨૨૧.તારનાર, ઉધધાર કરનાર 

(૫)૨૪.શસંહની ગજચાના (૩)૨૫.પૈસાદાર (૨)૨૭.અઠવાદડયાનો 

પ્તયેક દદવસ (૨)૨૯.જુસસો (૨)૩૦.અસસિર (૨)૩૧.સુંદર, મનોહર (૨)

શબ્દગુંફન - ૭૧૨૬   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૧૨૬
ભૂતદયાવામતા
તમિગડરશરમય
લગનસરારમણ

ગખયરણહાિન
જનકવાવતાર
મીમદારમલતા
નજીકતાિનતર
દામાનીણવારણ
રજોટીચકચારહા

મકાળરુહર

એમ્બાપ્ેએ રીયલ મેડ્ીિ માટે 59મો ગોલ કરી રોનાલિોની ્બરા્બરી કરી
રીયલ મરેડ્ીડની આ વષ્ણની આ છેલ્ી મરેચ િતી, એમબાપપરેએ છેલ્ી ચાર હમહનટમા ંગોલ કયયો રીયલ મરેડ્ીડરે સરેહવલાનરે 2-0થી િરાવયું

બાર્સેલોના, તા. 21 (એપી): સ્ાર 
સટ્ાઈકર કીલલયન એમબાપપપેએ પોતાના 
27મા જનમલિવર્ના અવર્ર પર 
2025માં રીયલ મપેલરિડ મા્ે પોતાનો 
59મો ગોલ કયયો અનપે એક જ વર્ષમાં 
ર્ૌથી વધ ુગોલ કરવાના કલબ રપેકોડ્ડની 
બરાબરી કરી, આ રપેકોડ્ડ અતયાર ર્ધુી 
માત્ર લરિસસ્યાનો રોનાલડોના નામપે હતો.

ફ્રેન્ચ સટ્ાઈકર એમબાપપપે મા્ે આ 

લર્લધિ હાંર્લ કરવી લગભગ અશકય 
હતી, કારણ કરે તપે રીયલ મપેલરિડની વર્ષની 
છેલલી મપે્ચ હતી. જોકરે, એમબાપપપેએ 
મપે્ચ ર્માપત થવાની ્ચાર લમલન્ પહપેલા 
પપેનલ્ી કકકનપે ગોલમાં રૂપાંતકરત કરીનપે 

રોનાલડોના રપેકોડ્ડની બરાબરી કરી, જપેની 
મિિથી રીયલ મપેલરિડે ર્પેલવલા પર 2-0 
થી જીત મપેળવી.

2013માં રોનાલડોએ આ રપેકોડ્ડ 
બનાવયો હતો. રપેકોડ્ડ ગોલ કયા્ષ પછી 

એમબાપપપેએ રોનાલડોની શૈલીમાં 
ઉજવણી કરી હતી.

એમબાપપપેએ કહુ,ં ‘લરિસસ્યાનોએ જપે 
કયુું છે તપે અદ્ભુત છે. તપે મારો આિશ્ષ 
છે. તપે રીયલ મપેલરિડના ઇલતહાર્નો શ્પેષ્ઠ 
ખપેલાડી છે. હંુ આ ઉજવણી તપેનપે ર્મલપ્ષત 
કરુ ંછંુ. તપે મારો લમત્ર છે. હંુ તપેનપે અનપે 
રીયલ મપેલરિડના તમામ ્ચાહકોનપે મપેરી 
લરિર્મર્ અનપે નવા વર્ષની શુભપેચછા 
પા્ઠવુ ંછંુ.’

આ પહપેલાં જડુ બપેલલગંહામપે 38મી 
લમલન્ે હપેડર વડે રીયલ મપેલરિડનો પહપેલો 
ગોલ કયયો હતો.

અનય એક મપે્ચમાં એન્ે બુકડલમરપે 
લગભગ બપે મલહનામાં પોતાનો 
પહપેલો લીગ ગોલ કરીનપે ઓર્ારુ્નાનપે 
અલાવપેર્ પર 3-0થી જીત અપાવી.

ઓસ્ટ્રેલિયાએ ઈંગિલેન્ડનલે 
હરાવી એલિઝ જાળવી રાખી

લંચ સુધી ઈંગલરેનડરે 435 રનના લક્યનો પીછો કરતા સાત હવકેટે 309 રન બનાવી લીધા િતા
િમચેલ સટાકકે છેલ્ા રદવસરે 3 હવકેટ લઈ ઈંગલરેનડની હસરીઝ જીવંત રાખવાની આિા પર પારી ફેરવયું

એડીલપેડ, તા. 21 (એપી): રલવવારપે 
અહીં રમાઈ રહપેલી ત્રીજી ્ેસ્ લરિકરે્ 
મપે્ચના પાં્ચમા અનપે અંલતમ લિવર્પે 
ફાસ્ બોલર લમ્ચપેલ સ્ાકકે છેલલી 
્ચારમાંથી ત્રણ લવકરે્ લઈનપે ઇંગલપેનડની 
વાપર્ીની આશા પર પાણી ફરેરવી 
િીધું, જપેની મિિથી ઓસટ્ેલલયા 82 
રનથી લવજય મપેળવયો અનપે એલશઝ 
લર્રીઝ 3-0થી કબજપે કરી જયારપે કરે 
હજુ બપે ્ેસ્ બાકી છે.

435 રનના લક્યનો પીછો કરતા, 
ઇંગલપેનડે પાં્ચમા લિવર્ની ર્વારપે 6 
લવકરે્ે 207 રનથી પોતાનો બીજો િાવ 
ફરી શરૂ કયયો. તપેમનપે જીતવા મા્ે 228 

રનની જરૂર હતી, જયારપે ઓસટ્ેલલયાનપે 
એલશઝ જાળવી રાખવા મા્ે ્ચાર 
લવકરે્ની જરૂર હતી. જોકરે, લં્ચ પછી 
ઇંગલપેનડ 352 રનમાં ઓલઆઉ્ થઈ 
ગયું, જપેનાથી અણધારી જીત, લવશ્વ 
રપેકોડ્ડ બનાવવા અનપે એલશઝમાં આશા 
જીવંત રાખવાની તપેમની આશાઓ 
પર પાણી ફરી ગયું.

ઓસટ્ેલલયાએ પથ્ષ અનપે લરિસબપેનમાં 
પ્રથમ બપે ્ેસ્ મપે્ચ આ્ઠ લવકરે્ના 
ર્માન માલજ્ષનથી જીતી હતી. સ્ાકકે 
બંનપે મપે્ચમાં શાનિાર બોલલંગ કરી 
અનપે તપેનપે પલપેયર ઓફ ધ મપે્ચ જાહપેર 

કરવામાં આવયો. તપેણપે ત્રીજી ્ેસ્માં 
ઓસટ્ેલલયાની જીતમાં ફરીથી મુખય 
ભૂલમકા ભજવી.

ર્વારના ર્ત્રમાં સ્ાકકે એકમાત્ર 
લવકરે્ લીધી, જપેમી સસમથનપે 60 રનપે 
આઉ્ કયયો. ઇંગલપેનડે પહપેલા ર્ત્રમાં 
102 રન ઉમપેરીનપે પોતાની આશા 
જીવંત રાખી.

ઇંગલપેનડની શાનિાર વાપર્ીથી 
અંલતમ લિવર્પે લં્ચ ર્ુધી પરીણામ 
પર ર્સપપેનર્ રહું. લં્ચ ર્મયપે ઇંગલપેનડે 
ર્ાત લવકરે્ે 309 રન બનાવી લીધા 
હતા. ઓસટ્ેલલયાનપે એકડલપેડમાં ટ્ોફી 

જીતવા મા્ે ત્રણ લવકરે્ની જરૂર હતી, 
અનપે ઇંગલપેનડનપે પાં્ચ મપે્ચની શ્પેણીમાં 
આશા જીવંત રાખવા મા્ે 126 રનની 
જરૂર હતી. જોકરે લં્ચ બાિ સ્ાકકે લવલ 
જપેકર્ અનપે જોફ્ા આ્ચ્ષરનપે આઉ્ કરી 
્ીમની જીત રુ્લનલચિત કરી.ઓસટ્ેિલયા પ્રિમ દાવ 371 રનઈંગલેનિ પ્રિમ દાવ 286 રનઓસટ્ેિલયા બીજો દાવ 349 રનઈંગલેનિ રન બોલ 4 6ક્રોલી સટ કેરી બો િલયોન 85 151 8 0િકેટ કો લાબુશેન બો કિમનસ 4 2 1 0ઓલી કો લાબુશેન બો કિમનસ 17 29 2 0રૂટ કો કેરી બો કિમનસ 39 63 5 0બ્ુક બો િલયોન 30 56 2 0સટોકસ બો િલયોન 5 18 1 0સસમિ કો કિમનસ બો સટાક્ક 60 83 7 2જેકસ કો લાબુશેન બો સટાક્ક 47 137 3 0કાસસે અણનમ 39 64 4 1આચયાર કો વેધરલેનિ બો સટાક્ક 3 14 0 0ટંગ કો લાબુશેન બો બોલાનિ 1 3 0 0વધારાના 22 કુલ 102.5 ઓવરમાં ઓલઆઉટ 352 રનિવકેટ પતન: 1-4, 2-31, 3-109, 4-177, 5-189, 6-194, 7-285, 8-337, 9-349, 10-352બોિલંગ O M R Wિમચેલ સટાક્ક 17 3 62 3પેટ કિમનસ 17 4 48 3સકોટ બોલેનિ 17.5 5 35 1નાિન િલયોન 25 6 77 3કેમરન ગ્ીન 10 0 44 0ટ્ેિવસ હેિ 15 3 61 0માનુયાસ લાબુશેન 1 0 7 0

મહહલા ટી-20: ભારતે શ્ીલંકાને 
121 રન ્ર અટકાવયયં

ક્રાસનત ગૌડ, દીહતિ િમા્ણ અનરે શ્ી ચરરીએ 1-1 હવકેટ લીધી
શ્ીલંકાની ખરેલાડીઓ િળવા બોલ પર િોટ મારવામાં સંઘષ્ણ કરી રિી િતી

હવિાખાપટ્ટનમ, તા. 21 
(પીટીઆઈ): રહવવારે રમાયરેલી 
પ્થમ મહિલા ટી-20 મરેચમાં 
શ્ીલંકાની બરેટરોનરે િળવા 
બોલનરે ફટકારવામાં સંઘષ્ણ કરવો 
પડ્ો િતો, જરેના કારરરે ભારતરે 
શ્ીલંકાનરે 6 હવકેટે 121 રન પર 
રોકી દીધું િતંુ.

ઓપનર હવશમી ગુરારત્રેએ 
43 બોલમાં 39 રન બનાવયા 
િતા, જયારે િહસની પરરેા અનરે 
િહષ્ણતા સમરહવક્રમાએ અનુક્રમરે 
20 અનરે 21 રન બનાવયા 
િતા. શ્ીલંકાની કેપટન ચમારી 
અથાપથુ મરેદાનમાં ઉતયા્ણનરે તુરંત 
બાદ મોટા િોટ ફટકારવા લાગી 

િતી, તરેરરે ક્રાનનત ગૌડના બોલ 
પર ચોગગો ફટકાયયો િતો.

િાલમાં રમાયરેલા વનડરે 
વરડ્ણકપમાં ભારતના હવજયી 

અહભયાનમાં પલરેયર ઓફ ધ 
હસરીઝ, દીહતિ િમા્ણએ (1 હવકેટ) 
તયારબાદની ઓવરમાં ડાઇવ 
કરીનરે ચોક્કસ બાઉનડ્ી જરેવો 

દેખાતા િોટનરે માત્ એક રન 
સુધી જ જાળવી રાખયો િતો, 
તરે પિેલાં અથાપથુએ ગૌડના 
બોલ પર ત્ર બોલમાં બરે ચોગગા 
ફટકાયા્ણ િતા.

ડાબા િાથની અથાપથુના 
આક્રમક અહભગમથી ગૌડનરે 
રાઉનડ ધી હવકેટ બોહલંગ 
કરવાની ફરજ પડી અનરે યુવા 
સીમ બોલરે એંગલમાં ફેરફાર 
કરીનરે સટ્ાઇક કયયો, બોલ બરેટ 
અનરે પરેડ વચ્ચરેના ગરેપમાંથી 
પસાર થઈનરે શ્ીલંકાની કેપટનના 
સટમપસનરે ઉડાવી દીધી િતી અનરે 
ભારતનરે પ્થમ સફળતા મળી.

કેપટન િરમનપ્ીત કૌર ે
પાવરપલરેમાં દીહતિનરે બોહલંગ પર 
લગાવી િતી તરે પિેલાં, િાહસનીએ 
ડીપ ફાઇન લરેગ રરજન તરફ 
બાઉનડ્ી ફટકારી.

િહસની બરે િળવા બોલ 
ચૂકી ગઈ અનરે દીહતિનરે મરેઇડન 
ઓવરથી િરૂઆત કરવામાં 
મદદ કરી િતી, જરેના કારરરે 
પાવરપલરેના અંતરે શ્ીલંકા એક 
હવકેટ ે31 રન પર રહ્ં.

માન્લેસ્્ટર લિ્ટીએ વલેસ્્ટ હલેમનલે 
હરાવયયું, હાિલેન્ડના બલે ગોિ

હાલનેિ ેઇંનગલિ પ્ીહમયર લીગમા ંસૌથી વધ ુગોલ કરનારની યાદીમાં હક્રનસટયાનો રોનારડોનરે પાછળ છોડ્ો
આસસેનલ ેએવટ્ણનનરે 1-0થી િરાવયુ,ં આસથેનલ હક્રસમસ પર ટેબલમા ંટોચ પર રિેિરે

લંડન, તા. 21 (એપી): એલલુંગ 
હાલાનડે પોતાનુ ંપ્રભાવશાળી ફોમ્ષ ્ચાલુ 
રાખયુ,ં તપેણપે બપે ગોલ કરીનપે ઇંસગલશ 
પ્રીલમયર લીગમાં (EPL) ર્ૌથી વધુ 
ગોલ કરનારની યાિીમાં લરિસસ્યાનો 
રોનાલડોનપે પાછળ છોડી િીધો, આ બપે 

ગોલની મિિથી માન્ચપેસ્ર લર્્ીએ 
વપેસ્ હપેમનપે 3-0થી હરાવયુ ંહતુ ંઅનપે 
આમ ્ુના્ષમપેન્માં ર્તત પાં્ચ જીત 
મપેળવી હતી.

આ જીતથી માન્ચપેસ્ર લર્્ીએ ત્રણ 
પોઈન્ મપેળવયા, પરતં ુ લરિર્મર્ના 
લિવર્પે આર્સેનલનપે પ્રીલમયર લીગમાં 
્ો્ચ પર જતા અ્કાવવા મા્ે તપે પરૂતુ ં
ન હતુ.ં

એક અનય મપે્ચમાં લવક્ર 
ગયોકરેરપેર્ના પહપેલા હાફમાં પપેનલ્ી 

પર કરપેલા ગોલની મિિથી આર્સેનલપે 
એવ ્્ડન પર 1-0થી લવજય મપેળવયો, 
જપેનાથી આર્સેનલ 25 કડર્પેમબરપે પાં્ચમી 
વખત પ્રીલમયર લીગના પોઈન્ 
્ેબલમાં ્ો્ચના સથાનપે રહપેશપે તપેની 
ખાતરી થઈ. અગાઉ, આર્સેનલ ્ચાર 
વખત લરિર્મર્માં ્ેબલમાં ્ો્ચ પર 
હતુ,ં પરતં ુતપે ્ચારપેય વખત તપે ્ાઇ્લ 
જીતવામાં લનષફળ ગયુ ંહતુ.ં

માન્ચપેસ્ર લર્્ી બીજા સથાનપે છે, 
આર્સેનલથી ફકત બપે પોઈન્ પાછળ છે.

હાલપેનડે બંનપે હાફમાં 1-1 ગોલ કરી 
આ ર્ીઝનમાં 17 મપે્ચમાં 19 ગોલ કયા્ષ 
છે. આમ તપેણપે પ્રીલમયર લીગમાં ર્ૌથી 
વધ ુગોલ કરનાર ખપેલાડીઓની યાિીમાં 
રોનાલડોનપે પાછળ કયયો હતો. હાલપેનડના 
પ્રીલમયર લીગમાં કુલ 104 ગોલ થઈ 
ગયા છે જપે રોનાલડોના કુલ ગોલ કરતા 
એક વધ ુછે.

નયયૂઝીિલેન્ડરે વલેસ્્ટઈનન્ડઝનલે 462 
રનનો લવિાળ િકયાુંક આપયો
લેિમ અનરે કોનવરેએ સતત બીજી ઈહનંગમાં સદી ફટકારી
વેસટઈસનિઝે વગર નુકસાનરે 43 રન બનાવયા આજરે છેલ્ા રદવસરે તરેનરે 419 રનની જરૂર

માઉન્ મોનગનુઈ (નયૂઝીલપેનડ), 
તા. 21 (એપી): કરેપ્ન ્ોમ લપેથમ 
અનપે ડેવોન કોનવપેએ ર્તત બીજી 
ઇલનંગમાં ર્િી ફ્કારીનપે ્ેસ્ 
ઇલતહાર્માં એક લવલશષ્ યાિીમાં 
પોતાનું નામ ર્ામપેલ કયુું, જપેની 
મિિથી નયૂઝીલપેનડે ત્રીજી અનપે અંલતમ 
્ેસ્માં વપેસ્ઇનડીઝ ર્ામપે 462 રનનો 
પડકારજનક લક્યાંક મૂકયો.

લપેથમપે 101 રન બનાવયા, જયારપે 

કોનવપેએ 100 રન બનાવયા. આ 
જોડીએ પ્રથમ લવકરે્ મા્ે 192 રનની 
ભાગીિારી કરી હતી, જપેના કારણપે 
નયૂઝીલપેનડે બપે લવકરે્ે 306 રનના સકોર 
પર પોતાનો બીજો િાવ જાહપેર કયયો.

નયૂઝીલપેનડે પહપેલી ઈલનંગમાં આ્ઠ 
લવકરે્ે 575 રન બનાવયા હતા, જપેના 
જવાબમાં વપેસ્ઇનડીઝપે પ્રથમ ઈલનંગમાં 
420 રન બનાવયા. ્ચોથા લિવર્ની 
રમતના અંતપે, વપેસ્ઈસનડઝ બીજા 
િાવમાં કોઈ નુકર્ાન લવના 43 રન 
બનાવીનપે લક્યથી 419 રન પાછળ 
હતું. રમતના અંતપે, રિાનડન કકંગ 
37 અનપે જોન કરેમપબપેલ 2 રનપે રમી 
રહા હતા. કોનવપેએ પ્રથમ ઇલનંગમાં 
227 રન બનાવયા હતા, તપે લવશ્વનો 
માત્ર 10મો અનપે નયુઝીલપેનડનો પ્રથમ 
બપેટર્મપેન બનયો જપેણપે ્ેસ્ મપે્ચમાં 
બપેવડી ર્િી અનપે ર્િી ફ્કારી. લપેથમપે 
પ્રથમ ઇલનંગમાં 137 રન બનાવયા. 
તપેણપે ્ેસ્ મપે્ચની બંનપે ઇલનંગમાં ર્િી 
ભાગીિારી કરી, તપેના લપતા રોડની 
બરાબરી કરી. કરેન લવલલયમર્ન 40 
રન બનાવી અણનમ રહો. રલ્ચન 
રલવનદ્રએ 23 બોલમાં અણનમ 46 
રન બનાવયા. અગાઉ, વપેસ્ઈસનડઝપે 
ર્વારપે 6 લવકરે્ે 381 રનથી પોતાનો 
પહપેલો િાવ ફરી શરૂ કયયો હતો, 
પરંતુ ્ચોથા લિવર્પે તપેઓ ્ચાર લવકરે્ 
ગુમાવીનપે ફકત 39 રન જ બનાવી 
શકયા હતા. જપેકબ ડફીએ (4 લવકરે્) 
્ચોથા લિવર્ના પહપેલા કલાકમાં 
ઝડપથી બપે લવકરે્ લઈ વપેસ્ઈસનડઝનપે 
ઓલઆઉ્ કરવામાં મુખય ભૂલમકા 
ભજવી હતી.

પાડકસતાને પ્થમ બરેરટંગ કરી 347 રન બનાવયા, હમનિાસના 172 રન
ભારતીય ટીમ બરેજવાબદાર િોટ રમીનરે 156 રનમા ંઓલઆઉટ થઈ

િુબઈ, તા. 21 (પી્ીઆઈ): 
ર્મીર લમનહાર્ની લવસફો્ક બપેક્ંગ 
અનપે તપેના ફાસ્ બોલરોના શાનિાર 
પ્રિશ્ષનની મિિથી પાકકસતાનપે રલવવારપે 
અહીં અંડર-19 વન-ડે એલશયા કપની 
એકતરફી ફાઇનલમાં ભારતનપે 191 
રનના મો્ા માલજ્ષનથી હરાવયુ.ં

આમ પાકકસતાનપે પોતાનો બીજો 
અંડર-19 એલશયા કપ ્ાઇ્લ જીતયો. 
કરે્લાક ર્મયની પરપંરા ્ચાલુ રાખતા, 
બંનપે ્ીમોના ખપેલાડીઓએ મપે્ચ પછી 
એકબીજા ર્ાથપે હાથ લમલાવવાનું 
્ાળયુ ં હતુ.ં લમનહાર્ના 172 રનની 

(17 ્ચોગગા અનપે 9 છગગા) મિિથી 
પાકકસતાનપે 8 લવકરે્ે 347 રનનો સકોર 
બનાવયા બાિ ભારતનપે 26.2 ઓવરમાં 
156 રનમાં ઓલઆઉ્ કરી િીધુ.ં 
પાકકસતાનના ફાસ્ બોલર અલી રઝા 
(4 લવકર્ે ), મોહમમિ ર્યયામ (2 
લવકરે્) અનપે અબિલુ રુ્ભાનની (2 
લવકરે્) લત્રપુ્ ીએ આ્ઠ લવકર્ે ો વહેં્ચી, 
અનપે ભારતીય ખપેલાડીઓનપે રિીઝ પર 
્કવા ન િીધાં. કરેપ્ન આયરુ મહાત્રપે 
(2) શરૂઆતમાં જ આઉ્ થયો હતો 
છતાં, ભારતની ઇલનગંર્ની શરૂઆત 
લવસફો્ક રહી. વૈભવ રૂ્ય્ષવશંીએ (16) 
રઝાના બોલ પર બપે છગગા અનપે એક 

્ચોગગો ફ્કાયયો જપેની મિિથી પ્રથમ 
ઓવરમાં 21 રન બનયા. એરોન જયોજસે 
(16) ્ચોથી ઓવરમાં ર્યયામના બોલ 
પર ર્તત ત્રણ ્ચોગગા ફ્કારીનપે 
્ીમનપે માત્ર ્ચાર ઓવરમાં 49 રન 
રુ્ધી પહોં્ચાડી. ્ચોથી ઓવરના છેલલા 
બોલ પર જયોજ્ષના આઉ્ થયા બાિથી 
સસથલત બિલાઈ ગઈ હતી. બાિમાં 
રૂ્ય્ષવશંીના આઉ્ થતાં ભારતનો 
સકોર બપે બોલના અંતરપે એક લવકરે્ે 
49થી વધીનપે ત્રણ લવકર્ે  ે49 થઈ ગયો. 
શરૂઆતના આ્ંચકાઓ છતાં, ભારતીય 
બપેટર્મપેનોએ બપેજવાબિાર શો્ રમીનપે 
લવકર્ે  ગમુાવવાનુ ં્ચાલુ રાખયુ.ં

વિજય હજારે માટે વિરાટ કરી રહ્યો છે નેટ પ્ેકટીસ
નવી લિલહી, તા. 21: ભારતીય 

લરિકરે્ ્ીમના ભૂતપૂવ્ષ કરેપ્ન લવરા્ 
કોહલી હવપે ભારત મા્ે ફકત વનડે 
લરિકરે્ રમપે છે. લવરા્ T20 અનપે 
્ેસ્ ફોમસે્માંથી લનવૃલતિ લઈ ્ચૂકયો 
છે. કોહલીના બપે્ે તાજપેતરમાં િલષિણ 
આલફ્કા ર્ામપેની ત્રણ મપે્ચની વનડે 
લર્રીઝમાં શાનિાર પ્રિશ્ષન કયુું 
હતું. તપેણપે ત્રણ મપે્ચમાં 300થી વધુ 
રન બનાવયા હતા, જપેમાં બપે ર્િી 
અનપે એક અડધી ર્િી ર્ામપેલ છે. 
હવપે લવરા્ કોહલી 24 કડર્પેમબરથી 
શરૂ થતી લવજય હજારપે ટ્ોફીમાં પણ 
રમતા જોવા મળશપે. લવરા્ કોહલી 
નપેટર્માં બપેક્ંગ કરી રહો છે તપેનો 
એક વીકડયો ર્ોલશયલ મીકડયા પર 
ઝડપથી વાયરલ થયો હતો. અર્લમાં 
કોહલી લવજય હજારપે ટ્ોફીની તૈયારી 

કરી રહો છે. કોહલી 15 વર્ષ પછી 
લવજય હજારપે ટ્ોફીમાં િપેખાશપે. તપેનું 
નામ લિલહીની ્ીમમાં પણ છે. તયારપે 
કોહલીનો પ્રપેસક્ર્ કરતો વીકડયો 
વાયરલ થઈ રહો છે. લવરા્ કોહલીએ 
નપે્માં બોલલંગ કરનાર બોલરનપે 

પોતાનો ઓ્ોગ્ાફ આપયો હતો. 
તપેની ર્ાથપે ફો્ો પણ પડાવયો. આ નપે્ 
બોલરનો ફો્ો ર્ોલશયલ મીકડયા પર 
વાયરલ થઈ રહો છે. લવજય હજારપે 
બાિ લવરા્ 11 જાનયુરીથી નયૂઝીલપેનડ 
ર્ામપેની 3 વનડેની લર્રીઝમાં રમશપે.

ભારતને હરાવી ્ાડકસતાને અંિર-
19 એહિયા ક્ ટાઈટલ જીતયયં


