
 આજ કાલ પ�ના સ્વરૂપોમાં ગઝલની બોલબાલા છ�. આંખો 
િવસ્મયથી ફાટી જાય અને દર દસમાંથી એક-બે ગઝલકાર નીકળી 
આવે એવો માહોલ સજાર્ઈ ગયો છ�. સૌ કોઈને અિભવ્યક્ત થવું છ� ને 
એમાં હાથવગું ક�ઈ હોય તો રદીફ-કાફીયાની આંગળી પકડીને નીકળી 
પડ� છ�. નવોિદતોને આ �દેશમાં આવવાનું બારું બની ગયું છ� ગઝલ. 
એવા આ વાતાવરણમાં કોઈ કવિય�ી સૉનેટ સં�હ લઈને આવે, 
એમાંય એ સળ�ગ બીજો સૉનેટ સં�હ હોય તો અવશ્ય આનંદની ઘટના 
ગણાય. પં�ડત યુગના બે �બળ રીતે ઉપસી આવેલાં કાવ્યરૂપો એટલે 
ખંડકાવ્ય અને બીજું સૉનેટ. બળવંતરાય ઠાકોરે સૉનેટને ગુજરાતીમાં 

વાવ્યું અને ઉગવા માટ�નીં ભોંય પણ સ્થાપી આપી. પછી તો એવો 
સમય આવ્યો ક� આજે એ જરાં પણ પારક�� ન લાગે એ રીતે ખેડાયું. 

ગાંધીયુગના કિવઓએ અનેક િદશાઓમાં સૉનેટને િવસ્તારી 
આપવાનું કામ કયુ�. મોટા મોટા કિવઓનું �દાન આ સ્વરૂપમાં રહ્યું 
હોવાથી એક સમય એવો પણ આવ્યો ક� ભાવક પણ એમાંથી રસ ખોઈ 
બેસ. તેમ છતાં ઉશનસ્, ઉ.જો., રાજેન્� શાહ જેવા કિવઓનું માતબર 
�દાન ઇિતહાસમાં તો ઠીક ભાવકિચત્ત પર પણ એવું જ અકબંધ 
રહ્યું છ�. ખાસ કરીને સાિહત્યરિસયાઓને ઊિમર્ અને િવચારનાં ડબલ 
કરંટનો અનુભવ કરાવતું આ સ્વરૂપ ઘણાનું માનીતું સ્વરૂપ રહ્યું છ�. 

હજી પણ કિવઓને આંતર ચેલેન્જ આપતું આ 
સ્વરૂપ ભલે ઓછ� ખેડાતું હોય પણ ચૌદ પં�ક્તઓમાં 
તંગ એવી જગ્યામાં ઘોડા ખેલવવાની ચેલેન્જ સભાન 
સજર્કને જરૂર મજા કરાવે. એવું જ ભાવકપક્ષે પણ 
કહી શકાય. પારુલ બારોટ પીંગળનો અભ્યાસ કરીને, 
પૂવ� મજબૂત રીતે ઉભરી આવેલી પરંપરાને પચાવીને 
સૉનેટ સ્વરૂપમાં સાતત્યપૂવર્ક �દાન કરી રહ્યા છ� એનો 
પહેલા તો આનંદ વ્યક્ત કરું છ��, આવકારું છ��.

શાંત ટહુકા નામનાં આ સૉનેટ સં�હમાં ક�લ 51 જેટલી રચનાઓ 
સમાવવામાં આવી છ�. એની �સ્તાવનાં કાવ્ય મરમી �ી યોસેફ મેકવાને 
લખી છ�. એમણે આ સ્વરૂપની લાક્ષિણકતાઓને આ રીતે મૂકી આપી 
છ�- સૉનેટ એ એક િશસ્તબ�, સબળ કાવ્ય�કાર છ�. તેમાં િવચાર, 
ઊિમર્ ક� અરૂઢભાવ સહજ રીતે, િવિશષ્ટ રીતે છ�દોમાં અિભવ્યક્ત થાય 
છ�. છ�દોમાં રહેલા ચો�સ �કારના તાલબ� લયને કારણે ભાવકમાં। 
વાચકમાં તેનું �ત્યાયન થાય છ�. એ સમસંવેદન આનંદદાય બની જાય 

છ�. એ જ સૉનેટનો �ાણ છ�. એટલે ક�, વિણર્ત િવષના કથિયત્વમાં તેનું 
આંતરસ�વ �ગટ થાય છ�.  

અહીં કવિય�ી પારુલ બારોટ� અક્ષરમેળ છ�દોમાં એ રીતે પોતાની 
સજર્નાત્મકતાને આકારવા સમજપૂવર્ક મથામણ કરી છ�, એ આનંદની 
વાત છ�. આજકાલ ગઝલનું વધુ પડતું ચલણ હોવાથી કવિય�ીએ 
એ અક્ષરમેળ છ�દોમાં ગઝલ-સૉનેટ ઢાળવાનો પણ �યાસ કય� છ�. 
(�સ્તાવના લેખ)

કિવલોકમાં �કાિશત આ રચનામાં પરંપરાગત ત�વજ્ઞાનને સૉનેટમાં 
ગુલબંકી છ�દમાં ક�વું સહજ ઢાળી આપ્યું છ�.

હું આજ છ�� હું કાલ છ�� હું ભૂત છ�� ભિવષ્ય છ��.
સહુ જનો સમપર્તા એ સવર્માં વ�રષ્ઠ છ��.
તો એનો અંત જૂઓ-
હું કાર છોડી જે નમે સ્વીકારતો અમાપથી,
સદંતરે હું રાખતો જ સાખ્યમાં �િતષ્ઠ છ��.
જોઈ શકાય છ� ક�, કવિય�ીની �િતભા, અભ્યાસનો 

સુમેળ ક�વો તો સરસ પ�રણામકારી બની આવ્યો છ�. 
સૌથી મોટી લાક્ષિણકતા જોઈએ તો કવિય�ી હોવાની 
છાપ એમના સૉનેટમાં સહજ ઘૂંટાઈ આવતી જોઈ 
શકાય છ�. સીમંત, િ�યે, મરણાગમન, સ્નેહ શમણાં, 
છ�ી, પપ્પા, િશશુપણુ, મારી લેિખની, પાંચાળી— 
જેવા સૉનેટમાં જે કિવ��ષ્ટ �ગટ થાય છ� તે આગવી 
છાપ છોડનારી છ�.

પરંપરાગત સૉનેટથી બદલાતાં િવષય અને િવચાર 
અિભવ્ય�ક્ત પ્લા�સ્ટક નામનાં સૉનેટથી જોઈએ..

તમે દાટો વષ�, અિભગમ કદી ના જ બદલે,
વળી તોડો ફોડો, કણકણ િવશે રોજ કનડ�.
સમસ્યા ભારી છ�, ઘરઘર ફરી રાજ કરતું,
ક�તઘ્ની છ� તેથી, સખત જ થૈ બાથ ભરતું.
છ�લ્લે આદેશાત્મક ટૉન...
અશુિ�ને બાળો, તુમુલ જક છ� િવ� સઘળ�,
સહુ એને નાથો, સહન કરવું તો દુખદ છ�.
ક�ટલાક સૉનેટમાં ખંડ િશખ�રણીનો ઉપયોગી પણ કય� છ�.

ઘણું વે�ું, માણ્યું, �બળ રજિન ક� ગઈ વ્યથા,
�તીક્ષા રૂપે ક�, તરવરી રહ્યા મા� પડઘા,
  અવળી સવળી ચાલ ન રમું,
  સમરસ રહી વ્હાલ જ ભરું.
પારુલ બારોટના સૉનેટમાં નીજી સૂ�મ સંવેદનાઓથી 

આરંભીને જીવન-�સંગો, સ્થળો, સ્વજનો, રીત-
�રવાજો, િવચારો ઇત્યાિદને સહજ વણી લેવામાં આવ્યા 

હોવાથી આ સૉનેટ સ�િ�નો અનુભવ કરાવે છ�. એમાં છ�દ વૈિવધ્ય 
હોવા સાથે એના પરંપરાથી અલગ પડતા રૂપો અહીં જોઈ શકાય 
છ�. એ આ સૉનેટને ભાવક માટ� અત્યંત મનભાવન નીવડ� એવા 
બનાવે છ�.

હજી પણ કિવઓને આંતર ચેલેન્જ આપતું 
આ સ્વરૂપ ભલે ઓછ� ખેડાતું હોય પણ 

ચૌદ પં�ક્તઓમાં તંગ એવી જગ્યામાં ઘોડા 
ખેલવવાની ચેલેન્જ સભાન સજર્કને જરૂર 
મજા કરાવે. એવું જ ભાવકપકે્ષ પણ કહી 
શકાય. પારુલ બારોટ પીંગળનો અભ્યાસ 
કરીને, પૂવ� મજબૂત રીતે ઉભરી આવેલી 

પરંપરાને પચાવીને સૉનેટ સ્વરૂપમાં 
સાતત્યપૂવર્ક �દાન કરી રહ્યા છ�

સોમવાર ૨૩ જૂન, ૨૦૨૫
૧૬૨ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

શિન �હે રાહુ
માઈથોલોજી મજુબ 

સુરતીઓના મામા ગણાતા 
શિન�હ સૂયર્પ�ુ અન ેતાપી 
મયૈા સૂયર્ પ�ુી હોવાનાં 
લઇન ે શિનની ક��ભ રાિશમાં 
મતલબ ક�, શિન �હે રાહુ 
અષાઢ માસસુધી મહેમાન 
રહેવાનો છ� ત્યાર ેનટેન ેઆદારે 
ચાલતા સ્માટ� ફોન ઉપર બની 
બેઠ�લા પ�ંડતોની નભો વાણી 
સાંભળવાના એટલા બધા 
અવસર મળ� છ� ક�, જાણ ેલાંબો 
િદવસ  પણ ટ��કો પડ� છ�. વાલ 
 કર ુતો મળૂ �ેવીટી અન ેસૂયર્ 
માળાનાં �હો વચ્ચ ેરીલેટીવીટી 
આતંર સંબંધ દશાર્વતા વિૈદક 
જયોિતષ AI ના સહાર ેઆ 
રાહુ મહારાજ ક�વા ખેલ 
કરાવશે. કોન ેખબર?
ધરમપુર  – ધીરૂ મેરાઈ
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ફળીભૂત થતું લાગે છ� 
ગજુરાત મોડ�લના ધમપછાડા 

અન ેમી�ડયાના ધમપછાડા સત્ય 
પરુવાર કરતા આકંડા મજુબ 
ગજુરાતની હાલની પ�ર�સ્થિત 
જોતાખ્યાલ આવી શક� છ� ક� 
બેરોજગારી,મોંઘવારી,ચોરી-
લંૂટકાંડ સાથ ેઆરોગ્ય િવષયક 
નબળી પ�ર�સ્થિત દખુાવા સમાન 
છ�.યવુાનોન ેદરકે પરીક્ષા ફોમર્ 
ભરીન ેએક જ ડર હોય છ�, પપેર 
ફૂટી તો નહીં જાયન?ે આ સતત 
તણાવા વચે્ચરોજગારનીઆશા 
રાખી આગળ ન ે આગળ 
વધી રહ્યો હોય તવેો સંદશે 
યવુાધનઆપી રહંુ્ય છ�.શંુ આ 
ગજુરાત મોડલ હોઈ શક� 
ખરુ?ંહરણી બોટાકાંડ,રાજકોટ 
ટીઆરપીકાંડ,ક�તરા ખસીકરણ
,ખીચડીકાંડ,રમે્ડ�િસિવર,તક્ષિશ
લા કાંડ,ભરતીકાંડઆમ ત�ંના 
સેવકો રાત િદવસ સંુદરકાંડ 
કરતા રહ્યા તનેા ભાગરૂપ ેસત્તા 
ભોગવીન ેઅલગ અલગ કાંડ 
કરીન ેઆજ ેપણ થાકતા નથી. 
માંડ માંડ કાંડ ભલૂતા હોય ત્યાં 
ગજુરાતી �જાજન માથે નવો 
કાંડ આપી ફરી ત�ં ચચાર્માં 
આવી જાય,જ ેગજુરાત મોડ�લનું 
નવુ ંઆભષૂણ કહી શકાય છ�. 
જ ેનાગ�રકોએ સ્વીકારી લીધું 
હોય તમે આલોચના કરવા 
વાળા ગણ્યા ગાં�ઠયા લોકો 
જ રહ્યા છ�.લોકશાહીમાંએક 
ધમર્ હોવોજોઈએ જનેું 
નામ છ� માનવતા. માનવ 
બેદરકારીન ેકારણ ેઆ માનવ 
હત્યાનીઆલોચના ન કરવામાં 
આવશે તો માનવ દહે રસ્તા પર 
ખુલ્લેઆમ પડ�લો જોવા મળશે. 
પાલ, સુરત  - હ�રશ ચૌધરી

રે�ડયોના સંસ્મરણો 
હજું પણ યાદગાર છ�

આજથી લગભગ વીસ-
પચ્ચીસ વષર્ પહેલાં જ્યારે 
ર�ેડયોની બોલબાલા હતી. 
િહન્દી કોમને્ટરીમાં એ વખતે 
સુશીલ દોશી, મરુલી મનોહર 
મજંલુ, જશદવેિસંઘ, સ્ક�ધ ગપુ્ત 
તથા રિવ ચતવુ�દીની બોલબાલા 
હતી તો અં�ેજી કોમને્ટરીમાં 
જય�કાશ નારાયણન (જપેી), 
વી.આર.ચ�પાિણ, આિશષ 
ર,ે સુરશે સરયૈા તથા અનપુમ 
ગલુાટીની બોલબાલા હતી તો 
એક્સપટ� કોમને્ટટ�રમાં રાજિસંહ 
ડ��ગરપરુ, ચદં ુસરવટ� હતાં. આ 
ઉપરાંત ઉ�ઘોષકોની રસાળ 
શૈલી ર�ેડયો સાંભળનારને 
મ�ંમગુ્ધ કરી દતેી હતી. 
અં�ેજી વાચકોમાં બોરોન 
હાઉડાટ, ચ�ંલેખા, આલ્બટ� 
િપન્ટો જવેા સમાચાર વાંચકો 
હતાં તો િહન્દીમાં દવેકીનદંન 
પાંડ�, મનોજક�માર િમ�, 
રામાનજુ �સાદ િસંઘ, ઈન્દુ 
વાહી જવેાં સમાચાર વાચકો 
હતાં. ગજુરાતી સમાચાર 
વાચકોમાં સવાઈલાલ અજમરેા, 
શરદ યાદવ, પષુ્પા દસેાઈ, 
યાિમની ધોળ�કયા, િવગરેે 
હતાં તો �ાદિેશક સમાચાર 
વાચકોમાં લેમ્યવલુ હેરી, તથા 
કલ્પના પાલખીવાલા હતાં. આ 
ઉપરાંત અમદાવાદ વડોદરા 
સ્ટ�શનના ઉ�ઘોષકો તરીક� 
સુધીર આચાયર્, �મેશંકર ભ�, 
સુધા માલન્દ,ે મતી આશા 
મછંારામાણી તો રાજકોટ 
અન ેભજૂ ક�ન્�માં ભરતભાઈ 
યાિજ્ઞક, િગરીશ ક�શવાલા, મધુ 
જવેા ઉ�ઘોષકો હતાં. 

ર�ેડયો િસલોન ઉપર તો 
વષ� સુધી અમીન સાયાનીનું 
એકચ�ી શાસન હતુ.ં આ 
ઉપરાંત તબસ્સુમ (ફૂલ ખીલે 
હૈ ગલુશન ગલુશન ફ�ઈમ), 
મનોહર મહાજન, િશવક�માર 

સરોજ, દલવીરિસંહ પરમાર, 
પ�ીની પરરૈા તથા મજંૂ 
રત્નાયક� એમની િવશીષ્ટ 
શૈલીમાં �ચાર તથા �સાર 
કરતાં હતાં. તો િવિવધ 
ભારતીમાં ઓમ શમાર્, અશોક 
સોનવડ�, અમરકાંત દબેૂ, યનુશુ 
ખાન તો સ્�ી ઉ�ઘોિષકાઓમાં 
ર�ેડયો સખી મમતા િસંહ, રણેૂ 
બંસલ, િનમ્મી િમ�ા તથા 
શહેનાઝ અખ્તરી હતાં. ભલે 
આપણન ેર�ેડયોમાં આ બધાં 
સમાચાર વાચકો તથા ઉ�ઘોષકો 
તથા ઉ�ઘોિષકાઓના ચહેરા 
જોવા મળતાં ન હતાં, પરતંુ 
એમની સમાચાર વાંચવાની 
તથા ઉ�ઘોષણા કરવાની શૈલી 
અન ેલઢણ શુ� ઉચ્ચારો એટલાં 
�બળ અન ેભલૂચકૂ વગરના 
હતા ક� તમન ેર�ેડયો સાંભળવા 
માટ� મજબૂર કરી દતેા હતાં. 
હાલોલ - યોગેશભાઈ આર જોશી

ચચાર્પ�ો શા માટ�?
કોઈ પણ અખબાર હોય 

એના ત�ંીપાન ેતં�ી (સંપાદક) 
એની સ્વત�ં મરજીનો માિલક 
તો ખરો પરતં ુગજુરાતિમ�નાં 
બહોળા વાચકવગર્ એમના 
િવચારો, મતંવ્યો, અન ેજનતાને 
સત્તાવાળાઓન ેજાણાવવા જોગ 
જાહેર તકલીફ-ફ�રયાદો વાક�ફ 
થાય ત ે હેત ુ જ ે ત ે વાચકને 
એમના મતંવ્યની જાહેર 
નોંધ લઇન ે અખબારી પાને 
ઉજાગર કર ેએનો �ત્યાઘાત 
સંબંિધત સત્તાવાળાઓ 
સમક્ષ યનેક�ન પહોંચતી 
હોય છ�. જો ક� આ બાબતે 
દોઢ સદીપાર ગજુરાતિમ� 
દિૈનક� જ ેરીત ેચચાર્પ�ીઓને 
પોતાની શૈલીમાં િવચારો રજૂ 
કરાવા દઈ શહેરિહતમાં ક�ઈક 
ક�ટલાય વષર્થી નાગ�રકોને 
પડતી હાલાકીમાંથી મોકળાશ 
અપાવ્યાના પણ અઢળક 
�કસ્સાઓ જગજાહેર છ�. સાં�ત 
સમયમાં બહોળા �માણમાં 
હજયુ ે ક�ટલાય ચચાર્પ�ીઓ 
પોતાની આગવી શૈલીમાં 
શહેરિહતની રજઆૂતો 
કરવા સક્ષમ હોવા છતાંય.. 
ગજુરાતિમ�નો વાચક િવચારે 
છ� ક� શંુ? મારા લખવાની ક� મારી 
ફ�રયાદન ેધ્યાન ેલેવાશે ખરી? 
કાગડા બધા જ કાળા..માર ેશંુ? 
હંુ ..શંુ કામ લખંુ? એની પાસે 
રહેલો કાગળ-કલમનો ટ�કડો 
પણ જાણ ેમનોમન નમાલો થઈ 
હાથ ઉપર હાથ ધરીન ેસાવ જ 
પાણીમાં બેસી જાય ત્યાર ેજ તો 
સત્તાપક્ષ અન ેિવપક્ષની ગાંઠ 
િદવસે િદવસે અતટૂ બનતી 
જાય છ�. અન ે આખર ે તો 
નાગ�રક નમાલો સાિબત થતો 
રહ્યો છ�. સવાલો કરતા તમને 
કોણ અટકાવ ેછ�? 
સોનીફિળયા, સુરત - પંકજ 
મહેતા

માનવધમર્ અને 
�ત્યુ 

સવર્શ�ક્તમાન એકજ છ� 
પણ માનવજાત માનવા તયૈાર 
નથી. દરકેન ેપોતાનો અલગ 
ભગવાન! દરકેનુ ં પોતાનું 
અથર્ઘટન. કોઈ સમજવા જ 
તયૈાર નથી, ક�વી િવટ�બણા! 
કોઈ સમજદાર સમજાવવાનો 
�યત્ન પણ કર ેતો ઠ�કો લઈને 
ફરતા એનો ઊ� િવરોધ, 
�દશર્ન,આદંોલન કર.ે મખૂર્, 
નાસમજ,ધમર્ િવરોધી કહી ટીકા 
ટીપ્પણી થાય. હુમલા થાય. 
જ્યાર ે કોઈ ભયકંર હોનારત 
થાય ત્યાર ેન્યાત, જાત, ધમર્, 
કોમ બધુ ંભલૂીન ેઊભરી આવે 
છ� મા� ન ેમા� એકજ ધમર્, 
એ ધમર્ એટલે માનવધમર્. આવા 
સમય ેકોણ ેજીવ ગમુાવ્યો, કોણે 
બચાવ્યા, કોન ેનકુસાન થયુ,ં 
કયા ધમર્નાં ક� પથંનાં છ�? કોણ 
પછૂ� છ�? પછૂાય છ� તો મા� 
એટલંુ જ ક� ક�ટલા બચ્યા? 
બચાવનાર કોણ? કોઈ સંબંધી, 
િમ�, ગરુૂ? ના, ક�વળ માનવ. 
બદલો ક� બતાવી દવેાની 
નબળી માનિસકતા ધરાવનાર 
પણ ક�દરતના �કોપ આગળ 
લાચાર, બેબશ બની જતો 
હોય છ�. 

એક નાનો તણખો ક� ગરમ 
વાસણન ે હાથ અડી જતાં 
આપણ ે ચીસ પાડી ઊઠીએ 
છીએ તો આગમાં ભ� થનારની 
તો કલ્પના મા�થી થથરી 
જવાય. સારામાં સારો તરવૈયો 
ક� મહાકાય હાથી પણ પરૂનાં 
ભયાનક �વાહ સામ ે ટકી 
શકતો નથી. બધુ ંનજર ેજોયા 
પછી ક� જાણ્યા પછી થોડીવાર 
વરૈાગ્ય (સ્મશાની) આવી જાય 
છ� પણ આપણ ેથોડા સમયમાં 
જ રૂટીનમાં આવી જઈએ છીએ. 
સુરત  - અરૂણ પં�ા
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સૌંદયર્નાં ટહુકા- સૉનેટમાં

એક લોકિ�ય નવલકથા...

±ZëßÞí 
±ëßëÔÞë

સંપાદન: નર�શ શુક્લ

(શાતં ટહૂકા (સૉનટે) પારલુ બારોટ, �.આ.2024, �કા. રન્નાદે �કાશન, 
58।2, બીજે માળ, જૈન દેરાસર સામ,ે ગાધંી રોડ, અમદાવાદ-380 001, 

ક�લ �. 51, �ક�.105 રૂ. કાચંુ પૂઠં��, �ાઉન)

યુગસ�ન્ધ (નવલકથા) હસુ યાિજ્ઞક,

નવલકથાકાર �ી હસુ યાિજ્ઞકની આ 20મી નવલકથા છ�. 
‘જનસત્તા’ વતર્માનપ�માં ધારાવાહી સ્વરૂપે �કાિશત થયેલી આ 
કથાને વાચકોએ આવકારેલી છ�. લોકિ�ય નવલકથામાં સંબંધોના 
આટા-પાટા, �ેમ અને િવચ્છ�દના �સંગો, ધાક-ધમકી ને લડાઈ-
ઝઘડા, થોડી દેશ-િવદેશની સફર, બીજા-�ીજા જ �કરણની આવી 
જતી પોલીસ હોટ�લ ને પાટ�ઓ, ગરીબી અને સામે અઢળક સ�િ�, 
નીિત�ષ્ટતાની સામે હદ બહારનો આદશર્વાદ, હવે બોલીનો �યોગ 
પણ ઉમેરાયો છ�. આ બધાં વાનાં યુગસ�ન્ધમાં 
ઉપલબ� છ�. ધનાધન બનતી ઘટનાઓ ભાવકને 
નખ કરડતાં કરી નાંખે, અખૂટ વહેતો ધસમસતો 
રહસ્યતંતુ ભાવકને જકડી રાખે એવી આલેખન શૈલી 
લેખકને હાથવગી છ�.

સંજોગોના િશકાર બનેલી બહેનને દ�રંદાઓની 
નાગચૂડમાંથી બચાવવા જંગે ચડ�લી રીના અને 
ગભર્�ીમંત છતાં આદશર્વાદી રહી ગયેલો િબલ્ડર 
આનંદ- આ બંને કથાના ક�ન્�ો છ�. રીના પોતાના 
બુિ� સામથ્યર્ અને સૌંદયર્ના બળ� શ�ુ ઉપર િવજય 
મેળવવા અને જુવાન િબલ્ડર પોતાના બુિ� સામથ્યર્ 
અ સૌંદયર્ના બળ� શ�ુ પર િવજય મેળવવા અને 
િબલ્ડર આનંદ પોતાના ભવ્ય સ્વપ્નસમી મોટી સ્કીમ 
બનાવવા માટ� ક�વા ક�વા �સંગો અને રમતોમાંથી પસાર થઈને ય 
સફળ રહે છ�. પાપનો ક્ષય અને સત્યનો જય થાય છ�. તેનું આલેખન 
કરવામાં આવ્યું છ�. નવલકથામાં આ બે પા�ોની આસપાસ કાળાં 
કામો કરતાં રાજકારણીઓ, સમાજસેવકો, િબલ્ડરો, અને અસામાિજક 
િચ� ઘાટા રંગોમાં ઉપસાવ્યું છ�. પોલીસ ક� રાજકારણીઓ માટ� 
સામાન્યજન જે નજરે જોતો થઈ ગયો છ�. તે નજરે લેખક� આલેખન 
કયુર્ હોઈ બહોળા વાચકવગર્ના માનસને િવશેષ આકષર્ક લાગે. 
નવલકથાની બીજી િવશેષતા છ�- ઠાકોર સમાજનું આલેખન. 
આનંદના િપતા દામજીબાપાનું પા� આપણી �િશષ્ઠ નવલકથાના 
શેઠને મળતું આવે એવુ �ભાવી,દાનવીર અને ગૌરવપૂણર્ છતાં 
માનવીય મયાર્દાનું મેખવાળ�� બન્યું છ�. ઠાકોર સમાજની ક�ટલીક 
રીત-ભાતી, માન્યતાઓ, લાક્ષિણકતાઓ લેખક� આલેખી છ�. તેનાથી 
રહસ્યકથાને નવું પ�રમાણ મળ� છ�. આ કથા હપ્તાઓમાં �ગટી 

હોવાથી દર હપ્તે રહસ્ય છોડી જતી ઘટના તો અવશ્ય આવે જ.
આપણાં ગુજરાતી લેખકો બહુ િનદર્ય બની નથી શકતા એટલે 

કોઇપણ રહસ્યકથા ક� અપરાધકથામાં પણ િવલનોને ચરમ અવસ્થા 
સુધી પહોંચે એટલા ��ર કલ્પી જ શકતા નથી. વસ્તુની શક્યતાઓ 
ઘણી હોવા છતાં રહસ્યને પૂણર્પણે ખીલવા દીધા િવના, પાપનો 
ક્ષય કરી દેવા ઉતાવળ કરી નાંખતા હોય છ�. એટલે િવદેશોમાં જે 
�ચાઈ, લોકિ�ય નવલકથાએ મેળવી છ� તે કક્ષાની ક�િતઓ આપણે 

ત્યાં નથી. તક�નો ઉભડક ઉપયોગ, ધારાવાહી લખાણમાં અનેકવાર 
લ�ય ચૂકી જવાથી આડ�ધડ બનતી ઘટનાઓ �તીિતકર ન રહેતાં 
પૂવર્િનયોિજત બની રહે છ�. આ નવલકથા યુગસ�ન્ધમાં આરંભની 
તેજસ્વી, રહસ્યમય રીના પાછળના ભાગે સાવ િન�ષ્�ય બની ગઈ છ� 
તો આરંભનો આનંદ અંતે જતાં અકારણ જ- કોઈ આંત�રક બદલાવ 
િવના- રીનાને બાજુએ રાખી ક�ન્� બની રહે છ�. િવલનોનો પક્ષ સાવ 
અબૂધ અને જડ ભાસે છ� અને કથાની મહ�વની ઘટના ભોજલનું 
ખૂન- જે માતાના ધા�રયાથી થયું છ� તે િવગત ક�ઈક અજૂગતી છ�. 
ક�મક�, આવી માતાઓના થાનક પર ખડગ્ ક� િ�શૂળ જોયા છ�, ક્યાંય 
ધા�રયું જોયાનું સ્મરણ નથી....પણ ઘણા સમયે આ �કારની કથા 
વાંચવા મળી એનો આનંદ.

અમે�રકાની ફસ્ટર્લેડી િસવાય એક  મા, પત્ની, પ્રેિમકાનાં સંસ્મરણો

“િબકિમંગ” એક રસપ્રદ 
આત્મકથા છ�. િમશેલ 
ઓબામાની �વન યાત્રાની 
શ�આત સામાન્ય હતી, ત્યાંથી 
શ� કરીને એ દુિનયાનાં સૌથી 
પ્રભાવશાળી મિહલા ક�વી રીતે 
બન્યાં એ પ્રિતબદ્ધતાની વાત 
છ�. ધ્યેય સુધી પહ�ચવાની વાત 
છ�, ક�ઈક કરી છૂટવાની વાત 
છ�. આ પુસ્તકમાં વાચકોને એક 
અસાધારણ મિહલાના અંગત 
અને વ્યવસાિયક �વનમાંથી 
ઘણું �ણવા મળ� છ�; એક એવી 
મિહલા જેણે પોતાના લાિલત્યથી 
અને િનષ્ઠાથી ઘણાને પ્રભાિવત 
કયાર્ છ�. 

િમશેલને મન મોટી િસિદ્ધ 
એ છ� ક�...

િમશેલ ઓબામાનું �વન ભાર� 
જહ�મતભયુ� ર�ં છ� િવદ્યાથ� 
તરીક�, એમનાં વ્યવસાયમાં, 
મા તરીક� અને ફસ્ટર્ લેડી 
તરીક�, દર�કમાં સફળ થવા 
એમણે સદ�તર પ્રયાસ કય� છ�. 
આ સફરમાં એ પોતાને એક 
વ્યિક્ત તરીક� સમ� શક્યાં છ�, 
અને બી�એ િનયત કરાયેલી 
અપેક્ષાઓ પૂરી કરવા પ્રયત્ન 
કરવાને બદલે એમને �વનમાં 
શું �ઈએ છ� એ �ણી શક્યાં છ�. 
િમશેલ એક સ્વાધીન મિહલા છ�—
એક મા છ�, જે નોકરી પણ કર� 
છ� અને પોતાનાં છોકરાઓની 
સાથે—સાથે સમાજનાં લોકોને 
પણ મદદ કરવા મથે છ�. એમણે 
�વનમાં સારી એવી નામનાં 
મેળવી છ� પણ એને લીધે એ 
બી�ને મદદ કરવાનું બંધ કર� 
એવું નહ� બને. એમના �વન 
ઉપર નજર નાખો તો વ્હાઇટ 
હાઉસમાં ગાળ�લા 
એમના સમયને 
િમશેલ સફળ 
ગણાવે છ�. એમના 
‘લેટ્સ મુવ!’ 
- ‘�ઇિનંગ 
ફોરિસસ’ જેવી 
ઝુંબેશ થક� અમે�રકાના ખૂબ 
મોટા વગર્ની મદદ કરી ઉપરાંત, 
આખી દુિનયામાં છોકરીઓ માટ� 
સ્ક�લનો પ્રવેશ—માગર્ અનુક�ળ 
બનાવવા માટ� અને િશક્ષાને લીધે 
સામથ્યર્ પ્રાપ્ત થાય તે માટ� એમણે 
‘લેટ ગલ્સર્ લનર્’ ઝુંબેશ ઉપાડી 
અને અબ� ડૉલરનું ભંડોળ 
ભેગું કયુ�. િનઃસંદ�હ આ િસિદ્ધઓ 
મહાન છ�. પણ િમશેલને મન 
આ બધા કરતાં પણ મોટી એક 
િસિદ્ધ છ�, ક� ઘણો સમય માંગી 
લે એવા સાવર્જિનક હોદ્દા ઉપર 
હોવા છતાંય, એ અને એમના 
પિત, બે અ�ત પુત્રીઓને ઉછ�રી 
શક્યાં.

સારાંશ
# બાળપણ અને પ�રવાર: 

િમશેલ ઓબામા સાઉથ સાઈડ 
િશકાગોમાં એમના ઉછ�રની 
વાત કર� છ�. એમનાં માતા-
િપતા િશક્ષણ અને સામાિજક 
ભાઈચારાનાં મૂલ્યો ઉપર ઘણો 
ભાર મૂક્યાં હતાં. િમશેલ ઉપર 
એનો શું પ્રભાવ પડ્યો એનું પણ 

વણર્ન છ�.
# ભણતર અને વ્યવસાયઃ 

એ િપ્રનસ્ટન યુિનવિસર્ટી અને 
હાવડર્ લૉ સ્ક�લ સિહત પોતાની 
શૈક્ષિણક િસિદ્ધઓનો ઉલ્લેખ 
કર� છ�. વક�લ તરીક� એમની 
શ�આતની કાર�કદ� અને 
સાવર્જિનક કાય� માટ� એમની 
ઉત્ક�ઠાની વાત કર� છ�.
# બરાક ઓબામાને મળવું 

: િમશેલ અને બરાક ક�વી રીતે 
મળ્યાં અને ન�ક આવ્યા, 
એ �કસ્સાઓ છ�. સાથે-સાથે 
સામાજમાં અને રાજકારણમાં 
બદલાવ લાવવાની બંનેની 
મહ�ચ્છાની વાત પણ આ પુસ્તકમાં 
થઈ છ�.
# વ્હાઇટ હાઉસમાં �વન 

: લેટ્સ મુવ અને રીચ હાયર 
જેવી ઝુંબેશોની વાત કરીને 
અને સતત લોકોની નજરમાં 
રહ�વાના પડકારો અને એના 
લાભોને આપણી સમક્ષ લાવીને, 

િમશેલ ઓબામા ફસ્ટર્ લેડી તરીક� 
એમના �વનની એક ઝલક 
આપણને આપે છ�.

# અંગત સંઘષ� 
: એ િનખાલસપણે 
એમના અંગત 
સંઘય�ની ચચાર્ આ 
પુસ્તકમાં કર� છ�, 
પછી એ પ�રવા�રક 
અને �હ�ર �વન 

વચ્ચે સંતુલન બનાવી રાખવાની 
વાત હોય ક� એમણે અનુભવેલા 
�િતવાદના અને વગ�કરણના 
ભેદભાવની

અવતરણો
# તમારી વાતાર્ તમારી છ�, 

અને તમારી જ રહ�શે. એ તમારી 
માિલક�ની વસ્ત ુછ�.
# માર� ક�ક ‘બનવા’ માટ� 

કશેક પહ�ચવાનુ ં ક� કોઈ લ�ય 
િસદ્ધ કરવાનુ ંપયાર્પ્ત નથી. પણ 
એન ેલીધે મન ેઆગળ વધવાની 
પે્રરણા મળ� છ�. 
# સતત પોતાની �તન ેબહ�તર 

બનાવવાનો માગર્ છ�. મહ�નત 
કરવવાનો એક જ રસ્તો છ�.
# હુ ં ભાગ્યશાળી છંુ ક� મન ે

િવપલુ માત્રામા ં અસમાન્ય લોકો 
મળ્યા છ�. અન ે હુ ં જે શીખી છંુ 
ત ે છ� ક�: એ બધાન ે પણ શંકા 
કરનારાઓ તો મળ� જ.
પુસ્તક : Becoming
લેખક : િમશેલ ઓબામા
અનુવાદ : િનસગ� હ�ડ
ગ્રંથસારાંશ : એકત્ર ફાઉન્ડેશન

Must મસ્ત Read
 લોકિ�ય નવલકથામાં સંબંધોના 
આટા-પાટા, �ેમ અને િવચ્છ�દના 

�સંગો, ધાક-ધમકી ને લડાઈ-ઝઘડા, 
થોડી દેશ-િવદેશની સફર, બીજા-�ીજા 

જ �કરણની આવી જતી પોલીસ 
હોટ�લ ને પાટ�ઓ, ગરીબી અને સામે 
અઢળક સ�િ�, નીિત�ષ્ટતાની સામે 
હદ બહારનો આદશર્વાદ, હવે બોલીનો 

�યોગ પણ ઉમેરાયો છ�.

િબકિમંગ- યુનાઈટ�ડ સ્ટ�ટ્સના ભૂતપૂવર્ ફસ્ટ� 
લેડી, િમશેલ ઓબામાએ લખેલા એમનાં 
સંસ્મરણો છ�. એમના બાળપણથી માંડીને 
વ્હાઇટ હાઉસનાં અનુભવો સુધીની અત્યંત 
અંગત પણ િવચારશીલ જીવનની ઝાંખી 

કરાવે છ�. િનખાલસપણે વાત કરીને િમશેલ 
ઓબામાએ એમની આત્માનુભૂિતની યા�ામાં 

આપણને સહભાગી બનાવ્યા છ�

ઈરાનનંુ ફોડ� તેમના દ�શનંુ એક મહત્વપૂણર્ પરમાણુ સંશોધન અને યુર�િનયમ સંવધર્ન સ્થળ છ�, જે આંતરરા�ીય સ્તર� ઘણું ચચાર્માં ર�ં છ�. આ સ્થળ ઈરાનના કોમ શહ�રની ન�ક, એક પવર્તીય િવસ્તારમાં આવેલંુ છ� અને તેનું પૂ�ં નામ ફોડ� ફ્યુઅલ એન�રચમેન્ટ પ્લાન્ટ છ�. ફોડ�ની સ્થાપના અને તેની ગિતિવિધઓએ વૈિશ્વક રાજનીિત, ખાસ કરીને ઈરાનના પરમાણુ કાયર્ક્રમને લઈને, ઘણો િવવાદ ઉભો કય� છ�. ફોડ� પરમાણુ સ્થળનંુ િનમાર્ણ ઈરાને 2000ના દાયકાની શ�આતમાં શ� કયુ� હતું, પર�તુ તેનું 

અ�સ્તત્વ 2009 સુધી આંતરરા�ીય સમુદાય માટ� અ�ણ્યંુ હતંુ. 2009માં, ઈરાને આંતરરા�ીય અણુ ઊ�ર્ એજન્સીને ફોડ�ની હાજરી િવશે �ણ કરી હતી જેના પછી આ સ્થળ વૈિશ્વક ધ્યાનનું ક�ન્દ્ર બન્યું. ઈરાનનો દાવો હતો ક� ફોડ�નો ઉદ્દ�શ શાંિતપૂણર્ હ�તુઓ માટ� યુર�િનયમનંુ સંવધર્ન કરવાનો છ�, જેમ ક� પરમાણુ ઊ�ર્ ઉત્પાદન અને તબીબી સંશોધન. �ક�, પિશ્ચમી દ�શો, ખાસ કરીને યુનાઇટ�ડ સ્ટ�ટ્સ અને ઇઝરાયલ, ફોડ�નો ઉપયોગ પરમાણુ હિથયારોના િનમાર્ણ માટ� થઈ શક� છ� તેવી શંકા વ્યક્ત કરી રહ્યા હતા.ફોડ�ની રચના એ રીતે 

કરવામાં આવી છ� ક� તે હવાઈ હુમલાઓથી સુરિક્ષત રહ�. આ સ્થળ પવર્તની અંદર, લગભગ 90 મીટર (295 ફ�ટ)ની ઊંડાઈએ આવેલંુ છ�, જે તેને બંકર જેવી સુરક્ષા પૂરી પાડે છ�. આ લાક્ષિણકતાને કારણે ફોડ�ને નાશ કરવો અત્યંત મુશ્ક�લ માનવામાં આવે છ�, અને આ જ કારણે તે ઈરાનના પરમાણુ કાયર્ક્રમનું એક મહત્વનું અને િવવાદાસ્પદ ઘટક બન્યું છ�.ફોડ� પ્લાન્ટ યુર�િનયમ સંવધર્ન માટ� રચાયેલું છ�, જેમાં સેન્ટ્રીફ્યુજ ટ�કનોલો�નો ઉપયોગ થાય છ�. સેન્ટ્રીફ્યુજ એ એવા ઉપકરણો છ� જે યુર�િનયમ-235 આઇસોટોપન ેઅલગ કરીને તેની સાંદ્રતા વધાર� છ�. ફોડ�માં હ�રો સેન્ટ્રીફ્યુજ સ્થાિપત કરવામાં આવ્યા છ�, જે યુર�િનયમને 20% સુધી સંવધર્ન કરવાની ક્ષમતા ધરાવે છ�. આ સ્તરનંુ સંવધર્ન શાંિતપૂણર્ હ�તુઓ (જેમ ક� �રએક્ટર ફ્યુઅલ) માટ� વપરાય છ�, પર�તુ 90%થી વધુ સંવધર્ન પરમાણુ હિથયારો માટ� જ�રી હોય છ�. IAEAના અહ�વાલો અનુસાર, 

ઈરાને ફોડ�માં 60% સુધી સંવધર્ન કયુ� હોવાનંુ જણાવ્યું છ�, જે આંતરરા�ીય િચંતાનંુ મુખ્ય કારણ બન્યું છ�.ફોડ�ની �ડઝાઇન એવી રીતે કરવામાં આવી છ� ક� તે નાનું પર�તુ અત્યંત સુરિક્ષત અને કાયર્ક્ષમ હોય. નતાન્ઝ પ્લાન્ટની તુલનામાં, જે ઈરાનની સૌથી મોટી યુર�િનયમ સંવધર્ન સુિવધા છ�, ફોડ�નંુ કદ નાનંુ છ�, પર�તુ તેની ભૂગભર્ �સ્થિત અને રક્ષણાત્મક બાંધકામ તેને વધુ મહત્વપૂણર્ બનાવે છ�.ફોડ� ઈરાનના પરમાણુ કાયર્ક્રમનંુ એક મુખ્ય ક�ન્દ્ર છ�, અને તેની ગિતિવિધઓ આંતરરા�ીય રાજદ્વારીના ક�ન્દ્રમાં રહી છ�. 2015માં, ઈરાન અને P5+1 દ�શો (યુએસ, યુક�, ફ્રાન્સ, રિશયા, ચીન અને જમર્ની) વચે્ચ �ઇન્ટ કો�મ્પ્રહ��ન્સવ પ્લાન ઓફ એક્શન કરાર થયો હતો.  જેના હ�ઠળ ઈરાને ફોડ�માં યુર�િનયમ સંવધર્નની મયાર્�દત ગિતિવિધઓ સ્વીકારી. આ કરાર હ�ઠળ, ફોડ�ને સંશોધન અને િવકાસ  માટ� વાપરવાની મંજૂરી હતી, 

પર�તુ મોટા પાયે સંવધર્ન પર પ્રિતબંધ હતો. �ક�, 2018માં યુનાઇટ�ડ સ્ટ�ટ્સે JCPOAમાંથી ખસી જતાં ઈરાને ફોડ�માં સંવધર્ન ફરી શ� કયુ�, જેનાથી તણાવ વધ્યો હતો. ફોડ�ની ભૂગભર્ �સ્થિતને કારણે તેને નાશ કરવા માટ� બંકર-બસ્ટર બોમ્બની જ�ર પડે છ�, જે ફક્ત અમે�રકા જેવા દ�શો પાસે જ ઉપલબ્ધ છ�. આ સ્થળની સુરક્ષા અને ઈરાનની સંવધર્ન ક્ષમતાઓએ ઇઝરાયલ અને અમે�રકાને િચંિતત કયાર્ હતો, જેઓ ઈરાનના પરમાણુ હિથયારોના િવકાસને રોકવા માટ� સૈન્ય કાયર્વાહીની ચેતવણી આપતા રહ્યા છ�. � ક� હવે અમે�રકાએ દાવો કય� છ� ક� બી ટુ બોમ્બર� ઇરાનના ફોડ� પ્લાન્ટને ધ્વસ્ત કરી નાંખ્યો છ�. આ દાવો સાચો છ� ક� ખોટો તેની તો ખબર નથી પર�તુ આ હુમલાના કારણે ઇરાનનો પરમાણુ કાયર્ક્રમ અનેક વષર્ પાછળ ધક�લાઇ જશે તે સનાતન સત્ય છ�.તાજેતરના અહ�વાલો અનુસાર, 22 જૂન 2025ના 

રોજ, અમે�રકાએ ઈરાનના ત્રણ પરમાણુ સ્થળો—ફોડ�, નતાન્ઝ અને ઇસ્ફહાન—પર હવાઈ હુમલા કયાર્ હોવાનંુ જણાવાયું છ�. આ હુમલામાં ફોડ� પર ખાસ ધ્યાન ક��ન્દ્રત કરવામાં આવ્યું હતું, જેમાં બંકર-બસ્ટર બોમ્બનો ઉપયોગ કરીને આ સ્થળને નાશ કરવાનો પ્રયાસ કરવામાં આવ્યો હતો. અમે�રકન રા�પિત ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પે આ હુમલાને સફળ ગણાવ્યો અને દાવો કય� ક� તે ઈરાનની પરમાણુ ક્ષમતાઓને નબળી પાડવા માટ� હતો.આ હુમલાઓએ મધ્ય પૂવર્માં તણાવ વધાય� છ�, અને ઈરાને આનો જવાબ આપવાની ચેતવણી આપી છ�. X પરના પોસ્ટ્સમાં દાવો કરવામાં આવ્યો છ� ક� ફોડ� ઈરાનની 20 વષર્ની મહ�નત અને અબ� ડોલરનું રોકાણ હતું, જેમાં ચીનથી ગુપ્ત રીત ેયુર�િનયમ મેળવવંુ અને િવશ્વભરમાંથી સામગ્રી એકઠી કરવી શામેલ હતંુ. �ક�, આ માિહતીની સત્તાવાર પુ�ષ્ટ થઈ નથી, અને આવા દાવાઓને સાવધાનીપૂવર્ક �વું �ઈએ.
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