
૧૬૧ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ગુરુવાર ૧૫ ઑગસ્ટ, ૨૦૨૪ ફરી ખાળક�વા અપનાવો 
તેમાં ફાયદો છ�

આપણા દશેની મખુ્ય ઓળખ 
તો ખેતી�ધાન દશે તરીક�ની હતી 
જયાર ેઆપણ ેઆઝાદી મળેવી 
ત્યાર ેઅન ેમોટાભાગની વસ્તી 
ગામડાઓમાં રહેતી અન ેમખુ્ય 
વ્યવસાય પણ ખેતી હતી. ખેતીમાં 
ખાતર તરીક� મખુ્યત્વ ેવનસ્પિત 
અન ેપશુ તમેજ માનવજીવોના 
ઉતસર્જન (વસે્ટ)નો ઉપયોગ 
થતો. વનસ્પિત અન ેપશુ છાણ 
તો મળૂ જિૈવક સ્વભાવ હોવાથી 
ક�દરતી િવઘટન પામી ખાતરમાં 
રૂપાંત�રત થતો અન ેમાનવીય 
વસાહત જયાં હતી ત્યાં વિશરૂમ 
ઘરમાં નહીં પરતં ુઘરની બહાર 
જને ે વાડો કહેવાય ત્યાં હતુ.ં 
�ડો ચોરસ ખાડો, બે પગ મકૂી 
શકાય તવેા પત્થર એક નળ અન ે
એક જનૂુ ંપરૂાણુ વાસણ અથવા 
ટમ્બભર રહેતુ ંઆ ખાડામાંથી 
ભગેો થતો માનવવસે્ટ એક 
જગ્યાએ અમકૂ �િ�યાઓ થઇ 
ખાતરમાં ફ�રવાતો આજકાલ 
હાઇવે પર મોડ�ન વોશરૂમ જોવા 
મળ� છ� પરતં ુત ેવોશરૂમમાં જરૂરી 
મોડ�ન સગવડો અમકુ સમય 
પછી જાળવણીનો જો અભાવ 
હોય તો ગાયબ થઇ જાય અને 
ગદંકીથી ઉભરાતા વોશરૂમ જોવા 
મળ�. આપણી સરકાર ેક� જ ેઆ 
વ્યવસ્થા જોતી હોય તણે ેઅસલ 
ખાળક�વા જવેી સીસ્ટમન ેઆવી 
જગ્યાએ અપનાવવી જોઇએ 
ક� જમેાં જરૂરી સફાઇ માટ�ની 
વસ્તઓુ ઇકો��ન્ડલી હોય આવી 
વ્યવસ્થાથી નકુસાનથી બચી 
શકાય, જિૈવક ખાતર મળ� અન ે
સાફસફાઇ માટ�ની મહેનત પણ 
ઓછી કરવી પડ�. આ િસસ્ટમ 
ધાિમર્ક સ્થળોએ, જાહેર સ્થળોએ 
પણ અપનાવી શકાય ક�મ ખરું 
ન ે?
સુરત  - સીમા પરીખ

બારડોલી નગરપાિલકાનો 
લાઇટ િવભાગ આંધળો છ�

બારડોલી કડોદ રોડ પર 
તલાવડીથી િશવાજી પતૂળા 
સુધી રોડની વચે્ચ ડીવાઈડર 
પર લગાવલે લાઇટના તમામ 
થાંભલા પરના ફ્યઝૂ બોક્સ 
જકં્શન બોક્સ તટૂી ગયલેા છ�. 
ક�ટલાક થાંભલા પરના બો�સ 
લબડીન ે નીચ ે પડી ગયા છ�. 
તમેાના જીવતા વાયરો રોડ પર 
લબડી રહ્યા છ�. આ ચોમાસાની 
સીઝનમાં કરટં લાગવાની 
ખતરનાક ઘટના આ િવસ્તારમાં 
બનવાની છ�. આ અંગ ેઅમોએ 
નગરપાિલકાન ે ઘણી વખત 
જાણ કરી છ�. પણ આ અંગે 
કોઇ કાયર્વાહી કરવામાં આવી 
નથી. ચીફ ઓ�ફસર આ અંગે 
તાત્કાિલક લાઇટ િવભાગને 
જરૂરી સુચના આપ.ે
બારડોલી  - અરૂણ સરવૈયા

‘‘હંુ કદી મોત નથી 
વેચતો!’’જ્હોન અ�ાહમ
જ્હોન અ�ાહમ �ફલ્મ 

કલાકાર ક� જણે ે�સે િમડીયાન ે
જણાવ્યુ ં ક� પાન-મસાલાનો 
�ચાર કરી રહેલા અિભનતેા પર 
રોષ ઠાલવ્યો એ ઉપરોક્ત વાક્ય 
કહંુ: જ ેલોકો �ારા, તનેા ચાહકો 
�ારા સેિલ�ીટી બની છ� તવેા 
બોલીવડુ ક� રમતગમતના સ્ટારો 
ખાસ કરીન ે િ�ક�ટના જ તવેો 
નાણાં કમાઈ લેવાની હ�રફાઈ 
િબલક�લ ફાલત ુઅન ેહાનીકારક 
ચીજવસ્ત,ુ ખા� પદાથ�ની 
ધમૂધડાક� જાહેરાતોમાં ભાગ લઈ 
કમાઈ લે છ�. કઈ સેલી�ીટી પર 
િવ�ાસ કરવો, કોની સમજને 
સમજવી ત ેઅધરૂ થતુ ંજાય છ� 
સાધનૂા વેશમાં શેતાન તો જોયા 
પણ સેિલ�ીટીના વશેમાં ઝરે 
વચેતા તત્વો પર રોકટોક ન 
હોય પણ તને ેકોઈ સામાજીક 
જવાબદારી ચાહકો પર તનેી 
પડતી આડ અસર િવશેની સમજ 
તનેામાં ક� તનેા સે��ટરીઓમાં પણ 
નહી હોય? ત્યાર ેસેલી�ીટીઓ ક� 
જ ેમોત વચે ેછ� તનેી સામ ેજ્હોન 
અ�ાહમનો ગસુ્સો િબલક�લ 
વ્યાજબી છ�.
સુરત - પરેશ ભા�ટયા

માગર્ અકસ્માતો રોકવા  
�ગ્લને્ડ જવેો  કાયદો 
બનાવવાની જરૂર

એક અંદાજ અનસુાર દશેમાં 
દર વષ� દોઢ લાખ લોકો માગર્ 
અકસ્માતોમાં �ત્ય ુપામ ેછ� તે 
પકૈી ઓગણસાઠ ટકા અકસ્માતો  
વધાર ેઝડપના કારણ ેથાય છ�. 
વીમા ક�પનીઓના જણાવ્યા 
અનસુાર પણ મોટા ભાગના 
માગર્ અકસ્માતો માટ� વધ ુપડતી 
ઝડપ, રફ �ાઈિવગં અન ેઆડ�ધડ 
ઓવરટ�ક જવેાં મખુ્ય કારણો 
જવાબદાર હોય છ�. તાજતેરમાં 
આ લખનારન ે ય.ુક�.- �ગ્લેન્ડ 
જવાનુ ં થયુ ં ત્યાર ે ત્યાં જાણવા 
મળ્યુ ં ક� સમ� �ગ્લેન્ડમાં 
શહેરના જાહેર માગ� અને 
એકસ�સે હાઈ વ ેપર સી. સી.ટી.
વી. ક�મરેાની સાથ ેક�ટલી સ્પીડથી 
વાહન ચલાવવુ ં ત ે દશાર્વતાં 

બોડ� મારલેાં હોય છ�. ત ેસ્પીડથી 
દસ ટકાથી વધ ુસ્પીડથી વાહન 
ચલાવનાર વાહનચાલકના ઘરે 
ઓવર સ્પીડથી વાહન ચલાવવા 
અંગનેો મમેો આવી જાય છ�, 
જમેાં વાહન ચલાવવા અંગનેો 
કોસર્ કરવાનો અથવા દડં પનેલ્ટી 
ભરવાનો એમ બે િવકલ્પ આપલેા 
હોય છ�. પરતં ુઅમકુ િનિ�ત 
કરલેાથી વધ ુવખત વાહનચાલક 
ઓવરસ્પીડથી વાહન ચલાવે 
તો ભાર ેદડં પનેલ્ટી ભરવી પડ� 
છ�. જ ે�માણ ેવાહનની સ્પીડ તે 
�માણ ેદડં-પને્લ્ટીની રકમ ભરવી 
પડ� છ� ત્યાર બાદ વધ ુ વખત 
ઓવર સ્પીડથી વાહન ચલાવે 
તો અંત ેતનેુ ંલાયસન્સ વાહન 
ચલાવવાનુ ંરદ કરી દવેામાં આવે 
છ�. �ગ્લેન્ડમાં વાહનચાલક માટ� 
�ા�ફકના િનયમ-કાયદા આવા 
કડક હોવાથી વાહન અકસ્માત 
ઘણા ઓછા સજાર્ય છ�. આપણા 
દશેમાં પણ જો આ �માણે 
શહેરના જાહેર માગ� ઉપર અને 
એકસ�સે હાઈ વ ેઉપર વાહન 
સ્પીડ િલિમટનાં બોડ� દશાર્વવામાં 
આવ ે અન ે �ા�ફકના િનયમો  
કડક બનાવવામાં આવ ેતો અને 
ઓવર સ્પીડથી ચાલતાં વાહનો 
માટ� �ગ્લેન્ડ જવેી દડં પનેલ્ટીની 
જોગવાઈ કરવામાં આવે તો 
અવશ્ય ઓવર સ્પીડથી ચાલતાં 
વાહનો અન ે માગર્ અકસ્માતો 
પર િનય�ંણ આવી શક� તમે 
છ�. વધતા જતા રોડ અકસ્માતો 
અટકાવવા માટ� રોડ-શો �ારા 
અન ે સોશ્યલ નટેવક� �ારા 
લોકોન ે જા�ત કરવાની પણ 
તાતી જરૂર છ�. 
પાલનપુર  - મહશે વી. વ્યાસ

અઢળક નાણાં અન ે
વષ� ખચ� ભણો પછીય 
નોકરીની ગેરંટી છ� ખરી?
િદલ્હીમાં યપુીએસસીના 

કોચીંગ સેન્ટરમાં દઘુર્ટના બની. 
આજકાલ જ ે દઘુર્ટનાઓ બન ે
છ� તમેાં નાના બાળકો અન ે
યવુાનોનો ભોગ વધાર ેલેવાય છ�. 
આ યપુીએસના જ ેિવ�ાથ�ઓ 
કલાસમાં ક�ટલી મહેનત અન ે
ક�ટલી આશાઓ સાથે આવતા 
હશે? તઓેનાં માવતર પણ ઘણા 
એવા હશે ક� પટે� પાટા બાંધીને 
છોકરાન ેભણાવવા તયૈાર થયા 
હશે. ધારો ક� આઘણી અઘરી 
પરીક્ષામાં છોકરાઓ પાસ 
થાય પછી તો એમનો રસ્તો શંુ 
આસાન છ�? ખરી કસોટી તો 
પછી શરૂ થાય છ�. સારી જગ્યાએ 
પોસ્ટીંગ મળેવવા માટ� ક�ટલી 
ખુશામત કરવી પડ�. નાણાંની 
કોથળી છ��ી મકુવી પડ�. પોસ્ટીંગ 
થયા પચી પણ ઘણી વખત 
પોતાની મરજી મજુબના િનણર્યો 
નથી લઇ શકતા. ગરેકાયદસેર 
કામ કરાવવા માટ� ઉપરથી 
ઘણા દબાણો આવતા હોય છ�. 
િબલ્ડરો, જમીન મા�ફયાઓ 
ના હાથ ઘણા લાંબા હોય છ�. 
તઓે રાજકારણીઓ મારફત ે
ખોટા કામ માટ� દબાણ કર ેછ�. 
જયાર ેઆવા કૌભાંડો પકડાય 
છ� ત્યાર ે કોઇ રાજકારણીનો 
વાળ પણ વાંકો થતો નથી. 
પરતં ુફાઈલ ઉપર સહી કરનાર 
અિધકારી જ સક�જામાં આવ ેછ� 
બધા અિધકારીઓ ક�ઇ �માિણક 
નથી હોતા. હો�ાનો ઉપયોગ 
કરીન ેતઓેપણ વહેતી ગગંામાં 
હાવ ધોઇ લેતા હોય છ�. પરતંુ 
�ામાિણક માણસ ફસાઈ જાય છ�. 
દશેમાં જ ેસ્વચ્છ�દતા અિભયાન 
ચાલુ કયુ� છ� તવંુે બધા જ ક્ષ�ેોમાં 
ચાલુ કરવુ ંજોઇએ. 
સુરત  – પલ્લવી િ�વેદી

દશે�ેમ દરેકમાં હોવો જોઇએ
આઝાદ ભારતમાં વસતા 

સૌ નાગ�રકો ભારતીય 
હોવાનુ ં ગવર્ રાખવુ ં જોઇએ. 
અં�જેોની ગલુામીમાંથી આપણાં 
લડવયૈાઓ મહાત્મા ગાંધીજી-
સરદાર વલ્લભભાઇ પટ�લ, 
જવાહરલાલ નહેરૂ, સુભાષચ�ં 
બોઝ, મૌલાના આઝાદ િવગરેએે 
મ�ુકત અપાવી અન ે75 વષર્ પણૂર્ 
થયા તે િનિમત્ત ેઅ�ત મહોત્સવ 
પણ ઉજવ્યો. તા. 26 જાન્યઆુરી, 
15મી ઓગસ્ટ આ બે રાષ્�ીય 
પવર્ છ�. આ પવર્ની ઉજવણી 
દર વષ� થાય છ�. પરતં ુપહેલા 
જ ે�જામાં દશે�મે દશેદાઝ હતી 
ત ે હવ ે ઓછી થતી જાય છ�. 
કલેકટર મામલતદાર કચરેીએથી 
ધ્વજવદંન કાયર્�મમાં હાજર 
રહેવા માટ� આગવેાનો નતેાઓન ે
આમ�ંણ કાડ� મોકલવામાં આવ ે
છ�. તમે છતાં ધ્વજવદંન વખતે 
પાંખી હાજરી હોય છ�. ત ેઉિચત 
નથી. રાષ્�ીય પવર્ માટ� આમ�ંણ 
શા માટ�? દરકેની નિૈતક ફરજ 
છ�. િતરગંાની આન બાન શાન 
જળવાવી જોઇએ ક�મક� િતરગંાના 
�ણ રગંોમાં શૌયર્, શહાદત 
િવરતાના ગણુો સમાયલેા છ�. 
યવુાનો કાર બાઇક પર િતરગંો 
લગાવીન ેફર ેછ�. પવનના કારણ ે
કાદવ કીચડમાં પડતા િતરગંાનુ ં
અપમાન થાય છ� ત ેન થાય તનેી 
જવાબદારી પણ આપણી જ છ�.
તરસાડા - �વીણિસંહ મિહડા

ચચાર્પ�

માફ કરી દજેે
એક �દવસ પપ્પાએ પોતાના દીકરાન ે�વનની અણમોલ સલાહ આપતા ંક�,ં ‘દીકરા, કોઈ તન ેદુઃખ પહ�ચાડે, તું તમેને તમેણ ેતારી સાથ ેજે કયુ� તનેા માટ� માફ કરી દ�જે.’ દીકરાએ પપ્પાની સલાહ સાભંળી અને સ્વીકારી અને તેની પર અમલ પણ શ� કય� પણ �વનમાં ડગલે ન ેપગલે પોતે આપેલા પે્રમની સામે નફરત મળતી તો તેન ેબહુ દુઃખ થતુ.ંપોતાના સારા છતાં તનેી સાથે કોઈ ખરાબ વતર્ન કરતુ ંતો તે સહન કરવુ ંમુશ્ક�લ બનતંુ  અન ેતેણે મૂક�લા િવશ્વાસ સામે િવશ્વાસઘાત થતો ત્યાર� તો એકદમ િનરાશ થઈ જવાતંુ.તેની સાથ ેતનેા એક િમતે્ર િવશ્વાસઘાત કય� ત્યાર� એકદમ દઃુખી મનથી તેણે તેના પપ્પાન ેબધી હક�કત જણાવી અને પછૂ્યંુ, ‘શંુ આવાં લોકો માફ�ન ેલાયક હોય છ�?’ પપ્પાએ ક�ં, ‘દીકરા, � દર�ક જણ માફ�ન ેલાયક હોય છ�. � તેમણે જે ખોટુ ંકયુ� તે પહ�લી વાર કયુ� હોય તો તેમને માફ� આપવી �ઈએ.� તઓે એવુ ંજ ખરાબ વતર્ન બી� વાર કર� તો તેમને એક બી� તક આપી માફ કરી દ�વા �ઈએ સમજ્યો...પણ � તઓે ખરાબ વતર્ન કરી તન ેદુઃખી ત્રી� વાર કર� તો માફ� અને તક તાર� પોતે, પોતાની �તને આપવી!’ પપ્પાની આવી વાત સાંભળીને દીકરાના મોઢા પર એક પ્રશ્નાથર્ છવાયો.આંખોમા ંમૂઝંવણ દ�ખાઈ.પપ્પાએ આ �યંુ અને હસતા ં હસતાં ક�,ં ‘હા, તાર� તારી �તન ેમાફ કરવાની ક� ત� આવા ં લોકોમાં વધુ પડતો િવશ્વાસ મૂક્યો.તારી �તન ેમાફ કરવાની ક� ત� તેમની પર ભરોસો કય�,આધાર રાખ્યો અને તને િનરાશા મળી.પોતાને માફ કરજે ક� ત� આવા ંલોકોને માફ કરીને તને દુઃખ પહ�ચાડવાની બી� તક આપી. હવ ેતંુ પોતાની �તને તક આપજ ેનફરત ,વેર, ઝેર અને ભતૂકાળની ભલૂોમાંથી છટૂવાની!’ દીકરાએ પૂછ્યંુ, ‘આમ ક�ં તો પણ તેમને આડકતરી માફ� જ મળી �ય ન.ે’ પપ્પાએ સમ�વ્યુ,ં ‘દીકરા, હવ ેતાર� જે થયુ ંતે ભૂલીન,ે જેન ેત� બે વાર માફ કરી દીધાં હોય તેમન ેભૂલી જઈન ેઆગળ વધી જવાનુ ંછ�.તારા મનની િનરાશા ,હતાશા, દુઃખમાંથી તન ેતો જ આઝાદી મળશ.ે � તંુ �વનમાં ભૂતકાળન ેભૂલીન ેઆગળ વધીશ તો જ તારા મનને શાંિત મળશ.ેતુ ંતારા મનમાં દઃુખ, ગુસ્સો ,નફરત ,િનરાશા ભરીને �વીશ તો પોત ેજ પોતાનંુ નુકસાન કરીશ એટલે પોતાની �તન ેમાફ કરી આગળ વધી જવાનુ.ં’ પપ્પાએ બહુ સંુદર સમજ આપી.    

શાળાના અભ્યાસકાળ 
દરિમયાન અનકે વજૈ્ઞાિનક, 
ઐિતહાિસક, ભૌગોિલક તથ્યો 
ભણવામાં આવતાં હોય છ�, જે 
ભણતી વખત ેમોટ� ભાગ ેયાંિ�ક 
ઢબે િવ�ાથ�ઓ યાદ રાખી લેતાં 
હોય છ�. તનેો મખુ્ય હેત ુપરીક્ષા 
પરૂતો જ હોય છ�. આવુ ં એક 
ભૌગોિલક સત્ય એટલે ‘�ટને 
રણનુ ંજહાજ કહે છ�’. 

�ટની શારી�રક રચના 
એવી છ� ક� ત ે રતેાળ �દશેમાં 
સહેલાઈથી અનકુ�લન સાધી શક� 
છ�. સ્વાભાિવકપણ ેજ રણ�દશેમાં 
તનેો ઉપયોગ બહુિવધ હોય. 
�ટન ે ‘રણનુ ં જહાજ’ગણવાનું 
આ જ કારણ. રણ�દશેનાં 
રહેવાસીઓ માટ� તનેુ ંજ ેમહ�વ 
છ�, તને ે ધ્યાનમાં લઈન ેસરકારી 
સ્તર ે�ટના સંરક્ષણ માટ� િવિવધ 
નીિતઓ પણ ઘડાતી આવી છ�. 
આમ છતાં, િચંતાજનક બાબત 
એ છ� ક� રાજસ્થાનના પશુપાલન 
િવભાગના આકંડા અનસુાર 
આ �દશેમાં �ટની સંખ્યા ઘટી 
રહી છ�. નવાઈ લાગ ેએવી વાત 
છ� ક� છ�લ્લા બે દશકમાં �ટના 
સંરક્ષણ માટ� જ ેકામ થતુ ંઆવ્યું 
છ� તનેાં પ�રણામ સાવ િવપરીત 
અન ે આ�યર્જનક મળ્યાં છ�. 
�ટની સંખ્યામાં ચાળીસેક ટકા 
જટેલો ઘટાડો થયો છ�, જનેું 
મખુ્ય કારણ છ� �ટપાલનમાં 
પશુપાલકોની ઘટતી જતી રિુચ.  
ઈ.સ.2014થી �ટન ેરાજસ્થાનના 
‘રાજ્ય પશુ’તરીક�નો દરજ્જો 
આપવામાં આવ્યો છ�. �ટપાલન 
માટ� પશુપાલકોન ેસરકારી સ્તર ે
�ોત્સાિહત કરવામાં આવી રહ્યા 
છ�. રાજસ્થાનમાં �વાસન સાથે 
સંકળાયલેાં �ત્યકે પાસાંમાં 
�ટોનો સમાવશે કરાયલેો છ�. 
આ બધા �યત્નો છતાં �ટની 
સંખ્યા ઘટી રહી છ�. આ બાબત 
િચતંા�રેક છ�.  ભારતનાં, ખાસ 
કરીન ેરાજસ્થાનનાં �ટો બાબતે 
અિધક�ત અભ્યાસ કરનારાં જમર્ન 

િવજ્ઞાની, િવદષૂી ઈલ્સે કોહ્ લર 
રોલેફ્સનના જણાવ્યા અનસુાર 
પા�કસ્તાન, મધ્ય એિશયા, 
આિ�કા ક� િવ�ભરમાં અન્ય� 
બધ ે જ �ટોની વસિત વધતી 
રહી છ�, પણ ભારતમાં એ ઘટી 
રહી છ� એ િચંતાનો અન ેઅમકુ 
અંશે વ�તાનો િવષય કહી 
શકાય. 2024ના વષર્ન ેયનુાઈટ�ડ 
નશેન્ સ ફુડ એન્ ડ એિ�કલ્ચર 
ઓગ�નાઈઝશેન (એફ.એ.ઓ.) 
�ારા ‘યર ઑફ ક�મલીડ્સ’તરીક� 
ઘોિષત કરવામાં આવ્યુ ંહોય ત્યાર ે
તો ખાસ. 

રોલેફ્સન ે આ ઘટાડા માટ� 
અનકે કારણો ટાંક્યાં છ�. એ 

મજુબ ભારતના કાયદા અનસુાર 
હવ ેરાજ્યની સરહદ બહાર તમેજ 
દશે બહાર �ટોની િનકાસન ે
�િતબંિધત કર ેછ�. આન ેકારણે 
�ટનુ ંમલૂ્ય સાવ ઘટી ગયુ ંછ�. 
તમેનો ચરાણિવસ્તાર નષ્ટ થઈ 
ગયો છ�. �ટની પદેાશોના વચેાણ 
માટ� યોગ્ય કડીનો અભાવ છ�. 
રોલેફ્સન ે‘ક�મલ ક�રશ્મા’નામનું 
એક સામાિજક સાહસ આરભં્યુ ં
છ�, જ ેપશુપાલકોન ેબજાર સાથે 
સાંકળવાનુ ંઅન ેએ રીત ે�ટના 
સંવધર્નમાં સહાયરૂપ થવાનુ ં
લ�ય ધરાવે છ�, જથેી સાંસ્ક�િતક 
�ષ્ઠભિૂમમાં �ટનુ ંજ ેસ્થાન છ� 
એ ટકી રહે. �ટની જમે ગધડેાં 
જવેાં અન્ય ભારવાહક પશુઓની 
વસિત ભારતમાં ઘટતી ચાલી છ�. 

યાંિ�કીકરણ આ માટ�નુ ં મખુ્ય 
પ�રબળ ખરુ,ં પણ રોલેફ્સનના 
જણાવ્યા અનસુાર પશુધનનું 
ઔ�ોિગકીકરણ વધ ુજવાબદાર 
છ�. િવ�ભરમાં પશુપાલકો �ટ 
તમેજ અન્ય પશુઓન ેપોતાના 
પ�રવારનો િહસ્સો જ ગણ ેછ�. 
તનેાથી આ બાબત સાવ િવપરીત 
છ�. એકવીસમી સદીના આરભંથી 
િવ�ભરના િવચરતા પશુપાલકો 
જોખમ�સ્ત બન્યા છ�, ક�મ ક�, 
તમેની ગણના પછાતમાં થાય છ�. 
ખનનકામ, િસંચાઈકામ ક� અન્ય 
ઊજાર્ �કલ્પો થકી ‘િવકાસ’ના 
નામ ેતમેનાં વડવાઓના સમયથી 
ઉપયોગમાં લેવાતાં ગોચરો તઓે 

ગમુાવી રહ્યા છ�. રોલેફ્સને 
ભારતનાં �ટો પર પષુ્કળ 
અભ્યાસ કય� છ�. તમેણ ે�ટના 
પયાર્વરણ પર પડતા �ભાવ 
બાબત ેિચતંા વ્યક્ત કરતાં જણાવ્યું 
છ� ક� આવાં પશુઓ સતત ફરતાં 
રહે તો તનેો �ભાવ પયાર્વરણ 
પર સકારાત્મક પડ� છ�. અન્ય 
જગંલી શાકાહારી પશુઓની જમે 
જ ત ેબીજન ે�સરાવ ેછ�, એના 
અંક�રણન ેસહાય કર ેછ�, સે�ન્�ય 
સામ�ીન ેજમીનમાં ઊતાર ેછ�, 
કાબર્નચ�ન ેટકાવ ેછ�, જમીનનાં 
સૂ�મ જીવાણુઓન ેપોષણ આપે 
છ� તમેજ પક્ષીઓના આહાર 
એવાં જતંઓુના �જનન માટ� 
અનકુ�ળતા ઊભી કર ેછ�. 

‘એફ.એ.ઓ.’�ારા ઘોિષત 

‘યર ઑફ ક�મલીડ્સ’દરિમયાન 
િનધાર્�રત લ�યાંકન ેપાર પાડવાં 
હોય તો �ટના ચરાણિવસ્તારનું 
રક્ષણ કરવુ ંજરૂરી છ�. તનેી પદેાશો 
માટ� િવક�ન્ િ�ત માળખાકીય 
સુિવધાઓમાં રોકાણ કરીન ેતનેે 
બજાર સાથ ેસાંકળવી જરૂરી છ�. 

રાજસ્થાન સરકાર પણ આ 
સમસ્યાના ઉક�લ માટ� િવિવધ 
પગલાં લઈ રહી છ�. નવા 
જન્મલેા બોતડા દીઠ દસ હજાર 
રૂિપયાની સબસીડી તનેા માિલકને 
આપવામાં આવ ેછ�. રાજસ્થાનની 
‘સરસ ડ�રી’�ારા �ટના દધૂનો 
વ્યાપાર આરભંાયો છ�. રાજસ્થાન 
સરકાર ેવતર્માન વષર્ના બજટેમાં 
�ટની જાળવણીના િમશનની 
ઘોષણા કરી છ� અન ે બોતડાને 
ઉછ�રવા માટ� વીસ હજારની 
�ોત્સાહક રકમ આપવાનુ ંન�ી 
કયુ� છ�. આમ છતાં, આ પગલાં 
પરૂતાં નથી. �ટની જાળવણી 
માટ� વધ ુ વ્યાપક સ્તર,ે લાંબા 
ગાળાનાં પગલાં લેવાં જરૂરી છ�. 
�ટ એક િવિશષ્ટ �ાણી છ�, જ ે
અિત િવિશષ્ટ ભૌગોિલક �દશે 
માટ� સજાર્યુ ંછ�. માનવ પોતાના 
સ્વાથર્ માટ� તને ેત�ન િવપરીત 
ભૌગોિલક િવસ્તારમાં પણ 
સ્થળાંત�રત કર ેછ�. એ હકીકત 
છ� ક� કોઈ પણ ચીજ આપણી 
પાસે સુલભ હોય ત્યાર ેઆપણે 
ભાગ્ય ેજ એની જાળવણી બાબતે 
�ફકર કરતાં હોઈએ છીએ. એમાં 
ન ે એમાં ત ે જોખમ�સ્ત બને 
ત્યાર ે આપણ ે સફાળા જાગીએ 
છીએ. સફાળા જાગ્યા પછી પણ 
જો યોગ્ય પગલાં ન ભરાય તો 
જોતજોતાંમાં એ ચીજ નષ્ટ થવાને 
આર ેઆવી જાય છ�. �ટ હોય ક� 
પયાર્વરણ સાથ ેસંકળાયલેાં અન્ય 
પ�રબળો, સરકારી રાહે તનેે 
બચાવવાના કાયર્�મ ભલે થતા 
રહે, પણ વ્ય�ક્તગત સ્તર ે તેની 
જા�િત ન આવ ેતો એનો કશો 
અથર્ નથી રહેતો.
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�. 

ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

ÇëìÉôÃ Õù´LË
èõÖë ÛñæHë

ભારતમાં ધમર્ની શોધ સદીઓ પહ�લા થઈ છ�. એવું કહ�વાય છ� ક� િહન્દુ ધમર્ િવશ્વનો સૌથી જુનો ધમર્ છ� પર�તુ � આજે ધાિમર્કતાની બાબત આપણે એવું માનતા હોય ક� ભારત સૌથી વધુ ધાિમર્ક દ�શ છ� તો આપણે ખોટા છીએ. ધાિમર્ક દ�શના ક્રમમાં ભારત પ્રથમ પાંચમાં પણ આવતો નથી. ભારત સમગ્ર િવશ્વમાં ધાિમર્ક દ�શોની યાદીમાં છ�ક 27માં ક્રમે છ�. સાથે સાથે સં�ગો એવા છ� ક� જે દ�શ 11મી સદી સુધી િહન્દુ દ�શ હતો તે આજે મુ�સ્લમ દ�શ બની ગયો છ� અને તે ધાિમર્કતામાં સમગ્ર િવશ્વમાં ટોચ પર છ�. આ દ�શનું નામ ઈન્ડોનેિશયા છ�. 

ઈન્ડોનેિશયામાં 98 ટકા લોકો રોજ પ્રાથર્ના કર� છ�. િવશ્વમાં ધમર્ ક�ન્દ્રીય સવ�ક્ષણો કરવા માટ� પ્યુ �રસચર્ સેન્ટર �ણીતું છ�. આ �રસચર્ સેન્ટર દ્વારા દુિનયામાં કયા દ�શમાં લોકો રોજ સૌથી વધુ પ્રાથર્ના કર� છ� તેનો સરવે કરવામાં આવ્યો હતો. આ સરવેમાં પ્યુ �રસચર્ સેન્ટર દ્વારા બે પ્રશ્ન પુછવામાં આવ્યા હતા ક� તમારા �વનમાં ધમર્ ક�ટલો મહત્વનો છ�? અને બી� પ્રશ્ન એ હતો ક� તમે ક�ટલીવાર પ્રાથર્ના કરો છો?. આ સરવેમાં 102 દ�શનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો હતો. સરવે સને 2008માં શ� કરવામાં આવ્યો હતો અને 2023માં પુરો થયો હતો. આ સરવેના આધાર� જે ડેટાઓ 

�હ�ર કરવામાં આવ્યા તે ડેટા ચ�કાવનારા હતા. મુ�સ્લમ દ�શોમાં ધાિમર્કતા વધાર� છ� અને રોજ પ્રાથર્ના કરનારા પણ વધાર� છ�. જ્યાર� યુરોપના દ�શો આ મામલે પાછળ છ�.સરવે પ્રમાણે સૌથી વધુ ધાિમર્ક સ્થળો આિફ્રકા, લે�ટન અમે�રકા અને મધ્ય પૂવર્-ઉત્તર આિફ્રકાના દ�શોમાં છ�. જ્યાર� સૌથી ઓછા ધાિમર્ક સ્થળો યુરોપ અને પૂવર્ એિશયામાં છ�. સરવેમાં સેનેગલ, માલી, તાન્ઝાિનયા, િગની-િબસાઉ, રવાન્ડા અને ઝા�મ્બયામાં 90 ટકા પુખ્ત લોકોએ એવી માન્યતા રજૂ કરી હતી ક� તેમના �વનમાં ધમર્ સૌથી મહત્વની ભૂિમકા ભજવે છ�. સૌથી ઓછા ધાિમર્ક લોકો એસ્ટોિનયા, ચેક �રપ�બ્લક, ડેન્માક�, �સ્વટ્ઝરલેન્ડ, યુક�, સ્વીડન, લાતિવયા અને �ફનલેન્ડ દ�શમાં �વા મળ્યા હતા. જ્યાર� સૌથી વધુ ધાિમર્ક લોકો ઈન્ડોનેિશયામાં છ�. આ દ�શ સદીઓ પહ�લા એટલે ક� 11મી સદી પહ�લા તિમલ િહન્દુ રા�ના કબ�માં હતો. તે સમયે દિક્ષણ ભારત અને ઈન્ડોનેિશયા વચ્ચે મોટાપાયે વેપાર થતો હતો. ભારતીય વેપારીઓ, િવદ્વાનો, પાદરીઓ અને ખલાસીઓ દ્વારા પહ�લી 

સદીમાં ઈન્ડોનેિશયામાં િહન્દુ ધમર્ લાવવામાં આવ્યો હતો. 7થી 16મી સદી સુધી ઈન્ડોનેિશયામાં િહન્દુ-બૌદ્ધ સામ્રાજ્યો દ્વારા ઈન્ડોનેિશયા સિહત િવશ્વના અનેક િવસ્તારો  પર શાસન કરવામાં આવ્યું હતું. િહન્દુ ધમર્ના શૈવ સંપ્રદાયનો િવકાસ 5મી સદીમાં �વામાં થયો હતો. 5થી 13મી સદી સુધી �વા, સુમાત્રા અને કાિલમંતનમાં િહન્દુ સામ્રાજ્યોની સ્થાપના કરવામાં આવી હતી. છ�લ્લું સૌથી મોટું સામ્રાજ્ય સને 1293થી 1500ની વચ્ચે મા�પિહતનું ર�ં હતું. જે િહન્દુ,બૌદ્ધ ધમર્ અને વૈમન્સ્યવાદી સામ્રાજ્ય હતું. આજે પણ ઈન્ડોનેિશયાના છ સત્તાવાર ધમ�માં એક િહન્દુ છ�. ઈન્ડોનેિશયામાં પાંચ લાખથી વધુ લોકો િહન્દુ છ�. જ્યાર� બાલીમાં આજે પણ 87 ટકા લોકો િહન્દુ છ�.� ઈન્ડોનેિશયા અને બાલીની વાત કરવામાં આવે તો આજે પણ ઈન્ડોનેિશયાએ િવશ્વના સૌથી મોટા મુ�સ્લમ દ�શ હોવા છતાં પણ તેના મૂળ પ્રાચીન િહન્દુ સંસ્ક�િત સાથે �ડાયેલા રાખ્યા છ�. ઈન્ડોનેિશયામાં આજે પણ રામકથા ખૂબ િપ્રય છ�. 

ઈન્ડોનેિશયામાં દ�િનક પ્રાથર્ના ઘરોમાં ફાળો આપવામાં આવે છ� અને આ રીતે ત્યાં રોજ પ્રાથર્ના કરનારાઓની સંખ્યા વધાર� છ�. આશર� 95 ટકા લોકો ઈન્ડોનેિશયામાં રોજ પ્રાથર્ના કર� છ�. ઈન્ડોનેિશયામાં આજે 88 ટકા વસતી મુ�સ્લમ છ�. તેઓ રોજ પાંચ વખત નમાજ પઢ� છ�. બી� તરફ ભારત દ�શમાં રોજ પ્રાથર્ના કરનારા લોકોની સંખ્યા 60 ટકા છ�. પ્રાથર્ના કરનારા લોકોની સંખ્યાની દ્ર�ષ્ટએ ભારતનો ક્રમ 41મો છ�. નાઈિજરીયા એવો દ�શ છ� ક� જેમાં 95 ટકા લોકો દ�િનક પ્રાથર્નામાં વ્યસ્ત રર� છ�. અલ્જે�રયામાં 88 ટકા લોકો રોજ પ્રાથર્ના કર� છ�. જ્યાર� સેનેગલમાં 88, �બુટીમાં 87 ટકા લોકો રોજ પ્રાથર્ના કર� છ�. ગ્વાટ�માલા અને પુ�ગ્વેમાં 82 ટકા લોકો રોજ પ્રાથર્ના કર� છ�. કોસ્ટા�રકા અને હોન્ડુરાસમાં આ આંક 78 ટકાનો છ�. બી� તરફ હ�ગક�ગમાં આ આંક 13 ટકા અને �પાનમાં માત્ર 19 ટકા જ છ�. આ આંકડાઓએ કયા ધમર્ના લોકો ક�ટલા કટ્ટર છ� તે પણ બતાવ્યું છ�. એટલે ક� એિશયા પેસે�ફકમાં િહન્દુ અને બૌદ્ધની વસતી 

99 ટકા છ�. જ્યાર� મુ�સ્લમો 62 ટકા છ�. ચીનમાં ધાિમર્ક લોકો વધાર� નથી. યુરોપમાં મોટાભાગે િખ્રસ્તીઓની વસતી છ� પર�તુ તેઓ પણ ધમર્ સાથે વધુ �ડાયેલા નથી. મધ્યપૂવર્ અને ઉત્તર આિફ્રકામાં 90 ટકા મુ�સ્લમો છ�. મુ�સ્લમોની ધાિમર્કા  ખૂબ ઉ�ચી હોય છ�. ઈઝરાયેલમાં યહુદીઓ પણ ખૂબ ધાિમર્ક હોય છ�. મધ્યપૂવર્ અને ઉત્તર િસવાયનો આિફ્રકાનો જે પ્રદ�શ છ� તેમાં 24 ટકા િખ્રસ્તી અને બાક�ના મુ�સ્લમો છ�. એટલે તેમાં િમશ્ર ધાિમર્ક લાગણીઓનો અનુભવ થાય છ�. િહન્દુઓમાં ધાિમર્કતા વધાર� હોય છ� પર�તુ તેઓ રોજ પ્રાથર્નામાં �ડાતા નથી. મોટાભાગે િહન્દુઓ  કટ્ટર પણ હોતા નથી. આ સરવેના આંકડાઓએ અનેક બાબતો પર પ્રકાશ પાડ્યો છ�. િવશ્વમાં જે તે પ્રદ�શોમાં બદલાતા ધમર્ની િવગતો પણ �હ�ર કરી છ�. આ આંકડાઓમાં ધાિમર્ક અને રાજક�ય આગેવાનોને ભાર� રસ પડે તેમ છ�. પર�તુ તેનાથી એક વાત તો એટલી સાચી સાિબત થાય છ� ક� િવશ્વમાં ભૂતકાળમાં અનેક દ�શોમાં િહન્દુ ધમર્નું પ્રચલન હતું તે નક્કી છ�. 

એક સમયનો િહન્દુ દેશ 
ઈન્ડોનેિશયા આજે મુ�સ્લમ 
બહુમતી સાથે ધાિમર્કતામાં 

િવ�માં �થમ �મે પહોંચી ગયો

પા�કસ્તાન, મધ્ય એિશયા, આિ�કા ક� 
િવ�ભરમાં અન્ય� બધે જ �ટોની 

વસિત વધતી રહી છ�, પણ ભારતમાં 
એ ઘટી રહી છ� એ િચંતાનો અને અમુક 

અંશે વ�તાનો િવષય કહી શકાય

 સ્�ીઓની અડધી સ્વતં�તા તો જાતીય 
સતામણીની સંભાવનાની બીકને 

કારણે જ રૂ�ધાઈ જતી હોય છ�

૧૫મી ઓગસ્ટ ૨૦૨૪. 
આજ ે૭૭  વષર્ની �મર ેભારત 
દશે ઊભો છ�. આ વષ�માં 
દશે ઘણી રીત ે મજબૂત અને 
સક્ષમ બન્યો છ�. ઘણી િસ�ધ્ધ 
હાંસલ કરી છ�. છતાં આપણે 
આદશર્થી હજ ુઘણાં દરૂ છીએ. 
સૌના ભાગ ે સ્વત�ંતા સમાન 
વશેે નથી આવી. જાિત, જ્ઞાિત, 
ધમર્, �ાંત, ભાષા જવેા અનકે 
કાંટલે તોળાઇન ેદરકેન ેપોતાની 
સ્વતં�તાનો િહસ્સો મળ� છ�. 

પડકારોની યાદી તો ઘણી 
લાંબી છ�, પણ અહીં ધ્યાન ક��ન્�ત 
કરવુ ં છ� દશેની આશર ેપચાસ 
ટકા વસ્તી ધરાવતી મિહલાઓ 
પર, ત ે પણ એવી મિહલાઓ 
પર ક� જમેણ ે ગવર્ થાય એવી 
િસ�ધ્ધ મળેવી હોય અન ે છતાં 
સ્�ી હોવાની �ક�મત ચકૂવી હોય. 
બહુ લાંબો ઇિતહાસ તપાસવો 
નથી. ઓગસ્ટ મિહનાના મા� 
બે અઠવા�ડયાના જ ક�ટલાક 
સમાચારો પર નજર કરતાં  દખેાય 
છ� ક� સમાનતા અન ે બંધતુ્વના 
જ ેઆદશર્ન ુસપનુ ંલઈ આપણે 
આઝાદ ભારતની સફર શરૂ કરી 
હતી એ િદશામાં હજ ુઘણી લાંબી 
મજલ બાકી છ�.

એક તરફથી કોલકત્તાની 
સરકારી હો�સ્પટલમાં ૩૧ વષર્ની 
મિહલા તબીબ સાથ ેબળાત્કાર 
અન ેહત્યાના  સમાચાર આવે 
છ�, સ્�ીઓ દરકે ક્ષ�ેે આગળ 
આવી શકી છ� એ માટ�ની તક 
ઊભી કરી શક્યા છીએ એ વાત 
માટ� ચો�સ ગવર્ છ�. પણ, એ 
સાથે સાથે રોજ ેરોજ વધી રહેલા 
જાતીય સતામણીના બનાવો 
મિહલાની સુરક્ષા અંગ ે અનકે 
સવાલો ઊભા કર ેછ� એ તરફથી 
ધ્યાન હટતુ ંનથી. દરકેન ેસુરિક્ષત 
વાતાવરણ મળ� એ તો સૌનો 
મળૂભતૂ અિધકાર છ� જનેી માંગ 
માટ� મિહલાઓએ વારવંાર સડકો 
પર આવવુ ંપડ� છ� અન ેઅવાજ 
ઉઠાવવો પડ� છ�!  

૩૬ કલાકથી સેવામાં હાજર 
આ યવુાન ડૉક્ટર માટ�  પોતાની 
હો�સ્પટલ તો સૌથી સલામત 
સ્થળોમાંનુ ંએક હોવુ ંજોઈએ ન?ે 
કઇ રીત ે એક માણસ રોકટોક 
વગર હો�સ્પટલ જવેા જાહેર 
સ્થળ� બળાત્કાર અન ે હત્યા 
જવેો જઘન્ય અપરાધ કરી શક�! 
િદવસ રાત કામ કરતાં ડોકટરોન ે
ઘડીભર આરામ કરવા માટ� 
એક અલાયદા ઓરડા જટેલી 

સગવડ ક�મ ના હોય, ખાસ 
કરીન ેજ્યાર ેમ�ેડકલમાં મિહલા 
િવ�ાથ�નુ ં�માણ વધી રહંુ્ય છ�! 
મમતા બેનરજીએ પોલીસન ેએક 
અઠવા�ડયાના સમયમાં ક�સનો 
ઉક�લ લાવવાનો આદશે આપ્યો 
છ�. પોલીસે એક શકમદં વ્ય�ક્તની 
ધરપકડ પણ કરી છ�. પણ એક 
આશાસ્પદ િજદંગીના અકાળ� 
આવલેા અંત સામ ેએ બધુ ંવામણંુ 
અન ેબેઈમાની લાગ ેછ�. 

બીજી તરફ પ�ેરસ ઓિલ�મ્પકથી 
વીનશે ફોગાટના સમાચાર 
આવ ેછ�. અભ�ે ગણાતી િવ� 
ચ�ેમ્પયન જાપાનની ય ુસુસાકીને 
શાનદાર રીત ે પરાસ્ત કયાર્નો 
આનદં હજ ુઓસય� ન હતો ત્યાં 
૧૦૦ �ામ વધ ુવજનન ેકારણે 
વીનશેન ે ફાઇનલ રાઉન્ડ માટ� 
ગરેલાયક ઠ�રવતાં સમાચારનો 
આઘાત આવ ેછ�. ઓિલ�મ્પકની 
તયૈારી બે-અઢી વષર્ પહેલાંથી 
શરૂ થઈ જતી હોય છ�, ત્યારે 
ખેલાડી મન અન ેશરીરથી સ્પધાર્ 
માટ� સજ્જતા ક�ળવ ે છ�. પણ, 
વીનશેનો આ સુવણર્ સમય તો 
ક�સ્તી ફ�ડરશેનના માંધાતાઓ 
�ારા થતી જાતીય સતામણી 
િવરધુ્ધ લડવામાં િદલ્હીની સડકો 

પર ગયો! હક અન ેસન્માનની 
આ લડાઈ વીનશે પરૂી િહંમત 
અન ે �િતબધ્ધતાથી લડી, પણ 
એની લડાઈમાં એના મડેલનુ ંકોઈ 
વજન ના પ�ુ!ં આદશર્ �સ્થિતમાં 
એણ ે ૫૩ કી.�ા.ની કક્ષામાં 
ભાગ લીધો હોત, પણ વડેફાયલેા  
સમયે એન ે ૫૦ કી.�ા.ની 
�ણેીમાં ભાગ લેવા મજબૂર 
કરી. જો કોઈનુ ંવજન કાયમ રહંુ્ય 

તો ત ે �જભષૂણ શરણિસંઘનુ!ં 
લોકસભાની ચૂટંણી સુધી એમનું 
સાંસદપદ ચાલુ રહંુ્ય, ના એમને 
રાજીનામુ ંઆપવાની જરૂર લાગી 
ના તમેના પક્ષના નતેાઓન ેએની 
નિૈતક જવાબદારી જણાઈ! િદલ્હી 
પોલીસે એમની સામ ેએફ. આઈ. 
આર. કરી તો એમની ચૂટંણી 
લડવાની �ટ�કટ ના અપાતાં 

એમનો દીકરો ચૂટંણી જીતીને 
સાંસદ બન્યો! િસંઘ પ�રવારનો 
દબદબો ચાલુ રહ્યો! વીનશેની 
ગરેમાન્યતાના સમાચાર પછીના 
બીજા િદવસે સંસદમાં ખેલક�દ 
મ�ંીએ વીનશેન ે સરકાર 
તરફથી ક�ટલો ટ�કો મળ્યો છ� 
એની િવગતવાર રજઆૂત કરી. 
ખચાર્યલેા એક એક રૂિપયાનો 
િહસાબ રજ ૂકરી તમેણ ેખેલાડી 

�ત્યનેી �િતબધ્ધતા રજ ૂકરી ક� 
પછી સત્તાન ેપડકારનાર રાજકીય 
કાવાદાવાનો િશકાર નથી બન્યો 
એવા બચાવ માટ�ની ભૂિમકા 
બાંધી? આ પછી સવાલ તો ઊઠવો 
જ જોઈએ ક� શંુ સ્વત�ં ભારતમાં 
મિહલાઓ બેખોફ પોતાની 
�િતભાનુ ં ખેડાણ કરી શક� છ�? 
એટલી સ્વત�ંતા એમના િહસ્સે 

આવી છ� ખરી? 
ઉપરના બંન ે �કસ્સામાં એવી 

બહેનોની વાત છ�, જમેણે 
પોતાની મહેનત અન ેઆવડતથી 
ઊભી થયલેી તકનો લાભ લીધો 
અન ે આગળ આવી. સામાન્ય 
સંજોગોમાં એમનાં ઉદાહરણ 
મિહલા સશ�ક્તકરણની િસ�ધ્ધ 
ગણાવવામાં લેવાયાં હોત. બધી 
સ્પધાર્ઓમાં ઉત્તીણર્ થઇ �િત�ષ્ઠત 
કાર�કદ�માં આગળ વધતી  એક 
ડૉક્ટરન ે સલામતીની ખાતરી 
નથી તો અન્ય મિહલાઓનુ ં શંુ 
થતુ ંહશે? 

આતંરરાષ્�ીય સ્તર ે દશેનું 
�િતિનધત્વ કરતી ખેલાડીએ 
રસ્તા પર આવી જાતીય સતામણી 
સામ ે બંડ પોકાય� હોય છતાં 
એણ ેકરલેા આક્ષપેો પર પગલાં 
લેવાની ગભંીરતા સત્તાધીશોને 
નહીં લાગી હોય તો કોણ બહાર 
આવીન ેબોલવાની િહંમત કરશે? 
સ્�ીઓની અડધી સ્વત�ંતા તો 
જાતીય સતામણીની સંભાવનાની 
બીકન ેકારણ ેજ રૂ�ધાઈ જતી હોય 
છ�. દશેન,ે હવ ેસંપણૂર્ આઝાદી 
તરફના �યાણ માટ� સંકલ્પની 
જરૂર છ�.
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�. 

સંપૂણર્ આઝાદીનો સંકલ્પ અને સ્�ી સ્વતં�તા

એનાં અઢાર હશે, આપણાં છ�ીસ છ�

કહેવાની વાત
નેહા શાહ


