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ણભૂિમમાં રાવણના �તદેહ પાસે 
રડતી મંદોદરીએ જે કહ્યું તે મા� રુદન 
નહોતું પણ �ાચીન ભારતનો શબ-

પરીક્ષણનો સૌથી પહેલો દસ્તાવેજ હતો. વાલ્મી�ક 
રામાયણનો યુધ્ધકાંડ એનો સાક્ષી છ�. મંદોદરીએ 
સ્પષ્ટ કહ્યું હતું ક�, જેણે પોતાની ઇ�ન્�ઓ પર 
િવજય મેળવ્યો તેને અંતે પોતાની જ ઇ�ન્�યોના 
િવષે માય�.હાવર્ડ� અને એમ.આઇ.ટી. હાલમાં જે 
રહસ્ય ઉક�લી રહ્યા છ� ક� માણસના િવચાર અને 
તેનો અહંકાર તેના ડીએનએને સંપૂણર્ બદલીને 
તેને અંદરથી ક�વો ખોખલો બનાવી દે છ� તે રહસ્ય 
મંદોદરીએ સાત હજાર વષર્ પહેલાં જ લંકાની 
જમીન પર ઉજાગર કયુ� હતું.

     રામે તેને માય� નહોતો. ચોંકો નહીં. જો 
તમે એમ માનતા હો ક� લંકાપિત રાવણનું �ત્યુ 
મા� �ભુ રામના આગ્નેયાસ્� (અ�ગ્નબાણ)
થી જ થયું હતું તો તમે યુધ્ધભૂિમના સૌથી મોટા 
જૈિવક રહસ્યથી અજાણ છો. મંદોદરી સામાન્ય 
શોકાતુર િવધવા નહોતી. તે �ાચીન િવ�ના સૌથી 
મહાન ભૌિતક િવજ્ઞાની માયાસુરની પુ�ી હતી. 
રાવણની કપાયેલી નાિભ અને િનસ્તેજ આંખો 
જોઇને મંદોદરીએ એક એવો �ોક ઉચ્ચાય� જેણે તે 
યુગના આનુવંિશક િવજ્ઞાન (જેને�ટક્સ)ના પાયાને 
જ હચમચાવી નાંખ્યા. છાતી ક�ટતાં તેણે કહ્યું, 
‘‘તને રામે નથી માય�. આ તો તારા પોતાના જ 
ડીએનએનો આત્મિવનાશ હતો.

ડીએનએ રાખ થઇ ગયું. શું તમે કયારેય 
િવચાયુ� છ� ક� જેણે હજારો વષ�ની તપસ્યા �ારા દસ 
મસ્તકોવાળા ચેતાતં� પર �ભુત્વ મેળવ્યું હતું અને 
જેણે  કપાયેલા મસ્તકને ફરી જોડી શક� તેવા અ�તને 
આત્મસાત કયુ� હતું તે અચાનક એક જ િદવસમાં 
ધૂળનો ઢગલો ક�વી રીતે બની ગયું?! બાણ તો મા� 
તેની નાિભને વીંધી ગયું હતું પરંતુ સાચો િવનાશ 
રાવણના કોષીય તં�ના �ડાણમાં સજાર્યો હતો. 

મંદોદરીએ જયારે તે િવશાળ શરીરની નસોને જોઇ 
તો તે ભૂરી થઇ ગઇ હતી. અિનયંિ�ત કામવાસના 
અને અહંકારને કારણે જીનમાં થતો આંત�રક ક્ષય 
લંકાપિતના શરીરમાં વષ� પહેલાં જ શરૂ થઇ 
ચૂકયો હતો. રામનું બાણ તો બહારથી વાગ્યું હતું. 

રાવણનું ભીતર તો પહેલેથી જ ક્ષિત�સ્ત થઇ ગયું 
હતું.

રાવણ કોઇ સામાન્ય માનવી 
નહોતો. તે એક �ાયો જેને�ટક 
સંકર હાઇ�ીડ અને અસામાન્ય 
જીવ હતો. તેનું શરીર યુધ્ધભૂિમની 
ધગધગતી લાલ રેતી પર પડયું 
હતું. નાિભનો અ�ત ક��ડ સુકાઇ ગયો હતો. તેનાં 

દસ માથાં ધૂળમાં રગદોળાઇ ગયાં હતાં. પણ સાચા 
વૈજ્ઞાિનક આ�યર્ની ક્ષણ તો ત્યારે આવી જયારે 
મંદોદરી �તદેહ પાસે પહોંચીને િવલાપ કરવા 
લાગી.

મંદોદરી કોઇ સામાન્ય સ્�ી નહોતી. ‘સૂયર્ 

િસધ્ધાંત’માં ખગોળશાસ્� અને પરમાણુ ભૌિતક 
િવજ્ઞાનને લગતાં ગાિણિતક સૂ�ોનું 
આલેખન કરનાર માયાસુરની 
પુ�ી હતી. વાલ્મી�ક રામાયણના 
યુધ્ધકાંડ (સગર્ 111, �ોક 36-
38) માં વણર્વ્યા અનુસાર 
રાવણના િનષ્�ાણ મુખને જોઇને 

મંદોદરીએ એક ગહન અને િવચિલત કરી દે તેવું 

સત્ય �ગટ કયુ� હતું, જેને પરંપરાગત ટીકાકારોએ 
મા� ‘કાવ્યાત્મક અિભવ્ય�કત’ સમજી હતી.

અિતકાયં મહાકાયં મહાવીય� મહાબલમ્
અમાનુષં વપુ: ક�ત્વા િવચરન્તં િનશાચરમ્ |
નૈવ દેવા ન ગન્ધવાર્ ન િદત્યા ન ચ દાનવા:
શકતાસ્ત્વં ઘષર્િયતું સંખ્યે રામસ્તુ માનુષો હત:||
વાલ્મી�કના આ �ણ શબ્દો સમજીએ:‘અમાનુષ: 

વપુ: ક�ત્વા’ અથાર્ત્ તે માનવ જીવિવજ્ઞાનના 
ક�દરતી િનયમો િવરૂધ્ધનું સજર્ન હતું.અહીં સૌથી 
મોટો િવરોધાભાસ રહેલો છ�. એક એવું અ�સ્તત્વ 
જેને દેવો, દાનવો અને ગંધવ�ની સંયુકત શ�કત 
પણ હરાવી શકી ન હતી. તેનો અંત આખરે એક 
મનુષ્ય �ારા થયો. રામ માનવરૂપે જ �ગટ થયા 
હતા ને!

શું આ મા� એક સુખદ સંયોગ હતો ક� પછી 
આંતર સ�વના ક્ષયની ભયાનક ગણતરી હતી જેના 
િવચાર મા�થી રૂ�વાડાં ઊભાં થઇ જાય! રાવણના 
જન્મને આનુવંિશક િવજ્ઞાનના ��ષ્ટકોણથી 
તપાસીએ: હાઇ�ીડ-સંકર િવસંગિત ઋિષ 
ડીએનએ + અસુર ડીએનએ. િપતા મહિષર્ િવ�વા 
શુધ્ધ વૈિદક ઋિષ વંશના પુલસ્ત્ય ક�ળના હતા. 
માતા ક�ક�સી અસુર વંશની- સુમાલીની પુ�ી હતી.

    આધુિનક આનુવંિશક િવજ્ઞાનનો એક અફર 
િસધ્ધાંત છ� ક� જયારે બે અત્યંત િભન્ન આનુવંિશક 
વંશાવળીઓ વચ્ચે સંકરણ કરવામાં આવે ત્યારે એક 
અસાધારણ અસર જોવા મળ� છ�, જેને િવજ્ઞાનમાં 
‘હાઇ�ીડ િવગર’ તરીક� ઓળખવામાં આવે છ�.

રાવણના શરીરમાં ઋિષક�ળનું સામથ્યર્ હતું. 
બૌ�ધ્ધક ક્ષમતા સામાન્ય મનુષ્ય કરતાં દસ ગણી 
વધારે હતી. જયારે ‘અસુર’ ડીએનએ એ તેના 
કોષોને અત્યંત સિ�ય કોષિવભાજન અને અંગોના 
પુનિનર્માણની ક્ષમતા બક્ષી હતી. પરંતુ તેમાં જ 
�ક�િતનો સૌથી મોટો શાપ છ�પાયેલો હતો. 

(�મશ:) સોશ્યલ મી�ડયાના આધારે સાભાર)

ક નાનકડા ગામમાં એક એકાંતવાસી 
�� માઈ રહેતાં હતાં. આ સંસારમાં 
તેમનું કોઈ સગું-સંબંધી ન હોવાથી 

તેઓ અત્યંત અક�લાપણંુ અનુભવતા હતા. એક 
િદવસ એ ગામમાં એક પિવ� સંત પધાયાર્. 
માઈએ પરમ ��ાથી સંતનો ભાવપૂવર્ક આદર-
સત્કાર કય�. િવદાય વખતે માઈએ સજળ ને�ે 
િવનંતી કરી ક� ‘‘મહારાજ! આપ તો હ�રના 
પરમ ભક્ત છો, મને એવા આશીવાર્દ આપો 
જેથી મારું આ અસહ્ય એકલતાનું દુઃખ દૂર થઈ 
જાય.’’ સંતે મંદ હાસ્ય કરી પોતાની ઝોળીમાંથી 
બાલ-ગોપાલની એક િવ�હ મૂિતર્ કાઢીને 
આપતા  કહંુ્ય ક� ‘‘માઈ ! આ જ તમારો પુ� છ�, 
આનું તમારા બાળકની જેમ �ેમપૂવર્ક લાલન-
પાલન કરજો.’’

માઈ તો પરમ આનંિદત થઈને બાળ-
ગોપાલને પોતાના જ કાળજાનો ટ�કડો માનીને 
તેની સેવામાં લીન થઈ ગયાં.

�ીમદ્ ભાગવત અનુસાર 
ભગવાન ‘ભાવ�ાહી જનાદર્ન’ 
છ�, તેઓ કોઈ જપ, તપ ક� બાહ્ય 

આડ�બરથી નહીં પરંતુ 
ભક્તના �દયનો 

િનષ્કપટ ભાવ 
જ જુએ છ�. 
માઈએ �ી 

યશોદાજીના જેવા શુ� વાત્સલ્ય ભાવથી �ભુની 
સેવા શરૂ કરી. એક િદવસ ગામના ક�ટલાંક 
નટખટ બાળકોએ માઈને મૂિતર્ સાથે વહાલ 
કરતા જોયાં. રમૂજમાં તેમણે કહંુ્ય ક�, ‘‘અરી 
માઈ! જંગલમાંથી એક િહંસક ભે�ડયું ગામમાં 

ઘૂસી આવ્યું છ� જે નાનાં બાળકોને ઉપાડીને ખાઈ 
જાય છ�.તારા લાલનું ધ્યાન રાખજે !’’  આ 
સાંભળી ભોળી માઈ વ્યાક�ળ થઈ ગઈ. તેણે તુરંત 
બાલ-ગોપાલને ઘરમાં પથારી કરી સુવડાવ્યા 
અને હાથમાં લાકડી લઈ �ાર પર પહેરો દેવા 
બેસી ગઈ. પોતાના લાલની રક્ષા માટ� માઈએ 
અન્ન-જળનો ત્યાગ કરી દીધો.

ગીતામાં વણર્વેલ ‘અનન્ય ભ�ક્ત’ની જેમ તે 
ભૂખી-તરસી પાંચ િદવસ અને પાંચ રાત સુધી 
પલક ઝપકાવ્યા વગર જાગતી રહી. માઈનો આ 
અ�િતમ �ેમ જોઈને સવ��ર ભગવાન �ીક�ષ્ણનું 
�દય �વી ઊ�ંુ. �ભુ સ્વયં અિત સંુદર બાળકનું 

રૂપ ધારણ કરી પીતાંબર અને આભૂષણોથી 
સજ્જ થઈને �ગટ થયા. આહટ સાંભળી માઈ 
લાકડી લઈને ઊભી થઈ. ત્યારે �ભુએ કહંુ્ય ક�, 
‘‘માઈ ! હંુ જ તારો બાળ-ગોપાલ છ��’’ પરંતુ 
વાત્સલ્ય રસમાં ડ�બેલી માઈએ ઈ�રીય વૈભવને 
પણ નકારી દેતા કહંુ્ય ક�, ‘‘ચાલ હટ! મારા લાલ 
આગળ તારા જેવા હજારો ન્યોછાવર છ�.’’

શાસ્�ો કહે છ� ક� જ્યાં અહંકારરિહત �ેમ હોય 

છ� ત્યાં ભગવાનનું ઐ�યર્ પણ નાનું પડ� છ�.
માઈની આ િનષ્ઠા જોઈને �ીહ�ર અત્યંત 

�સન્ન થયા અને માઈને સદેહે પોતાના પરમ 
ધામ ‘ગોલોક’ માં સ્થાન આપ્યું.

ધમર્શાસ્�ોના સનાતન સંદેશ મુજબ આપણા 
શરીરરૂપી મંિદરમાં િબરાજમાન ઈ�રીય 
અંશ-આત્માને કામ, �ોધ, લોભ, મોહ અને 
અહંકારરૂપી ‘અંતરના ભે�ડયાઓ’ થી બચાવવો 
જોઈએ. જ્યારે મનુષ્ય િવષય-વાસનાઓથી મુક્ત 
થઈને તન-મનથી �ભુ પરાયણ બને છ� ત્યારે 
પરમાત્મા તેને અવશ્ય સાક્ષાત્કાર કરાવે છ�.

- િવનોદભાઈ માછી િનરકંારી

રાવણના િનષ્�ાણ મુખને જોઈને મંદોદરીએ એક ગહન અને િવચિલત કરી દે તેવું સત્ય 
�ગટ કયુ� હતું, જેને પરંપરાગત ટીકાકારોએ મા� ‘કાવ્યાત્મક અિભવ્ય�કત’ સમજી હતી

મહારાજ! આપ તો હ�રના પરમ ભક્ત 
છો, મને એવા આશીવાર્દ આપો જેથી 
મારું આ અસહ્ય એકલતાનું દુઃખ દૂર 

થઈ જાય

ÜëÔä ÜSèëß
તપન િ�વેદી

શબ-પરીક્ષણનો પહેલો દસ્તાવેજ
ર

એ સાચો વાત્સલ્ય ભાવ અને િનષ્કામ 
ભ�ક્તથી ભગવદ્ �ા�પ્ત થાય છ�


