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ગળવારે િવશાખા નક્ષ�માં, ચં� �િ�ક 
રાિશમાં  નૂતન સંવત્સર કાળયુક્તના 
�ારંભ સાથે િવ�મ સંવત ૨૦૮૩ નો 

સૂય�દય થશે અને ‘સાલમુબારક’નો મંગલધ્વિન 
ગુંજીત થશે. નૂતન વષાર્િભનંદનની શુભેચ્છાઓ 
એકબીજાને પરસ્પર આપવા માટ� જનમેદની ઉત્સાિહત 
થઈ ગઈ છ�.

 બુધવારે કારતક બીજ, ભાઈબહેનના પિવ� 
�ેમનો પાવન તહેવાર, ભાઈબહેનના સગપણને 
ઉજાગર કરે છ�.  બહેન, બનેવી, ભાણેજ, ભાણીઓનું 
સન્માન, ભેટ સોગાદોથી એકબીજાનો સત્કાર દરેકને 
ત્યાં થાય છ�. ભારતીય સંસ્કાર સંસ્ક�િતની આ 
લાક્ષિણક પરંપરા છ�. ભાઈ દૂર અંતરે હોય ક� ભાઈનું 
સુખ ના હોય તો બેન ચં�ની પૂજા કરીને ચં�ની 
આરતી કરીને આનંદ માણે છ� અને ચં�દેવ બેનની 
લાગણી જોઈને સુખ સૌભાગ્યના આિશષ આપે છ�. 
લાભપાંચમના િદવસે ઘણા પ�રવારો �વાસે ઊપડ� 
છ�, દેવદશર્ન અને તીથર્સ્નાન કરે છ� અને �ાપંિચક 
સુખનો લાભ મેળવે છ�. લાભપાંચમ મનુષ્યને અનેક 
રીતે લાભકારી બને છ�, સાંસા�રક સુખ, વ્યાવસાિયક 
સુખ, શૈક્ષિણક સુખ, સામાિજક સુખ વગેરેનો સાિ�વક 
આનંદ માણસ મેળવે છ�. અને આ નૂતન વષાર્રંભમાં 
જ ગુજરાતના રામભક્ત સંત જલારામ ભગતની 
પિવ� જયંતી આવે છ�. તા- ૧૬/૧૧/૨૬ સોમવારે 
બાપા જલારામ જયંતીનો પિવ� પાવન િદવસ છ�. 
�ી સંત સ્વામી સમથર્ ગુરુએ મહારાષ્�માં અ�લકોટ 
નગરને ધમર્ક્ષે� અને અન્નધામ બનાવ્યું. સંત સાંઈ 
બાબાએ િશરડી ગામને િદવ્ય ધમર્ક્ષે� અને અન્નધામ 
બનાવ્યું. તે �માણે જલારામ બાપાએ સૌરાષ્�ના 

વીરપુરધામને દેશનું પિવ� ધમર્ 
ક્ષે� અને અન્નછ� બનાવ્યું છ�. 
સંત જલારામજીનો સંિક્ષપ્ત પ�રચય 
આપવાનો �યત્ન છ�.

સંત જલારામનું નામ લેવાથી 
રામનામનો જપ થાય છ� એટલે 
સંસારનું સાચું સુખ, સંતિત, વૈભવ, આરોગ્ય, શાંિત, 
િવ�ા, વેપાર, �ામાિણકતા, સત્ય અને સમાધાન 
�ાપ્ત થાય છ�.

�ધાન ઠ�ર અને રાજબાઈના બીજા પુ� રૂપે 
સંત જલાબાપાનો જન્મ કારતક સુદ સાતમના િદવસે 
સોમવારે થયો છ� અને �ીરામના અિભિજત નક્ષ�માં 
એમનો ઉદય થયો છ�. િપતા�ી �ધાન ઠ�રની 

વીરપુર ગામે નાનકડી પણ ઉપયોગી 
ઘરગથ્થુ સામાનની દુકાન હતી. 
�ધાન ઠ�ર, રાજબાઈ અને પ�રવાર 
સાધુસંતો અને યાિ�કોને જોઈતી 
વસ્તુ આપતાં હતાં અને દાનધમર્ 
કરતાં હતાં. એવા જ પરોપકારી ગુણ 

જલારામમાં બાળપણથી જ ઊગ્યા હતા. એક વષ� 
મહાત્મા રઘુવીરદાસજી યા�ા અથ� વીરપુર આવ્યા 
તો તેમને પોતાના ફિળયામાં ઉતારો આપ્યો, સરસ 
રસોઈ બનાવીને જમા�ા અને રાજબાઈએ પોતાના 
પુ� બોધાને સાધુ મહાત્માના ચરણે ધરીને નમન 
કયુ� અને િ�કાળજ્ઞાની મહાત્માએ ભિવષ્યવાણી કરી, 
‘‘મૈયા! આ તમારો �થમ બાળક પુ� ઉત્તમ �સ્થિતમાં 

રહેશે જ પણ તમારે ત્યાં બીજો દૈવી પુ� અવતરશે 
તે �ીહ�રના મહાન ભક્ત તરીક� ઉભરી આવશે. 
એ રામજીના ભક્ત તરીક� દુિખયાંઓ તથા ભૂખ્યા 
જીવોનો બેલી બનશે.’’

અને રાજબાઈને બીજો પુ� મળ્યો. ગોંડલ પાસેના 
વીરપુર ગામમાં ભક્ત બાપા�ી જલારામ અવતયાર્. 
બાળપણથી જ જલારામે �ીરામજીની આરાધના કરી. 
ભૂખ્યાને અન્ન આપવાનું શરૂ કયુ�. સવર્ સાથે સમભાવ 
અને સેવાકાયર્ને મહ�વ આપ્યું. પોતે ખેતરમાં કામ 
કરીને પોતાનું ગુજરાન કયુ�. અન્ન પરબહ્મ છ� તેનું 
દાન મહાન દાન અવશ્ય કરવું. અમરેલીના �ી 
ભોજલરામજીને ગુરુ બનાવીને ગુરુભ�ક્ત કરીને 
�ીરામનો જપ કરીને અન્નદાનમાં તો 15 જાન્યુઆરી 
૧૯૨૦ માં મોટ�� સદા�ત બાંધ્યું. સતત બે વષર્ 
તીથાર્ટન કરીને ભારતનાં સવર્ તીથર્સ્થાનોનાં દશર્ન 
કયા�. જલારામને કાળ�રામ નામે પુ� અને જમના નામે 
પુ�ી હતી. એ મહાન સંતે સંપૂણર્ આયુષ્ય રામજપ 
અને સાધુસંત અને િનરાિ�તોની સેવા કરી છ�.

પત્ની વીરબાઈ તા. 18-11-1878 માં વૈક��ઠવાસી 
થયાં અને �ી જલારામ બાપા તા. ૨૩-૦૨-૧૮૮૧ 
બુધવારે વૈક��ઠવાસી થયા. અપંગો અને અંધોને 
અન્નદાન એ મહ�વની ઈશસેવા છ�. જય જલારામ.

�ો, પૂ. ગુરુદેવની ક�પાથી ‘મોહનો ક્ષય 
એટલે મોક્ષ’ એ આપણે જોયું. જુઓ, 
મહાભારતમાં અંધ �તરાષ્� મોહનું 

�તીક છ�. મોહ અંધળો હોય છ�, એમ કહેવાય છ�! 
�તરાષ્�નો પુ� �ત્યેનો મોહ ક�વું પ�રણામ સજ� છ�, 
તેનાથી આપણે જાણકાર છીએ જ. વળી, પિત�તા 
પત્ની ગાંધારીએ પણ દેખતી હોવા છતાં આંખે પાટા 
બાંધ્યા છ�. ગાંધારી મમતાનું �તીક છ�. મમતા પણ 
જાણે અજાણ બનાવે છ�. મોહ અને મમતા આપણને 
સાચું દેખાડતાં નથી. આપણાં શાસ્�ો ક�ટલી સુંદર 
�તીકાત્મક વાત કરે છ�! એ સમજવા માટ�ની ��ષ્ટ 
ક�ળવીએ.

જો આપણે મોહથી મોહન સુધી પહોંચવું હશે 
તો સંસારમાં રહેવા છતાં એમાં લપેટાયા વગર 
િનલ�પભાવે રહેવાનું છ�. જીવનમાં જો ��િત્ત હશે તો 
ઘર-�હસ્થમાં રહીને પણ ક�ષ્ણની જેમ અનાસ�ક્ત 
રહેશે. માણસને વસ્તુ ક� વ્ય�ક્ત નથી બાંધતી, પણ 
માણસને વ્ય�ક્ત ક� વસ્તુ માટ�ની આસ�ક્ત બાંધે છ�. 
પત્ની-પ�રવાર બાંધે છ� એમ માનીને જે ભાગે છ�, તે 
બીજે બંધનમાં આવી જાય છ�. પણ આ અનાસ�ક્ત 
ક�ળવી લીધી તો તમે જ્યાં છો ત્યાં મસ્તીથી રહેશો. 
પછી તમે સુવણર્ની �ારકામાં રહો, જંગલમાં રહો, 
�હ્મચારી ક� સંન્યાસી રહો, પણ અનાસક્ત છો તો 
જ્યાં રહેશો ત્યાં મસ્ત અને વ્યસ્ત રહેશો. કારણ ક� 
ભક્તને ખબર છ� ક� તેનું સાચું ધન 
તેની ભ�ક્ત જ છ�. ભક્ત સુદામા 
ક�ષ્ણના િમ� છ�. પૌંઆ લઈને મળવા 
ગ ય ા છ�. ગરીબ હોવા છતાં 

�ત્યક્ષ ક�ઈ 
માંગતા નથી અને ભગવાનને 
પણ �ત્યક્ષ કશું આપ્યું 

નથી. �ારકાથી 
પાછા ફરતાં સુદામા 

પત્નીને કહે છ� ક� 
�ીક�ષ્ણે 
પોતાને 

જ શ 
ન 

મળ� એટલે છ�પી રીતે આ �સાદ પહોંચા�ો છ�. આ 
�સાદ સહુને મળ�. સુદામા પોતે અિલપ્ત રહ્યા. કોઈ 
મોહ ન રાખ્યો. હંમેશાં �ભુનું કીતર્ન ચાલુ જ રાખ્યું.

મોહનો ક્ષય એ જ મોક્ષ. �ેમ એટલે �ભુનો �સાદ. 
મેવાડની મીરાંએ મહેલના વૈભવમાં 
રહીને પણ મોહનને ન િવસાયાર્ 
અને પછી એ વૈભવ બાધક બન્યો 
તો ત્યાગી દીધો! ગોપીઓના ક�ન્�માં 
પણ ક�ષ્ણ જ છ� ને? ઘરનાં કામ કરતાં 

કરતાં પણ તેમનું ધ્યાન ક�ષ્ણમાં જ છ�.
આ વાતને �ડાણથી સમજવા જાણીતા સાિહત્યકાર 

�ી ગુણવંત શાહની ‘ક�ષ્ણની છબી’ નામની �સંગકથા 
સ્�િતપટ પર ડો�કયાં કરે છ�.

ચાલતી ��નમાં એક �ટ�કટ ચેકરને ડબ્બામાં પડ�લી 
જૂની અને ઘસાઈ ગયેલી એક બેગ મળી. એણે 
આજુબાજુ પૂછીને બેગના માિલકની શોધ કરી, પણ 
માિલકની ભાળ ન મળી. એ બેગમાં ક�ષ્ણની એક 
છબી હતી. છ�વટ� એણે બેગ �ચી કરીને બતાવીને 

પૂ�ંુ, ‘આ બેગ કોની છ�?’ એક �� માણસ બોલ્યો, 
‘એ બેગ મારી છ�!’ �ટ�કટ ચેકરે કહ્યું, ‘સાિબતી 
આપવી પડશે!’ પેલા ��ે હસીને કહ્યું, ‘સાહેબ, એમાં 
ક�ષ્ણની છબી છ�.’

�ટ�કટ ચેકરે કહ્યું, ‘ક�ષ્ણની છબી તો કોઈ પણ રાખી 

શક�. તમે તમારી છબી ક�મ ન રાખી?’
��ે લાંબો િનસાસો નાખ્યો અને માંડીને વાત કરી. 

એણે બોલવાનું ચાલુ કયુ�, ‘સાહેબ, મારી વાત ધ્યાનથી 
સાંભળો. મારા િપતાએ આ બેગ મને આપી હતી, 
ત્યારે હું િનશાળમાં ભણતો હતો. તે િદવસોમાં મને 
થોડીક રકમ પોક�ટમની તરીક� મળતી હતી. એ વખતે 
મેં મારા માતા-િપતાની છબી આ બેગમાં રાખવાની 

શરૂઆત કરી હતી. હું જ્યારે ક�માર હતો ત્યારે મારા 
સારા દેખાવ પર ખૂબ ખુશ હતો. ત્યારે મેં માતા-
િપતાની જગ્યાએ મારી છબી મૂકવાનું શરૂ કયુ�. 
વારંવાર હું મારા કાળા વાળથી શોભતા મારા ચહેરાને 
િનરખ્યા કરતો. વષ� બાદ મારાં લગ્ન થયાં. મારી 
પત્નીની છબી મૂકી. મારી પત્ની ખૂબ સુંદર હતી. હું 
તેની છબીને વારેવારે િનહાળ્યા કરતો.

મારે ત્યાં �થમ બાળકનો જન્મ થયો ત્યારે મારા 
જીવનમાં નવા �કરણની શરૂઆત થઈ. હું નોકરી 
પર થોડો મોડો જતો અને સમય પહેલાં ઘરે પાછો 
જતો. મારી બેગમાં મારા વહાલા બાળકની છબી જોતો 
રહેતો.’ વાત કરતી વખતે એ �� માણસની આંખમાં 
આંસુ છલકાયાં. એણે ફરી વાત આગળ ચલાવી અને 
કહ્યું, ‘મારાં માતા-િપતા �ત્યુ પામ્યાં. ગયા વષ� મારી 
પત્ની આ દુિનયા છોડી ચાલી નીકળી. મારો એકનો 
એક પુ� ખૂબ જ કામમાં રહે છ�. તેને તો મારી સામે 
જોવાની જ ફુરસદ નથી. જીવનમાં જે બાબતો મારા 
�દયની સમીપ હતી, તે બધી દૂર-દૂર ચાલી ગઈ છ�. હું 
હવે બેગમાં ક�વળ ક�ષ્ણની જ છબી રાખું છ��. હવે મને 
મોડ� મોડ� સમજાયું છ� ક� ક�ષ્ણ જ માણસનો સનાતન 
સખા છ�. જો આ વાત મારી સમજમાં વષ� પહેલાં 
આવી ગઈ હોત તો! મેં મારા સ્વજનોને જેટલો �ેમ 
કય�, તેટલો જ �ેમ મેં ક�ષ્ણને કય� હોત તો આજે હું 
આટલો એકલો ન હોત!’ �ટ�કટ ચેકર �� માણસની 
વાત સાંભળીને મૌનમાં સરકી પ�ો. એણે એ ��ને 
પેલી બેગ આપી દીધી. જ્યારે ��ન પછીના સ્ટ�શને ઊભી 
રહી ત્યારે �ટ�કટ ચેકર પ્લેટફોમર્ પર આવેલી પુસ્તકની 
દુકાને ગયો અને બોલ્યો, ‘તમારી પાસે ક�ષ્ણની છબી 
છ�? મારે એ બેગમાં મૂકવી છ�.’ તો િમ�ો, સંસારમાં 
રહીને ‘મોહથી મોહન’ના સત્યને સ્વીકારીએ. ‘સાચો 
સગો મારો શામિળયો’ એ હંમેશાં યાદ રાખીને 
સંસારમાં કમળની જેમ િનલ�પતાથી જીવતાં જીવનનો 
આનંદ માણીએ. તો મોહથી મોહનની યા�ા સંતોષથી 
પાર કરી શકીશું. આમ પણ મોહથી મોહન! જેમાં 
મોહ નથી અને છતાં �ેમી, રાગી જેવું જીવન જીવતાં 
ક�ષ્ણની જેમ અનાસ�ક્ત ક�ળવીએ. એ જ �ાથર્ના.

ગુરુવયર્ પૂ. �ી રમેશભાઈ ઓઝા (પૂ. ભાઈ�ી)ના 
સત્સંગને આધારે.

મૈયા! આ તમારો �થમ બાળક પુ� 
ઉત્તમ �સ્થિતમાં રહેશે જ પણ તમારે ત્યાં 
બીજો દૈવી પુ� અવતરશે તે �ીહ�રના 
મહાન ભક્ત તરીક� ઉભરી આવશે

માણસને વસ્તુ ક� વ્ય�ક્ત નથી 
બાંધતી, પણ માણસને વ્ય�ક્ત ક� 
વસ્તુ માટ�ની આસ�ક્ત બાંધે છ�
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