
ભારતની ઐિતહાિસક વલ્ડ� રસેિલંગ ચ�ેમ્પયનિશપ 
િવજતેા રસેલર મનીષા ભાનવાલાનુ ંમાનવુ ંછ� 
ક� �ો રસેિલંગ લીગ (PWL) માં સતત અને 

બેક-ટ�-બેક બાઉટ્સ (મચેો) રમીન ેદબાણ મકુ્ત રહેવાની જ ેટ�વ 
પડી, તણે ેજ તને ેઅસ્તાના ખાત ેરમાયલેી વલ્ડ� ચ�ેમ્પયનિશપની 
59 �ક�ા મિહલા ક�ટ�ગરીમાં ગોલ્ડ મડેલ જીતવા માટ� જરૂરી 
માનિસક મજબૂતી પરૂી પાડી હતી. 29 વષ�ય મનીષા એિશયન 
ગમે્સમાં પો�ડયમ �ફિનશથી ચકૂી ગઈ હતી, પરતં ુતનેા થોડા જ 
અઠવા�ડયા બાદ તણે ે િસિનયર વલ્ડ� રસેિલંગ ચ�ેમ્પયનિશપમાં 
ગોલ્ડ મડેલ જીતીન ેઇિતહાસ રચી દીધો. િસિનયર વલ્ડ� 
રસેિલંગ ચ�ેમ્પયનિશપમાં ગોલ્ડ મડેલ જીતનારી તે 
ભારતની �થમ મિહલા રસેલર બની છ�.

મનીષાએ પોતાની આ ઐિતહાિસક સફળતાનું 
�યે �ો રસેિલંગ લીગના ક�ઠન અન ેપડકારજનક 
િશ�લુન ેઆપ્યુ ંહતુ.ં PWLમાં મિહલા અન ેપરુષુ 
રસેલસર્એ બહુ ઓછા સમયમાં એક મચેમાંથી બહાર 
આવીન ેબીજી મચે માટ� માનિસક રીત ેતયૈાર થવંુ પડ� છ�. રમતની 
આ �ણેીએ જ તને ેસૌથી મોટા સ્ટ�જ પર દબાણ િનયિં�ત કરવાની 
ક્ષમતા આપી. પોતાના અનભુવો શેર કરતા મનીષાએ જણાવ્યુ ં
હતુ ંક�, સામાન્ય ક� પરપંરાગત ટ�નાર્મને્ટ્સમાં તમન ેબે મોટી 
સ્પધાર્ઓ વચે્ચ અઠવા�ડયાઓનો સમય મળ� છ�, પરતં ુ�ો રસેિલંગ 
લીગ તમન ેસીધા અ�ગ્નપરીક્ષામાં ધક�લે છ�. 

અહીં તમ ેઆજ ેએક િવ�સ્તરીય ક�સ્તી 
લડો છો અન ેબીજા જ િદવસે બીજી મચે 
માટ� તમાર ેતાત્કાિલક તમારી માનિસકતા 
રીસેટ કરવી પડ� છ�. આ િદનચયાર્ અને 
સતત મચે રમવાની �િ�યાએ જ મન ેમારી 
લાગણીઓ પર િનય�ંણ રાખતા અને 
શાંત રહીન ેક�સ્તી લડતા શીખવ્યુ.ં

એિશયન ગમે્સની િનષ્ફળતા 
અન ે તનેા પછીના િદવસોને 
યાદ કરતા મનીષાએ કહંુ્ય ક� 
જાપાનની અકારી સામ ેક્વાટ�ર 
ફાઇનલમાં હાયાર્ બાદ ત ેખૂબ જ િનરાશ થઈ 
ગઈ હતી. પરતં ુભારતમાં પગ મકૂતાની સાથે જ 
તણે ેઆરામ કરવાન ેબદલે તાત્કાિલક પોતાની 
તાલીમ શરૂ કરી દીધી હતી. મનીષાએ ઉમયેુ� ક�, 
હંુ સોમવાર ેસવાર ેએિશયન ગમે્સથી ભારત 
પાછી ફરી હતી અન ેએ જ િદવસે સાંજ ે હંુ 
��િનગં હોલમાં ��ેક્ટસ કરવા પહોંચી ગઈ 
હતી. મારા કોચ ેમન ેથોડા િદવસ િવ�ામ 
કરવા અન ે�રકવરી પર ધ્યાન આપવા કહંુ્ય 
હતુ,ં પરતં ુમેં તમેન ેસામથેી પ�ંુૂ ક�, શંુ મેં 
કોઈ મડેલ જીત્યો છ� ક� હંુ શાંિતથી બેસીન ે
આરામ કરુ?ં એિશયન ગમે્સ અન ેવલ્ડ� 
ચ�ેમ્પયનિશપ વચે્ચના એ દસ િદવસોમાં 

મેં મારી જાતન ેએક ક્ષણ માટ� પણ રોક્યા િવના સખત પ�ર�મ 
કય� હતો.  આતંરરાષ્�ીય કક્ષાના ખેલાડીઓ સામ ેરમતી વખતે 

આવતા માનિસક દબાણ અંગ ેવાત કરતા મનીષાએ કહંુ્ય 
ક� PWL માં િવદશેી સ્ટાસર્ સાથ ે��િનગં મટે અન ેલોકર 
રૂમ શેર કરવાથી તનેા મનમાંથી િવદશેી પહેલવાનોનો 
ડર કાયમ માટ� નીકળી ગયો હતો. તણે ેકહંુ્ય ક�, �ો 
રસેિલંગ લીગની સૌથી મોટી સંુદરતા એ છ� ક� તમ ે

િવ�ના ટોચના ખેલાડીઓ સાથે જ લોકર રૂમ અન ે
તાલીમ મટે શેર કરો છો. મેં િબિલયાના દદુોવા જવેા વલ્ડ� 

ચ�ેમ્પયન અન ેઆમ�િનયાના ટોચના પહેલવાનો સાથે અઠવા�ડયા 
સુધી સ્પા�રગં (�ે�ક્ટસ) કરી અન ેતમેની દાવપચેની પ�િતઓ 
સમજી. જ્યાર ેતમ ેતમેની સાથે રોજ તાલીમ લો છો, 
ત્યાર ેતમન ેઅહેસાસ થાય છ� ક� તઓે પણ આપણા 
જવેા સામાન્ય માણસ જ છ�.

ભતૂકાળમાં મહારાષ્� 
ક�સરી ��ન્ચાઇઝીનુ ં�િતિનિધત્વ કરી 

ચકૂ�લી મનીષા હવે િદલ્હીમાં યોજાનારી 
�ો રસેિલંગ લીગની છ�ી સીઝન માટ� 

આતરુતાથી રાહ જોઈ રહી છ�. 
તનેુ ં માનવુ ં છ� ક� આગામી ઓિલ�મ્પક 

ક્વોિલ�ફક�શન સાયકલ પહેલાં આ લીગ તને ે
મચે રમવાનો ઉત્ક�ષ્ટ અનભુવ પરૂો પાડશે. 
મનીષાએ હસતાં હસતાં જણાવ્યુ ં ક�, મારા 
કોચ ઘણીવાર રમજુમાં કહે છ� ક� મારી આ�મક 
શૈલીના કારણ ેમારા એટ�ક્સ ક� દાવના કોઈ 
સત્તાવાર નામ જ નથી.

 િદલ્હીમાં PWL ની છ�ી સીઝન એકદમ 
યોગ્ય સમય ેયોજાઈ રહી છ� કારણ ક� આવતા 
વષર્થી જ ઓિલ�મ્પક ક્વોિલફાયસર્ શરૂ થઈ 
રહ્યા છ�. તજેસ્વી લાઈટો અન ેહજારો દશર્કો 
વચે્ચ િવ�ના �ષે્ઠ િવદશેી પહેલવાનો સામે 
વાસ્તિવક મચે રમવાનો આ અનભુવ મને 
ઓિલ�મ્પક કોટા મળેવવા માટ� જરૂરી તી�ણતા 
અન ે આત્મિવ�ાસ આપશે. આ સાથ ે જ 
મનીષાનુ ંમાનવુ ંછ� ક� �ો રસેિલંગ લીગ જવેી 
ટ�નાર્મને્ટ્સ ક�સ્તીના ટ�કિનકલ અન ેવ્યહૂાત્મક 
પાસાઓન ેસામાન્ય લોકો સમક્ષ રજ ૂકરીન ેઆ 
રમતન ેદશેભરમાં વધ ુલોકિ�ય બનાવવામાં 
મહત્વની ભિૂમકા ભજવી રહી છ�. 

ક્ષમતા આપી. પોતાના અનભુવો શેર કરતા મનીષાએ જણાવ્યુ ં
હતુ ંક�, સામાન્ય ક� પરપંરાગત ટ�નાર્મને્ટ્સમાં તમન ેબે મોટી 
સ્પધાર્ઓ વચે્ચ અઠવા�ડયાઓનો સમય મળ� છ�, પરતં ુ�ો રસેિલંગ 
લીગ તમન ેસીધા અ�ગ્નપરીક્ષામાં ધક�લે છ�. 

અહીં તમ ેઆજ ેએક િવ�સ્તરીય ક�સ્તી 
લડો છો અન ેબીજા જ િદવસે બીજી મચે 
માટ� તમાર ેતાત્કાિલક તમારી માનિસકતા 
રીસેટ કરવી પડ� છ�. આ િદનચયાર્ અને 
સતત મચે રમવાની �િ�યાએ જ મન ેમારી 
લાગણીઓ પર િનય�ંણ રાખતા અને 
શાંત રહીન ેક�સ્તી લડતા શીખવ્યુ.ં

એિશયન ગમે્સની િનષ્ફળતા 
અન ે તનેા પછીના િદવસોને 
યાદ કરતા મનીષાએ કહંુ્ય ક� 
જાપાનની અકારી સામ ેક્વાટ�ર 
ફાઇનલમાં હાયાર્ બાદ ત ેખૂબ જ િનરાશ થઈ 
ગઈ હતી. પરતં ુભારતમાં પગ મકૂતાની સાથ ેજ 
તણે ેઆરામ કરવાન ેબદલે તાત્કાિલક પોતાની 
તાલીમ શરૂ કરી દીધી હતી. મનીષાએ ઉમયેુ� ક�, 
હંુ સોમવાર ેસવાર ેએિશયન ગમે્સથી ભારત 
પાછી ફરી હતી અન ેએ જ િદવસે સાંજ ે હંુ 
��િનગં હોલમાં ��ેક્ટસ કરવા પહોંચી ગઈ 
હતી. મારા કોચ ેમન ેથોડા િદવસ િવ�ામ 
કરવા અન ે�રકવરી પર ધ્યાન આપવા કહંુ્ય 
હતુ,ં પરતં ુમેં તમેન ેસામથેી પ�ંુૂ ક�, શંુ મેં 
કોઈ મડેલ જીત્યો છ� ક� હંુ શાંિતથી બેસીન ે
આરામ કરુ?ં એિશયન ગમે્સ અન ેવલ્ડ� 
ચ�ેમ્પયનિશપ વચે્ચના એ દસ િદવસોમાં 

સમજી. જ્યાર ેતમ ેતમેની સાથે 
ત્યાર ેતમન ેઅહેસાસ થાય 
જવેા સામાન્ય 

ક�સરી ��ન્ચાઇઝીનુ ં�િતિનિધત્વ કરી 
ચકૂ�લી મનીષા હવ ેિદલ્હીમાં યોજાનારી 

�ો રસેિલંગ લીગની છ�ી સીઝન માટ� 
આતરુતાથી રાહ જોઈ રહી છ�. 

તનેુ ં માનવુ ં છ� ક� આગામી ઓિલ�મ્પક 
ક્વોિલ�ફક�શન સાયકલ પહેલાં આ લીગ તનેે 
મચે રમવાનો ઉત્ક�ષ્ટ અનભુવ પરૂો પાડશે. 
મનીષાએ હસતાં હસતાં જણાવ્યુ ં ક�, મારા 
કોચ ઘણીવાર રમજુમાં કહે છ� ક� મારી આ�મક 
શૈલીના કારણ ેમારા એટ�ક્સ ક� દાવના કોઈ 
સત્તાવાર નામ જ નથી.

 િદલ્હીમાં PWL ની છ�ી સીઝન એકદમ 
યોગ્ય સમય ેયોજાઈ રહી છ� કારણ ક� આવતા 
વષર્થી જ ઓિલ�મ્પક ક્વોિલફાયસર્ શરૂ થઈ 
રહ્યા છ�. તજેસ્વી લાઈટો અન ેહજારો દશર્કો 
વચ્ચ ેિવ�ના �ષે્ઠ િવદશેી પહેલવાનો સામે 
વાસ્તિવક મચે રમવાનો આ અનભુવ મને 
ઓિલ�મ્પક કોટા મળેવવા માટ� જરૂરી તી�ણતા 
અન ે આત્મિવ�ાસ આપશે. આ સાથ ે જ 
મનીષાનુ ંમાનવુ ંછ� ક� �ો રસેિલંગ લીગ જવેી 
ટ�નાર્મને્ટ્સ ક�સ્તીના ટ�કિનકલ અન ેવ્યહૂાત્મક 
પાસાઓન ેસામાન્ય લોકો સમક્ષ રજ ૂકરીન ેઆ 
રમતન ેદશેભરમાં વધ ુલોકિ�ય બનાવવામાં 
મહત્વની ભિૂમકા ભજવી રહી છ�. 

શુ�વાર ૬ નવેમ્બર, ૨૦૨૬
૯

ગુજરાતિમ� તથા ગુજરાતદપર્ણ, સુરત

�કમી એન્ટોનેલી : ટાયરની અંદર સંતાઈને ગેરકાયદે 
ઘૂસેલો છોકરો બન્યો F-1માં યુવા વલ્ડ� ચે�મ્પયન

ફોમ્યુર્લા-1 પેડોકમાં એક સમયે ટાયરોના ઢગલામાં સંતાઈને અનિધક�ત રીતે 
�વેશ મેળવનાર �કમી એન્ટોનેલીએ રેિસંગ ��ક પર પોતાની આગવી 
ઓળખ ઊભી કરી છ�. 20 વષ�ય આ ઇટાિલયન �ાઇવરે રિવવારે 

યોજાયેલી મે�ક્સકો િસટી �ાન્ડ િ�કસમાં �ીજું સ્થાન મેળવવાની સાથે જ F-1 
ઇિતહાસનો સૌથી યુવા િવ� ચે�મ્પયન બનવાનું ગૌરવ હાંસલ કયુ� છ�. ટાઇટલ 
પોતાના નામે કરવા માટ� તેના માટ� આ સ્થાન પૂરતું હતું. 

એન્ટોનેલીની F-1 સફરની શરૂઆત તેના િપતા માક�ના કારણે થઈ હતી, 
જેઓ પોતે સ્પોટ્સર્કાર રેસર હતા. 2014ની જમર્ન �ાન્ડ િ�કસ વખતે તેમના 
િપતાની ટીમ એક સપોટ� રેસમાં ભાગ લઈ રહી હતી. તે સમયે 7 વષર્નો 
એન્ટોનેલી F-1ની મુખ્ય રેસ અને તેના બેકસ્ટ�જ પ�રસરને નજીકથી જોવા 
માંગતો હતો, પરંતુ તેની પાસે જરૂરી એક્સેસ પાસ નહોતો. ગયા વષ� F-1માં 
ડ�બ્યૂ કરતી વખતે આ યાદો વાગોળતા એન્ટોનેલીએ જણાવ્યું હતું ક�, હું ટાયરની 
અંદર ક�વી રીતે સમાયો તે આજે પણ મને ખબર નથી, પરંતુ તે જગ્યા ખૂબ 
સાંકડી હતી. કોઈને શંકા ન જાય તે માટ� અમે ટાયરની ઉપર એક છ�ી પણ મૂકી 
દીધી હતી જેથી િસક્યો�રટીને ક� અસામાન્ય ન લાગે.

મહાન �ાઇવરો સાથે સતત સરખામણી
પોતાની ક�રયરના દરેક તબ�� એન્ટોનેલીની સરખામણી મોટરસ્પોટ્સર્ની 

દુિનયાના મહાન �ાઇવરો સાથે થતી રહી છ�. સાત વખતના વલ્ડ� ચે�મ્પયન લુઇસ 
હેિમલ્ટને જ્યારે ફ�રારીમાં જોડાવા માટ� મિસર્ડીઝ ટીમ છોડી, ત્યારે મિસર્ડીઝે 
તેમની જગ્યા પૂૂરવા માટ� એન્ટોનેલી પર પસંદગીનો કળશ ઢોળ્યો હતો. 17 
વષર્ની ક�મળી વયે F-1 ડ�બ્યૂ કરનાર રેડ બુલના સ્ટાર �ાઇવર મેક્સ વસ્ટાર્પેનના 
જવાબ તરીક� મિસર્ડીઝના ટીમ િ��ન્સપલ ટોટો વુલ્ફ� એન્ટોનેલીને તક આપી 
હતી. આ ઉપરાંત, સબા�સ્ટયન વેટલના સૌથી યુવા ચે�મ્પયન બનવાના રેકોડ�ને 
તોડવા માટ� પણ તે એક મુખ્ય દાવેદાર માનવામાં આવતો હતો. 

�કમી નામ પાછળ પણ રસ�દ અને ચચાર્સ્પદ �કસ્સો
તેના નામ પાછળ પણ એક રસ�દ અને ચચાર્સ્પદ �કસ્સો જોડાયેલો છ�. 

2006માં જ્યારે તેનો જન્મ થયો ત્યારે તેના માતા-િપતા બાળકના મધ્યમ 
નામ (િમડલ નેમ) તરીક� કોઈ િવિશષ્ટ નામ શોધતા હતા. તે સમયે 
તેમના એક કૌટ��િબક િમ�ે �કમી નામ સૂચવ્યું હતું. યોગાનુયોગે 
તે સમયે �ફનલેન્ડનો �કમી રાઇકોનન F-1નો અત્યંત ઉત્સાહી 
અને ઝડપી �ાઇવર હતો અને એન્ટોનેલીના �થમ જન્મિદવસે જ 
તેણે ફ�રારી માટ� વલ્ડ� ટાઇટલ જીત્યું હતું. જોક�, એન્ટોનેલીએ આ 
અંગે સ્પષ્ટતા કરતા કહ્યું હતું ક� આ નામ �કમી રાઇકોનનના માનમાં 
રાખવામાં આવ્યું નહોતું. તેણે ખુલાસો કય� હતો ક�, મારો પ�રવાર રેિસંગ 
બેક�ાઉન્ડ ધરાવે છ� અને આ સૂચન કરનાર િમ� પણ રેિસંગ સાથે જોડાયેલા 
છ�. તેમણે મને �કમી નામ આપવાનું ન�ી કયુ�, પરંતુ તેનો હેતુ પેલા �ખ્યાત 
�ાઇવર સાથે જોડવાનો નહોતો. તેમના મનમાં આ નામ અચાનક જ આવ્યું હતું.

આકાશી અપેક્ષાઓ પર ખરા ઊતરવાની સફર
નાનપણથી જ ગો-કા�ટ�ગ સ્પધાર્ઓથી એન્ટોનેલી પોતાની �િતભાના કારણે 

ચચાર્માં રહ્યો હતો. જોક�, ફ�રારી સાથેની વાટાઘાટો િનષ્ફળ જતાં તે મિસર્ડીઝ 
સાથે જોડાયો હતો. 11 વષર્ની વયના આ બાળ �ાઇવર સાથે કરાર કરવા અંગે 
ફ�રારી અને તેના માતા-િપતા વચ્ચેની ચચાર્ ક�મ અટકી ગઈ તે અંગે જુદા જુદા 
�રપોટ� સામે આવ્યા છ�, પરંતુ ફ�રારી એટલી નાની વયના �ાઇવર પર લાંબા 
ગાળાની કિમટમેન્ટ આપવા માટ� અચકાતી હતી. ફ�રારીએ આ તક ગુમાવ્યા બાદ 
મિસર્ડીઝે તેને પોતાના યુવા �ાઇવર ડ�વલપમેન્ટ �ો�ામમાં સાઇન કરી લીધો. 
ત્યારબાદ એન્ટોનેલીએ કા�ટ�ગ ચે�મ્પયનિશપમાં �ભુત્વ જમાવ્યું અને 2021માં 
કાર રેિસંગમાં �વેશતાની સાથે જ ઝડપથી ટાઇટલ્સ જીતવાનું શરૂ કયુ�. 

અકસ્માતથી શરૂઆત અને રેકોડ��ેક પુનરાગમન
એન્ટોનેલીની ક�રયરની આ સફરમાં મોન્ઝા ખાતે યોજાયેલા �ણ અલગ 

અલગ ઇટાિલયન �ાન્ડ િ�કસ વીકએન્ડ્સ મહત્વના વળાંક સાિબત થયા છ�. 
2024માં જ્યારે તે ફોમ્યુર્લા-2 �ાઇવર હતો, ત્યારે તેને મિસર્ડીઝ માટ� �ી �ે�ક્ટસ 
સેશનમાં F-1 કાર ચલાવવાની તક મળી હતી. પરંતુ પોતાના ઘરઆંગણે 
હોમ �ાઉડ સામે �થમ િસઝનમાં જ તેણે કાર બે�રયર સાથે અથડાવી દીધી 
હતી. આ શરૂઆતી અકસ્માત છતાં મિસર્ડીઝે તેના પરનો િવ�ાસ જાળવી 
રાખ્યો. 18 વષર્ની વયે જ્યારે તેણે પૂણર્ સમયના F-1 �ાઇવર તરીક� ડ�બ્યૂ 

કયુ�, ત્યારે તે મોટો િનણર્ય લેતી વખતે અસ્વસ્થ અને આ�યર્ચ�કત 
દેખાતો હતો. ગયા વષ� ઇટાલીમાં પોતાની હોમ રેસ વખતે તેણે 
પોતાના આખા સ્ક�લ ક્લાસને આમંિ�ત કયાર્ હતા, જે તેની મૂળ સાથે 
જોડાયેલા રહેવાની ભાવના દશાર્વતું હતું પણ સાથે સાથે એવું પણ 
લાગતું હતું ક� એક બાળક મોટા લોકોની દુિનયામાં આવી ગયો છ�.

�થમ િસઝનમાં જ �િતભાની ઝલક 
તેની �થમ િસઝનમાં તેની �િતભાની ઝલક જોવા મળી હતી, જેમ ક� િમયામી 

ખાતે તે સૌથી નાની વયે F-1 પોલ પોિઝશન મેળવનાર �ાઇવર બન્યો હતો. પરંતુ 
તેની સાથે સાથે ઘણી ભૂલો પણ થઈ હતી. યુરોિપયન સેશન દરિમયાન સતત 
નબળા પ�રણામોના કારણે ટીમ બોસ ટોટો વુલ્ફ� તેના �દશર્નને િનરાશાજનક 
ગણાવ્યું હતું. ત્યારબાદ એન્ટોનેલીએ પોતાની વ્યૂહરચના પર પુનિવર્ચાર કય� 
અને 2026ની િસઝન માટ� નવો અિભગમ અપનાવ્યો. માચર્ મિહનામાં ચાઇના 
�ાન્ડ િ�કસમાં પોતાની �થમ F-1 જીત મેળવ્યા બાદ તેણે સતત 5 રેસ જીતીને 
ધમાક�દાર પુનરાગમન કયુ�. 

2026ની િસઝનમાં એન્ટોનેલીના �ભુત્વનું કારણ
2026માં F-1ના ટ�કિનકલ િનયમોમાં કરવામાં આવેલા દાયકાના સૌથી મોટા 

ફ�રફારોના કારણે અનુભવી �ાઇવરો માટ� પણ નવી �સ્થિત ઊભી થઈ હતી, જેનો 
લાભ એન્ટોનેલી જેવા યુવા �ાઇવરને મળ્યો. તેની ક�દરતી આ�મક �ાઇિવંગ 
શૈલી અને કાર પરનું સહજ િનયં�ણ 2026ની નવી કાસર્ અને હાઇિ�ડ ઇલે�ક્�ક 
પાવર િસસ્ટમ સાથે ઝડપથી સેટ થઈ ગયું. મિસર્ડીઝના તેના સાથી �ાઇવર જોજર્ 
રસેલ કરતાં પણ તેણે આ નવી િસસ્ટમ પર વધુ સારું િનયં�ણ મેળવ્યું. રસેલે 
જણાવ્યું હતું ક� લપસણા અને ઓછી િ�પ વાળા ��ક પર એન્ટોનેલીની પકડ જ 
તેને અન્ય �ાઇવરોથી અલગ પાડ� છ�. 

મનીષા ભાનવાલાવલ્ડર્ ર�સિલંગ ચે�મ્પયનિશપમાં ગોલ્ડ �તનારી પ્રથમ ભારતીય મિહલા ર�સલર

ન્યૂઝીલેન્ડ સામેની વન ડ� િસરીઝમાં અનુભવહીન 
પેસ એટ�ક ભારત માટ� િચંતાનો િવષય

ન્યૂઝીલેન્ડ સામેની પાંચ મેચોની વન ડ� િસરીઝમાં 
�વાસી ભારતીય ટીમ સામે ન્યૂઝીલેન્ડની મજબૂત 
અને સંતુિલત ટીમનો મોટો પડકાર રહેશે. 

વતર્માન િશ�ુિલંગમાં બે વધારાની વન ડ� મેચો ઉમેરવામાં 
આવી છ�. આ િનણર્યને રોિહત શમાર્ અને િવરાટ કોહલીના 
ન્યૂઝીલેન્ડના આ અંિતમ �વાસનો આિથર્ક લાભ લેવા 
માટ� BCCI �ારા ન્યૂઝીલેન્ડ િ�ક�ટ (NZC) ને આપવામાં 
આવેલી એક તક તરીક� જોવામાં આવે ક� પછી િશ�ુિલંગની 
અવ્યવસ્થા તરીક�, સત્ય એ છ� ક� ભારતને પોતાની નબળી 
અને અનુભવહીન બોિલંગ લાઇન-અપ સાથે મેદાનમાં 
ઉતરવાની ફરજ પડી રહી છ�. રેકોડ� ખાતર નોંધવું જરૂરી 
છ� ક�, આ વન ડ�  સ્ક્વોડમાં સામેલ કરાયેલા તમામ યુવા 
અને િબનઅનુભવી બોલરો ન્યૂઝીલેન્ડની ધરતી પર પોતાની 
સૌ�થમ એકિદવસીય િસરીઝ રમવા જઈ રહ્યા છ�.

અનુભવી બોલરોની ગેરહાજરી અને 
ને�ત્વની જવાબદારી

ટીમના સૌથી અનુભવી બોલર મોહમ્મદ િસરાજ (જેમણે 
૫૧ ODI મેચોમાં ૭૭ િવક�ટ ઝડપી છ�) �થમ �ણ મેચો 
બાદ રેડ-બોલ િ�ક�ટની તૈયારીઓ માટ� રવાના થઈ જાય 
તેવી શક્યતા છ�. આ િસવાય ટીમનો એકમા� ઓલરાઉન્ડર 
િનતીશ ક�માર રે�ી પણ વલ્ડ� ટ�સ્ટ ચે�મ્પયનિશપની 
તૈયારી કરવા માટ� �થમ મેચ રમીને ટીમ છોડી દેશે.  આ 
પ�ર�સ્થિતમાં 18 વન ડ� મેચોનો અનુભવ ધરાવતો અશર્દીપ 
િસંહ મુખ્ય બોિલંગ એટ�કનું ને�ત્વ કરશે. તેની સાથે ટીમમાં 
અન્ય બોલરો તરીક� ગુરનૂર �ાર (નવ વન ડ�), અંશુલ 
કમ્બોજ (એક વન ડ�), આ�કબ નબી (એક વન ડ�) અને 
યશ ઠાક�ર (હજુ સુધી ડ�બ્યૂ નથી કયુ�,) ઉપલબ્ધ રહેશે. આ 
સંજોગોમાં અશર્દીપ િસંહે બોિલંગ �ડપાટ�મેન્ટની જવાબદારી 
પોતાના ખભા પર લેવો પડશે.

�ીજા ઝડપી બોલરની પસંદગીનો 
જ�ટલ કોયડો

ન્યૂઝીલેન્ડના બે�ટ�ગ-��ન્ડલી અને સપાટ િપચો પર �ીજા 
ફાસ્ટ બોલરની પસંદગી કરવી ભારતીય મેનેજમેન્ટ માટ� 
સૌથી મોટો કોયડો બનશે. ઉદાહરણ તરીક�, ઓકલેન્ડનું ઈડન 
પાક�  જેનું મેદાન અને પ�રમાણ િ�ક�ટ કરતાં ન્યૂઝીલેન્ડની 
રાષ્�ીય રમત રગ્બી માટ� વધુ અનુક�ળ છ�  ત્યાં રન દોડીને બે 
લેવા પણ ખૂબ જ મુશ્ક�લ હોય છ�. આ મેદાન પર બેટ્સમેન 
કાં તો િસંગલ લઈ શક� છ� અથવા સીધી બાઉન્�ી અને છગ્ગા 
ફટકારી શક� છ�. િસરાજ અને અશર્દીપનું પ્લે�ગ ઇલેવનમાં 
સ્થાન લગભગ િનિ�ત માનવામાં આવે છ�. પરંતુ �ીજા 
ફાસ્ટ બોલર તરીક� ગુરનૂર �ાર, અંશુલ કમ્બોજ અને 
આ�કબ નબી વચે્ચ હરીફાઈ જોવા મળશે.

યુવા બોલરોની તાકાત અને 
નબળાઈઓ

ગુરનૂર �ાર : ગુરનૂર પાસે 9 ઇન્ટરનેશનલ મેચોનો 
અનુભવ છ�, પરંતુ તેમનો ઇકોનોમી રેટ �િત ઓવર 7.71 
રનનો રહ્યો છ� જે ઘણો મોંઘો સાિબત થાય છ�. છ ફૂટ પાંચ 
�ચની �ચાઈ ધરાવતા �ાર પાસે વધારાની સ્પીડ છ� અને 
તેઓ િપચ પરથી તીખો ઉછાળ મેળવી શક� છ�. પરંતુ તેમની 
નેચરલ લેન્થ થોડી પાછળ હોવાથી શોટ� બાઉન્�ીઝ પર 
તેમના બોલ પર મોટા શોટ્સ વાગવાનું જોખમ વધુ રહે છ�.

અંશુલ કમ્બોજ અને આ�કબ નબી: આ બંને 
બોલરોની સરેરાશ સ્પીડ 135 �કમી/કલાકની 
આસપાસ રહે છ�. જોક�, આંતરરાષ્�ીય સ્તરે 
અનુભવનો અભાવ હોવાને કારણે તેઓ જુદી 
જુદી મેચ પ�ર�સ્થિતઓની સમજણ અને દબાણ 
હેઠળ યોજનાઓનો અમલ કરવામાં પાછળ પડી 
શક� છ�.

યશ ઠાક�ર : આ નવા ચાર બોલરોના જૂથમાં યશ ઠાક�ર 
એકમા� એવો બોલર છ� જેની પાસે િવિવધતાઓ અન ે
ખાસ કૌશલ્ય છ�. તેની પાસે પેસ ચેન્જ (ગિતમાં ફ�રફાર) 
કરવાની ક્ષમતા છ� અને તેઓ સચોટ યોક�ર તથા વાઇડ 
યોક�ર ફ�કવામાં િનષ્ણાત છ�. પરંતુ અફસોસની વાત એ છ� ક� 
ઠાક�ર �થમ બે મેચો માટ� ઉપલબ્ધ નથી.

�સ્પન �ડપાટ�મેન્ટ અને ક�લદીપ 
યાદવનું સ્થાન

ભારતનો સૌથી સફળ ODI �સ્પનર ક�લદીપ યાદવ (૧૨૪ 

મેચોમાં ૨૦૧ િવક�ટ) ઉપખંડ બહારની પ�ર�સ્થિતઓમાં 
કો�મ્બનેશન-સ્પેિસ�ફક બોલર બની જાય છ�. હેડ કોચ ગૌતમ 
ગંભીરની આઠમા નંબર સુધી બેટ્સમેનોને રમાડવાની ખાસ 
વ્યૂહરચનાના કારણે ક�લદીપ માટ� પ્લે�ગ ઇલેવનમાં સ્થાન 
બનાવવું અત્યંત પડકારજનક બની જાય છ�. જોક�, વતર્માન 
બોિલંગ એટ�કમાં અનુભવની ભારે અછત હોવાથી ક�લદીપ 
યાદવને આ િસરીઝમાં પ્લે�ગ ઇલેવનમાં તક મળ� તેવી પૂરી 
શક્યતા છ� જો ક� તાજેતરની T20I સી�રઝમાં તેણે મોટાભાગે 

બેંચ પર બેસી રહેવાની ફરજ પડી હતી. ન્યૂઝીલેન્ડની 
મજબૂત બે�ટ�ગ લાઇન-અપ સામે ભારતના આ 
યુવા અને નવા બોિલંગ એટ�ક માટ� આ િસરીઝ 
એક અ�ગ્નપરીક્ષા સમાન સાિબત થશે. અનુભવી 
ખેલાડીઓની ગેરહાજરીમાં ક�પ્ટન અને કોચ ગૌતમ 
ગંભીર આ િબનઅનુભવી પેસ એટ�કનો ક�વી રીતે 

ઉપયોગ કરે છ� તેના પર િસરીઝના પ�રણામનો મોટો 
આધાર રહેશે.

WTA 250 ચેન્નઈ ઓપન 
ટ�નાર્મેન્ટની ક્વોિલફા�ગ 
રાઉન્ડ માટ� વાઈલ્ડ કાડ�ની 

જાહેરાત પહેલાથી જ થઈ ચૂકી હતી. પરંતુ 
તાિમલનાડ� ટ�િનસ એસોિસએશને ગુજરાતના 
જૂનાગઢના રહેવાસી દીપકભાઈ 
કનાબારને વચન આપ્યું હતું ક� જો 
મુખ્ય ખેલાડીઓના હટવાથી જગ્યા 
ખાલી પડશે, તો તેમની 14 વષર્ની 
પુ�ી જેન્સીને વાઈલ્ડ કાડ� એન્�ી 
આપવામાં આવશે. દીપકભાઈ અને 
જેન્સી કોઈ જ ગુમાવવાના ડર વગર 
જૂનાગઢથી ��ન �ારા અમદાવાદ અને ત્યાંથી 
ફ્લાઈટ પકડીને ચેન્નાઈ પહોંચ્યા. 

દીપકભાઈએ જણાવ્યું હતું ક�, અમે િવચાયુ� 
હતું ક� જો વાઈલ્ડ કાડ� મળશે તો રમશું, નહીં 
તો રામે�રમ અને મદુરાઈના મંિદરોના દશર્ન 
કરીને પાછા ફરીશું. લગભગ ૧૦ કલાકની 
સફર બાદ તેઓ જ્યારે 
નુગમબ�મ સ્ટ��ડયમ 
પહોંચ્યા ત્યારે િ�વલ્લી 
ભામીડીપાટીની જગ્યા 
ખાલી પડતાં જેન્સીને 
વાઈલ્ડ કાડ� આપી 
દેવામાં આવ્યું. જેન્સીની 
આ તક કોઈ અકસ્માત 
નહોતી. જુિનયર 
આઈટીએફ (ITF) 
રે�ન્ક�ગમાં ભારતની 
માયા રાજે�રન િવ� 
નં. 16 પછી જેન્સી 
કનાબાર િવ�માં 44મા 
�મે આવે છ�. આટલી 
નાની �મરે તેની આ 
સફળતા પાછળ તેના િપતાનો અથાક પ�ર�મ 
છ�. પોતે શાળાના િશક્ષક અને સ્ટ�ફી �ાફના 
ચાહક એવા દીપકભાઈએ પુ�ીને ટ�િનસના 
પાઠ ભણાવ્યા. 2022માં તેમણે િમ�ો સાથે 

મળીને ભાડ� જમીન લઈ બે ક્લે કોટ� બનાવ્યા 
જેથી જેન્સી એકા�તાથી તાલીમ લઈ શક�. 
આ જ મહેનતના પ�રણામે જેન્સીએ ડ�બ્યૂના 
એક વષર્માં જ ટોપ-50 જુિનયસર્માં સ્થાન 
મેળવી લીધું.

મેચ દરિમયાન 26 વષ�ય, 176 સેમી 
�ચી અને અનુભવી ફાલ્કોવસ્કા 
સામે 14 વષર્ની નાજુક જેન્સી 
શરૂઆતમાં નવર્સ દેખાતી હતી. 
પહેલો સેટ ફાલ્કોવસ્કાએ 6-2થી 
સરળતાથી જીતી લીધો. પરંતુ બીજા 

સેટથી જેન્સીએ પોતાની રમતનું સ્તર 
અ�ભૂત રીતે �ચું ઉઠાવ્યું. 

તેણે પોિલશ ખેલાડીની સવર્ને વાંચવાનું 
શરૂ કયુ�, લાંબી રેલીઓ ખેંચી અને અનુભવી 
ખેલાડીને ભૂલો કરવા મજબૂર કરી. ભલે 
ફાલ્કોવસ્કાએ આ મુકાબલો 6-2, 5-7, 
6-3થી જીતી લીધો હોય, પરંતુ 100થી વધુ 

દશર્કો સાક્ષી બન્યા હતા 
ક� જેન્સીના આ સાહસ 
અને જુસ્સાએ ચેન્નાઈના 
ટ�િનસ ચાહકોને ભારતીય 
રમતના આવનારા એક 
મહાન ભિવષ્યની સુંદર 
ઝાંખી કરાવી દીધી હતી. 
મેચ પૂરી થયા પછી કોટ� 
છોડતા પહેલાં જેન્સીએ 
એક મિહલા અને તેના 
નાના પુ�ને ઓટો�ાફ 
પણ આપ્યો. આ ક્ષણ 
દશાર્વતી હતી ક� સ્થાિનક 
દશર્કોના િદલમાં આ 
નાની છોકરીએ ક�ટલું 
ખાસ સ્થાન બનાવી 

લીધું હતું. હવે દીપકભાઈ અને જેન્સી 
રામે�રમ અને મદુરાઈના દશર્ને જશે, પણ 
આ તીથર્યા�ામાં હવે એક િવશેષ આભારનો 
ભાવ પણ ઉમેરાયો હશે.

હેઠળ યોજનાઓનો અમલ કરવામાં પાછળ પડી 

બેંચ પર બેસી રહેવાની ફરજ પડી હતી. ન્યૂઝીલેન્ડની 
મજબૂત બે�ટ�ગ લાઇન-અપ સામે ભારતના આ 
યુવા અને નવા બોિલંગ એટ�ક માટ� આ િસરીઝ 
એક અ�ગ્નપરીક્ષા સમાન સાિબત થશે. અનુભવી 
ખેલાડીઓની ગેરહાજરીમાં ક�પ્ટન અને કોચ ગૌતમ 
ગંભીર આ િબનઅનુભવી પેસ એટ�કનો ક�વી રીતે 

ઉપયોગ કરે છ� તેના પર િસરીઝના પ�રણામનો મોટો 

ટ� ધ 
પોઇન્ટ

સેન્ટર 
કોટ�

ભારતીય ટીમ િથંક ટ�ન્ક� ગુરનૂર �ાર, 
અંશુલ કમ્બોજ, આ�કબ નબી અને 
યશ ઠાક�ર જેવા બોલરોની સામૂિહક 

અપ�રપક્વતા અને અનુભવહીનતાનો 
સામનો કરવો પડશે, જેમણે ક�લ મળીને ક�લ 

મા� 11 વન ડ� મેચો રમી છ�

મનીષા ભાનવાલા સુશીલ ક�માર પછી 
વલ્ડ� રેસિલગંમાં મેડલ જીતનારી ઓવરઓલ 
બીજી રેસલર બની છ� અન ેતે કહે છ� ક� �ો 
વેસિલગં લીગની સતત મેચોએ તેન ેવલ્ડ� 

ચ�ેમ્પયનિશપમાં ગોલ્ડ જીતવા માટ� તૈયાર કરી છ�

જેન્સ
ી કન

ાબા
ર

ચેન્નાઈમાં અસાધારણ સંઘષર્, ભારતીય ટ�િનસના ઉજ્જવળ ભિવષ્યની ઝાંખી

WTA 250 ચેન્નાઈ 
ઓપનની ક્વોિલફા�ગ મેચમાં 
પોલેન્ડની અનુભવી ખેલાડી 

વેરોિનકા ફાલ્કોવસ્કા ભલે મેચ 
જીતી ગઈ પરંતુ ટ�ર-લેવલ 
ટ�િનસનો કોઈ જ અનુભવ 
ન ધરાવતી એક 14 વષર્ની 

ગુજરાતી �કશોરીએ, િવ� સ્તરની 
ખેલાડીને બે કલાક અને 21 

િમિનટ સુધી જીત માટ� કરાવેલો 
પ�ર�મ બધાને વાહ બોલાવી 

ગયો

રસેલસર્એ બહુ ઓછા સમયમાં એક મચેમાંથી બહાર 

આવતા માનિસક દબાણ અંગ ેવાત કરતા મનીષાએ કહંુ્ય 
ક� PWL માં િવદશેી સ્ટાસર્ સાથ ે��િનગં મટે અન ેલોકર 
રૂમ શેર કરવાથી તનેા મનમાંથી િવદશેી પહેલવાનોનો 

રસેિલંગ લીગની સૌથી મોટી સંુદરતા એ છ� ક� તમે 
િવ�ના ટોચના ખેલાડીઓ સાથ ેજ લોકર રૂમ અન ે

તાલીમ મટે શેર કરો છો. મેં િબિલયાના દદુોવા જવેા વલ્ડ� 

ગોલ્ડ મડેલ જીતીન ેઇિતહાસ રચી દીધો. િસિનયર વલ્ડ� 

સ્પેિશયલ 
કોમેન્ટ

સ્પેિશયલ 
�રપોટ�

�કમી એન્ટોનેલીની મુખ્ય િસિ�ઓ અને મહત્વની વાતો
# 20 વષર્ની વયે F-1 ઇિતહાસનો સૌથી યુવા વલ્ડ� ચ�ેમ્પયન બન્યો
# 2014માં 7 વષર્ની વયે ટાયરની અંદર સતંાઈન ે�થમ વખત F-1 પડેોકમાં �વશે્યો હતો
# િમયામી �ાન્ડ િ�કસમાં સૌથી નાની વયે પોલ પોિઝશન મળેવવાનો રેકોડ� બનાવ્યો
# 2026માં ચાઇના �ાન્ડ િ�કસથી શરૂ કરીન ેસતત 5 �ાન્ડ િ�કસ જીતી
# 2026ની ઇટાિલયન �ાન્ડ િ�કસમાં 19મા સ્થાનથેી રેસ શરૂ કરીન ેયાદગાર જીત મળેવી


