
�ીય�ંનુ ં િનમાર્ણ અન ે તનેી �ાણ�િતષ્ઠા જ 
�ીય�ંના �ભાવશાળી હોવાનો સૌથી મોટો �ોત છ�. 
એમ તો આજકાલ બધી જગ્યાએ �ીય�ં ઉપલબ્ધ હોય 
છ� પરતં ુતનેી િવ�સનીયતા નથી હોતી! �ીય�ં 
િનમાર્ણ પોતાની રીત ેજ�ટલ �િ�યા છ� અન ેજ્યાં 
સુધી સાચા રૂપમાં ય�ં ઉત્કીણર્ થતુ ંનથી ત્યાં 
સુધી તનેી સફળતા પણ સંભવ નથી. 
મ�ંિસ� �ાણ-�િત�ષ્ઠત �ીય�ંના 
સ્થાપનથી સાધક શી� લાલા 
�ા�પ્તની �સ્થિતન ે�ાપ્ત કર ેછ�. 
�ીય�ં પછી તાંબાની ધાતમુાં 
હોય, પછી પારદ િનિમર્ત 
હોય, સ્ફ�ટકનુ ંહોય... પણ 
�ીય�ં હોય તો તનેા �ાણ-
�િત�ષ્ઠત હોય તો જ તેનો 
લાભ �ાપ્ત કરી શકાય 
છ�. �ીય�ંનુ ં િનમાર્ણ િસ� 
મહૂુતર્માં કરવામાં આવે છ�. 
ગરુપુષુ્ય યોગ, રિવપષુ્ય 
યોગ, નવરાિ�, ધનતરેસ, 
દીપાવિલ, િશવરાિ�, અક્ષય 
�તીયા (અખા �ીજ) વગરે ે
�ીય�ં િનમાર્ણ અન ેસ્થાપનનાં 
�ષે્ઠ મહૂુતર્ છ�.  પોતના ઘરમાં કોઈ 
પણ �ષે્ઠ મહૂુતર્માં �ીયં�ન ેસ્થાિપત 
કરી શકાય છ�. ‘તં� સમચુ્ચય’ અનસુાર 
કોઈ પણ બુધવાર ેસવાર ે�ીય�ંન ેસ્થાિપત 
કરી શકાય છ�. તનેી સ્થાપનાનુ ંિવિધિવધાન ઘણંુ 
સરળ છ�. શાસ્�ોમાં તનેી સ્થાપનાનુ ંિવધાન આ રીતે 
છ�: 

શાસ્�ો અનસુાર મ�ંિસ� ચતૈન્ય 
�ીય�ંની દરરોજ પજૂા કરવાની 
આવશ્યકતા નથી અન ેના તો તને ે
પાણીથી સ્નાન કરાવવાની જરૂર 
છ�... જો શક્ય હોય તો તનેા પર 

ફૂલ, અત્તર વગરે ેસમિપર્ત કરી શકાય છ� અન ેદરરોજ 
તનેી સામે અગરબત્તી ક� 

દીવો 

�ગટાવવો જોઈએ, 
પરતં ુ ત ે પણ જરૂરી નથી! જો કોઈ 
િદવસ �ીય�ંની પજૂા ન પણ થાય 
તો તનેી સામ ે અગરબત્તી અને 
દીવો ન પણ �ગટાવવામાં આવ ેતો 

પણ તનેા �ભાવમાં કોઈ ઘટાડો થતો નથી!  હા. 
શુભ અવસરો પર �ીય�ંની પજૂાનુ ં િવશેષ મહ�વ 
છ�. આસો માસની નવરાિ�, ધનતરેસ, િદવાળી, 
આબંા નવમી વગરે ે �ષે્ઠ િદવસો પર �ીય�ંની 

પજૂા કરવાથી ત ે વધાર ે જા�ત થાય છ�. 
ખાસ કરીન ેઆિથર્ક ઉન્નિત તથા ભૌિતક 
સુખ-સંપિત્ત માટ� તો �ીય�ંથી આગળ 

વધીન ેકોઈ ય�ં સંસારમાં છ� 
જ નહીં. વાસ્તવમાં એ ઘર જ 
દભુાર્ગ્યશાળી હોય! જ ે ઘરમાં 

�ીય�ં સ્થાિપત ન હોય; એમાં 
કોઈ બેમત નથી ક� �ીય�ંમાં 

આપોઆપ જ ક�ટલીય ે િસિ�ઓનો 
વાસ છ�. �ીય�ં જ ેઘરમાં સ્થાિપત કરીને 

તનેી પજૂા કરવામાં આવ ેછ� તો ત ેઘરમાં 
ભૌિતક ��ષ્ટએ કોઈ પણ �કારનો કષ્ટ અભાવ 

રહેતો નથી. આિથર્ક ઉન્નિત તથા વ્યાપા�રક સફળતા 
માટ� તો �ીય�ં બેજોડ છ�. આ િસવાય ઋણમ�ુક્ત, 
રોગમાંથી છ�ટકારો, આરોગ્ય લાભ, પા�રવા�રક 
�સન્નતા અન ેઆિથર્ક સફળતા �ા�પ્ત માટ� આ ય�ં 
સવર્�ષે્ઠ મનાવામાં આવ ેછ�. મ�ંિસ� �ાણ�િતષ્ઠાયકુ્ત 
�ામાિણક �ીયં�ન ેઘરમાં સ્થાિપત કરી દવંુે જ પયાર્પ્ત 
છ�, કારણ ક� મા� સ્થાિપત કરવાથી જ ત ેઅસીમ 
સફળતા આપવામાં મદદરૂપ બની જાય છ�! 

મંગળવાર ૩ નવેમ્બર, ૨૦૨૬ ૯

�ીય�ંનુ ં િનમાર્ણ અન ે તનેી �ાણ�િતષ્ઠા જ 
�ીય�ંના �ભાવશાળી હોવાનો સૌથી મોટો �ોત છ�. 
એમ તો આજકાલ બધી જગ્યાએ �ીય�ં ઉપલબ્ધ હોય 
છ� પરતં ુતનેી િવ�સનીયતા નથી હોતી! �ીય�ં 
િનમાર્ણ પોતાની રીત ેજ�ટલ �િ�યા છ� અન ેજ્યાં 
સુધી સાચા રૂપમાં ય�ં ઉત્કીણર્ થતુ ંનથી ત્યાં 
સુધી તનેી સફળતા પણ સંભવ નથી. 
મ�ંિસ� �ાણ-�િત�ષ્ઠત �ીય�ંના 
સ્થાપનથી સાધક શી� લાલા 
�ા�પ્તની �સ્થિતન ે�ાપ્ત કર ેછ�. 
�ીય�ં પછી તાંબાની ધાતમુાં 
હોય, પછી પારદ િનિમર્ત 
હોય, સ્ફ�ટકનુ ંહોય... પણ 
�ીય�ં હોય તો તનેા �ાણ-
�િત�ષ્ઠત હોય તો જ તનેો 
લાભ �ાપ્ત કરી શકાય 
છ�. �ીય�ંનુ ં િનમાર્ણ િસ� 
મહૂુતર્માં કરવામાં આવ ેછ�. 
ગરુપુષુ્ય યોગ, રિવપષુ્ય 
યોગ, નવરાિ�, ધનતરેસ, 
દીપાવિલ, િશવરાિ�, અક્ષય 
�તીયા (અખા �ીજ) વગરેે 
�ીય�ં િનમાર્ણ અન ેસ્થાપનનાં 
�ષે્ઠ મહૂુતર્ છ�.  પોતના ઘરમાં કોઈ 
પણ �ષે્ઠ મહૂુતર્માં �ીય�ંન ેસ્થાિપત 
કરી શકાય છ�. ‘ત�ં સમચુ્ચય’ અનસુાર 
કોઈ પણ બુધવાર ેસવાર ે�ીય�ંન ેસ્થાિપત 
કરી શકાય છ�. તનેી સ્થાપનાનુ ંિવિધિવધાન ઘણંુ 
સરળ છ�. શાસ્�ોમાં તનેી સ્થાપનાનુ ંિવધાન આ રીતે 

શાસ્�ો અનસુાર મ�ંિસ� ચતૈન્ય 
�ીય�ંની દરરોજ પજૂા કરવાની 
આવશ્યકતા નથી અન ેના તો તનેે 
પાણીથી સ્નાન કરાવવાની જરૂર 
છ�... જો શક્ય હોય તો તનેા પર 

ફૂલ, અત્તર વગરે ેસમિપર્ત કરી શકાય છ� અન ેદરરોજ 
તનેી સામે અગરબત્તી ક� 

દીવો 

�ગટાવવો જોઈએ, 
પરતં ુ ત ે પણ જરૂરી નથી! જો કોઈ 
િદવસ �ીય�ંની પજૂા ન પણ થાય 
તો તનેી સામ ે અગરબત્તી અને 
દીવો ન પણ �ગટાવવામાં આવ ેતો 

પણ તનેા �ભાવમાં કોઈ ઘટાડો થતો નથી!  હા. 
શુભ અવસરો પર �ીય�ંની પજૂાનુ ં િવશેષ મહ�વ 
છ�. આસો માસની નવરાિ�, ધનતરેસ, િદવાળી, 
આબંા નવમી વગરે ે �ષે્ઠ િદવસો પર �ીય�ંની 

પજૂા કરવાથી ત ે વધાર ે જા�ત થાય છ�. 
ખાસ કરીન ેઆિથર્ક ઉન્નિત તથા ભૌિતક 
સુખ-સંપિત્ત માટ� તો �ીય�ંથી આગળ 

વધીન ેકોઈ ય�ં સંસારમાં છ� 
જ નહીં. વાસ્તવમાં એ ઘર જ 
દભુાર્ગ્યશાળી હોય! જ ે ઘરમાં 

�ીય�ં સ્થાિપત ન હોય; એમાં 
કોઈ બેમત નથી ક� �ીય�ંમાં 

આપોઆપ જ ક�ટલીય ે િસિ�ઓનો 
વાસ છ�. �ીય�ં જ ેઘરમાં સ્થાિપત કરીને 

તનેી પજૂા કરવામાં આવ ેછ� તો ત ેઘરમાં 
ભૌિતક ��ષ્ટએ કોઈ પણ �કારનો કષ્ટ અભાવ 

રહેતો નથી. આિથર્ક ઉન્નિત તથા વ્યાપા�રક સફળતા 
માટ� તો �ીય�ં બેજોડ છ�. આ િસવાય ઋણમ�ુક્ત, 
રોગમાંથી છ�ટકારો, આરોગ્ય લાભ, પા�રવા�રક 
�સન્નતા અન ેઆિથર્ક સફળતા �ા�પ્ત માટ� આ ય�ં 
સવર્�ષે્ઠ મનાવામાં આવ ેછ�. મ�ંિસ� �ાણ�િતષ્ઠાયકુ્ત 
�ામાિણક �ીય�ંન ેઘરમાં સ્થાિપત કરી દવેુ ંજ પયાર્પ્ત 
છ�, કારણ ક� મા� સ્થાિપત કરવાથી જ ત ેઅસીમ 
સફળતા આપવામાં મદદરૂપ બની જાય છ�! 

લ�મીજીનો મિહનો કારતકમાં લ�મીજીના 
આગમનનું સ્વાગત કઈ રીતે કરશો?

કારતક મિહનામાં અંધકાર રહેવો ના 
જોઈએ. આ કારણે કારતક મિહનામાં 
દીવાના �ાગ�નું િવશેષ મહ�વ છ�. 

અંધકાર લ�મીજીની ક�પા મેળવવા માટ� અવરોધરૂપ 
બને છ�, એટલા માટ� આ િદવસોમાં ઘરોમાં અંધકાર 
રહેવા દેતા નથી! કારતક મિહનામાં આરોગ્ય�ા�પ્ત 
અને તેના રક્ષણ માટ� દરરોજ સૂય�દય પહેલાં સ્નાન 
કરવાનું િવશેષ મહ�વ જણાવ્યું છ�. સ્નાન કયાર્ 
બાદ િવિધપૂવર્ક ભગવાન િવષ્ણુ અને લ�મીજીની 
સાધના (પૂજા-ભ�ક્ત, સ્તો�-મં�ો) કરવાથી વષર્ભર 
લ�મી ક�પા થાય છ�. કારતક મિહનામાં િદવાળી પર 
તમે બધા િવિધિવધાનથી લ�મીપૂજન તો અવશ્ય 
જ સંપન્ન કરીએ છીએ પરંતુ એ િસવાય કારતક 
મિહનામાં દરેક િદવસે લ�મી સાધના કરવાનું �ેષ્ઠ 

કલ્પ છ�. આ કલ્પમાં જે પણ વ્ય�ક્ત સંપૂણર્ ��ા, 
ભ�ક્તની સાથે લ�મી સાધના સંપન્ન કરે છ� તેના 
ઉપર લ�મીજી અવશ્ય પોતાની ખૂબ ક�પા વરસાવે છ�.

કારતક મિહનો ભગવાન �ીહ�ર િવષ્ણુની પૂજા 
માટ� સમિપર્ત માનવામાં આવે છ�. તે �ંદા એટલે 
ક� તુલસીના �દયમાં શાિલ�ામના રૂપમાં રહે છ�. 
આ િદવસોમાં સવારે અને સાંજે તુલસીજીની સમક્ષ 
દરરોજ દીવો �ગટાવીને તેમની પૂજા કરવી જોઈએ. 
ભગવાનને ભોગ ધરાવતા સમયે પણ તુલસીનાં પાન 

અવશ્ય મૂકવાં. આયુવ�દમાં તુલસીને ઘણા રોગો માટ� 
રામબાણ ઔષિધ તરીક� માનવામાં આવે છ�, એટલા 
માટ� તુલસીનો ઉપયોગ કોઈ ને કોઈ રૂપમાં અવશ્ય 
કરવો જોઈએ.

એમ જોવા જઈએ તો કારતક મિહનો જ એવો 
એક મિહનો છ�- જેમાં એક ડઝનથી પણ વધારે 
તહેવાર આવે છ�... જેમ ક� કરવા ચોથ, અહોઈ 
અષ્ટમી, તુલસી એકાદશી, ધનતેરસ, કાળી ચૌદશ, 
િદવાળી, ગોવધર્ન પૂજા, ભાઈ બીજ, નવું (નૂતન) 
વષર્, ડાલા છઠ, અક્ષય નવમી, દેવઊઠી એકાદશી, 
તુલસીિવવાહ, કારતક પૂનમ વગેરે.

કારતક મિહનો લ�મી સાધના, આરાધના તેમ જ 
ક�પા�ા�પ્તનો કાળ છ�.

કારતક મિહનામાં લ�મીજી ભૂ-લોક પર િવચરણ 
કરે છ� તથા આ કાળમાં જ પોતાનાં સાધકો, ભક્તોને 
અભય વરદાન આપે છ�. તેથી કારતક મિહનામાં 
સાધના, પૂજા, લ�મી હવન-હોમ કરીને પણ 
લ�મીજીની ક�પા અવશ્ય �ાપ્ત કરી શકાય છ�. ઘણી 
જગ્યાએ �ીસૂક્તના પાઠથી લ�મી હવન કયાર્ છ�. 
તેમને િદન-દૂની રાત ચૌગુની જેવું થઈ ગયું છ�. 
એક ફ�ક્ટરી ક� ઓ�ફસમાંથી ચાર થઈ ગઈ છ�. પરંતુ 

લ�મી હવન એટલે ફક્ત હવન જ 
નથી હોતો પરંતુ ઉત્તમ લ�મીજીને 
િ�ય વસ્તુઓ, �વ્યથી પહેલાં 
લ�મીમં�ોથી અ�ત પૂજા થાય છ�. 
ત્યાર બાદ લ�મીજીનો �ીસૂક્તના 
ઘણા પાઠ કરીને લ�મી�વ્યથી હવન 
થાય છ� તેથી માતા લ�મીજીની ક�પા 

ક�પા થઈ જાય છ�. જીવનમાં એક વખત ‘�ીહ�ર 
િવષ્ણુજી’ અને ‘�ી લ�મીજી’નો સંપૂણર્ હવન ઘરે ક� 
ફ�ક્ટરીમાં સંપન્ન કરાવીને તમે લાભ લઈ શકો છો. 
રૂિપયા-પૈસા ગમે તે ખાવા-પીવા ક� હરવા ફરવામાં 
ખચ� નાંખવાથી લ�મીજી તમારાથી દૂર ભાગે છ�... 
પરંતુ આવો સદુપયોગ કરવાથી તમે િચંતામુક્ત-
ધનવાન બની જાવ છો.

વેદમાં વિણર્ત �ીસૂક્તની ઋચાઓ �ારા જ 
લ�મીજીનું આ�ાન કરવામાં આવે છ�. ભગવતી 
લ�મીની અનુક�પાથી ધન-સંપિત્તની સાથે સાથે 
�િતષ્ઠા, િનરોગતા, સ�િ�, સુખ, શાંિત અને 
વૈભવની �ા�પ્ત પણ થાય છ�. આ કારણથી યુગોથી 
માનવ ‘�ી’માન બનવાની મનોકામના કરતો રહે 
છ�. પરંતુ સાચો ‘�ી’ માન એ જ છ�, જે ધન મેળવ્યા 
બાદ પણ ધમર્થી િવમુખ ના થઈ જાય એટલે ક� 
અહંકારના વશીભૂતમાં થઈને તમે ખરાબ કમ� ના 
કરો. સ્વાથ� બનવા કરતાં પરમાથ� બનો.

લ�મીિ�ય વસ્તુઓનો ઉપહાર
કારતક-માગશર મિહનો �ીહ�ર િવષ્ણુ અને 

માતા લ�મીજીનો િ�ય મિહનો છ�. આ દરિમયાન 
જે સાચા અથર્માં ‘આિથર્ક’ રીતે પીડાતા હોય અને 
રૂિપયા-પૈસાની કાયમી ખેંચ રહેતી હોય તેણે સાચી 
��ાથી લ�મી હવન કરાવવો જોઈએ. કારતક-
માગશર મિહનામાં જો આ પૂજન-હવન કોઈ પણ 
વ્ય�ક્ત કરાવે તો આખું વષર્ લ�મીજીની ક�પા રહે 
અને રૂિપયા-પૈસા ટક� તેમ જ લ�મીજી �સ્થર રહે 
તેને માટ� હવન કરાવનારને ‘લ�મી’-‘ક�બેર’ બંને 
પોટલીઓ િદવાળીમાં લ�મીમં�ોથી િસ� કરેલી ભેટ 
આપવામાં આવશે.

યઞ્જેશ િત્રવેદી
યં�-મં�-તં�

 લ�મી માતાજી તમારે ઘરે કાયમ પધારે તે માટ� 
તેમનાં આગમન- સ્વાગત માટ� �ીસૂક્તના 

પાઠથી ‘લ�મી-હવન’ જ કરાય.. પછી તેમની 
ચમત્કા�રક ક�પા જોવા મળશે

જાતે લ�મીપૂજા કરો અને જાણકાર પં�ડત-
મહારાજ લ�મી-ક�બેરના મં�ો બોલીને મા 
લ�મીજી, �ીહ�ર િવષ્ણુજી અને �ી ક�બેર 

ભગવાનના િદવ્ય મં�ો-સ્તો�ોથી પૂજા અને 
હવન કરાવે તેમાં ઘણો ફ�ર હોય છ��કસ્મતની ધનલ�મી-ક�બેર પોટલી 

િદવાળીમાં જાતે બનાવીને ધનવાન બનો
શાસ્�ોમાં લ�મીજીન ેચચંળ કહેવામાં આવ ેછ�. 

એટલે ક� ધનની દવેી ક્યાંય ટકતી નથી.
પૌરાિણક અન ેત�ંશાસ્�ોમાં ધનની દવેીન ે�સ્થર 

રાખવા માટ� અનકે �યત્ન, �યાસ અન ેઅનષુ્ઠાન 
બતાવ્યાં છ�. પરતં ુ આ અનષુ્ઠાન અન ે �યાસ 
અત્યતં ક�ઠન અન ેખચાર્ળ હોય છ�... જને ેઆજના 
વ્યસ્ત સમયમાં સામાન્ય (આમ) વ્ય�ક્ત માટ� કરવુ ં
લગભગ અસંભવ જવેુ ંછ�. પરતં ુપૌરાિણક અને 
ત�ંશાસ્�ોમાં ધનની દવેીન ે પોતાનાં ઘર અને 
કાયાર્લયમાં �સ્થર રાખવા માટ� ક�ટલાક સરળ ઉપાય 
અન ેસામ�ી પણ બતાવવામાં આવી છ�.

આ દલુર્ભ સામ�ીન ેઆપણ ે �કસ્મતની પોટલી 
બનાવીન ેધનની દવેી-લ�મીન ેપોતાના ઘર અને 
�િતષ્ઠાનમાં ક�વી રીત ેબાંધીન ે �સ્થર કરી શકીએ? 
આ �કસ્મતની પોટલીન ે ચમત્કા�રક વસ્તઓુન ે
એકસાથ ેભગેી કરીન ેબનાવવામાં આવ ેછ�.. જે 
દવેી મહાલ�મીજીન ેઅિતિ�ય હોય છ�. જો દવેી 
મહાલ�મીજીનુ ંપજૂન- આ િદવ્ય સામ�ીઓ સાથ ે
તથા તનેો ઉપયોગ કરીન ેશાસ્�-સંમત િવિધથી 
કરવામાં આવ ે તો જીવનની બધી જ અભીષ્ટ 
અિભલાષાઓ પણૂર્ થાય છ�.

મહાલ�મીની પોટલી ક�વી રીતે બનાવવી?
આ પોટલીન ેતમાર ે િદવાળીના િદવસે �ષભ 

લગ્ન દરિમયાન �દોષ કાળમાં જ બનાવવાની 
છ�. �ીગણશે અન ે �ી મહાલ�મીનાં આ�ાન 
બાદ ષોડષોપચાર પજૂન પછી તમાર ેએક લાલ 
કપડાંન ે લેવાનુ ંછ� અથવા કોઈ પોટલી બજારમાં 
પહેલેથી ખરીદી લેવી. લ�મીજીન ેિવશેષ િ�ય છ�- 
રશેમી લાલ વસ્�- જમેાં બધી જ 
સામ�ી બાંધીન ેઆ અ�ત પોટલી 
બનાવવામાં આવ ે છ�. પોટલીની 
સામ ે એક પાનનુ ં પાદડ�� રાખવુ.ં 
પાંદડા પર 3 વાર ગગંાજળ છાંટવંુ. 
પછી થોડ��ક લાલ ચંદન અપર્ણ 
કરવુ.ં ત્યાર બાદ સૌથી પહેલાં 
એક ચાંદીનો િસ�ો લેવો અન ેતનેે 
નાડા છડીથી બાંધી લો. પછી �મશ: 2 સોપારી, 2 
પીળી હળદરની ગાંઠ, 2 કાળી હળદર, 11 ગોમતી 
ચ�, 7 પીળી કોળી, 5 સફ�દ કોડી, 5 નાગક�શર, 5 
કમળગ�ા, 5 કાળી કોડી તથા 21 આખા ચોખા (જે 
િબલક�લ તટૂ�લા ના હોવા જોઈએ) પછી કમળગ�ાની 
માળાથી 1 માળા નીચનેા મ�ંનો જપ કરવો:-

ઓમ �ીં મહાલ�મ્ય ૈચ િવ�હે િવષ્ણુ પત્ન્યૈ ચ 
ધીમિહ તન્નો લ�મી �ચોદયાત્ ઓમ

મ�ંજાપ બાદ આ પોટલીન ેબાંધી દો તથા માથા 
પર લગાડીન ેમાતા લ�મીજીનાં ચરણોમાં અપર્ણ કરી 
દો. આ પોટલીન ેશુભ મહૂુતર્માં ઘરના પજૂાસ્થાનમાં 
અથવા ઉત્તર-પવૂર્ િદશા અથવા લ�મીજીની િદશા 
ઉત્તર-પિ�મમાં રાખવી અિત શુભ ફળદાયક હોય 
છ�. તને ેઘરમાં િવશેષ મહૂુતર્માં સ્થાપવાથી અખૂટ 
લ�મીનો વાસ થાય છ�. 

વાસ્તદુોષોમાંથી મ�ુક્ત મળ� છ� તથા ધનની દવેી 
સદા �સ્થર રહે છ�. િદવાળીના તહેવારો દરિમયાન 
ઘર અથવા �િતષ્ઠાનમાં આ પોટલીન ેરાખવાથી 
િચરકાલ ધનની �ા�પ્ત થાય છ�. દભુાર્ગ્ય દરૂ થાય 
છ� તથા ઘરમાં ધન, અન્ન, સોના અન ેઆભષૂણની 
�િ� થાય છ�. પછી તને ેઆરતી અન ેહવન કયાર્ 
બાદ તમારી િતજોરી ક� ગલ્લામાં- જ્યાં પણ મકૂવા 
ઈચ્છો ત્યાં મકૂી દો. થોડાક જ િદવસોમાં તમે 
લ�મીની �સ્થરતાનો અનભુવ કરવા લાગશો- તમેાં 
કોઈ સંદહે નથી.

કોળી
આ �કસ્મતની પોટલીમાં પહેલા સ્થાનમાં છ�. 

ક�દરતી પીળી કોળીન ેલ�મી કોડી અથવા ક�બેર કોડી 
પણ કહેવામાં આવે છ�.

કોડી
આ કોડીન ેજનૂા જમાનામાં લોકો તનેો ધનના 

સ્વરૂપમાં ઉપયોગ કરતાં હતાં. કાળી કોડીમાં લ�મીજીનું 
સ્વરૂપ માનવામાં આવ ેછ�. ત ેઅિત દલુર્ભ છ�.

ગોમતી-ચ�
ગોમતી ચ� ઓછી �ક�મતવાળો એક એવો પથ્થર 

છ� જ ેગોમતી નદીમાં મળ� છ�. જદુાં જદુાં તાંિ�ક 
કાય� તથા અસાધ્ય રોગોમાં તેનો ઉપયોગ થાય છ�. 
તને ેલ�મી માતાની �સ્થરતા માટ� ઉપયોગમાં લેવામાં 
આવ ેછ�. ત ેમાતાન ેઅત્યતં િ�ય છ�, કારણક� તને ે
િવષ્ણુ-ચ� પણ કહેવાય છ�.

કાળી હળદર
પોટલીમાં તનેુ ં િવશેષ મહ�વ છ�. રિવ-પષુ્ય ક� 

ગરુ-ુપષુ્યના શુભ યોગમાં કાળી હળદરન ે�ાપ્ત 
કરીન ે તનેી ષોડશોપચાર પજૂા કયાર્ બાદ તને ે
િવિધવત્ િસ� કરીન ેલાલ રશેમી વસ્�માં ચાંદી 
ક� સોનાની મ�ુા સાથ ેવીંટીન ેપોતાની િતજોરીમાં 

મકૂવાથી અપાર ધનની �િ� થાય છ�.
લ�મી માતાજીન ેિ�ય અન્ય શુભ સામ�ીઓ. 

ક�બેર પોટલી ક�વી રીતે બનાવવી?
ક�બેર પોટલી એક પિવ� અન ે ચમત્કા�રક 

થેલી હોય છ� જને ે િહંદ ુધમર્માં ધન, સ�િ� અને 
સૌભાગ્યનુ ં�તીક માનવામાં આવે છ�. તને ેધનના 
દવેતા ભગવાન ક�બેર અન ેમાતા લ�મીની ક�પા 

�ાપ્ત કરવા માટ� િવશેષરૂપ ેતયૈાર 
કરવામાં આવ ેછ�.

ક�બેર પોટલીમાં કઈ સામ�ી 
મકૂવામાં આવ ેછ�!

તને ેબનાવવા માટ� એક લાલ 
ક� પીળા રગંના રશેમી ક� સૂતરના 
કપડા (જમે ક� લાલ વસ્�)નો 
ઉપયોગ કરવામાં આવ ેછ�. તેમાં 

િનમ્નિલિખત શુભ ચીજો રાખવામાં આવ ેછ�.
આખા ધાણા, પીળા ચોખા (આખા ચોખા), 

ચાંદીનો િસ�ો, કોડીઓ (11 ક� 5 પીળી/ સફ�દ 
કોડીઓ), ગોમતી ચ� (11 ક� 5 નગં), સોપારી 
(ગણશેના સ્વરૂપના રૂપમાં), હળદરની ગાંઠ, 
કમળગ�ાના દાણા વગરે.ે

ક�બેર પોટલી ઘર ક� વ્યાપારમાં ધન અન ેસ�િ� 
જાળવી રાખવા માટ� ધનતરેસ ક� દીપાવિલના શુભ 
મહૂુતર્માં બનાવવામાં આવે છ�. તમ ેતને ેસરળતાથી 
બનાવી શકો છો. પજૂાસ્થાન પર એક સ્વચ્છ લાલ રગંનુ ં
કપડ�� પાથરવંુ. તનેા ઉપર ઉપરોક્ત સામ�ી મકૂવી.

બધી સામ�ીઓ મકૂ્યા બાદ માતા લ�મી અને 
ભગવાન ક�બેરનુ ં ધ્યાન કરવુ.ં ક�બેર મ�ં ‘ઓમ 
હંગ �ી ક�બેરાય ધનાિધપતય ેનમ:’ ક� લ�મી મ�ં 
‘ઓમ �ીમ �ીમ �ીમ કમલે કમલાલય �સીદ 
�સીદ �ીમ �ીમ્ ઓમ મહાલ�મી નમ:’ નો 11 ક� 
21 વાર જપ કરો.

ત્યાર બાદ લાલ નાડાછડી ક� લાલ દોરાથી તે 
કપડાન ેબાંધીન ેએક પોટલીનુ ં રૂપ આપવુ.ં આ 
પોટલીન ેધનતરેસ ક� િદવાળીની રાત ેમાતા લ�મી 
અન ેગણશેજીનાં ચરણોમાં મકૂવી. બીજા િદવસે તનેે 
તમારા ઘરની િતજોરી, વ્યાપારના ગલ્લા ક� પસૈા 
રાખવાના સ્થાન પર મકૂી દો. ક�બેર પોટલીન ેઘરમાં 
ઉત્તર િદશા ક� ઈશાન ખૂણા (ઉત્તર-પવૂર્)માં મકૂવી 
સૌથી શુભ માનવામાં આવે છ�. વાય.જે.ટી.

સમસ્યા અન ેસમાધાન

નજુમી
જડીબુ�ી

આ પોટલી ઘર ક� વ્યાપારમાં ધન અને સ�િ� મેળવવા માટ� ધનતેરસ ક� 
િદવાળીના શુભ મુહૂતર્માં બનાવી શકો છો અને નવા વષ� ખૂબ પૈસાવાળા 

બની શકો છો

એમ તો આજકાલ બધી જગ્યાએ 
�ીયં� ઉપલબ્ધ હોય છ� પરંતુ 
તેની િવ�સનીયતા નથી હોતી
શાસ્�ો અનુસાર મં�િસ� ચૈતન્ય 
�ી યં�ની દરરોજ પૂજા કરવી 
આવશ્યક નથી... છતાં તમારો 
લ�મીદોષ, વાસ્તુદોષ આપોઆપ 
દૂર થઇ જાય અને સુખી થઇ જાવ

જે ઘરમાં �ીયં� સ્થાિપત ના હોય તે 
ઘર-દુકાન દુભાર્ગ્યશાળી હોય છ�


