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U.K.જાય છ� ટ્રાવેલ પત્રકાર તરીક�ની ઓળખ ધરાવતા શીખા શાહ� જણાવ્યું ક� હવે લકઝરીની વ્યાખ્યા બદલાઈ છ�. હવે લકઝરી એટલે પ્રાઇવસી થઈ ગયું છ�. લક્ઝરી એટલે જ્યાં તમને પ્રાઈવેટ િવલામાં મસાજની ફ�િસિલટી, પસર્નલ યોગા કલાસ, અને લક્ઝ્યુ�રયસ ફ�િલંગ મળ� છ�. જ્યાં આજુબાજુ ક્રાઉડ નથી તમારો �રસોટર્ તમારો પ્રાઇવેટ અને એક્સ્કલુઝીવ છ� . જ્યાં ફ�ડ પણ તમને િવલામાં સવર્ કરાય. અહ� તમાર� માત્ર �રલે�ક્સંગ ટાઈમ સ્પેન્ડ કરવાનો છ�. ગ્રીસ અલ્ટ્રા લક્ઝ્યુ�રયસ ડે�સ્ટનેશન છ�, �પાનનો પણ એમાં સમાવેશ થાય છ�. આપણી લાઇફ બહુ વ્યસ્ત અને હ�ક�ટક છ�. તો પ્રીિમયમ લોકો માલદીવમાં માત્ર પોતાની જ ફ�િમલીને મળ� તેવા પ્રાઇવેટ આઇલેન્ડ ર�ન્ટથી લે છ�. સુરતમાં બહુ એવા લોકો છ� જે આિથર્ક રીતે ઘણા સધ્ધર છ�. તેઓને એવી જગ્યાઓ પર જવું છ� જ્યાં િમશલીન સ્ટાર ર�સ્ટોરન્ટ છ� ત્યાંના ફ�ડ માટ� પુષ્કળ પૈસો ખચર્ કરી લક્ઝ્યુ�રયસ ફ�િલંગ મેળવે છ�. હવે તો પસર્નલ શેફને સાથે લઈ જવાનો પણ ટ્રેન્ડ છ�. U.K.માં લંડનમાં પસર્નલ શોપસર્નો સુરતીઓમાં ટ્રેન્ડ છ�. સુરતીઓ આવા પસર્નલ શોિપંગનો અનુભવ લેવા �ય છ�. અહ� તમને સ્ટાઈિલશ પસર્નલ શોપર મળ� જે તમારી સ્ટાઇલ તમારા ટ�સ્ટ પ્રમાણેનું સજેસ્ટ કર�.
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પ્લાન્ટ�બલ િમઠાઈ બોક્સમાંથી પણ 
ઉગે છ� છોડ
મીઠાઈના બોક્સ પણ એવા મળવા લાગ્યાં છ� ક�, બોક્સના અદંરની મીઠાઈઓ ખાઈ લીધા બાદ બોક્સને કચરામાં નથી ફ�કવાનંુ પણ તનેા ટુકડા કરી ક��ડા ક� બગીચાની ભીની માટીમાં વાવી દ�વાથી તમેાંથી છોડ ઊગી નીકળ� છ�. આ બોક્સ સીડ પેપરમાંથી બને છ�. આ કાગળ �રસાયકલ કર�લા વસે્ટ પેપરમાંથી અથવા કોટન વસે્ટમાંથી બને છ�, જેમાં કપાિસયા, તલુસી, ટામેટા, મરચા, ગલગોટા અને બી� ફ�લ અને શાકભા�ના બીજ િમક્સ કરવામાં આવ ેછ�. અત્યાર� એવો ટે્રન્ડ છ� ક� મીઠાઈઓ આવા બોક્સમાં ગીફ્ટ કરવામાં આવતી હોય છ�. આ બોક્સ ઝીરો વસે્ટ બોક્સ છ� જે પયાર્વરણના જતનના ઉદ્દ�શ્યને સર કર� છ�.

�દવાળી એટલે રોશની, ર�ગોળી, મીઠાઈઓ અને ફટકડાનો તહ�વાર. ફટાકડા ફોડવાની મ� તો બહુ આવતી હોય છ� પણ તે પયાર્વરણને નુકસાન પણ કર� છ� એ પણ સાચુ છ� ને! તમે એવા ફટાકડા �યા છ� જેને સળગાવવાના નથી ક� ફોડવાના નથી. હવે તમે કન્ફ્યુઝ થઈ ગયા ને! તમે િવચારમાં પડી ગયા હશો ક� ફટાકડા તો ફોડવા માટ� જ હોય પણ ના અમે તમારી સમક્ષ એવા ફટાકડાની વાત કરવા જઈ રહ્યા છ� જે ઇકો ફ્ર�ન્ડલી છ�. દ�ખાય તો અદ્દલ ફટાકડા જેવા જ છ� પણ તે તમારા ઘરની બાલ્કનીને ફ�લોથી, શાકભા�ઓથી, ફ્ર�ટ્સથી સ�વી દ�શે. મીઠાઈના બોક્સ અને મીઠાઈઓ પણ તમારા ઘરની બાલ્કની, ટ�ર�સને ગ્રીન ઝોનમાં ફ�રવી દ�શે. તો ચાલો આ ક�વા પ્રકારના ફટાકડા, મીઠાઈઓ અને મીઠાઈના બોક્સ છ� તેના િવશે �ણીએ...

પ્લાન્ટ�બલ િસડ્સ ��કસર્ ક�વી 
રીતે બને છ�?
અદ્દલ ફટાકડા જ લાગતા પ્લાનટ�બલ િસડ્સ ક્ર�કસર્ વેસ્ટ પેપર (�રસાયકલ્ડ કાગળ), માટી અથવા ઓગ�િનક સામગ્રીમાંથી બનાવવામાં આવે છ�. � તેને સળગાવશો તો અંદરના બીજ બળી જશે. આ ડમી ફટકડાને 15થી 30 િમિનટ પાણીમાં પલાળી રાખવાના હોય ત્યારબાદ ક��ડામાં અથવા બગીચાની ભીની માટીમાં વાવી દ�વાના હોય.

આ ફટાકડાને ફોડવાના નથી 
પણ તેને વાવી દેવાના
અદ્દલ કોઠી, ચકરી, રોક�ટ, સુતળી બોમ્બ જેવા દ�ખાતા ફટાકડા એવા ફટાકડા છ� જેને સળગાવવાના ક� ફોડવાના નથી પણ તેને ક��ડામાં ક� બગીચામાં ભીની માટીમાં વાવી દ�વાના છ�. પછી રોજ તેમાં થોડું થોડું પાણી નાખો એટલે થોડા �દવસમાં તેમાંથી છોડ ઊગી નીકળશે. આને પ્લાન્ટ�બલ િસડ્સ ક્ર�કસર્ ક� ‘બીજ પટાખા’ કહ�વામાં આવે છ�. આ કોઈ ફ�ટતા ફટાકડા નથી, પર�તુ પયાર્વરણને નુકસાન ના થાય તે રીતે �દવાળી ઉજવવા માટ� બનાવવામાં આવેલા નકલી (ઇકો ફ્ર�ન્ડલી) ફટાકડા છ�. તેમાં અલગ અલગ શાકભા�, ફ�લોના બીજ છુપાવવામાં આવેલા હોય છ�. કયા 

ફટકડામાંથી 
ક્યા છોડ ઉગે?

રોક�ટમાંથી કાકડીના વેલા ઉગે છ�. સુતળી 
બોમ્બમાંથી તુલસીના, ફટાકડાની સેર હોય તેમાંથી 

તાંદળ�, રાઈ, મૂળા, કોઠીમાંથી ડુંગળીના છોડ 
ઊગી નીકળ� છ�. આ ફટાકડા પયાર્વરણનું જતન 
કર� છ�. મનુષ્ય, પશુઓ માટ� હાનીકારક ધુમાડો 

નથી ઓકતા. �દવાળી પર આ પ્રકારના 
પ્લાન્ટ�બલ િસડ્સ ક્ર�કસર્નો ટ્રેન્ડ �વા 

મળી રહ્યો છ�. તે િક્રએટીવીટીને 
દશાર્વે છ�.

પ્લાન્ટ�બલ સ્વીટ્સ 
િદવાળીની અનોખી િગફ્ટ 
દ�ખાવમાં અસલી મીઠાઈ જેવી જ લાગે છ� પર�તુ તે ખાવા માટ� નહ� પણ માટીમાં છોડ ઉગાડવા માટ� બનાવવામાં આવે છ�. �દવાળી અને ખાસ પ્રસંગોએ આ સ્વીટ્સ િગ�ફ્ટ�ગનો સુંદર િવકલ્પ છ�. તે પણ વેસ્ટ પેપરમાંથી બનાવાય છ�. કાજુ કતરી, પ�ડા, લાડુ, મોદક જેવા આકારની આ મીઠાઈઓની અંદર અલગ અલગ શાકભા� ક� ફ�લોના બીજ જેમક�, મૂળા, મરચા, ર�ગણ, ગલગોટા ક� ટમેટાના બીજ હોય છ�. કોઈને આવી સ્વીટ્સ િગફ્ટ આપ્યા બાદ જ્યાર� તેમના ઘર� તેમાંથી છોડ ઉગશે ત્યાર� તે તમારી યાદ બનીને કાયમ રહ�શે.

જતનના ઉદ્દ�શ્યન ેસર કર� છ�.

આ ફટાકડા ફૂટશ ેનહ�, છોડ બનીન ેખીલશે

�ેગ્નેન્સીના ન્યૂઝ મળતા �રલે�ક્સંગ �ીપ જોઈતી હતી

હ�ની હષર્ ગ�ડલીયાને ગત જુલાઈ મિહનામાં એમના પ્રેગ્નેન્સીના ન્યૂઝ મળ્યા હતા ત્યાર� તેમને �રલે�ક્સંગ ટ્રીપ કરવી હતી તો તેઓ હસબન્ડ વાઈફ� તેમના બે કપલ ફ્ર�ન્ડ્સ સાથે �સ્વત્ઝલ�ન્ડની 15 �દવસની ટ્રીપ કરી હતી. તેઓ ત્યાં બનર્, િજનીવા, મ�ટ્રો, ઝેરમેટ, લ્યુસનર્, ઝુ�રચ અને ઇન્ટરલાક�ન ફયાર્ હતા. હ�ની ગ�ડલીયાએ જણાવ્યું ક�, હાલ તેઓ હોમમેકર છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, અહ� અમે બે જગ્યા પર પ્રાઇવેટ વીલા બુક કરાવ્યો હતો જ્યાંથી માઉન્ટ�ન, લેક (તળાવો) આ બધું �વાની બહુ મ� આવી �ય. અમે હોટ�લના �મની બહારથી સુંદર ક�દરતી દ્રશ્યો �વાની મ� લેતા. લેક પાસે આઈસ્ક્ર�મ ખાતા બેઠા રહ�તા. ત્યાં લેકનું પાણી એકદમ િક્રસ્ટલ જેવું ચોખ્ખું એટલે એમાં �સ્વિમંગ કરવાની બહુ મ� આવતી. ત્યાં નહ� ગરમી, નહ� ઠ�ડી લાગે, નહ� વરસાદ પડે એક્દમ પ્લેઝન્ટ વેધર જે અહ� સુરતમાં મળવું મુશ્ક�લ છ�. અહ� મ�ટ્રોમાં ગ્લેિશયર �વા ગયા હતા. ખર�ખર લક્ઝ્યુ�રયસ ફ�િલંગ આવતી હતી. લક્ઝરીયસ એક્સ્કલુઝીવ પ્રાઇવેટ િવલામાં કોઈ શોરબકોર ક� �ડસ્ટબર્ન્સ નહ� હોવાના કારણે મને આ ટ્રીપમાં ખર�ખર એકદમ �રલેક્સ થઈ ગઈ હતી.

સરુતમાં એવા લોકો પણ છ� જેમની પાસે પુષ્કળ પૈસો છ� પણ તેમની લાઈફ સતત વ્યસ્ત છ�. િબઝનેસને કારણે તેઓ પોતાની વાઈફ ક� ફ�િમલી સાથે પસર્નલ ટાઈમ સ્પેન્ડ નથી કરી શકતા. તેઓને શાંિતની તલાશ હોય છ� ભાગદોડથી દુર એવી લાઈફ �વવાની ઈચ્છા હોય છ� જ્યાં  તેઓને બધી ફ�સીલીટી એક જ જગ્યા પર મળી �ય. બસ આ જ કારણોથી હવે અલ્ટ્રા લક્ઝ્યુ�રયસ અને એક્સલુઝીવ ટ્રીપનો ટ્રેન્ડ આવ્યો છ�. એવો આઇલેન્ડ ક� એવો વીલા ર�ન્ટ પર લેવો જે િસક્લુડેડ તથા લેિવશ હોય છ�. અિત-કમિશર્યલાઈઝ્ડ ટુ�રસ્ટ- ટ્રેપ્સને બદલે શહ�રનો આ અગ્રવગર્ ચુનંદા પ્રાઇવેટ ડે�સ્ટનેશન્સ પર ર� ગાળવું પસંદ કર� છ�. જ્યાં જઈ માત્ર �રલેક્સ કરવું છ�. બધી ફ�િસિલટી તેમને પ્રાઇવેટ ટાપુ, �રસોટર્ ક� િવલામાં જ પ્રોવાઇડ કરાતી હોય. તો ચાલો આપણે આવી ટ્રીપ્સ િવશે �ણીએ....

બહુ ઓછા ટ��રસ્ટ હોય તેવી જગ્યા પર 
બે અલ્�ા લક્ઝ્યુ�રયસ ટ�ર કરી

કોમલ શાહની ફ�િમલી સુરતની �ણીતી ચાહ 
મચર્ન્ટ ફ�િમલી છ�. તેમણે 2023 અને 2024માં 
અલ્ટ્રા લક્ઝ્યુ�રયસ ટ્રીપ કરી હતી. તેમણે જણાવ્યું  
ક�, અમાર� એવી ટ્રીપ કરવી હતી જ્યાં ટુ�રસ્ટ 
નિહવત હોય. તો કોિવડ પછી 2023માં અમે 
ફ્રાન્સના બે પ્રોિવન્સની ટ્રીપ કરી હતી. અહ� બહુ 
ઓછા ટુ�રસ્ટ �વા મળ� છ�. ત્યાં માઉન્ટ ટોપ 
હોટલ (સ્મોલ લકઝરી હોટલ્સ ઓફ ધ વલ્ડર્)
માં સ્ટ� કયુ� હતું. સાઉથ ઓફ ફ્રાન્સમાં કાન, સેન્ટ 
ટ્રોપાઝ, મોન્ટ� કાલ� ગયા હતા. સેન્ટ ટ્રોપાઝમાં 

હોટલના ર�સ્ટોરન્ટમાંથી F-1 કાર ર�િસંગ �ઈ હતી જે યુિનક 
એક્સિપ�રયન્સ હતો. મોન્ટ� કાલ� ક�સીનો અને લક્ઝ્યુ�રયસ 
શોિપંગ માટ� �ણીતું છ�. િમશલીન સ્ટાર ર�સ્ટોરન્ટમાં લંચ લીધું 
હતું. 2024માં અમારી 10મી મેર�જ એિનવસર્રી પર �સ્વત્ઝલ�ન્ડના 
સેન્ટ મો�રટઝની ટૂર પ્લાન કરી હતી. અહ� માઉન્ટ વ્યુ પોઇન્ટ 
પરથી સેન્ટ મો�રટઝનો આખો વ્યુ �યો હતો. સ્ટ્રીટ લક્ઝ્યુ�રયસ 
શોિપંગ કરી હતી. બી� �દવસે મેર�જ એિનવસર્રી હતી તો ઇવેન્ટ 
પ્લાનર દ્વારા હોસર્ ચેરીએટ બુક કરી હતી જેને ફરથી સ�વી 
હતી. સ્નો ફૉલ થતો હોવાથી જગ્યા એકદમ િસિનક લાગતી 
હતી. ત્યાં બરફથી �મી ગયેલા લેજ માચર્ લેકની ઉપર ટ�બલ 
સેટઅપ કરાયું હતું. મારા હસબન્ડે મને ત્યાં ફોટોશૂટ સાથે ફરી 
પ્રપોઝ કયુ� હતું. સાઉથ ઓફ સ્પેન, સાઉથ ઓફ ફ્રાન્સ પણ ફયાર્ 
હતા. ટપાસ લક્ઝ્યુ�રયસ 
ટુર કરી હતી. જેમાં સ્ટ્રીટ 
પર ચાલતા ચાલતા 
લક્ઝ્યુ�રયસ શોિપંગનો 
અનુભવ લીધો હતો.

મૉલદીવ્ઝમાં �ાઇવેટ ટાપુ પર રહ્યા, સેશેલ્સમાં 100-
100 વષર્ના કાચબાને �ફ�ડ�ગ કરાવ્યુંશ્ર�ુષ્ટ વઘાિસયાએ જણાવ્યું ક�, હું મારા હસબન્ડ �સ્મતના ટ�ક્સટાઇલના િબઝનેસમાં હ�લ્પ ક�ં છું. અહ� સુરતમાં સતત િબઝી લાઈફ અને િબઝનેસને કારણે ફોન રણકયા જ કરતો હોય એટલે અમને પ્રાઇવસી �ઈતી હતી. તો અમને અમારા ટ્રાવેલ એજન્ટ� મૉલદીવ્ઝ અને સેશેલ્સની લક્ઝ્યુ�રયસ પ્રાઇવેટ ટ્રીપ કરવાનું સજેશન આપ્યું હતું. પહ�લા અમે 7 �દવસની મૉલદીવ્ઝની ટ્રીપ કરી હતી પછીના ચાર મિહના બાદ સેશેલ્સની 7 �દવસની ટ્રીપ કરી હતી. જ્યાં અમે અમારો િલઝર ટાઈમ સ્પેન્ડ કરી �રફ્ર�શ થયા હતાં. અમે સેશેલ્સમાં જંગલની વચ્ચેના સેન્ચ્યુરી િવલામાં રહ્યા હતા. જ્યાં આજુબાજુ મોટા મોટા ગ્રેનાઇટના પથ્થર હતા. ત્યાં અમે 100-100 વષર્ની ઉ�મરના કાચબાને ફ�ડ કરાવવાનો અને હાઇ�ક�ગનો એક્સિપ�રયન્સ કય� હતો. મૉલદીવ્ઝમાં એક ટાપુ પર માત્ર 7 જ િવલા છ� તેમાંના એક િવલામાં અમે રહ્યા હતા ત્યાર� ખર�ખર લક્ઝ્યુ�રયસ ફ�િલંગ આવી હતી. અિહ� અમે વોટર એ�ક્ટિવટી કરી હતી. એક ટ્રીપ અમે ગયા વષ� મોર�િશયસની કરી જે ફ�િમલી સાથેની હતી. જ્યાં જ્યાં અમે �રસોટર્માં રહ્યા ત્યાં બધે જ પાણીપુરી ખાવા મળી હતી.

�ુરતના યંગ અેલીટની �નરાળી ટ્રાવેલ �ાઇલ
અે�કલ�ુઝવ લાેકે�, અલ્ટ્રા લક્ઝુ�રયસ 

અને �ુપર પસર્નલાઇઝ્ડ ટ્રીપ્સ

સોશ્યલ મી�ડયાને કારણે લક્ઝ્યુ�રયસ 
�ીપનો ��ન્ડ આવ્યોટ્રાવેલ પ્લાનર શેમલ શાહ� જણાવ્યું ક�, કોિવડ પછી અલ્ટ્રા લક્ઝ્યુ�રયસ ટ્રીપનો ટ્રેન્ડ આવ્યો છ�. સોશ્યલ મી�ડયાની એક્સ્ટ્રા ઓ�ડર્નરી પ્લેસીસની રીલ્સ �ઈને પણ એક્સલુઝીવ ટ્રાવેિલંગ વધ્યું છ�. � આવી ટ્રીપ એિશયામાં કરવાની હોય તો તે 10થી 12 �દવસની હોય. આવી ટ્રીપમાં તમને ર�ગ્યુલર એરલાઇન્સમાં ટ્રાવેલ ના કરી પ્રીિમયમ વેિહકલમાં ટ્રાવેલ કરવું હોય, એક્સલુઝીવ હોટલમાં સ્ટ� કરવું હોય તો પ્રિત વ્યિક્ત 2થી 2.5 લાખનો ખચર્ થઈ �ય. સ્ક��ન્ડનેિવયાન કન્ટ્રીઝની 8થી 10 �દવસની ટ્રીપ હોય. સુરતના આિથર્ક રીતે ખાસ્સા સંપન્ન લોકો નોમર્લ ટૂર કરી ચુક્યા હોય તેમને આવી ટ્રીપ �ઈતી હોય. તેઓ વષર્માં ત્રણ જેટલી ટ્રીપ પ્લાન કરતા હોય. હવે તો કઝા�કસ્તાન, ઉઝ્બે�કસ્તાન, િવયેતનામની અમુક એક્સપ્લોર ના થઇ હોય તેવી જગ્યાઓ પર આવી ટ્રીપ પ્લાન કરાતી હોય છ�.


