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ક�ટલાક ગીત કાનમાં પડ� અને થોડા 
સમયમાં ભૂલાઈ જાય, તો ક�ટલાંક 
ગીત સીધાં િદલમાં ઘર કરી જાય! 

1997માં આવેલી �ફલ્મ ‘બોડ�ર’નું ‘સંદેશે 
આતે હૈં’ આવું જ એક ગીત છ�. આજે પણ 
તેની ધૂન વાગે એટલે સરહદ પર ફરજ 
બજાવતા સૈિનકો, ઘરથી દૂર િવતાવેલી 
તેમની િજંદગી અને પ�રવારની યાદો 
આંખો ભીની કરી દે છ�. પરંતુ આ ગીતની 
પડદા પાછળની સ્ટોરીમાં લાગણીની સાથે 
એવો �ફલ્મી �ટ્વસ્ટ પણ છ� ક� જાણે કોઈએ 
�સ્�પ્ટમાં જબરદસ્ત ક્લાઇમૅક્સ લખ્યો 
હોય! આજના જમાનામાં કોઈ ગીત 
�રજેક્ટ થાય તો કદાચ મ્યુિઝશ્યન 
તેને બીજી ધૂન સાથે બદલી નાખે. 
પણ અનુ મિલકની એક ધૂનનું 
નસીબ ક�ઈક અલગ જ હતું! ‘સંદેશે 
આતે હૈં’ની શરૂઆતમાં સંભળાતી 
ધૂન તેમણે અગાઉ બીજા એક �ોજેક્ટ 
માટ� બનાવી હતી. એ સમયે િનમાર્તાને 
ધૂન પસંદ પડી નહોતી. બસ, ધૂન પડતી 
મૂકાઈ ગઈ.

જાવેદ અખ્તરના મનમાં 
આ ધૂન રહી ગઈ હતી. 
વષ� પછી જ્યારે 
�ડરેક્ટર જે. પી. દત્તા 
સાથે ‘બોડ�ર’ના ગીત 
અંગે ચચાર્ થઈ, ત્યારે 
તેમણે અનુ મિલકને 
એ જ ધૂન યાદ 
અપાવી. 

જે ધૂન એક 
સમયે �રજેક્ટ 
થઈ હતી, એ જ 
આગળ જતાં 
િહન્દી િસનેમાનાં 
સૌથી યાદગાર 
દે શ ભ � ક્ ત ન ાં 
ગ ી ત ો મ ાં ન ી 
એક બની! 
આને કહેવાય 
�કસ્મતનો ટિન�ગ 
પૉઇન્ટ!

હવે આવે છ� 
સૌથી મજેદાર 
ભાગ! જે. પી. 
દત્તા અને જાવેદ 
અખ્તર જ્યારે અનુ 
મિલક પાસે ‘સંદેશે 
આતે હૈં’ના શબ્દો 

લઈને પહોંચ્યા, ત્યારે અનુ મિલક સામે 11 
થી 15 પાનાંનું લખાણ હતું. સામાન્ય રીતે 
ગીતમાં મુખડ��, અંતરા અને યાદ રહી જાય 
એવી પં�ક્તઓ હોય. અહીં તો જાણે આખી 
વાતાર્ જ લખી આપી હોય!

અનુ મિલક� લખાણ વાંચ્યું અને તેમના 
મનમાં સવાલ ઊ�ો ક� આ ગીત પૂરું ક્યારે 
થશે? તેમને તો સમજાતું નહોતું ક� આટલા 
બધા શબ્દોને ગીતમાં ક�વી રીતે ગોઠવવા! 
જાવેદ અખ્તરે જાણે તેમને એક મિહનાનો 
સમય આપવાની વાત કરી. પરંતુ ધૂન 

અને શબ્દોનો મેળ બેસતાં જ 
અનુ મિલક� એવી કમાલ 
કરી ક� ગીત લગભગ 
સાડા સાત િમિનટમાં 
સમાઈ ગયું. આ ગીત 

બન્યું એ પહેલાં અનુ મિલક હળવાંફૂલકાં, 
મસ્તીમજાકવાળાં ગીતના મૂડમાં હતા. 
પરંતુ જે. પી. દત્તાએ તેમને સરહદ પર 
તૈનાત જવાનોની તસવીરો બતાવી. બરફ 
વચ્ચે દેશની રક્ષા કરતા સૈિનકોની તસવીરો 
જોઈને અનુ મિલક ભાવુક થઈ ગયા. તેમણે 
પહેલાં એક ગીત બનાવ્યું, પરંતુ દત્તાને 
લાગ્યું ક� �ફલ્મની લાગણીને વ્યક્ત કરવા 
માટ� હજી ક�ઈક વધુ �ડ�� જોઈએ.

આ અનુભવે અનુ મિલકને ગીત તરફ 
નવા ��ષ્ટકોણથી જોવા �ેયાર્. જાવેદ 
અખ્તરના શબ્દો અને અનુ મિલકની ધૂન 
ભેગાં થયાં અને પછી જે સજાર્યું, તેણે 
લાખો લોકોના િદલમાં જગ્યા બનાવી. 
ગીતમાં સૈિનકની વાત હતી, પણ એમાં 
દરેક પ�રવારની લાગણી પણ હતી. સૌથી 

મોટો �ફલ્મી �ટ્વસ્ટ તો હજી બાકી હતો! 
અનુ મિલક જ્યારે શબ્દો વાંચતાં વાંચતાં 
ધૂન ગણગણવા લાગ્યા, ત્યારે જાવેદ 
અખ્તરનું ધ્યાન તેમના તરફ ગયું. અનુ 
મિલક� ધૂન સાથે શબ્દો ગાવા શરૂ કયાર્ 
અને ગીત આકાર લેવા લાગ્યું. જાવેદ 
અખ્તર એટલા �ભાિવત થયા ક� તેમણે 
અનુ મિલકનો ઑટો�ાફ માગ્યો!

િવચારો, જે સંગીતકાર સામે થોડા સમય 
પહેલાં 11થી 15 પાનાંના શબ્દોનો પડકાર 
હતો, તેની ધૂન સાંભળીને ખુદ સંગીતકાર 
ઑટો�ાફ માગે! આનાથી મોટ�� કો�મ્પ્લમેંટ 

બીજું શું હોય? 
સોનુ િનગમ અને 
રૂપક�માર રાઠોડના 
અવાજે આ ગીતને 
વધુ �ચાઈ આપી. 

‘સંદેશે આતે હૈં’ મા� 
�ફલ્મનું ગીત બનીને ન રહ્યું; તે ઘરથી 
દૂર રહેનારા સૈિનકો અને તેમની રાહ 
જોતા પ�રવારોની લાગણીનો અવાજ 
બની ગયું. 

એક સમયે �રજેક્ટ થયેલી ધૂન, લાંબા 
લખાણનો પડકાર અને અંતે ઑટો�ાફ 
માગતા જાવેદ અખ્તર આ આખી સ્ટોરી 

સાિબત કરે છ� ક� ક્યારેક સૌથી મોટી િહટ 
પાછળ નસીબ, લાગણી અને ટ�લન્ટનો 
પરફ�ક્ટ સંગમ હોય છ�! •

સોંગ હતું ક� આખી 
�ફલ્મની �સ્�પ્ટ? 

દે શ ભ � ક્ ત ન ાં 
ગ ી ત ો મ ાં ન ી 

જ ેધૂન એક સમય ે�રજકે્ટ થઈ હતી, એ જ 
આગળ જતા ંિહન્દી િસનેમાના ંસૌથી યાદગાર 
દશેભ�ક્તના ંગીતોમાનંી એક બની!

તે જમાનામા ંરાજશે ખન્ના પોતાના સપુરસ્ટારડમની પીક પર હતા અને 
ઇન્ડસ્�ી પર તેમનંુ એકછ� રાજ હતંુ, પરંતુ સટે પર �ફરોઝ ખાનને 
મળી રહલેી વાહવાહી અને તેમની દમદાર એ�ક્ટ�ગન ેજોઈને રાજશે 
ખન્ના થોડા અનિસક્યોર �ફલ કરવા લાગ્યા હતા!

પરદે કે પીછે 

િસનેમા જગતમાં ક�ટલીક �ફલ્મો મા� 
મનોરંજન પૂરતી સીિમત નથી રહેતી, 
પણ દશર્કોના િદલ પર કાયમ માટ� રાજ 

કરી જાય છ�. વષર્ ૧૯૭૦માં આવેલી માસ્ટરપીસ 
�ફલ્મ ‘સફર’ પણ આવી જ એક �ફલ્મ છ�. 
રાજેશ ખન્ના, શિમર્લા ટાગોર અને �ફરોઝ ખાન 
અિભનીત આ �ફલ્મે મા� પોતાની ઇમોશનલ 
સ્ટોરી અને કણર્િ�ય ગીતોથી જ નહીં, પરંતુ પડદા 
પાછળના અનેક રસ�દ, ફની અને અચંભામાં 
મૂકી દે તેવા �કસ્સાઓથી પણ ઇિતહાસ રચ્યો 
છ�. આવો, આ સદાબહાર �ફલ્મના એ વાઇ�ન્ટ 
�કસ્સાઓ પર એક ફાસ્ટ નજર કરીએ જે આજે 
પણ બોિલવૂડના ગિલયારામાં ચચાર્માં રહે છ�!

 બોિલવૂડના હેન્ડસમ હંક �ફરોઝ ખાને આ 
�ફલ્મમાં એક શાનદાર અને દમદાર સપો�ટ�ગ 
રોલ ભજવ્યો હતો. �ફલ્મમાં �ફરોઝ ખાનની 
સ્ટાઇલ અને એ�ક્ટ�ગની તારીખો આજે પણ 
થાય છ�. તે જમાનામાં રાજેશ ખન્ના પોતાના 
સુપરસ્ટારડમની પીક પર હતા અને ઇન્ડસ્�ી પર 
તેમનું એકછ� રાજ હતું, પરંતુ સેટ પર �ફરોઝ 
ખાનને મળી રહેલી વાહવાહી અને તેમની 

દમદાર એ�ક્ટ�ગને જોઈને રાજેશ ખન્ના થોડા 
અનિસક્યોર �ફલ કરવા લાગ્યા હતા! જોક�, 
બાદમાં પોતાના જબરદસ્ત સુપરસ્ટારડમ અને 
�ોફ�શનિલઝમ આગળ તેમણે આ વાતને સ્માટ�લી 
ઓવરકમ કરી લીધી હતી અને બંનેએ સ્�ીન પર 
જાદુ પાથરી દીધો હતો.

�ફલ્મમાં િદગ્ગજ કોમે�ડયન IS જોહર અને 
ટ�લેન્ટ�ડ એક્��સ અરુણા ઇરાની પિત-પત્નીના 
રોલમાં નજરે પ�ા હતા. આ બંનેની ઓન-
સ્�ીન ક�મેસ્�ી દશર્કોને પેટ પકડીને હસાવતી હતી. 
પરંતુ વાસ્તિવક જીવનની હકીકત જાણીને તમે 
પણ ચોંકી જશો! વાસ્તિવક જીવનમાં બંનેની 
�મરમાં મોટો તફાવત હતો—અરુણા ઇરાની IS 
જોહર કરતાં પૂરા ૨૬ વષર્ નાના હતા! શૂ�ટ�ગ 
દરિમયાન જ્યારે પણ બંનેના રોમાન્સ ક� ખટમીઠી 
નોકઝોકવાળા સીન શૂટ થતા, ત્યારે સેટ પર ભારે 
હાસ્ય, મસ્તી અને અનોખું જ વાતાવરણ રહેતું 
હતું.

�ફલ્મમાં બાળ કલાકારો તરીક� નજરે પડ�લા 

માસ્ટર મહેશ કોઠારી અને માસ્ટર સિચન શૂ�ટ�ગ 
દરિમયાન ખૂબ જ તોફાની અને ફૂલ-ઓફ-
એનજ� હતા. િદગ્દશર્ક અિસત સેન માટ� આ 
તોફાની બાળકોને શૂ�ટ�ગ વખતે િશસ્તમાં રાખવા 
અને એક જગ્યાએ બેસાડવા એ એક મોટો પડકાર 
બની ગયો હતો! જોક�, એ વખતે કોણ જાણે છ� 
ક� એ નાના બાળકોમાંથી ‘સિચન’ મોટો થઈને 
મરાઠી િસનેમા અને ભારતીય કલા જગતના 
િદગ્ગજ િદગ્દશર્ક અને સુપરિહટ એક્ટર બનશે. 
આ બાળ કલાકારોની માસૂિમયતે �ફલ્મના ગંભીર 
માહોલમાં પણ એક અલગ જ �ાણ ફૂંકી દીધા 
હતા.

વષર્ ૧૯૬૯ થી ૧૯૭૧ નો સમયગાળો 
એટલે અસલી ‘રાજેશ ખન્ના યુગ’. આ એ જ 
ગોલ્ડન એ�રયા હતો જેમાં તેમણે રેકોડ��ેક ૧૫ 
સતત સોલો િહટ �ફલ્મો આપી હતી! ‘સફર’ 
�ફલ્મ �રલીઝ થયા બાદ જ્યારે મુંબઈના �ખ્યાત 
‘અપ્સરા ટોકીઝ’ પર રાજેશ ખન્ના પોતાની 
કારમાં પહોંચ્યા, ત્યારે િથયેટર બહાર ઊભેલા 

હજારો ફ�ન્સે તેમની કારને ચારેય બાજુથી ઘેરી 
લીધી હતી. �ખ્યાત અિભને�ી નાિદરાએ એક 
ઇન્ટરવ્યુમાં આ ઘટનાનો રોમાંચક ઉલ્લેખ કરતા 
જણાવ્યું હતું ક� ભીડ એટલી બધી બેકાબૂ થઈ ગઈ 
હતી ક� કારને આગળ વધારવી અશક્ય બની 
ગઈ હતી અને પ�ર�સ્થિત સંભાળવા માટ� પોલીસે 
લાઠીચાજર્ કરવો પડ� તેવી નોબત આવી હતી! 
ચાહકો રાજેશ ખન્નાના મા� એક સ્પશર્ માટ� 
પડાપડી કરી રહ્યા હતા.

�ફલ્મ �રલીઝ થયા પછી તેની વાતાર્ની 
સાથેસાથે તેના ગીતોએ પણ ઇિતહાસ રચ્યો હતો. 
ખાસ કરીને �કશોર ક�મારના અવાજમાં ગવાયેલું 
માસ્ટરપીસ ગીત ‘િજંદગી કા સફર, હૈ યે ક�સા 
સફર...’ અને લતા મંગેશ્કરનું જાદુઈ અવાજવાળ�� 
‘જીવન સે ભરી તેરી આંખે...’ એ તે જમાનાના 
યુવાનોના િદલ જીતી લીધા હતા. એ જમાનામાં 
લોકિ�ય �ો�ામ ‘િબનાકા ગીતમાલા’ અને ઓલ 
ઈ�ન્ડયા રે�ડયો પર આ �ફલ્મના ગીતો લાંબા 
સમય સુધી ટોપ પર રહ્યા હતા. �ોતાઓ રે�ડયો 
સ્ટ�શન પર પોસ્ટકાડ� અને પ�ો મોકલીને આ 
ગીતોની વારંવાર ખાસ ફરમાઈશ કરતા હતા, જે 
આજના �ડિજટલ યુગમાં પણ સંગીત�ેમીઓના 
હોઠ પર અચૂક જોવા મળ� છ�. •

રોમે�ન્ટક સીન હોય એટલે હીરોના ચહેરા પર �સ્મત, આંખોમાં �ેમ અને િદલમાં 
રોમાન્સનો દ�રયો ઊછળતો હોય એવી કલ્પના આપણે કરીએ. પરંતુ હોિલવૂડના એક્ટર 
એડમ �ોડીની રીત થોડી જુદી છ�. િહરોઇન પાછળ દોડીને તેને મનાવવાનું હોય તો આ 

હીરો પહેલાં હવામાં મુ�ા મારે છ�! હવે સવાલ થાય ક� �ેમના સીન પહેલાં બો�ક્સંગ કરવાની શું 
જરૂર પડી? રોમે�ન્ટક કોમેડી િસ�રઝ ‘નોબડી વૉન્ટ્સ િધસ’માં એડમ �ોડી નોહ રોકલોવ નામના 
રબ્બીનું ક�રેકટર ભજવે છ�. િસ�રઝની પહેલી સીઝનના અંિતમ �શ્યમાં નોહ પોતાની �ેિમકા 
જોન (િ�સ્ટન બેલ)ને પકડવા તેની પાછળ દોડ� છ�. આ �શ્યમાં દો�ા પછી �ાસ ચ�ો હોય 

અને શરીરમાં પરસેવો થયો હોય એવી �સ્થિત દશાર્વવાની હતી.  સામે કોઈ હરીફ ન હોય 
છતાં હવામાં મુ�ા મારે છ�. તેનાથી શરીર ગરમ થાય છ� અને �શ્ય માટ� જરૂરી ઊજાર્ 
તથા શારી�રક થાકનો અનુભવ ઊભો કરવામાં મદદ મળ� છ�. એડમે આ આદતને થોડી 
શરમજનક પણ મજેદાર ગણાવી હતી. તેની આ તૈયારી જોઈને સેટ પરના લોકો ક્યારેક 
અસહજ થઈ જતા હોય છ�. હવે કલ્પના કરો ક� એક તરફ િહરોઇન રોમે�ન્ટક �શ્ય માટ� 
તૈયાર હોય અને બીજી તરફ હીરો ખૂણામાં ઊભો રહીને ક�લ્પત હરીફ સાથે બો�ક્સંગ કરતો 
હોય! �ેમની શરૂઆત પહેલાં જાણે બો�ક્સંગનો રાઉન્ડ ચાલી રહ્યો હોય!
જોક�, એડમ માટ� આ મા� િવિચ� આદત નથી, પરંતુ અિભનયને વધુ સ્વાભાિવક 

બનાવવાની રીત છ�. ક�મેરા સામે દોડતી વખતે તેના ચહેરા પર દેખાતો થાક અને ઉતાવળ 
�શ્યને વાસ્તિવક બનાવવામાં મદદ કરે છ�.ઓ�ડયન્સને પડદા પર હીરોની દોડમાં �ેમ અને 
લાગણી દેખાય છ�, પરંતુ તેની પાછળની તૈયારીની આ વાત જાણીને ચો�સ હસવું આવી 

જાય. હવે પછી કોઈ રોમે�ન્ટક હીરો િહરોઇન પાછળ દોડતો દેખાય ત્યારે યાદ કરજો ક� 
�ેમના �શ્ય માટ� ક્યારેક હવામાં મુ�ા મારવાની પણ જરૂર પડી શક� છ�! •

હોિલવૂડના સુપરસ્ટાર ટોમ ��ઝ 
પડદા પર મોતને પણ થાપ 
આપતા જોવા મળ� છ�. ક્યારેક 

�ચી ઇમારત પરથી ક�દે, તો ક્યારેક હજારો 
ફૂટની �ચાઈએ િવમાનને લટકીને પકડી 
રાખે! ‘િમશન ઇમ્પોિસબલ’માં ખતરનાક 
સ્ટ�ટ કરવામાં ટોમને જાણે કોઈનો ડર જ 
નથી. પરંતુ તેમની અંગત િજંદગીનો એક 
�કસ્સો એવો છ�, જે સાંભળીને તમને થશે ક� 
આ હીરોને િવલનથી નહીં, પણ પોતાના જ 
નસકોરાંથી પરેશાની હતી ક� શું?

વાત છ� ટોમ ��ઝના કહેવાતા 
‘સ્નોરેટો�રયમ’ની! ટોમ ��ઝે પોતાના 
નસકોરાંના અવાજથી ઘરના બીજા સભ્યોની 
�ઘમાં ખલેલ ન પડ� એ માટ� સાઉન્ડ�ૂફ 
રૂમ તૈયાર કરાવ્યો હતો. એ સમયે ટોમ 
એક્��સ ક�ટી હોમ્સ સાથે લગ્નજીવનમાં 
હતા અને બેવલ� િહલ્સના વૈભવી ઘરમાં 
રહેતા હતા. ઘરમાં એક નાનકડો રૂમ ખાસ 
�ઘવા માટ� તૈયાર કરવામાં આવ્યો હતો, 
જેથી નસકોરાંનો અવાજ બહાર ન પહોંચે! 
આ રૂમને ‘સ્નોરેટો�રયમ’ નામ આપવામાં 
આવ્યું હોવાનું પણ કહેવાયું હતું. જાણે 
નસકોરાં માટ�નું િમની િથયેટર!

હવે કલ્પના કરો ક� એક તરફ કરોડોની 

હવેલી, મોંઘી કાર, વૈભવી જીવન અને 
બીજી તરફ નસકોરાંના અવાજથી બચવા 
માટ� અલગ રૂમ! સામાન્ય માણસ રા�ે 
નસકોરાં બોલાવે તો ઘરમાંથી ફ�રયાદ 
આવે, જ્યારે હોિલવૂડના સુપરસ્ટાર માટ� 
તો જાણે આખો રૂમ જ તૈયાર કરવાની 
વાત ચચાર્માં આવી ગઈ. ઘરમાં શાંિતથી 
સૂવા માટ� પણ આટલી મોટી વ્યવસ્થા? 
ટોમભાઈ, આ તો �ઘ માટ�નું ‘િમશન 
ઇમ્પોિસબલ’ જ કહેવાય! 

આખરે, પડદા પર ટોમ ��ઝ ગોળીબાર, 
િવસ્ફોટ અને હેિલકોપ્ટરના ઘોંઘાટ વચ્ચે 

પણ િમશન પૂરું કરી દે છ�. પરંતુ જો આ 
અહેવાલો સાચા હોય, તો રા�ે શાંિતથી 
�ઘવા માટ� તેમને એક અલગ જ િમશન 
પાર પાડવું પડતું હશે! દુિનયાને બચાવનાર 
હીરોની �ઘ બચાવવા માટ� સાઉન્ડ�ૂફ 
રૂમની જરૂર પડી હોવાની વાત જ આ 
�કસ્સાને મજેદાર બનાવે છ�. કારણ ક� સ્ટાર 
ગમે તેટલો મોટો હોય, �ઘ બગડ� તો 
તેની હાલત પણ 
આપણા જેવી જ 
થઈ શક� છ�! •

�ફરોઝ ખાનની એ�ક્ટ�ગ જોઈને 
રાજેશ ખન્ના ક�મ થયા ઇનિસક્યોર?

કરોડોની હવેલીમાં નસકોરાં 
માટ� સ્પેિશયલ રૂમ! 

રોમાન્સનો મૂડ લાવવા એડમ 
કરે છ� હવાઈ બો�ક્સંગ!

હાે�લવુડ 
હંગામા

બોિલવૂડના સુપરસ્ટાર સદાય લાઈમલાઈટમાં રહ�તા હોવા છતાં અંદરથી ભાર� અનિસક્યો�રટી અનુભવતા હોય છ�. સતત બદલાતા દશર્કોના મૂડ, 
�ફલ્મોનું બોક્સ ઓ�ફસ પર િનષ્ફળ જવું અને નવી પેઢીના કલાકારોની હ�રફાઈ તેમની લોકિપ્રયતા પર �ખમ ઊભું કર� છ�. આ ઉપરાંત, સોિશયલ 

મી�ડયા પર ટ્રોિલંગનો ડર અને પોતાની િસંહાસન સમાન સ્ટારડમ ગુમાવવાનો સતત માનિસક તાણ તેમને હ�મેશા અનિસક્યો�રટીમાં રાખે છ�


