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બોલ્યું-ચાલ્યુંમાફ
ઉિવર્શ કોઠારી

ઈિશતાનું 
ઈત્યા�દ...ઈત્યા�દ

ઈિશતાની એલચી
રાત બદલાય-સપનું નહીં,

 માગર્ બદલાય-મંિજલ નહીં. 
 એટલું જરૂર યાદ રાખો ક� 

           નસીબ બદલાય ક� નહીં પણ  
 સમય અચૂક બદલાય છ�฀!!

 નવરાિ�નુ ંવ્યાવસાયીકરણ થયા પછી દર 
વષ� જનૂા ગરબા ચાલ ેછ� ન ેનવા આવે છ�, 

પણ તેમા ંઆવી કોઈ વાત હોતી નથી

# કયારેક લાંબા - પહોળા લેખનો સાર આપણને કોઈ પણ સવ�ક્ષણનાં તારણોમાંથી મળી જતો હોય 
છ�, જે વાતનો સમસ્ત િચતાર બહુ ટ��કાણમાં વાચક સુધી પહોંચાડી દે છ�.฀ તાજેતરમાં ‘નેશનલ 
ફ�િમલી હેલ્થ સવ�’માં આપણી ગરવી ગુજરાતની ક�ટલીક લત -આદત પર ચોંકાવનારાં તારણ 
કા�ાં છ�, જેમ ક�฀ - ગુજરાતનાં દિક્ષણનાં શહેરોમાં સૌથી વધુ દારૂ િપવાય છ� -ખાંડનો સૌથી વધુ 
વપરાશ મધ્ય ગુજરાતમાં છ� તો બ્લડ �ેશરના સૌથી વધુ દદ� ઉત્તર ગુજરાતમાં છ�. ฀બીજા શબ્દોમાં 
ફોડ પાડીને કહીએ તો સૌથી વધુ ડાંગમાં ૧૫.૫ % લોકોને દારૂનું વયસન છ�฀ અમદાવાદમાં સૌથી 
વધુ લોકો (૨૯%) બ્લ્ડ �ેશરથી પીડાય છ�. નવસારીમાં સૌથી વધુ – ડાયાિબટીસ (૨૩ %)ના 
દદ� છ� તો સૌરાષ્�માં સૌથી વધુ (૪૭%) પુરુષોને તમાક�નું વ્યસન છ�฀. જય જય ગરવી ગુજરાત. 

ઝાદીના આંદોલન વખતે નવરાિ� આવે 
ત્યારે ઘણી વાર કોઈ લડતને ક� તેના નેતાને 
સાંકળી લઈને ગરબા રચાતા અને ગવાતા 
હતા. નવરાિ�નું વ્યાવસાયીકરણ થયા 

પછી દર વષ� જૂના ગરબા ચાલે છ� ને નવા આવે છ�, 
પણ તેમાં આવી કોઈ વાત હોતી નથી. ધારો ક� કોઈને 
જૂની પરંપરા આગળ વધારવાનું મન થાય અને હાલમાં 
ચાલી રહેલા વોટચોરી િવરુ�ના આંદોલનને નવરાિ�ના 
ગરબામાં સ્થાન મળ� તો જૂના ગરબાનાં નવાં સ્વરૂપ ક�વાં 
હોઈ શક�? 

(‘�ધણાં વીણવા ગઈ’તી મોરી સૈયર’પરથી, કિવ 
રાજેન્� શાહની ક્ષમા સાથે)

વોટની ચોરી કરવા ગઇ’તી સૈયર
વોટની ચોરી કરવા ગઇ’તી લોલ
વેળા ચૂંટણીની થઇ’તી મોરી સૈયર,
વેળા ચૂંટણીની થઇ’તી રે લોલ
ટ�કાનું આભ ઠીક સુનું સુનું તોય
ક�ઈથી કમળમાં મત પડ� રે લોલ 
ગરબડ ને ગોટાળા નવલા તે ક��પળ�
જ્ઞાનેશના વાયરે ડોલે રે લોલ 
જેના ભરોસે ચોરી કરી સૈયર
તેની સંગાથે લાજ ગઈ’તી રે લોલ
કાપ્યા મેં ક�ઈક ને જો�ા ઘણા લીસ્ટમાં
જીવતા ને જાગતાને માયાર્ રે લોલ
ક�સરી તે પોદળામાં ગંધાતાં ફૂલ બે
ભક્તોના ગોખલે સોહ્યાં રે લોલ

નાલેશીના વહેણમાં ન’ઇતી મોરી સૈયર
નાલેશીના વહેણમાં ન’ઇતી રે લોલ
(‘મુંબઈથી ગાડી આવી રે...’પરથી)
િદલ્હીમાં ગાડી આવી રે, વોટચોરીવાલા
ઇ રે ગાડી શંુ કામ આવી રે, વોટચોરીવાલા
વોટચોરો પડકારવા આવી રે, વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડીને ઉભી રાખો રે฀
(સીસોટી, લાઠી, પકડાપકડીના અવાજ)
ઇ રે ગાડી સીધે મારગ હાલી રે, વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડી ના પાછી વળ�, વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડીમાં કોણ કોણ બેઠ�� રે,વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડીમાં જુવાિનયાં બેઠાં રે, વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડીમાં રીલો ઉતારો રે ฀
ઇ ગાડીમાં સૂ�ો બોલાવો રે, વોટચોરીવાલા
વોટચોરો સૌ ભેળા થઈને બોલે, વોટચોરીવાલા
ઇ ગાડીને હાંકી કાઢો રે...

(“પાવલી લઈને હંુ તો પાવાગઢ ગઈ’તી”પરથી)
માગણી લઈને હંુ તો િદલ્લી શે’ર ગઈ’તી
ગોદીવાળા, મને સમાચાર દે, મને સમાચાર દે,
નહીં તો તારી નોકરી પાછી દે.
માગણી લઈને હંુ તો િદલ્લી શે’ર ગઈ’તી
ચૂંટણીપંચવાળા, મને િહસાબ દે, િહસાબ દે.
નહીં તો તારી નોકરી પાછી દે.
માગણી લઈને હંુ તો િદલ્લી શે’ર ગઈ’તી
ભાઈ મોટા, તું મને પૂછવા તો દે, પૂછવા તો દે
નહીં તો તારી નોકરી પાછી દે.
માગણી લઈને હંુ તો િદલ્લી શે’ર ગઈ’તી
છપ્પનમોંઢાળા, મને જવાબ દે, જવાબ દે 
નહીં તો તારી નોકરી પાછી દે.
(‘નાગર નંદજીના લાલ’પરથી, ભક્તકિવ નરિસંહ 

મહેતાની ક્ષમા સાથે)
પામર નંદુજીના લાલ
પામર નંદુજીના લાલ
મત ક�રી યાદીમાંથી મતડા ખોવાણા 
અઢળક મતડા ખોવાણા... પામર 
જો તેં ઝૂંટવ્યા હોય તો આપ 
ને જો�ા હોય તો કાપ
મત ક�રી યાદી મહીં મતડા અટવાણા... પામર 
મોટી મોટી યાદીઓ ને માંહી પડ�લા ચીરા
મત મત કાપ મારા મોટાભાઈના વીરા ... પામર 
ચોરી ઉપર િશરજોરી તું કરતાં ન શરમાય 
ચોરેન્�નો પોરસ તારા મુખ પર ઝોલાં ખાય...પામર
ચૂંટણીની ક��જગલીમાં મ્હાલે મોટા ચોર

મતોની યાદીમાં કળા કરી ગયો કયો મોર? ... પામર 
સૌના મતો પાછા સ્થાપ, એમાં કરે શીદ વાર
ભગતોના સ્વામી ઉપર જા� બિલહાર ... પામર
(સનેડો)
સનેડો સનેડો લાલ લાલ સનેડો
હમજીને હાંભળજો લાલ લાલ સનેડો
હમજી હકાય તો હમજજો સનેડો
અલ્યા વોટ ચોરી, વોટ જોડી, ભાભો બજારમાં જાય 
ને આડીઅવળી વાતું કરી
ચૂંટણીઓ ખાઈ જાય... 
કિળયુગ આવ્યો અલ્યા કારમો, ને સહુ ભાભાથી ડરે
સહુ પાસે મંગાવે ઝાઝાં કાગળીયાં ને પોતે એક�ય ન 

ધરે... લાલ સનેડો
મોટી �મરે આસન મળ્યાં ને દહેજમાં આવ્યું પંચ
છાશવારે પંચને આગળ કરે, ને કરે ક�વંુ મોટ�� �પંચ 

...લાલ સનેડો
ફુલફટાક પોતે ફરે દેશ ને િવદેશ માલામાલ
પણ ઘરની લોકશાહીને કરી ક�વી ચીંથરેહાલ...લાલ 

સનેડો.

વાેટચાેરીના ગરબા

 ઈમોજી฀฀... ઈમોજી,฀ કરો તમે સરખો ન્યાયજી฀! 
જેના પર નજર પડતાં જ તમારા હોઠ પર એક �સ્મત રમી �ય, ચહ�રો મરક 

મરક થઈ �ય, સામેવાળી વ્યિક્ત શું કહ�વા ઈચ્છ� છ� એ પળવારમાં તમારા સુધી 
પહ�ચી �ય... �, તમારી નજર સામે રમી જતું એ િચત્રાત્મક પ્રતીક છ� ‘ઈમો�’ જે 
વાત વ્યકત કરતાં આપણને કાં તો શબ્દો સૂઝે નહ� અથવા તો ઢગલાબંધ શબ્દપ્રયોગ 

કરવા પડે એ જ વાત આ ઈમો� સરળતાથી-સચોટથી પેશ કરી શક� છ�. 
એક થમ્બસ અપ- ધબક્તું હાટર્ ક� પછી મૂં�યેલો પ્રશ્નાથર્�પ ફ�સ ક�ટલા 
બધા શબ્દોનો િનરથર્ક વ્યય બચાવે છ� આવાં ઈમો�નાં 

પ્રતીક.ઈમો�ના આગમન પછી આપણી મેસેજ - 
સંદ�શા લેવા-દ�વાની ભાષામાં �ણે ક્રા�ન્તકારી 
ફ�રફાર આવી ગયા છ�. ખાસ કરીને સોશ્યલ 
મી�ડયા નેટવ�ક�ગ સાઈટ્સ અને એમાંય 

‘વોટ્સ ઍપ’ જેવી મેસેિજંગ ચૅટ ઍપ- સિવર્સને 
કારણે ઈમો�ના જબરજસ્ત ઉપયોગ સાથે એની 

લોકિપ્રયતા પણ પ્રચંડ વધી છ�. છ�લ્લામાં છ�લ્લા આંકડા ટાંક�એ તો િવશ્વભરમાં રોજના 
૧૦ અબજ ઈમો�નું આદાનપ્રદાન થાય છ�!  આમાં ‘થમ્બસ અપ’ સૌથી વધુ વપરાતું 
ને ખાસ્સું લોકિપ્રય ઈમો� છ�. આ પણ ક�વી િવિધની વ�તા છ� ક� એક જમાનામાં અક્ષર 
ઞ્જાન ન ધરાવતાં ગામના લોકો કોઈ સરકારી દસ્તાવેજ પર પોતાની સંમિત દશાર્વવા 
પોતાના અંગૂઠાની છાપ લગાડતા. આજે ભણેલો-ગણેલો માણસ પણ પોતાનો હકાર 
પુરાવવા ‘થમ્બસ અપ ’નો ઈમો� વાપર� છ�!   આવા આ ‘થમ્બસ અપ’ ઈમો�એ થોડા 
સમય પહ�લાં ક�નેડાની કોટર્માં વાદ-િવવાદ અને િવખવાદ સજ્ય� છ�. વાત ક�ઈક આમ 
છ�.\ક�નેડાના એક ખેડૂતે એના ૮૦ મેિટ્રક ટન ઘઉ� વેચવા માટ� એક વેપારી સાથે વાત 
કરી. બન્ને વચ્ચે ભાવ-તાલ થયા અને પછી એક ચોક્ક્સ રકમમાં ઘઉ�નો સોાદો નક્કી 
થયો. એ મુજબ, ઘઉ� ખરીદનાર વેપારીએ બન્ને વચ્ચે થયેલા કરારની કોપી ખેડૂતને 
ઈ-મેલ દ્વારા મોકલી. ખેડૂતે કરારની કોપી પર ‘થમ્બસ અપ’ ઈમો� સાથે વેપારીને 
પરત મોકલી િનયત સમયે વેપારીએ નક્કી થયા મુજબ ૮૦ મેિટ્રક ટન ઘઉ� મોકલી 
આપવા ખેડૂતને ક�ં. કોઈ પણ કારણસર પેલો ખેડૂત માલ મોક્લવા માટ� આનાકાની 
કરવા લાગ્યો. કદાચ જે ભાવે સોદો થયો હશે એનાથી માક�ટ ભાવ વધી ગયા હશે 
એટલે પેલો ખેડૂત કહ�: ‘‘આપણી વચ્ચે વાત થઈ એ ખ�ં પણ સત્તાવાર મ� કયા સંમિત 
આપી છ�? હવે મારો ઘઉ�નો પાક તમને નથી વેચવો...!’’  વેપારી કોટ� ચઢ્યો. એ કહ�: 
‘‘ખેડૂતે એની સંમિત સૂચક ‘થમ્બસ અપ’ ઈમો� મને મોક્લીને કરાર મંજૂર રાખ્યો 
છ�.’’ સામે ખેડૂતના વક�લે કોટર્માં દલીલ કરી ક� ‘‘ઈમો� દ્વારા મારા અસીલે એટલું 
જ ક�ં ક� ‘તમારા કરારના દસ્તાવેજ મને મળી ગયા છ�.’ એ એની સંમિત નથી. 
ધેટ્સ ઑલ!’’  એ પછી બન્ને પક્ષના વક�લ વચ્ચે લાંબી-પહોળી દલીલો થઈ. નામદાર 
જજસાહ�બે બન્નેને સાંભળ્યા.પછી આજના જમાનાનાં આવાં ઈમો� જેવાં સાંક�િતક 
પ્રતીકોને સમજવા માટ�- એનાં અથર્ઘટન માટ� �ડિજટલ �ડક્ષનરીઓ ફ�ફોળી. પછી 
એમણે પેલા વેપારીની તરફ�ણમાં અને ખેડૂત િવ�દ્ધ ચુકાદો આપતાં ક�ં ક� ‘‘આજના 
�ડિજટલ યુગમાં ‘થમ્બસ અપ’ જેવાં ઈમો� પ્રતીકો બધાંએ સાવર્જિનક રીતે સ્વીકારી 
લીધાં છ�. આ હક�કત આપણે નકારી શક�એ તેમ નથી. ન્યાયની દ્ર�ષ્ટએ ‘થમ્બસ 
અપ’ને ‘હકાર ને સંમિત’ની સંઞ્જા ગણવી �ઈએ અને ખેડૂતે કર�લા કરારનું પાલન 
કરીને પેલા વેપારીને ઘઉ� પહ�ચાડવા જ �ઈએ!’’ આમ ‘ઈમો�’ની ભાષા ઉક�લીને 
ક�નેડાની કોટ� આપેલો આ િવશ્વનો સવર્પ્રથમ ચુકાદો છ�! 

પત્નીની કચકચ... પિત કારાવાસમાં! આમ તો આ રમૂ� ટુચકો જૂનો અને �ણીતો છ� ,પણ લોકિપ્રય પણ એવો જ 
છ�- ખાસ કરીને સતત કચકચ કરતી ને પિતની પાછળ આદુ ખાઈને પડી 

રહ�તી પત્નીની િખલ્લી ઉડાડવા – મશ્કરી કરવા માટ� આ �ક વપરાય છ�.   મ�કમાં 
કહ�વાય છ� ક� સાહિસક સમુદ્રખેડુ વાસ્કો ડી ગામા, જેણે અકસ્માતે કિલકટ - ભારત 
શોધ્યું અને જે પોતાની નૌકાઓ લઈને ઈ�ન્ડયા શોધવા નીકલેલો કોલમ્બસ, અકસ્માતે 
અમે�રકા પહ�ચી ગયો એ બન્ને કદાચ આવી ઐિતહાિસક શોધ ન કરી શક્યા હોત – 
� એમને પણ કચકચ કરતી પત્ની મળી હોત તો એ પણ પેલા બે સમુદ્ર સાહિસકોને 
સતત પૂછયા કરત:   “ક્યાં �વ છો? સાથે કોણ છ�? ઘેર પાછા કયાર� આવશો?!’’  
કોલમ્બસ અને વાસ્કો ડી ગામાના નસીબ સારાં ક� બન્નેની ધમર્પત્નીઓ એવી કચકચ 
કરનારી નહોતી. � ક� આવા નસીબદાર બધા નથી હોતા.  મદુરાઈનો આ તા� જ 
દાખલો સાંભળો:   તાજેતરમાં અહ�ના હાઈ-વે પર ત્રણ -ચાર લૂંટની ઘટના બની. 
આવતાં -જતાં વાહનોને આંતરીને લૂટા�ઓની ટોળક� ચીલઝડપે લૂંટ ચલાવી અલોપ 
થઈ જતી. તાિમલનાડુ પોલીસ આ લૂટા�ં ગેન્ગની શોધમાં હતી પણ ખાસ પગે�ં મળતાં 

નહોતાં. રાજયની પોલીસ ફોસ� ગેન્ગને ઝડપી લેવા માટ� બી� રીતે તપાસ આદરી. 
જે હાઈ-વે િવસ્તારમાં આવી લૂંટ થઈ હતી ત્યાંના મોબાઈલ ટાવસર્ના ફોન ર�કોડર્સ 
તપાસવાના શ� કયાર્. મોટાભાગના ફોન્સ તાિમલનાડુમાં થયેલા લોકલ કોલ હતા. 
આ તપાસ દરિમયાન પોલીસની તી�ણ નજર� એક વાત એ ન�ધી ક� એ બધા કોલ્સમાં 
એક સેલ નંબર એવો હતો ક� જેના પર રોજના ચાર -પાંચ કોલ આવતા હતા અને 
એ બધા કોલ મધ્ય પ્રદ�શના ઉજૈન શહ�રથી થયા હતા. એ સેલ નંબરની ભાળ કાઢવા 
મધ્ય પ્રદ�શની પોલીસને કહ�વામાં આવ્યું. એમ.પી. પોલીસે શોધ્યું ક� એ સેલ નંબર એક 
મુ�સ્લમ મિહલાના નામે હતો. એને ઘર� પહ�ચીને એની તપાસ કરી તો �ણવા મળ્યું ક� 
એણે જે નંબર પર ફોન કયાર્ હતા એ એના ખાિવંદનો હતો, જે ધંધાથ� બહારગામ ગયો 
હતો.   ‘‘એકાદ �દવસમાં પાછો આવી જઈશ’’ એવું કહીને ગયેલો એનો ખાિવંદ ત્રણ 
– ચાર �દવસ સુધી ઘર� પરત ન આવ્યો એટલે એની બીબી એને રોજના ચાર – પાંચ 
ફોન કરીને પૂછતી હતી ક� ‘‘આજ-કાલમાં પાછો આવી જઈશ એમ કહીને ગયા હતા 
તો કયાં છો? હજુ ક�મ પાછા ઘેર નથી આવ્યા? હવે કયાર� આવશો?’’ એવી પૂછપરછ 
કરવા બીબી એને વાર�વાર ફોન કરતી હતી!   પોલીસ આ તપાસ કરતી હતી એ જ 
વખતે યોગાનુયોગ પેલી મિહલાનો ખાિવંદ ઉજૈન ઘેર પરત આવ્યો અને પોલીસની 
આકરી ઊલટતપાસમાં મકાસુદ ખાન નામના એ ખાિવંદ� કબૂલી લીધું ક� મદુરાઈ હાઈ-
વે પર જે લૂંટ થઈ હતી એ એની જ ટોળક�નું કામ હતું!   પત્નીની કચકચ નહોતી તો 
કોલમ્બસ અને વાસ્કો ડી ગામા અમે�રકા અને ભારત શોધી શક્યા પણ એક પત્નીની 
(િનદ�ષ) કચકચને કારણે હાઈ-વે રોબરીનો રીઢો માસ્ટર માઈન્ડ આ રીતે અનાયાસ 
ઝડપાઈ ગયો!  આને કહ�વાય કરમની કઠણાઈ...

ઍન કાસર્ન: 
નેડાની કવિય�ી, િનબંધકાર, અનુવાદક 
અને �ાચીન �ીક સાિહત્યનાં િવદુષી ઍન 
કાસર્નનું આ વષર્ના નોબેલ પા�રતોિષકથી 
સન્માન કરવામાં આવ્યું છ�. 76 વષ�ય 

કાસર્ન 8 ઑક્ટોબરે આઇસલૅન્ડના રેક્યાિવકમાં આક��ટક 
સક�લ સામે આવેલા પોતાના સમુ�તટીય ઘરમાં ચા-નાસ્તા 
સાથે પુસ્તક વાંચી રહ્યાં હતાં ત્યારે તેમને નોબેલ કિમટીનો 
ફોન આવ્યો હતો.

પાછળથી કાસર્ને કહ્યું હતું, ‘ઘરમાં કચરો કાઢવાની જરૂર 
હતી. હું ઝાડ�� લગાવવા ઊઠી ત્યારે જ ફોન આવ્યો હતો. 
મારે કામ હતું એટલે મેં ફોન બંધ કરી દીધો, તો સતત ઘંટડી 
વાગતી રહી.’ આખરે તેમના પિતએ તેમને વળતો ફોન 
કરવા મનાવ્યાં અને તેમનું નામ િવ�સાિહત્યમાં સામેલ 
થઈ ગયું.

કાસર્નને અંદાજ પણ નહોતો ક� તેમને આ પા�રતોિષક 
મળશે. સમાચાર ફ�લાયા પછી તો અિભનંદનનો વરસાદ 
શરૂ થઈ ગયો. ‘અમે તો જંગલમાં ટહેલવા જતા રહ્યાં હતાં,’ 
તેમણે કહ્યું હતું, ‘જેથી વારંવાર ફોન ઉપાડવા ન પડ�.’

વ્યવસાયે િશક્ષક કાસર્ન પોતાની લેખનકાર�કદ�ને 
આક�સ્મક ગણાવે છ�, કારણ ક� તેમને ક�ઈક અલગ કરવું 
હતું. 1950માં ટોરોન્ટોમાં જન્મેલાં કાસર્નને શાળાના 
સમયનો એક �સંગ �ાચીન ભાષાઓ અને સાિહત્ય તરફ 
દોરી ગયો હતો.

લૅ�ટન ભાષાના એક િશક્ષક� તેમન ે બપોરની �રસેસ 
દરિમયાન �ાચીન �ીક શીખવવાની તયૈારી બતાવી. આ 
શરૂઆત ધીમ ેધીમ ેએક �ડા બૌિ�ક આકષર્ણમાં ફ�રવાઈ. 
યિુનવિસર્ટી ઑફ ટોરોન્ટોમાં 
તમેણ ે ક્લાિસક્સનો અભ્યાસ 
કય�. અભ્યાસ દરિમયાન બે વાર 
િવરામ લીધા પછી તમેણ ેસ્નાતક, 
અનસુ્નાતક અન ે1981માં પીએચ.
ડી.ની પદવીઓ મળેવી. આગળ 
જતાં મકૅિગલ, િ�ન્સ્ટન, એમોરી 
અન ેિમિશગન જવેી યિુનવિસર્ટીઓમાં તમેણ ેઅધ્યાપન કયુ�.

જોક�, કાસર્ન માટ� �ાચીન �ીક સાિહત્ય મા� શૈક્ષિણક 
િવષય બનીને રહ્યું નહીં. તેમાં રહેલી કિવતાઓ, દાશર્િનક 
��ો અને માનવીય સંબંધોની ગૂંચવણો તેમના સજર્નનો 
આંત�રક આધાર બની ગયાં. તેમનું સજર્ન એક એવી 
દુિનયામાં લઈ જાય છ�, જ્યાં �ેમની સુંદરતાની સાથે તેની 
પીડા પણ છ�, સ્�િતની હૂંફની સાથે િવયોગની ઠ�ડક પણ છ� 
અને જ્ઞાનની �ડાઈની સાથે માનવીય અનુભવનું રહસ્ય 
પણ છ�.

કાસર્નની િવશેષતા એ છ� ક� તેઓ �ાચીન �ીક કાવ્યો 
અને દંતકથાઓને મા� ભૂતકાળના અવશેષ તરીક� જોવાને 
બદલે આજના માનવીય �ેમ, એકલતા, ઓળખ અને 

સંતાપને સમજવાનાં માધ્યમ બનાવે છ�.
કાસર્નના અંગત જીવન િવશેની માિહતી �માણમાં 

મયાર્િદત છ�. તેઓ પોતાની ખાનગી િજંદગીને જાહેર 
ચચાર્નો િવષય બનાવવાનું ટાળ� છ� અને તેમની ક�િતઓને 
મા� આત્મકથાત્મક ��ષ્ટકોણથી વાંચવાની �િત્તને પણ 
�ોત્સાહન આપતાં નથી. તેમ છતાં, તેમના જીવનના 
ક�ટલાક અનુભવો અને તેમના સાિહત્ય વચ્ચેના સંબંધો 
નોંધપા� છ�. ખાસ કરીને લગ્નજીવનનો અંત, િપતાના 

જીવનમાં આવેલા ફ�રફારો, માતાનું �ત્યુ અને લાંબા સમય 
સુધી જીવનથી િવખૂટા રહેલા ભાઈની સ્�િતના અનુભવો 
તેમના સજર્નમાં જુદાં જુદાં સ્વરૂપે પડઘાય છ�.

આ સંબંધોને સમજતી વખતે એટલું ધ્યાન રાખવું જરૂરી 
છ� ક� તેમની ક�િતઓ અંગત જીવનની સીધી ડાયરી નથી; 
વ્ય�ક્તગત અનુભવને તેઓ સાિહત્ય, દંતકથા, અનુવાદ 
અને કલ્પનાના માધ્યમથી નવેસરથી ઘડ� છ�.

1986માં �કાિશત થયેલી તેમની ક�િત ‘ઈરોઝ ધ 
િબટરસ્વીટ’એ કાસર્નની આગવી સજર્ન��ષ્ટનો પ�રચય 
કરાવ્યો. આ પુસ્તકમાં તેઓ �ાચીન �ીક કિવતાના 
આધારે �ેમ અને ઝંખનાના સ્વરૂપની તપાસ કરે છ�. �ેમમાં 

આપણે કોઈ વ્ય�ક્ત તરફ ખેંચાઈએ 
છીએ, પરંતુ તેની સાથે એક અંતર 
પણ અનુભવી શકીએ છીએ. સામેની 
વ્ય�ક્તને પામવાની ઇચ્છા અને તેને 
સંપૂણર્પણે પામી ન શકવાની �સ્થિત 
�ેમને એકસાથે મીઠો અને કડવો 
બનાવે છ�.

તેમના અંગત જીવન સાથે વધુ સીધો સંબંધ ધરાવતી ક�િત 
‘ધ બ્યુટી ઑફ ધ હસબન્ડ’ છ�. આ રચનામાં લગ્નજીવન, 
આકષર્ણ, બેવફાઈ અને મોહભંગની વાત છ�. કાસર્નનાં 
�થમ લગ્ન 1980માં સમાપ્ત થયાં હતાં. તેમની ક�િત અને 
અંગત અનુભવ વચ્ચેનો એક નોંધપા� સંબંધ એ છ� ક� 
છ�ટાછ�ડા પછી તેમના ભૂતપૂવર્ પિત તેમની ક�ટલીક નોટબુક 
પોતાની સાથે લઈ ગયા હતા અને પછીથી પાછી આપી 
હતી. આ �સંગ અને ક�િતમાં જોવા મળતાં સંબંધિવચ્છ�દનાં 
ત�વો વચ્ચે સમાનતા નોંધવામાં આવી છ�.

અહીં �ેમ અને લગ્નજીવનને એક સરળ નૈિતક કથા 
તરીક� જોવામાં આવ્યાં નથી. કોઈ વ્ય�ક્ત આપણને દુઃખ 
પહોંચાડ�, આપણી સાથે બેવફાઈ કરે, છતાં તેની સાથે 

િવતાવેલી સુંદર ક્ષણો આપણી સ્�િતમાં જીવંત રહી શક� 
છ�. સંબંધ તૂટી જાય પછી પણ તેની અંદર અનુભવેલો 
�ેમ સાવ ખોટો હતો એવું કહી શકાતું નથી. કાસર્ન આ જ 
િવરોધાભાસને પોતાની રચનાના ક�ન્�માં રાખે છ�.

કાસર્નની સજર્નયા�ામાં સૌથી �દયસ્પશ� પડાવ તેમના 
ભાઈ માઇકલની સ્�િત સાથે જોડાયેલો છ�. 1979ની 
આસપાસ તેમનો ભાઈ કાયદાકીય મુશ્ક�લીઓને કારણે 
ક�નેડા છોડીને ચાલ્યો ગયો હતો. ત્યાર પછી બંને ભાઈ-
બહેન લાંબા સમય સુધી એકબીજાથી િવખૂટાં રહ્યાં. માઇકલ 
યુરોપ અને એિશયામાં ફરતો રહ્યો અને પ�રવાર સાથે 
તેનો સંપક� છ�ટોછવાયો રહ્યો. વષર્ 2000માં તેણે અચાનક 
કાસર્નને ફોન કય�. બંનેએ કોપનહેગનમાં મળવાનું ન�ી 
કયુ�, પરંતુ કાસર્ન તેની મુલાકાતે જવા નીકળ� તે પહેલાં 
જ તેના �ત્યુના સમાચાર મળ્યા. લાંબા સમય પછી ફરી 
મળવાની આશા જાગી હતી, પરંતુ એ મુલાકાત શક્ય 
બની નહીં. આ અનુભવમાંથી જન્મેલી ‘નોક્સ’ (2010) 
કાસર્નની સૌથી અંગત અને �યોગશીલ ક�િતઓમાંની એક 
છ�. લૅ�ટન ભાષામાં ‘નોક્સ’નો અથર્ રાિ� થાય છ�. આ 
પુસ્તક પરંપરાગત સ્મરણ�ંથ નથી. તેમાં જૂની તસવીરો, 
પ�ો, દસ્તાવેજો, હાથથી લખેલી નોંધો અને રોમન કિવ 
ક�ટ�લસની પોતાના �ત ભાઈ માટ� લખેલી કિવતાના 
અનુવાદને એકસાથે ગૂંથવામાં આવ્યાં છ�.

કાસર્નના િપતા અલ્ઝાઇમર રોગને કારણે માનિસક અને 
શારી�રક તકલીફોમાંથી પસાર થયા હતા. તેમના િપતાની 
આ �સ્થિત અને માતાના �ત્યુની સ્�િતઓ પણ તેમની 
ક�ટલીક રચનાઓમાં જોવા મળ� છ�. કાસર્નની સજર્નયા�ાને 
સમજવા માટ� તેમના અંગત જીવન અને સાિહત્યને 
એકબીજાથી સંપૂણર્પણે અલગ રાખી શકાય નહીં, પરંતુ 
બંનેને એકરૂપ પણ ગણી શકાય નહીં.

તેમના જીવનના અનુભવો તેમને �ેમ, િવયોગ, સ્�િત 
અને ઓળખ િવશે િવચારવા માટ� સામ�ી પૂરી પાડ� છ�; 
�ાચીન �ીક સાિહત્ય તેમને આ અનુભવોને સમજવાની 
બૌિ�ક ��ષ્ટ આપે છ�; અને તેમની �યોગશીલ સજર્નશૈલી 
આ બંનેને નવા સાિહ�ત્યક સ્વરૂપોમાં વ્યક્ત કરે છ�. તેમની 
ક�િતઓમાં અંગત વેદના મા� અંગત રહેતી નથી, પરંતુ 
માનવીય અનુભવના વ્યાપક ��ોમાં પ�રવિતર્ત થાય છ�.

નોબેલ પુરસ્કાર આ અનોખી સજર્ન��ષ્ટનું આંતરરાષ્�ીય 
સન્માન છ�. કાસર્નની મહત્તા એમાં છ� ક� તેઓ વાચકને તૈયાર 
જવાબો આપતાં નથી. તેઓ આપણને એવી જગ્યાએ લઈ 
જાય છ�, જ્યાં �ેમ અને પીડા, સ્�િત અને િવસ્�િત, જ્ઞાન 
અને અજ્ઞાન એકબીજાની સાથે રહે છ�. તેમની સજર્નયા�ા 
આપણને સમજાવે છ� ક� સાિહત્યનું કામ જીવનને સરળ 
બનાવી દેવાનું નથી; ક્યારેક તેનું સૌથી મોટ�� કામ જીવનની 
જ�ટલતાને એટલી �ામાિણકતાથી વ્યક્ત કરવાનું હોય છ� 
ક� આપણે પોતાના અનુભવોને નવેસરથી ઓળખી શકીએ.

ફાયરવોલ
 રાજ ગોસ્વામી

ક�

�ાચીન �ીક કાવ્યો અને દંતકથાઓને મા� 
ભૂતકાળના અવશેષ તરીક� જોવાને બદલે 
આજના માનવીય �ેમ, એકલતા, ઓળખ 
અને સંતાપને સમજવાનાં માધ્યમ બનાવે છ�
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