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િસમ્પલ 
એક્સેસરીઝ

િગંઘમ પોતે જ એક 
આકષર્ક િ�ન્ટ છ� એટલે 
એની સાથે એક્સેસરીઝ 
પસંદ કરતી વખતે 
થોડી સાવચેતી રાખો. 
નાના હુપ ઇય�રંગ્સ, 
િમિનમલ નેકલેસ, 
વોચ ક� સ્લીક 
સન ગ્લ ા સ ી સ 

એની સાથે 
સારાં લાગે 
છ�. ફૂટવેરમાં 
સ્ ન ી ક સ ર્ , 
લોફસર્, બેલી 

ફ્લેટ્સ ક� બ્લોક 
હીલ્સ પસંદ કરી 

શકાય.એક સમયે િપકિનક અને 
સમર ��સ ગણાતી િગંઘમ િ�ન્ટ 
હવે ફ�શનની દુિનયામાં નવા 
અંદાજ સાથે ફરી છવાઈ ગઈ 
છ�. એને સ્ટાઇિલશ, મોડનર્ 
અને ઓ�ફસ વેરમાં પણ 
સામેલ કરવામાં આવી રહી 
છ�. નાના નાના ચેકસવાળી 
આ િ�ન્ટ ક્યારેક 
એકદમ િસમ્પલ 
અને ક�ઝ્યુઅલ 
લુક માટ� 
પહેરવામાં 
આવત ી 
હતી. જો 
િ ગં ઘ મ ને 
યોગ્ય રીતે 
સ્ટાઇલ કરવામાં આવે 
તો એ લુકને ક્લાિસક અને ��ન્ડી 
બનાવી શક� છ�.

આવત ી 

િ ગં ઘ મ ને 

ફ�શન ��ન્ડમાંિગંધમ 

િ�ન્ટ છ�

િગંઘમ િ�ન્ટ 
ખાસ શા માટ� છ�?

િગંઘમની સૌથી મોટી ખૂબી એની બહુમુખી 
�િતભા છ�. એને તમે ક�ઝ્યુઅલ ડ� આઉ�ટ�ગ, 
ઓ�ફસ, �ંચ ક� ��ન્ડ્સ સાથે ઇવિનંગ આઉ�ટ�ગમાં 
અલગ અલગ રીતે પહેરી શકો છો. રંગોમાં 
પણ ઘણા િવકલ્પ મળ� છ�. ક્લાિસક બ્લેક એન્ડ 
વ્હાઇટથી માંડી સોફ્ટ િપંક, બ્લૂ, રેડ, �ીન, યલો 
સુધી. જો તમારા વૉડ�રોબમાં એક િગંઘમ પીસ હોય 
તો એને અલગ અલગ રીતે પહેરી શકાય છ�. 

િ ગં ઘ મ ને 
પહેરવાની સૌથી 
આસાન રીત છ� 
બેિઝક કપડાં 
સાથે પેર કરવી. 
જો તમારી પાસે 
િગંઘમ પેન્ટ, સ્કટ� ક� 
�ાઉઝર હોય તો એની 
સાથે પ્લેન વ્હાઇટ શટ� 
ક� ટોપ પહેરો. એનાથી 
િ�ન્ટ િનખરીને દેખાશે 
અને આઉટ�ફટ જરૂર કરતાં 
વધારે ભરેલો ભરેલો લાગશે 
પણ નિહ. ઓ�ફસ અને ક�ઝ્યુઅલ 
મી�ટ�ગ માટ� આ કો�મ્બનેશન 
ઘણો સારો િવકલ્પ છ�.

��સ અને કો-ઓડ� સેટ ��ન્ડ
જો વધારે િવચાયાર્ િવના આખો લુક તૈયાર કરવો 

હોય તો િગંઘમ ��સ ક� કો-ઓડ� સેટ સારો િવકલ્પ 
છ�. એક જ િ�ન્ટ�ડ ટોપ અને બોટમ પહેરવાથી 
આઉટ�ફટમાં એકરૂપતા રહે છ� અને લુક પણ 
સ્ટાઇિલશ દેખાય છ�. િગંઘમ મીડી ક� શટ� ��સને 
ફ્લેટ્સ અને નાની બેગ સાથે પેર કરી િદવસના સમયે 
પહેરી શકાય. સાંજે હીલ્સ અને સ્ટ�ટમેન્ટ ઇય�રંગ્સ 
સાથે એને થોડો ગ્લેમરસ બનાવી શકાય છ�.

સ્�ીટ સ્ટાઇલ
િગંઘમને મા� ફ�િમિનન લુક સુધી સીિમત રાખવાની 

જરૂર નથી. ઓવર સાઇઝ્ડ િગંઘમ શટ�ને બેગી ડ�િનમ, 
બેિઝક ટી શટ� અને સ્નીકસર્ સાથે પહેરી ક�લ સ્�ીટ 
સ્ટાઇલ તૈયાર કરી શકાય છ�. તમે ઇચ્છો તો શટ�નાં 
બટન ખુલ્લાં રાખી અંદર સોિલડ રંગનું ટી શટ� પહેરી 
શકો. સનગ્લાિસસ અને નાની �ોસ બોડી બેગ આ 
લુકને મોડનર્ બનાવી શક� છ�.

િગંઘમ બ્લેઝરથી 
એિલગન્ટ લુક

જો તમે િગંઘમને થોડા વધારે પોિલશ્ડ 
અંદાજમાં પહેરવા ઇચ્છતાં હો તો બ્લેઝર 
ક� સ્�ક્ચડ� જેક�ટ પસંદ કરો. એને પ્લેન 
ટોપ ક� �ાઉઝર સાથે પહેરી શકાય. બ્લેઝર 
આઉટ�ફટમાં પેટનર્ને બેલેન્સ કરે છ� અને 
સ્માટ� લુક આપે છ�. ઓ�ફસથી માંડી �ડનર 
ડ�ટ સુધી, યોગ્ય એક્સેસરીઝ સાથે આ 

�કારના આઉટ�ફટ સહેલાઇથી 
ક�રી કરી શકાય છ�. 

કોન્�ાસ્ટ 
િ�ન્ટ સાથે 
એક્સપે�રમેન્ટ

જો તમને ફ�શનમાં 
થોડો એક્સપે�રમેન્ટ 

કરવાનું ગમતું હોય 
તો િગંઘમને બીજી િ�ન્ટ 
સાથે પણ પહેરી શકાય છ�, 
પરંતુ સંતુલન જરૂરી છ�. 
જો િગંઘમ મોટા અને 
વધુ ઊભરતાં હોય 
તો બીજી િ�ન્ટ 
નાની અને 
લાઇટ રાખો. 
િગંઘમ સ્કટ� 
સાથે નાની 
િ�ન્ટવાળ�� 
ટ ો પ 
અથવ ા 
િ� ન્ટ �ડ 
બેગન ો 
ઉપયોગ 
ક ર ી 
શકાય. 

સન ગ્લ ા સ ી સ 

સ્ ન ી ક સ ર્ , 

વ્હાઇટ શટ� સાથે 
મેળવો સ્માટ� લુક

સ્ ન ી ક સ ર્ , 

સન ગ્લ ા સ ી સ 

સ્ ન ી ક સ ર્ , 


