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�ા� પક્ષ (િપ� પક્ષ) દરિમયાન િપ�ઓ 
(પૂવર્જ) �થ્વી પર આવે છ�.આ 

16 િદવસની અવિધ હોય છ�, જેમાં લોકો 
પોતાનાં પૂવર્જોને યાદ કરે છ�. આ દરિમયાન 
િપ�લોકમાંથી પૂવર્જ ધરતી પર પોતાના 
િ�યજન પાસે આવે છ� અને અન્ન-જળની 
આશા રાખે છ�. �ા� પક્ષ (િપ� પક્ષ)માં િપ� 
પોતાનાં વંશજો �ારા આપવામાં આવેલ જળ, 
ભોજન (િપંડદાન) અને તપર્ણને �હણ કરવા 
માટ� �થ્વી પર આવે છ�.િપ� �થ્વી પર ક�મ આવે છ�?

વંશજો પાસે અપેક્ષા: િપ� આ દરિમયાન 
િપ�લોકમાંથી પોતાના પ�રવાર પાસે આવે 
છ�, જેથી તે પોતાનાં વંશજો પાસે ��ાપૂવર્ક 
અપર્ણ કરેલંુ ભોજન અને જળ (પાણી) �ાપ્ત 
કરી શક�!

આશીવાર્દ આપે છ�: �થ્વી પર આવીને તે 
પોતાના ક�ટ��બને સુખ-સ�િ�, આરોગ્ય અને 
વંશ�િ�નો આશીવાર્દ આપે છ�.

ઋણમાંથી મુ�ક્ત: આ િદવસોમાં �ા� 
કરવાથી િપ�ઓના આત્માને ��પ્ત મળ� છ� 
અને વંશજોને તેમનું ઋણ ચૂકવવા માટ�નો 
અવસર મળ� છ�.

િપ�ઓને કોણ મોકલે છ�?
યમરાજની અનુમિત: પૌરાિણક કથાઓ 

અને માન્યતાઓ અનુસાર િપ�લોકના સ્વામી 
યમરાજ (ધમર્રાજ) િપ�ઓને �ા� પક્ષ 
દરિમયાન �થ્વી પર જવાની અનુમિત ક� 
મુ�ક્ત આપે છ�, જેથી તે પોતાનાં કૌટ��િબક 
પ�રવારજનોને ત્યાં જઈને તેમના �ારા આપેલાં 

અન્ન-જળને �હણ કરી શક�.િપ�ઓ કયા �પમાં આવે છ�?
સૂ�મ રૂપ ક� જીવ: િપ�ઓ સીધાં દેખાતાં 

નથી... પરંતુ તે સૂ�મ રૂપે ક� કાગડો, ગાય, 
ક�તરા તથા કોઈ અસહાય/ગરીબ વ્ય�ક્તના 
રૂપમાં આવીને પોતાના ભાગનું ભોજન �હણ 
કરે છ�. આ જ કારણે િપ� પક્ષમાં કાગડા અને 

ગાયને ભોજન ખવડાવવાનું િવશેષ મહ�વ છ�.િપ�ઓને તપર્ણ ક�વી રીતે આપવંુ?
* ભારતીય શાસ્�ોમાં એવી માન્યતા છ� ક� 

િપ�ગણ િપ� પક્ષમાં �થ્વી પર આવે છ� અને 
15 િદવસો સુધી �થ્વી પર રહ્યા બાદ પોતાના 
લોકમાં પાછા ફરે છ�. શાસ્�ોમાં બતાવ્યું 
છ� ક� િપ� પક્ષ દરિમયાન િપ� પોતાના 
પ�રવારજનોની આસપાસ 
રહે છ�, એટલા માટ� આ 
િદવસોમાં કોઈ પણ એવું કામ 
નહીં કરવંુ જેનાથી િપ�ગણ 
નારાજ થાય.

* �ાહ્મણને ભોજન 
કરાવતા સમયે ભોજનનું 
પા� બંને હાથથી પકડીને 
લાવવંુ જોઈએ, નહીંતર ભોજનનો અંશ રાક્ષસ 
�હણ કરી લે છ�! જેનાથી �ાહ્મણો �ારા અન્ન 
�હણ કરવા છતાં પણ િપ�ગણ ભોજનનો 
અંશ �હણ કરતા નથી!

* િપ� પક્ષમાં �ાર પર આવનાર 
કોઈ પણ જીવ-જંતુને મારવું ના જોઈએ 
પરંતુ તેને યોગ્ય ભોજનનો �બંધ કરવો 
જોઈએ. દરેક િદવસે ભોજન બનાવ્યા 
બાદ એક ભાગ કાઢીને ગાય, ક�તરા, 
કાગડો અથવા િબલાડીને આપવો જોઈએ.

* માન્યતા છ� ક� તેમને આપેલંુ ભોજન 
સીધા િપ�ઓને �ાપ્ત 
થઈ જાય છ�. સંધ્યા સમયે 
ઘરના �ાર પર એક દીવો 
�ગટાવીને િપ�ગણનું ધ્યાન 
કરવંુ જોઈએ.

* િહંદુ ધમર્ �ંથો અનુસાર 
જે િતિથએ જે પૂવર્જ ગમન 
કરે છ� તે િતિથએ તેમનું �ા� 

કરવંુ જોઈએ.
* આ પક્ષમાં જે લોકો પોતાનાં િપ�ઓને 

જળ આપે છ� તથા તેમની �ત્યુિતિથ પર �ા� 
કરે છ� - તેમનો સમસ્ત મનોરથ પૂણર્ થાય 

છ�. જે ક�ટ��બીજનોને �ત્યુની િતિથ ખબર નથી 
હોતી - તેમના માટ� િપ� પક્ષમાં ક�ટલીક િવશેષ 
િતિથઓ પણ િનધાર્�રત કરવામાં આવી છ�, જે 
િદવસે તમે િપ�ઓ િનિમત્ત �ા� કરી શકો છો!

* ભાદરવા ક�ષ્ણ વદ �િતપદા-એકમ: આ 
િતિથ ‘નાના-નાનીના �ા� માટ�’ બરાબર 
બતાવ્યું છ�. આ િતિથમાં �ા� કરવાથી તેમના 
આત્માને શાંિત મળ� છ�. જો નાના-નાનીના 
પ�રવારમાં કોઈ �ા� કરનાર ના હોય અને 
તેમનું �ત્યુ િતિથ યાદ ના હોય, તો તમે આ 
િદવસે તેમનું �ા� કરી શકો છો.

* સવર્િપ� મોક્ષ અમાસ: કોઈ કારણસર 
િપ� પક્ષની અન્ય િતિથઓ પર િપ�ઓનું 
�ા� કરવાનું ચૂકી ગયા હોય ક� િપ�ઓની 
િતિથ યાદ ના હોય તો આ િતિથ પર બધા 
િપ�ઓનું �ા� કરવામાં આવે છ�. શાસ્� 
અનુસાર આ િદવસે �ા� કરવાથી ક�ળના બધા 
િપ�ઓનું �ા� થઈ જાય છ�.

* એટલંુ જ નહીં, જેના મયાર્ બાદ સંસ્કાર 
ના થયા હોય - તેમનું પણ અમાસ િતિથમાં 
જ �ા� કરવું જોઈએ. બાકી તો જેની જે િતિથ 
હોય... �ા� પક્ષમાં તે િતિથ પર �ા� કરવું 
જોઈએ, એ યોગ્ય પણ છ�.

અનંત પૂજા અને ગણેશ 
િવસજર્નની ખરેખર િવિધ કઈ છ�?

ભાદરવામાં સુદ પક્ષની ચૌદશ 
િતિથએ ‘અનંત ચતુદર્શી’નું પવર્ 
ઉજવાય છ�.

તેને અનંત ચૌદશ પણ કહેવામાં આવે છ�.
આ િદવસે ભગવાન િવષ્ણુ, મા લ�મીની સાથે 

શેષનાગની પૂજા કરવામાં આવે છ�. તેની સાથે 
જ ગણેશ ઉત્સવનું સમાપન થાય છ�. ગણપિતનું 
િવસજર્ન કરવામાં આવે છ�.

આ િસવાય આ િદવસે ‘અનંત સૂ�’ બાંધવાની 
પરંપરા છ�. િવષ્ણુજીને આ દોરો અપર્ણ કયાર્ બાદ 
પોતાની બાંહો-ભુજામાં બાંધવામાં આવે છ�, જેમાં 
14 ગાંઠ હોય છ�.

આ વષ� અનંત ચતુદર્શી િતિથ 25 સપ્ટ�મ્બરે છ�. 
ભાદરવા સુદ પક્ષની ચતુદર્શી િતિથ 24 સપ્ટ�મ્બરની 
રા�ે 11:18 િમિનટ� આરંભ થશે, જે 25 સપ્ટ�મ્બરની 
રા�ે 11:08 િમિનટ� સમાપ્ત થશે. એવામાં ઉદયા-
ઉદય િતિથના િહસાબે અનંત ચતુદર્શી 25 સપ્ટ�મ્બર 
2026, શુ�વારે છ�. આ િદવસે ગણેશિવસજર્ન પણ 
કરવામાં આવે છ�.

અનંત ચતુદર્શી પૂજા મુહૂતર્
અનંત ચતુદર્શીનું શુભ મુહૂતર્ 25 સપ્ટ�મ્બરે સવારે 

6:11 વાગ્યાથી 11:06 વાગ્યા સુધી છ�.
�હ્મ મુહૂતર્: સવારે 4:35 થી 5:23 વાગ્યા સુધી.
અિભજીત મુહૂતર્: સવારે 11:48 થી બપોરે 12:37 

વાગ્યા સુધી.
િવજય મુહૂતર્: બપોરે 2:13 થી 3:01 વાગ્યા સુધી.
ગોધૂિલ મુહૂતર્: સાંજે 6:14 થી 6:38 વાગ્યા સુધી.
રિવ યોગ: સવારે 6:11 થી 11:22 વાગ્યા સુધી.
અનંત ચતુદર્શીનું મહ�વ
અનંત ચતુદર્શીનો આરંભ મહાભારત કાળથી 

માનવામાં આવે છ�. તેની સાથે 
જ ભગવાને સૃ�ષ્ટના આરંભમાં ચૌદ લોકો -તલ, 
અતલ, િવતલ, સુતલ, તલાતલ, રસાતલ, પાતાળ, 
ભૂ, ભુવ:, સ્વ:, જન, તપ, સત્ય, મહની રચના કરી 
હતી. તેની સાથે જ તેમના રક્ષણ માટ� ચૌદ રૂપોમાં 
�કટ થયા હતા. જેનાથી તે અનંત નજર લાગતા 
હતા. તેના કારણે અનંત ચતુદર્શી 
િતિથએ 14 ગાંઠોવાળો અનંત 
દોરો ભુજામાં બાંધવામાં આવે 
છ�, જે 14 લોકોને �દિશર્ત કરે 
છ�. આ િદવસે િવષ્ણુજીને અનંત 
દોરો અિપર્ત કરવાની સાથે સાથે 
િવિધવત્ પૂજા કરવાથી અનંત 
ફળોની �ા�પ્ત થાય છ�. સુખ-સ�િ�, ધન-સંપિત્તની 
�ા�પ્ત થાય છ�.

અનંત પૂજા અને ગણેશિવસજર્નની ખરેખર િવિધ 
કઈ છ�?

* ગણેશિવસજર્ન પહેલાં આરતી કરવી. 
પ�રવારનાં બધાં સભ્યોની સાથે ઉપ�સ્થત રહેવું. 
પારંપ�રક ગણેશ મં�, આરતી અને �ાથર્ના 
કરવામાં આવે છ�.

* સવારની આરતીની સાથે ગણપિતિવસજર્નની 
િવિધ શરૂ કરવી. આરતી કરતી સમયે ‘જય 
ગણેશ’દેવાનો જપ કરવો અને બધા પ�રવારનાં 
સભ્યો વચ્ચે પિવ� �સાદ વહેંચવો.

* ભગવાન ગણપિતને પાંચ વસ્તુઓ- તેલનો 
દીવો, ફૂલ, ધૂપ, સુગંધ અને સારી રીતે તૈયાર 
વ્યંજન ચઢાવવું.

* ઘરમાંથી નીકળતા પાંચ િમિનટ પહેલાં મૂિતર્ને 
બહુ જ ધીરેથી લગભગ 1 �ચ આગળ લેવું. 
સંક્ષેપમાં તમારે મૂિતર્ની �સ્થિતને થોડીક બદલવી 
પડશે, જે તમારા સ્થળ પર ભગવાનને રોકાણ પૂરું 
થવાનું �તીક છ�.

* પોતાના ઘેર આવવા માટ� ભગવાન ગણેશનો 
આભાર માનવો અને પોતાના �દયનો સંદેશ 
ભગવાન સુધી પહોંચાડવો. તમારા ઘરમાં સુખ, 
સ�િ� અને શુભતા લાવવા માટ� તેમનો ધન્યવાદ 
કરવો. તેની સાથે બધી ક�ઠનાઇઓને દૂર કરવા માટ� 
પણ તેમનો ધન્યવાદ માનવો.

* ભગવાન પર હળદર અને ચોખા િમિ�ત કાચા 
ચોખા છાંટવા. સ્મરણના રૂપે ચમચીથી ગણેશજીને 
દહીં ખવડાવવું.

* એક લાલ કપડ�� લેવું. તેમાં સૂકા નાિળયેરમાં 
ગોળ અને 5 અલગ-અલગ અનાજ (ચોખા) સિહત 
ભરીને રાખો. તેને ગણેશજીના હાથમાં એક ગાંઠમાં 
બાંધી દો. તે તેમની યા�ા માટ� તૈયાર ભોજન છ�.

* થોડ��ક પાણી લેવું અને તેને ગણેશિવસજર્નવાળા 
વ્ય�ક્ત પર છાંટવું.

* ગણેશની મૂિતર્ને ઉઠાવવી અને તેને ઘરની 
અંદર ચારે તરફ લઇ જવી. ખાસ કરીને માસ્ટર 
બેડરૂમ અને રસોઈ ઘરમાં... જેથી તેમની પિવ� 
��ષ્ટ અને આશીવાર્દ આખા ઘરમાં પડ�.

* ‘ગણપિત બાપ્પા મો�રયા’ અને અન્ય ગણેશ 
નારાઓનો જાપ કરવો. ઘરની બહાર નીકળવું અને 
િવસજર્ન સ્થળ તરફ વધવું.

* એક નાિળયેર લેવું અને તેને મૂિતર્ના માથા પર 
�ણ વાર પ�ર�મા કરવી અને નાિળયેરને જમીન 
પર ફોડીને અલગ રાખવું. તેને �સાદ રૂપે ના લેવું, 
પરંતુ તેને મૂિતર્ની સાથે િવસિજર્ત કરવું.

* ત્યાર બાદ તેમને જવા દેતાં પહેલાં એક વાર 
ફરીથી આરતી કરી લેવી.

* ગણેશિવસજર્ન કરનાર વ્ય�ક્તએ ગણેશ 
�િતમાની બધી માળાઓ અને અન્ય શણગાર 
હટાવી લેવો.

* હટાવવામાં આવેલી માળા અને શણગારને 
નદીમાં ના ફ�કવું. તમે તેને ભેગું કરીને અથવા 
ઉિચત સ્થળ પર દાન કરી શકો છો.

* હવે ભગવાન ગણેશજીની મૂિતર્નું િવસજર્ન 
કરવું.

* ભગવાન ગણેશની ક�પા તમારા તથા તમારા 
પ�રવાર પર જળવાઈ રહેશે અને તે બધાં કષ્ટો અને 

સમસ્યાઓને દૂર કરશે અને તમને 
શાંિત, સ�િ� અને આરોગ્યના 
આશીવાર્દ આપશે. આ માટ� તમારે 
ગણેશ ચતુથ�માં િસ� કરેલું ‘ગણેશ 
યં�’ રાખીને તેમની ક�પા વધારી 
શકો છો. કારણ ક� તેનાથી તમારા 
જીવનમાં િવિભન્ન લાભ �ાપ્ત થશે.

ગણેશ િવસજર્ન બાદ તમારે શું િવસિજર્ત કરવું 
જોઈએ અને શું તમારી સાથે પાછ�� લઈ જવું જોઈએ?

િનમ્ન ચીજોને િવસિજર્ત કરો:-
* મુખ્ય મૂિતર્ * કળશ * કળશમાં પાણી * 

સામ�ી.
જો તમે આગલા વષ� ગણપિતને ઘર લાવવા 

ઈચ્છતા હો તો શું કરવું? નીચેની ચીજો પાછી 
લાવવી.

* િવસજર્ન સ્થળ પાસેની રેત * નવું નાિળયેર.
* અમે તમને એક સ�� અને પાવન અનંત 

ચતુદર્શીની કામના કરીએ છીએ.

શું બધા લોકો િપ�દોષથી જ પીડાય છ� ક� પછી 
થોડાક લોકો? તેની ક�વી રીતે ખબર પડ�?

સમસ્યા : શું બધા લોકો િપ�દોષથી પીડાય છ� ક� પછી ક�ટલાક લોકો જ? તેની ખબર ક�વી રીતે પડે?(પર�શ પંચોલી, નવાપુર, મહારા�)
સમાધાન : િપ�દોષ છ� ક� નહીં – તે જાતકની જન્મક��ડળી 

જોઈને જાણકારી મળી શક� છ�. આ િસવાય �� ક��ડળી, 
�ત્યુ ક��ડળી તેમજ પ�ચ�ના માધ્યમથી પણ જાણી શકાય 
છ�. પરંતુ સામાન્ય રીતે આ િવિધઓ જાણતી નથી. ખાસ 
કરીને જન્મ ક��ડળી �ારા જ િપ�દોષનો િનણર્ય કરવામાં 
આવે છ�.

‘સૂયર્’ – ‘આત્મા’ તેમજ ‘િપતા’નો કારક �હ છ�. 
િપતાનો િવચાર સૂયર્થી થાય છ�.

આ જ �કારે ‘ચં�’ – ‘મન’ તેમજ ‘માતા’નો કારક �હ 
છ�. સૂયર્ જ્યારે રાહુની યુિતમાં હોય ત્યારે ‘�હણયોગ’ થાય 
છ�. સૂયર્નું �હણ એટલે આત્મા... િપતાનું �હણ થયું. ‘સૂયર્-
રાહુ’ની યુિત ‘િપ�દોષ’નું િનમાર્ણ કરે છ�. સૂયર્ અને ચં� અલગ-
અલગ ક� બંનેય રાહુની યુિતમાં હોય તો િપ�દોષ થાય છ�.

શિન સૂયર્-પુ� છ�. પરંતુ તે સૂયર્નો નૈસિગર્ક શ�ુ પણ 
છ�. શિનની સૂયર્ પર દ�ષ્ટ પણ ‘િપ�દોષ’ ઉત્પન્ન કરે છ�.

આ િપ�દોષથી જાતકને આિધ, વ્યાિધ અને ઉપાિધ – આ 
�ણેય �કારનું તે કષ્ટ ઉઠાવે છ�! તેના �ત્યેક કાયર્માં અડચણ 
આવે છ�. કોઈ પણ કાયર્ સામાન્ય રૂપે િનિવર્ઘ્ન સંપન્ન નથી 
થતું. બીજી તરફ બાહ્યની દ�ષ્ટએ જાતક સુખી દેખાય છ�. 
પરંતુ જાતક આંત�રક રૂપે દુઃખી હોય છ�! જીવનમાં કષ્ટ 
ઉઠાવે છ�! કષ્ટ કયા �કારનું હશે? તેનો િવચાર તેમજ િનણર્ય 
સૂયર્-રાહુની યુિત અથવા સૂયર્-શિનનો દ�ષ્ટ-સંબંધ ક� યુિત – 
જે ભાવમાં થતી હોય તેના પર િનભર્ર કરે છ�.  

ઉપરોક્ત આપવામાં આવેલી ક��ડળીમાં જુઓ... િપ�દોષ 

પાંચમા ભાવમાં છ�. અહીં સૂયર્, રાહુ તેમજ શિન – �ણેય 
યુિતમાં છ�. ‘બુધ’ની આ �હો સાથે આ ભાવમાં યુિત 
�યોજનહીન છ�. તેનાથી િપ�દોષ પર સારો ક� ખરાબ... 
કોઈ પણ �ભાવ પડતો નથી. હા... બારમા સ્થાનનો સ્વામી 
હોવાના કારણે તે પાંચમા ભાવને ખરાબ અવશ્ય કરી રહ્યો 
છ�. આ જાતકને સંતાન �ા�પ્ત માટ� બાધક બની રહ્યો છ�. આ 
�કારના િપ�દોષ િનવારણ માટ� ‘฀ સવર્ િપ� મનોકામના 

િસ� ક�રુ ક�રુ સ્વાહા’ ‘฀’ મં� બોલતાં બોલતાં તાંબાના 
પા�માં પીપળાનાં �ક્ષ પર જળ અપર્ણ કરવું. પીપળાના 
�ક્ષની �દિક્ષણા કરવી. ત્યાં દીવો �ગટાવવો. િપ� સૂક્ત ક� 
િવષ્ણુ સહ�-નામનો પાઠ કરવો.

ક��ડળીમાં ચોથો ભાવ, નવમો ભાવ તથા દશમો ભાવમાં 
સૂયર્-રાહુ અથવા ચં�-રાહુની યુિતથી જે િપ�દોષ ઉત્પન્ન 
થાય છ� – તેને ‘�ાિપત દોષ’ કહે છ�. આ �કારે પાંચમા 
ભાવમાં રાહુ-ગુરુની યુિતથી બનેલો ગુરુ-ચાંડાલ યોગ પણ 
�બળ િપ�દોષ કારક હોય છ�. સંતાન ભાવમાં આ દોષના 
કારણે �સવ કષ્ટકારક બને છ�!

આઠમા ક� બારમા ભાવમાં બેઠ�લો ગુરુ �ેતાત્માથી 
િપ�દોષ કરે છ�. જો આ ભાવમાં રાહુ બુધની યુિતમાં હોય; 
તથા સાતમા, આઠમા ભાવમાં રાહુ અને શુ� યુિતમાં હોય 
ત્યારે પણ પૂવર્જોના હોવાથી િપ�દોષ થાય છ�. જો રાહુ-
શુ�ની યુિત બારમા ભાવમાં હોય તો િપ�દોષનું કારણ સ્�ી 
જાતકને કારણે હોય છ�. તેનું કારણ પણ સ્પષ્ટ છ� ક� બારમો 
ભાવ ભોગ તેમ જ શૈય્યા સુખનું સ્થાન છ�. એટલે સ્�ી-
જાતકને દોષ હોવો સ્વાભાિવક છ�. 

1. જો ક��ડળીમાં અષ્ટમેશ રાહુના નક્ષ�માં તથા રાહુ 
અષ્ટમેશનાં નક્ષ�માં બેઠ�લો હોય તથા લગ્નેશ નબળો તથા 
પી�ડત હોય તો જાતક િપ�દોષ તેમજ ભૂત-�ેત વગેરેથી 
શી� �ભાિવત થાય છ�. 

2. જો જાતકનો જન્મ સૂયર્-ચં� �હણમાં હોય તથા 
�હણ થનારાનો સંબંધ જાતકના લગ્ન, છ�ા ક� આઠમા 
ભાવમાં બની રહ્યો હોય તો એવા જાતક િપ�દોષ, ભૂત-�ેત 
તેમજ અ�પ્ત આત્માઓના �ભાવથી પીડાય છ�. તેને વાઇ, 
િહસ્ટી�રયા વગેરેના હુમલા થતા રહે છ�.

3. જો લગ્નેશ જન્મક��ડળીમાં અથવા નવમાંશ ક��ડળીમાં 
પોતાની નીચ રાિશમાં બેઠ�લો હોય તથા રાહુ, શિન, 
મંગળના �ભાવમાં આવેલો હોય તો જાતક 
િપ�દોષ તેમજ અ�પ્ત આત્માઓનો 
િશકાર થાય છ�.

4. જો જન્મક��ડળીમાં અષ્ટમેશ પાંચમા 
ભાવમાં તથા પંચમેશ આઠમા ભાવમાં 
બેઠ�લો હોય તથા ચતુથ�શ છ�ા ભાવમાં 
બેઠ�લો હોય અને લગ્ન તેમ જ લગ્નેશ 
પાપકતર્�ર યોગમાં હોય તો એવા જાતક 
મા�શાપ તેમજ અ�પ્ત આત્માઓથી �ભાિવત થાય છ�.

5. જો ચં� - જન્મક��ડળી અથવા નવમાંશ ક��ડળીમાં પોતાની 
નીચ રાિશમાં બેઠો હોય તથા ચં� તેમ જ લગ્નેશનો સંબંધ 
��ર તેમ જ પાપ �હોથી બનતો હોય – તો જાતક િપ�દોષ, 
�ેતજ્વર તેમ જ અ�પ્ત આત્માઓથી �ભાિવત થાય છ�. 

6. જો ક��ડળીમાં ચં� તેમ જ શિનની યુિત હોય અથવા 
ચં� શિનના નક્ષ�માં; તથા શિન ચં�ના નક્ષ�માં બેઠો 
હોય, તો જાતક ઉપરી હવા, િપ�દોષ તેમ જ અ�પ્ત 

આત્માઓથી શી� �ભાિવત થાય છ�.
7. જો લગ્નેશ જન્મ ક��ડળીમાં પોતાની શ�ુ રાિશમાં 

િનબર્ળ તેમ જ દૂિષત થઈને બેઠો હોય તથા ��ર તેમ જ પાપ 
�હો સાથે હોય તથા શુભ�હોની દ�ષ્ટ લગ્ન ભાવ તેમ જ 
લગ્નેશ પર પડતી ના હોય – તો જાતક િપ�દોષ, ઉપરી 
બાધા તેમજ અ�પ્ત આત્માઓથી પી�ડત થાય છ�.

8. જો જાતકનો જન્મ ક�ષ્ણ-વદ પક્ષની આઠમથી શુક્લ-
સુદ પક્ષની સાતમની વચ્ચે થયો હોય અને ચં� અસ્ત, 
નબળો તેમ જ દૂિષત હોય અથવા ચં� પક્ષબળમાં નબળો 
હોય; તથા રાહુ-શિનની જોડ� હોય તેમ જ નક્ષ� પ�રવતર્ન 
બની રહ્યું હોય તો જાતક અ�શ્ય કારણોથી માનિસક 
બીમારીનો િશકાર થાય છ�.

આ િસવાય પણ ક��ડળીમાં ઘણા યોગ હોય છ� જેના કારણે 
િપ�દોષ થાય છ�. િપ�દોષ પણ જાત-જાતના હોય છ�. 
તેમાં િપ�શાપ, મા�શાપ, �ેતશાપ, વગેરે દોષોના કારણે 

જાતકને ઘણી ક�ઠનાઇઓનો સામનો કરવો પડ� છ�.
જ્યારે િપ�ગણ નારાજ થઇ જાય છ� – તો તે �ાપ 

આપે છ�. જેથી જાતકનું જીવન નક� જેવું થઇ જાય છ�. જો 
િપતા �ારા �ાપ આપવામાં આવે તો 
તે ‘િપ��ાપ’ કહેવાય છ�... અને જો 
માતા �ારા �ાપ આપવામાં આવે તો 
તેને ‘મા��ાપ’ કહેવાય છ�. આ દોષોની 
પણ ક��ડળીમાંથી જ ખબર પડ� છ�.

ટ��કમાં, ગમે તે િપ�ના દોષો હોય 
– તેમાંથી બહાર નીકળવા માટ� હવે 
�ા� પક્ષ આવી રહ્યું છ�.. તેથી મન 

મ�મ કરીને ખૂબ જ ��ા અને િવ�ાસથી ચાંણોદ નદી 
�કનાર ે��ાંથી જો �ા� – તપર્ણ, િપંડ વગેરે �ર્ા િપ�શાંિત 
– નારાયણ બિલ કરવામાં આવે તો તમે િપ�ઓના 
આશીવાર્દથી દુઃખોમાંથી બહાર આવીને સુખી થઇ જાવ 
છો. ઘરે મંગળ �સંગો આવે છ�.... અટક�લાં કામો પૂરાં 
થાય છ�.... લાંબી બીમારીઓમાં ચમત્કા�રક ફાયદો જોવા 
મળ� છ�. પરંતુ આ િવિધ તમારે જાણકાર પાસે જ કરાવવી 
જોઇએ.

શ્રાદ્ધમાં તમારા સવર્ િપ�ઓને મોક્ષ આપવો છ�... તો ચાલો... 
દિક્ષણ કાશી ચાણોદ
ભાદરવા સુદ પૂનમ છ�. અને શિનવાર 

આવે છ�. આ િદવસથી �ા� પક્ષ શરૂ 
થાય છ�. કારણ ક� જે વ્ય�ક્તનું �ત્યુ 

પૂનમના િદવસે થયું હોય તેમનું �ા� આ િદવસે થાય 
છ�.  ગુજરાતમાં વડોદરા પાસે નમર્દા નદીના �કનારે 
આવેલું ચાણોદ (ચાંદોદ) િ�વેણી સંગમ (નમર્દા, 
ઓરસંગ અને ગુપ્ત સરસ્વતી) સ્થાન હોવાથી 
િપ�કમર્, અને મોક્ષની િવિધઓ માટ� ‘દિક્ષણ કાશી’ 
તરીક� િવશેષ મહ�વ ધરાવે છ�.ચાણોદ ખાતે નારાયણબિલની િવિધનું મહ�વઅક�દરતી �ત્યુમાંથી મુિક્ત :   

અકસ્માત, ડ�બી જવાથી, આગથી ક� આત્મહત્યા 
જેવા અક�દરતી સંજોગોમાં �ત્યુ પામેલા વડવાઓ ક� 
સ્વજનોનાં અ�પ્ત આત્માઓની શાંિત માટ� આ િવિધ 
અિનવાયર્ માનવામાં આવે છ�. િપ�દોષ િનવારણ :   

પા�રવા�રક અશાંિત, સંતાન �ા�પ્તમાં રુકાવટ, 
ધંધામાં નુકસાન ક� વંશવેલો આગળ ન વધવાના 
કારણો પાછળ િપ�દોષ ક� િપ�શાપ (�ાપ) હોય... 
તો ચાણોદના પિવ� સંગમ સ્થળ� નારાયણ બિલ 
કરાવવાથી િપ�દોષમાંથી મુ�ક્ત મળ� છ�. અ�પ્ત ઈચ્છાઓની પૂિતર્ :-   

જેમના યોગ્ય સંસ્કાર ક� �ા� િવિધ થઈ ન હોય 
તેમજ તેમની અધૂરી ઈચ્છાઓ આ િવિધ �ારા પૂણર્ 
કરી ‘આત્માને સ�ગિત’ અને મોક્ષ અપાય છ�.સંગમ તીથર્નું પુણ્ય   

ચાણોદના િ�વેણી સંગમ અને 
મા નમર્દાના તટ પર આ િવિધ 
કરાવવાથી િપ�ઓ �પ્ત થાય છ�. 
અને પ�રવારને સુખ-શાંિત મળ� છ� 
તથા તેમના િપ�ઓને સ�ગિત �ાપ્ત 
થાય છ�.સવર્િપ� માટ� ચાણોદ શ્રેષ્ઠ સ્થળ   

આ �ા� પક્ષના 16 િદવસ સુધી દિક્ષણ �યાગ 
તીથર્ – ચાણોદમાં હજારો ભક્તો – િપ�દોષ, નારાયણ 
બિલ, િપ� તપર્ણ, પંચબિલ, �ા�ાિદક કમર્ થશે. રોજ 
અંદાજે એક હજાર જેટલાં િપ�ને લગતાં કાય� થશે. 
એટલું જ નહીં, દેશ-િવદેશથી ભક્તો ��ા સાથે �ા� 
કરવા માટ� આવે છ�. િવદેશ વસતા લોકો માટ� હવે 
ઓનલાઇન કમર્ની નવી �થા પણ આવી છ�.

િવદેશમાં રહેતા ભારતીયો ક� જેઓ ભાદરવા 
મિહના દરિમયાન ભારતમાં આવી શકતા નથી 
તેઓને ઓનલાઇન �ા� પક્ષમાં િપ�કમર્ પણ 
કરાવતા હોય છ�. ગૌસેવા, �ાહ્મણ ભોજન, દાન-
પુણ્ય અને તપર્ણ પણ ઓનલાઇન કરાવવાની નવી 
�થા શરૂ થઇ છ�.

---
નારાયણબિલ, ભૂતબિલ, પંચબિલ, 

નીલ પરણાવવાની િવિધ, િપ�દોષ, 
નાગ (સપર્) દોષ, કાલસપર્ દોષ વગેરે 
દોષોના િનવારણ માટ� િવ�ાન કમર્કાંડી 
�ાહ્મણ પાસે સંપૂણર્ શાસ્�ોક્ત િવિધ 
કરાવવાથી જ િપ�ગણ દોષ મુક્ત થાય 

છ� અને મોક્ષ �ા�પ્તના અિધકારી બને છ�. આ બધી 
જ ચાણોદ ખાતે નમર્દાનદીના તટ પર શાસ્�ોક્ત રીતે 
થાય છ� જેથી તેમાંય તરત જ છ�ટકારો મળી જાય છ�!

નારાયણબિલ – એ આપણા િપ�ઓ માટ�નું 
સવ�ત્તમ �ેષ્ઠ �ા� અથાર્ત્ એક મહાયજ્ઞ છ�.

�ત્યુ પામેલ વ્ય�ક્ત �ારા જ્યારે કોઈ આપણી કઇ 
વ્ય�ક્તને શારી�રક દદર્ અથવા તો કોઇક બીજી ઉપાિધ 
હોય ત્યારે કોઈ િપ� તરફથી આ ઉપાિધ છ� – એવું 

જણાવામાં આવે તો િપ�ઓને ઉ�ેશીને નારાયણ 
બિલ કરાય છ�. ચાણોદ જેવાં પિવ� તીથર્ક્ષે�માં જ 
કરવામાં આવે છ�.

કોઇ પણ �ા�િ�યા ક� િવિધ કરાવતાં પહેલાં ગમે 
તે મીઠાબોલા અને અધૂરા જ્ઞાનવાળા તેમજ દિક્ષણામાં 
મોઢ��મોટ�� કરનાર છ� ક� પછી સાચો જાણકાર છ� પછી 
જ િવિધ કરાવવી. નહીંતર સમય, દિક્ષણા વગેરે પડી 
જશે અને પ�રણામ જોવાં નહીં મળ�!!

યઞ્જેશ િત્રવેદી
યંત્ર-મંત્ર-તંત્ર

ચાણોદ િ�વેણી સંગમ (નમર્દા, 
ઓર સંગ અને ગુપ્ત સરસ્વતી) 
અને મા નમર્દાના તટ પર આ 
િવિધ કરાવવાથી િપ�ઓ �પ્ત 
થાય છ�... અને પ�રવારને સુખ-

શાંિત મળ� છ�... બીજી તરફ 
તમારા િપ�ઓને ‘સ�ગિત’ 
મળ� છ�... આ જ છ�: સંગમ 
તીથર્નાં પુણ્યનું મહ�વ!

અનંત ચતુદર્શીમાં ભગવાન 
�ીહ�ર િવષ્ણુ, મા લ�મીજીની 

સાથે શેષનાગની પૂજા કરવામાં 
આવે છ�... તેની સાથે જ ગણેશ 

ઉત્સવનું સમાપન થાય છ�  િપ� દોષોને સ્થૂળ રૂપે છ 
ભાગોમાં વગ�ક�ત કરવામાં 

આવે છ�... િપ�દોષ, ગો� દોષ, 
ક�ળદેવી દોષ, ડા�કની, શા�કની 
દોષ, �ેત દોષ, ક્ષે�પાલ દોષ 

તથા વેતાલ દોષ...  

26 સપ્ટ�મ્બરથી 10 ઑક્ટોબર 
2026 દરિમયાન તમારાં િપ�ઓને 
તપર્ણ, િપંડદાન ક� નારાયણ બિલ 
કરીને તેમને ‘સ�િત’ અને ‘મોક્ષ’ 
આપી શકાય છ�; જેથી તેઓ ફરી 
પાછા િપ�લોકમાં જાય નહીં અને 

પૂવર્જ તરીક� મોક્ષ મળ�... આટલું કાયર્ 
જો તમે કરો તો તમામ િપ�ઓ ખુશ 

થઈને આશીવાર્દ આપે... 

યઞ્જાનંદ
કાળચક્ર

�ા� પક્ષમાં 16 િદવસ માટ� િપ�લોકમાંથી િપ�ઓ-પૂવર્જો ધરતી પર આવશે
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મંસૂરાબુશિન વાય.જે.ટી.
સમસ્યા અન ેસમાધાન
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