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નાગિરક તરીકે દેશભિ� 
કઇ રીતે િનભાવી શકાય?

જુલાઈ મિહનામાં સુરતના લોકોએ બે વાર ફ્લ્ડ જેવી �સ્થિતનો અનુભવ કય�. જ્યાં પાણી ભરાયાં ત્યાં પાણી ઓસરવામાં ટાઈમ લાગ્યો, લોકોને 
હાલાકી વેઠવી પડી ત્યારે ક્યાંક ને ક્યાંક લોકોએ SMCની કામગીરીનો ઉધડો લીધો. દર વષ� વરસાદી પાણી ભરાય છ� છતાં કોપ�રેશનના 
સતાધીશો અને અિધકારીઓ આ સમસ્યાનો કાયમી ઉક�લ લાવવામાં વામણા પુરવાર થાય છ�. પહેલા વરસાદમાં જ શહેરના રોડ ધોવાઈ જાય છ�, 

રોડ પર ખાડા પડી જાય છ�. િમલીભગતમાં સ્વાથર્ સાધતાં હોવાથી લોકોને �ોપટ� ટ�ક્સ ભરવા છતાં સારા રસ્તા નથી મળતા. આવી ફ�રયાદોનો મારો ક�ટલાક 
લોકો સતત કરતા હોય છ�. જા�ત નાગ�રક તરીક� જ્યાં ખોટ�� થતું હોય ત્યાં અવાજ ઉઠાવવો જ જોઈએ, તેમાં કોઈ બેમત નથી પણ ક્યારેક એવો િવચાર પણ 
આવવો જોઈએ ક� આપણે ખોટ�� કરનારના કાન આમળવા જઈએ છીએ પણ આપણે પોતે દેશને શું આપીએ છીએ? દેશભાવના ફક્ત દેશના સૈિનકોએ જ 
બતાવવાની છ�, દેશ ચલાવનારે જ દેશભાવના દશાર્વતાં કામો કરવાનાં છ�? સામાન્ય નાગ�રક પણ  તેમની રોિજંદી િજંદગીમાં દેશભાવના બતાવી શક� છ�. તો 

ચાલો આપણે ક�ટલાક સુરતીઓને મળીએ અને જાણીએ ક� તેઓ દેશભાવના વ્યક્ત કરવા કઈ નાની નાની જવાબદારી િનભાવી શક� છ�, તેઓ દેશ�ેમ 
વ્યક્ત કરવા રોિજંદા જીવનમાં શહેર ક� લોકોપયોગી  કયાં કામો કરીને દેશભાવના વ્યક્ત કરે છ�.฀

હનીપાક� રોડ િવસ્તારમાં રહ�તાં 34 વષ�ય મંથન મહ�તા તેમના ભાઈના ટુસર્ એન્ડ ટ્રાવેલ્સના િબઝનેસમાં ટ�કનોલો�નો પાટર્ સંભાળ� છ� અને અકાઉન્ટ િવભાગ સંભાળ� છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘તમે �યું હશે ક� પછી સમાચારોમાં વાંચ્યું હશે ક�, રા�ીય તહ�વારો બાદ િત્રર�ગા રોડ પર પડેલા દ�ખાતા હોય તેવું  નહ� થવું �ઈએ. િત્રર�ગાનું સમ્માન કરવું �ઈએ. આપણા દ�શના સૈિનકો 52 ડીગ્રી તાપમાનમાં ઊભા રહીને પણ આપણા દ�શવાસીઓની રક્ષા કર� છ�. -42 �ડગ્રીમાં પણ જઈને આપણી સુરક્ષાનું ધ્યાન રાખે છ�. સૈિનકોનું સમ્માન કરીને પણ આપણે દ�શભાવના બતાવી શક�એ છીએ. ટ�ક્સચોરી નહ� કરવી �ઈએ ક� આવક છુપાવવી નહ� �ઈએ. આપણા ટ�ક્સના પૈસાનો ઉપયોગ પોલીસવ્યવસ્થા, �ડફ�ન્સવ્યવસ્થા માટ� થતો હોય છ� એટલે સરવાળ� તો આપણને જ ફાયદો છ� ને! કરપ્શનને સપોટર્ નહ� કરીને પણ આપણે દ�શભાવના બતાવી શક�એ છીએ. કોઈ જગ્યાએ કરપ્શન થતું હોય તો તેના િવરોધમાં અવાજ ઉઠાવવો �ઈએ. કરપ્શન છ�વટ� તો બ્લેક મનીમાં પ�રવિતર્ત થાય અને બ્લેક મની આપણા દ�શ માટ� ખતરો છ�. માણસમાં દર�ક લેવલ પર િસિવક સેન્સ હોવું જ�રી છ�. એમાં પણ રોડ પરનું િસિવક સેન્સ તેમનો પણ �વ બચાવે છ� અને રોડ પરથી પસાર થતાં લોકો અને અન્ય વાહનચાલકોનો પણ �વ બચાવે છ�. હું ટ્રા�ફક્સના �લ્સ એન્ડ ર�ગ્યુલેશન ફોલો ક�ં છું પણ જ્યાર� બી� કોઈ વ્યિક્ત ટ્રા�ફકના િનયમો તોડે ત્યાર� મારી આવી વ્યિક્તઓ સાથે બબાલ થઈ જતી હોય. સરકાર આપણને સા�ં ઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચર આપે છ�, સુિવધાઓ આપે છ� પણ લોકો સરકારની સંપિત્ત એવા રોડ, િબ્રજ, �ડવાઈડર પર ગમે ત્યાં માવો થૂંક� અને ગંદક� ફ�લાવતાં હોય છ�. લોકો પોતાનું સમ�ને સરકારી સંપિત્ત, �હ�ર િમલકતોને સારી રીતે વાપર� આ પણ એક પ્રકાર� દ�શભિક્ત જ છ� ને. કોલેજમાં હતા ત્યાર� કોલેજની સીડી પાસે જ કચરો, અસ્વચ્છતા દ�ખાતી. મને અને મારા િમત્રોને થતું ક�, આપણે ફ�સ ભરીને આવીએ છીએ આપણને હાઇજેિનક વાતાવરણ તો �ઈએ જ ને! તે બાબતે પણ હું અને મારા સહઅધ્યાયી િમત્રો ખૂલીને આગળ આવ્યા હતા.’’

આનંદ મહ�લ રોડ, અડાજણ િવસ્તારમાં રહ�તાં 65 વષ�ય ર�જનાબેન રા�પિત એવોડર્થી સમ્માિનત થયાં છ�. તેઓ એક સરકારી સ્ક�લના િપ્ર�ન્સપાલ હતાં. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘દ�શનું નામ બગડે એવું કોઈ ક�ત્ય નહ� કરવું �ઈએ. પ્રામાિણક બનીને રહો, એકબી�ને મદદ�પ બનો આ પણ દ�શભાવના છ�. આિથર્ક પ�ર�સ્થિત નબળી હોવાને કારણે કોઈ ભણી નહ� શકતું હોય તો તેને એવો રસ્તો બતાવો ક� જ્યાં તેની ફ�ની વ્યવસ્થા થઈ શક�, ફ્ર�માં એડિમશન થઈ શક� તેવી સગવડ કરાવી આપો. આપણા દ�શના ભવ્ય વારસાનું ઞ્જાન બાળકોને આપો. �દવાળી વખતે શહ�રભરમાં ફટાકડા ફ�ટતા હોય છ� ત્યાર� એનો કચરો જ્યાંત્યાં થાય છ� તો SMCના સફાઈ કમર્ચારી આવીને સફાઈ તો કરતા હોય છ� પણ આપણે પણ ભેગા થઈને આપણી સોસાયટી, શેરી બહારના રોડ પર પડેલો ફટાકડાનો કચરો ઉઠાવીને પણ શહ�રને સ્વચ્છ રાખવામાં આપણું પણ નાનકડું યોગદાન આપીએ તો એ પણ દ�શપ્રેમ જ છ� ને! અમારી સોસાયટીના લોકો ભેગા થઈને રોડ પરનો આવો કચરો ઉઠાવીએ છીએ. હું મારા ગ્રુપ સાથે મળીને જેઓને ખાદ્યસામગ્રી, કપડાંની જ��રયાત હોય તેમને આ જ�રી હોય તેવી વસ્તુઓની ક�ટ બનાવીને િવતરીત કરીએ છીએ. બીલીમોરામાં વરસાદી પાણી ભરાવાના કારણે જેઓને નુકસાન થયું છ� તેવા એક ગામમાં અમે અસરગ્રસ્તોને રાહત સામગ્રીની ક�ટ રિવવાર� આપી. રસ્તો ક્રોસ કરવા મથતી કોઈ પ્રઞ્જાચક્ષુ વ્યિક્ત ક� કોઈ �દ્ધ વ્યિક્તને રસ્તો ઓળ�ગાવી આપો તે પણ દ�શભાવના જ છ�. દ�શભાવના તમે રોિજંદા �વનમાં શહ�ર માટ� ક� આપણા િવસ્તારનું સા�ં દ�ખાય તેવી જવાબદારીઓ ઉઠાવીને પણ વ્યક્ત કરી શક�એ છીએ.’’

વસેુ િવસ્તારમાં રહ�તાં 25 વષ�ય �દવ્યા ભાગર્વ મેનેજમેન્ટ સ�ટર્�ફક�શનનો કોસર્ કરી રહ્યાં છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘દ�શ આપણને ઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચરની સુિવધા આપે છ�. રોડ, રસ્તા, સરકારી સ્ક�લો, સરકારી હો�સ્પટલોની સુિવધા આપે છ�. ત્યાર� દ�શના એક ��ત નાગ�રક તરીક� આપણી પણ ફરજ છ� ક� ફ�લ નહ� તો ફ�લની પાંખડીની જેમ કાંઈક તો દ�શ માટ� કરવું �ઈએ. ટ�ક્સ પે કરવો �ઈએ. આ ટ�ક્સના પૈસાથી જ દ�શના નાગ�રકોને 

િશક્ષણ, હો�સ્પટલની સુિવધાઓ મળ� છ�. આપણા શહ�રના �હ�ર સ્થળોને સ્વચ્છ રાખવામાં અને શહ�રના પયાર્વરણના જતન માટ� આપણું નાનકડું યોગદાન આપીને પણ દ�શપ્રત્યે  પ્રેમ વ્યક્ત કરી શકાય. હ�ન્ડ ક્રાફ્ટ�ડ વસ્તુઓની ખરીદી કરીને આપણા સ્થાિનક કલાકારોને પ્રોત્સાહન આપીએ એ પણ એક પ્રકાર� દ�શભાવના જ છ�. હું મારી પોતાની વાત ક�ં તો દર અઠવા�ડયે એક વાર અહ� વેસુગામના સ્લમ એ�રયાનાં બાળકોને ભણાવું છું, તેમની સાથે ગેમ રમું છું. આ બાળકોની હ�લ્ધી કો�મ્પ�ટશન કરાવું અને તેમાં જે �તે તેને ચોકલેટ, સ્ટ�શનરી ક�ટ, ક�-ચેન ઉપરાંત નાના નાના ટોયઝ પ્રાઇઝમાં  આપું. આ પ્રાઇઝ મારા પસર્નલ લેવલ પર આપું છું. હું એક સંસ્થા સાથે �ડાઈ છું જેમાં અમે ભોજન કલેક્ટ કરીને સ્લમ પોક�ટમાં જઈને ભોજન વહ�ચીએ. જેમની તરફથી કોલ આવે ભોજન કલેક્ટ કરવા માટ� ત્યાંથી 45 િમિનટમાં ભોજન કલેક્ટ કરીને ફ્ર�શ ભોજન જ��રયાતમંદો સુધી પહ�ચાડીએ. જે સંસ્થાઓ સ્વચ્છતા ડ્રાઈવનું આયોજન કર� તેમના અિભયાનમાં હું બેત્રણ વખત �ડાઈ છું અને ડુમસ �કનાર� પાણીમાંથી પ્લા�સ્ટકનો કચરો હટાવવાનું કાયર્ હું ક�ં છું. હું જે બાળકોને ચોકલેટ ક� નાસ્તો આપું છું તેનું પ્લા�સ્ટકનું ર�પર કચરાપેટીમાં નાખવા અવેર ક�ં છું.  ટ્રા�ફકના �લ્સ હું પોતે પણ ફોલો ક�ં છું અને બી�ને ફોલો કરવા પણ સમ�વું છું.’’

વેસુ િવસ્તારમાં રહ�તાં 24 વષ�ય િવહાર શાહ કન્સ્ટ્રકશનક�પનીના ઓનર છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘દ�શ આપણા નાગ�રકો માટ� ઘણું કર� છ�. દ�શના લોકોની પ્રાથિમક જ��રયાતો પૂરી પાડે છ�, તેમની રક્ષા કર� છ�. તો આપણી પણ ફરજ છ� ક� આપણે આપણા સુરત શહ�ર પ્રત્યેની નાની નાની  જવાબદારીઓ ઉઠાવી દ�શભાવના વ્યક્ત કરીએ. દ�શની પ્રગિત માટ� ઈમાનદારીથી કામ કરીને, સૈિનકો અને તેમના પ�રવાર પ્રત્યે આદર વ્યક્ત કરીને તથા ભારતીય સંસ્ક�િત, ભાષા અને પર�પરાનું  જતન કરીને પણ દ�શભાવના વ્યક્ત કરી શકાય છ�. હું િબઝનેસમાં છું તો અમે ઇન્કમટ�ક્સ અને GST િનયિમત રીતે ફાઈલ કરીએ છીએ. હું Gen - Z છું અને બધાં જ �ણે છ� ક�, આ પ્ર�નું સોશ્યલ મી�ડયા પાવરફ�લ છ�. અમે સોશ્યલ મી�ડયાના માધ્યમથી સાચી બાબતો માટ� અવાજ ઉઠાવીએ છીએ. હું અને સુરતના ક�ટલાક યુવાનો સુરતમાં ઐિતહાિસક ભવ્ય વારસો ધરાવતી જગ્યાઓ જે ઘણાં લોકોને ખબર નથી તેને અમે સોશ્યલ મી�ડયાના માધ્યમથી પ્રમોટ કરીએ છીએ. જેથી સુરતના કલ્ચર, હ��રટ�જ િવશે લોકોને �ણ થાય અને તેના જતન માટ� લોકોને અવેર કરીએ છીએ. આપણને દ�શ ઘણું આપે છ� તો યુવા નાગ�રકોએ પણ દ�શને કાંઈક આપવું �ઈએ એને માટ� હું સોશ્યલ વક� ક�ં છું. હું અને મારા સાથીઓ સાથે  મળીને સ્વચ્છતા ડ્રાઈવ કરીએ છીએ. ક�ન્સર પી�ડત દદ�ઓને NGO સાથે કનેક્ટ કરાવી તેમની ટ્રીટમેન્ટ સસ્તી કરાવું છું. SMC સુરત શહ�રને ક્લીન િસટી રાખવા સારી કામગીરી કરી રહી છ� તો આપણે પણ કચરો ગમે ત્યાં નહ� ફ�કવો �ઈએ. � તમારી પાસે કાર છ� તો તેમાં ડસ્ટબીન રાખી તેમાં જ કચરો નાખવો �ઈએ. કરપ્શન જ્યાં થતું હોય ત્યાં ��ત નાગ�રકો અવાજ ઉઠાવીને પણ પોતાની દ�શ પ્રત્યેની ફર� િનભાવી શક� છ�.’’

પાણીનો બગાડ અટકાવીને, કચરો કચરાગાડીમાં નાખીને, પ્લા�સ્ટકનો ઓછામાં ઓછો ઉપયોગ કરીને:અલથાણ િવસ્તારમાં રહ�તાં 52 વષ�ય કાિમનીબેન દલવાડી હાઉસ વાઇફ છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘એવા પણ લોકો હોય છ� જે રસ્તા, પાણી વગેર� માટ� સરકારને જ જવાબદાર ઠ�રવે છ�. તેમને સરકાર પાસેથી ઘણું �ઈતું હોય પણ સામે કાંઈ નથી આપવું. રસ્તા પર માવો ખાઈને થૂંકતા લોકો શહ�રની �હ�ર િમલકત એવા રોડ રસ્તા પર ગંદક� ફ�લાવે છ�. આપણે િવદ�શ જઈએ તો ત્યાંના ચોખ્ખાચણાક રસ્તા �ઈને આપણા દ�શમાં પણ આવા રસ્તા હોવા �ઈએ તેવું માનીએ પણ પોતે કચરો ગમે ત્યાં ઠાલવશે. દ�શભાવના બતાવવા માટ�ના અનેક રસ્તા સામાન્ય નાગ�રકો માટ� પણ છ� જ. તમે ભીનો અને સૂકો કચરો અલગ અલગ ડસ્ટિબનમાં નાખો તો શહ�રમાં સ્વચ્છતા જળવાઈ રહ�શે. પાણીનો બગાડ અટકાવીને પણ તમે શહ�ર પ્રત્યે એક સારા નાગ�રક તરીક�ની ફર� િનભાવી શકો છો. આજે પ્લા�સ્ટક બહુ મોટું દૂષણ બની ર�ં છ� તો બને ત્યાં પ્લા�સ્ટકનો ઉપયોગ ઓછો કરવો �ઈએ. શાકભા� લેવાં જઈએ ત્યાર� શાકવાળા પાસે પ્લા�સ્ટકની થેલી માંગવા કરતાં ઘર�થી કપડાંની થેલી લઈ જવી �ઈએ. અમે તો  પોલ્યુશન ક�ટ્રોલ માટ�  ઘરમાં ઇલે�ક્ટ્રક ટુ વ્હીલર અને ફોર વ્હીલર વસાવ્યું છ� જેથી ગાડી પેટ્રોલનો ધુમાડો ઓક� નહ�. આમ�ના જવાનોને �રસ્પેક્ટ આપીને, જ��રયાતમંદોને મદદ કરીને પણ દ�શપ્રેમ બતાવી શકાય. Smc આપણને સુિવધાઓ આપે છ� તો સામે આપણે પણ સુરતની �હ�ર િમલકતોને નુક્સાન થાય એવું નહ� કરવું �ઈએ.’’

સૈિનકોનું સમ્માન કરવું �ઈએ, ટ�ક્સચોરી નહ� કરવી �ઈએ

મંથન મહેતા

દ�શની પ્રગિત માટ� ઈમાનદારીથી કામ કરીને, િનયિમત ટ�ક્સ ભરીને આપણી ફરજ િનભાવવી �ઈએ

િવહાર શાહ કાિમની દલવાડી  

પ્રામાિણક બનો, આિથર્ક �સ્થિત નબળી હોવાને કારણે કોઈ ભણી ના શકતું હોય તેને મદદ કરો

રંજના પટ�લ

�કશોર પટ�લ

િદવ્યા ભાગર્વ

�હ�ર સ્થળોને સ્વચ્છ રાખીને અને પયાર્વરણનું રક્ષણ કરીને

સરસાણામાં રહ�તાં 61 વષ�ય �કશોરભાઈ પટ�લ સેવાિન�ત્ત િશક્ષક છ� પર�તુ આજે પણ તેઓ િશક્ષણક્ષેત્રે સિક્રય છ�. તેમણે જણાવ્યું ક�, ‘‘મારા મતે દ�શભિક્ત માત્ર દ�શ પ્રેમના નારા લગાવવામાં નથી પર�તુ આપણા શહ�ર માટ�ની રોિજંદી નાની નાની જવાબદારીઓ ઇમાનદારીથી િનભાવવામાં છ�.  દ�શ પ્રત્યે 

પ્રેમ માત્ર શબ્દોથી નહ� પર�તુ પોતાની ફર� િનભાવવાથી અને સમાજ તથા દ�શના િવકાસમાં યોગદાન આપવાથી વ્યક્ત થાય છ�. તમે રસ્તા પર કચરો નહ� નાખો અને કચરાગાડીમાં જ કચરો નાખશો તો શહ�ર સ્વચ્છ દ�ખાશે. હું માનું છું ક� એક િશક્ષણ અને ઞ્જાન દ્વારા સમાજના િવકાસમાં યોગદાન આપીને પણ દ�શભાવના વ્યક્ત થઈ શક�. પાણી, વીજળી બચાવીને, �ક્ષોને નુક્સાન નહ� પહ�ચાડીએ પણ તેનું જતન કરીએ, �હ�ર િમલ્કતનું રક્ષણ કરીએ આ પણ દ�શપ્રેમ જ છ�. હું િશક્ષક છું, મારી પાસે િવદ્યા છ� તો હું ગરીબ બાળકોને િનઃશુલ્ક ભણાવી તેમની મદદ ક�ં છું. બાળકોને કચરાપેટીમાં જ કચરો નાખવા સમ�વું છું. આ રીતે હું સ્વચ્છતા માટ� બાળકોને અત્યારથી જ અવેર ક�ં છું. જ્યાર� જ્યાર� ચૂંટણીઓ યો�તી હોય તેમાં એક વોટ (મત)નું પણ ઘણું મહ�વ હોય. આપણને એક સારા લોકપ્રિતિનિધ મળ� તે માટ� આપણે આપણો અમૂલ્ય વોટ આપવા જવું �ઈએ. મતદાન અને નાગ�રક ફર� પ્રત્યે ��ત બનીને પણ દ�શસેવા થઈ શક�.’’

િશક્ષણ અને ઞ્જાન દ્વારા સમાજના િવકાસમાં યોગદાન આપીએ 

આ 15 ઓગસ્ટ� આપણને આઝાદી મળ્યાંને 79 વષર્ પૂણર્ થશે. આપણા સ્વાતં�યવીરો 
દ�શપ્રેમ માટ� અંગે્ર� સામે લડ્યા અને દ�શને ગુલામીની જં�રમાંથી મુિક્ત અપાવી. 
એ દ�શભાવના આજે ક્યાં દ�ખાય છ�? માત્ર 79 વષર્માં દ�શમાં ભ્રષ્ટાચાર વધ્યો, 
અપ્રામાિણકતા વધી, લોકોમાં મદદની ભાવના ઘટી, ઘણાંયે લોકો �લ્સ એન્ડ ર�ગ્યુલેશન 
તોડવામાં અચકાતા નથી. આ �સ્થિતમાં દ�શપ્રેમ ક્યાં દ�ખાય છ�? ઘણાં લોકોને તો એ 
પણ નથી ખબર ક� દ�શભાવના એટલે શું અને તે ક�વી રીતે િનભાવી શકાય. તો ક�ટલાક  
લોકો પોતે જે કાયર્ કરતા હોય તેના ગુણગાન કર� છ� પણ દ�શભિક્ત કઇ રીતે વ્યકત 
થઇ શક� તેના િવશે ઝાઝી સમજ ધરાવતા નથી. આજકાલ યંગસ્ટસર્ ક�ટલીક બાબતોને 
લઇને આંદોલન કર� છ� પણ તેમાં સંયમ નથી �ળવતા. તેમના આંદોલનમાં 
અસમાિજક ત�વો પણ ઘૂસીને આપણા દ�શની પ્રોપટ�ને તોડફોડ કરીને 
નુકસાન પહ�ચાડે તેવું ક�ત્ય કરતા હોય છ�. જેને કારણે દ�શની 
પ્રોપટ�ને તો નુકસાન થાય જ છ� સાથે પ�બ્લકને ગેરફાયદો થાય 
છ�, ક�મ ક� આ પ્રોપટ� તેમની સુિવધા માટ� જ હોય 
છ�. દ�શપ્રેમ બતાવવો જ હોય તો આવું નિહ 
કરવુું �ઇએ તેટલી સમજ ક�ળવવી �ઈએ.

અસમાિજક ત�વો પણ ઘૂસીને આપણા દ�શની પ્રોપટ�ને તોડફોડ કરીને 
નુકસાન પહ�ચાડે તેવું ક�ત્ય કરતા હોય છ�. જેને કારણે દ�શની 
પ્રોપટ�ને તો નુકસાન થાય જ છ� સાથે પ�બ્લકને ગેરફાયદો થાય 
છ�, ક�મ ક� આ પ્રોપટ� તેમની સુિવધા માટ� જ હોય 


