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ઈ મને પૂછ� ક� રહસ્યકથા, 
રોમાંચકથા, તક�કથા અને 
અપરાધ-શોધન કથાના ક્ષેત્રે સૌથી 
સફળ મિહલા સજર્ક કોણ? તો 

બેધડક જવાબ આપી શકાય – અગાથા િક્રસ્ટી.
મૂળ� મેરી ક્લે�રસા િમલર તરીક� 1890માં 

જન્મેલાં અને 1976માં અવસાન પામેલાં અગાથા 
િક્રસ્ટી અંગ્રે� ભાષાનાં િવશ્વિવખ્યાત લેિખકા હતાં. 
તેમના િપતા અમે�રકન અને માતા અંગ્રેજ હતાં. 
તેમણે બે લગ્ન કયાર્ હતા. પ્રથમ આિચર્બાલ્ડ િક્રસ્ટી 
સાથે અને ત્યારબાદ પુરાત�વિવદ્ મેક્સ મેલોવન 
સાથે.

તેમણે અનેક લોકિપ્રય �ડટ��ક્ટવ પાત્રો 
સજ્યા�, પર�તુ તેમાં સૌથી વધુ પ્રિસદ્ધ પાત્ર હરક્યુલ 
પોઇરો છ�. બે�લ્જયમના પોલીસ િવભાગના િન�ત્ત 
અિધકારી હરક્યુલ પોઇરો લંડનમાં વસવાટ કર� 
છ�. માનવસ્વભાવ અને પ�ર�સ્થિતઓનું અત્યંત 
ઝીણવટભયુ� િનરીક્ષણ કરીને તે અઘરામાં અઘરા 
ગુનાઓનો ભેદ ઉક�લે છ�. સાથે-સાથે તે િબ્ર�ટશ 
સમાજની ક�ટલીક િવિચત્રતાઓ અને મયાર્દાઓ 
પર વ્યંગ પણ કર� છ�. હરક્યુલ પોઇરોની કથાઓ 
િવશ્વભરમાં અત્યંત લોકિપ્રય બની હતી.

આ ઉપરાંત તેમણે િમસ માપર્લ, ટપેન્સ, ટોમી 
બેર�સફડર્ અને પાક�ર પાઇન જેવા યાદગાર પાત્રો 
પણ સજ્યા�. તેમાં �દ્ધ અને િન�ત્ત િશિક્ષકા િમસ 
માપર્લને તો િવશ્વવ્યાપી લોકિપ્રયતા મળી.

અગાથા િક્રસ્ટીનું મૂળ નામ મેરી ક્લે�રસા િમલર 
હતું. તેમનો જન્મ �ગ્લેન્ડના ડેવન પરગણાના 
ટોક� શહ�રમાં થયો હતો. તેમના િપતા ફ્ર�ડ�રક 
આલ્વા િમલર અમે�રકન હતા અને માતા ક્લારા 
અંગ્રેજ હતાં. મેરી હજુ નાનાં હતાં ત્યાર� જ તેમના 
િપતાનું અવસાન થયું. પ�રણામે તેમના ઉછ�ર અને 
િશક્ષણની સમગ્ર જવાબદારી માતા પર આવી પડી. 
માતાએ આ જવાબદારી સમજદારીપૂવર્ક િનભાવી. 
તેમણે દીકરીને વાંચન માટ� પ્રોત્સાિહત કરી, 
બહોળું વાચન કરાવ્યું અને નાની ઉ�મરથી જ વાતાર્ 
તથા કિવતા લખવા માટ� પણ પ્રેરણા આપી.

િપતા િવનાના બાળકનું એકાંત િવિશષ્ટ હોય 
છ�. તેની દુિનયા ક�લ્પત નાયકો અને કલ્પનાઓથી 
ભર�લી હોય છ�. આવી કલ્પનાઓમાંથી જ અનેક 
વાતાર્ઓ જન્મે છ�. નાનકડી મેરી પણ મનમાં 
વાતાર્ઓ રચતી અને બદલતી રહ�તી. �ક� એ ઉ�મર� 
તેમણે કિવતાઓ તો લખી, પર�તુ વાતાર્ઓ કાગળ 
પર ઉતારી નહોતી. લગભગ તેરથી પંદર વષર્ની 
ઉ�મર� તેમણે પ્રથમ વાતાર્ઓ લખવાની શ�આત 
કરી. પાછળથી તેઓ કહ�તાં ક� એ બધી વાતાર્ઓ 
ખૂબ જ ભાવુક અને સે�ન્ટમેન્ટલ હતી.સોળ વષર્ની 
ઉ�મર� પહ�ચ્યા પછી માતાએ િવચાયુ� ક� દીકરીને 
કોઈ કાર�કદ� મળી રહ�. તેથી તેમને પે�રસની એક 
સંગીત શાળામાં ગાયક� શીખવા માટ� મોકલ્યાં. 
પર�તુ અહ� તેમને બે મયાર્દાઓ નડી. તેઓ સ્વભાવે 
અત્યંત શરમાળ હતાં, તેથી �હ�રમાં ગાવામાં 
સંકોચ અનુભવતા. વધુમાં તેમનો અવાજ �હ�ર 
ગાયક� માટ� જ�રી હોય તેટલો બુલંદ પણ નહોતો. 
પ�રણામે ગાિયકા તરીક� કાર�કદ� બનાવવાનો 
િવચાર પડતો મૂકવો પડ્યો.

ત્યારબાદ િશયાળો પસાર કરવા મા-દીકરી 
ઇિજપ્તના ક�રો શહ�રમાં ગયાં. ત્યાં મળ�લી િનરાંત 
દરિમયાન મેરીએ એક આખી નવલકથા લખી 
નાખી. ઉપરાંત ક�ટલીક ટૂંક� વાતાર્ઓ પણ લખી. 
તેમની આ પ્રથમ નવલકથા પુસ્તકાકાર� પ્રકાિશત 
થઈ નહોતી, પર�તુ તેમાંની ક�ટલીક વાતાર્ઓ જ�ર 
સામિયકોમાં પ્રકાિશત થઈ હતી.

આ દરિમયાન 
િબ્રટનમાં રહ�તા 
ત્યાર� �ણીતા 
લેખક ઇડન �ફલપોટ્સ તેમની પડોશમાં રહ�તા 
હતા. તેમણે મેરીને લેખન ચાલુ રાખવા માટ� પૂરતું 
પ્રોત્સાહન આપ્યું.

1912માં મેરીનું વેિવશાળ રોયલ ફ્લા�ગ 

કોપ્સર્ના અિધકારી આિચર્બાલ્ડ િક્રસ્ટી સાથે થયું. 
લગ્ન થાય તે પહ�લાં જ 1914માં પ્રથમ િવશ્વયુદ્ધ 
ફાટી નીકળ્યું. યુદ્ધને કારણે 
�વનની અિનિશ્ચતતા સમ� 
આિચર્બાલ્ડ િક્રસ્ટીએ લગ્ન થોડા 
સમય માટ� મુલતવી રાખ્યાં.

યુદ્ધ દરિમયાન મેરી એક 
હો�સ્પટલમાં સ્વયંસેિવકા તરીક� સેવા આપતાં હતાં. 
આ કામગીરી એટલી ક�ઠન હતી ક� લેખન માટ� બહુ 
ઓછી નવરાશ મળતી. તેમ છતાં જ્યાર� પણ થોડોક 
સમય મળતો ત્યાર� તેઓ �ડટ��ક્ટવ વાતાર્ઓ વાંચી 
લેતાં. તેમનું માનવું હતું ક� િચંતામુક્ત બનવા માટ� 
અને મનને વ્યસ્ત રાખવા માટ� �ડટ��ક્ટવ વાતાર્ઓ 
શ્રેષ્ઠ સાધન છ�. આવી વાતાર્ઓ વાંચતાં-વાંચતાં 
તેમને પોતાની નવી વાતાર્ઓના િવચારો પણ 
આવવા લાગતા. આ બધા િવચારો મનમાં સંગ્રહી 
રાખીને તેઓ ફરી ઘાયલ સૈિનકોની સારવારમાં 
વ્યસ્ત થઈ જતાં.

 યુદ્ધ પૂણર્ થયા પછી આિચર્બાલ્ડ િક્રસ્ટી સાથે 
તેમના લગ્ન થયાં. મેરી િમલર હવે મેરી િક્રસ્ટી 
બન્યાં. સ�દ્ધ પ�રવારમાં લગ્ન થતાં તેમને થોડો 
િનરાંતનો સમય મળવા લાગ્યો. આ સમયનો 

ઉપયોગ કરીને 
તેમણે એક 
� ડ ટ �� ક્ ટ વ 

નવલકથા લખવાનું શ� કયુ�. ઘરકામ વચ્ચે અને 
વેક�શન દરિમયાન નવલકથા સતત લખાતી, 
સુધરતી અને ઘડાતી રહી. અંતે ‘ધ િમ�સ્ટ�રયસ 
અફ�ર એટ સ્ટાઇલ્સ’ નામની તેમની પ્રથમ 

�ડટ��ક્ટવ નવલકથા પૂણર્ થઈ.
પુસ્તક પ્રકાિશત કરાવવા માટ� તેમણે િવિવધ 

પ્રકાશકોનો સંપક� કય�. એક 
પછી એક એમ સાત પ્રકાશકોએ 
હસ્તપ્રત નકારી કાઢી. આઠમા 
પ્રકાશક� તો આખું એક વષર્ કોઈ 
જવાબ જ આપ્યો નહ�. પછી 

જ્યાર� પુસ્તક પ્રકાિશત કરવાની તૈયારી બતાવી, 
ત્યાર� માત્ર 125 ડૉલર જેટલી નગણી રોયલ્ટી 
આ પ વ ા ન ી શરત મૂક�.

મેરી િક્રસ્ટીને તે સમયે રોયલ્ટી કરતાં પુસ્તક 
પ્રકાિશત થાય તે વધુ અગત્યનું લાગતું હતું. તેથી 
તેમણે આ શરત સ્વીકારી લીધી. માત્ર એટલી 
િવનંતી કરી ક� પુસ્તક પર લેખક તરીક� મા�ં નામ 
‘અગાથા િક્રસ્ટી’ છાપશો. ક�ટલાક લેખકો પોતાની 
પ્રથમ ક� બી� ક�િતથી જ લોકિપ્રય બની �ય છ�. 
ઘણી વાર િવવેચકોને ગમે એવું, તેમની મયાર્�દત 
પ�રભાષા અને ��ષ્ટકોણમાં બંધબેસે એવું સાિહત્ય 
લખનારને વહ�લી સ્વીક�િત મળી જતી હોય છ�. 
પર�તુ જે સજર્ક ક�ઈક અલગ પ્રકારનું લખે છ�, તેને 
પ્રકાશકો અને વાચકોની સ્વીક�િત મેળવવા માટ� 
લાંબો સંઘષર્ કરવો પડે છ�.

અગાથા િક્રસ્ટી તો �ડટ��ક્ટવ સાિહત્ય જેવા તે 
સમયના પ્રમાણમાં અલગ ગણાતા સાિહત્યપ્રકાર 
સાથે આવ્યા હતા. તેમની એક પછી એક છ 
ક�િતઓ પ્રકાિશત થઈ ત્યાં સુધી તો તેમને પોતાને 
પણ લેખક તરીક� પૂરતો આત્મિવશ્વાસ આવ્યો 
નહોતો.

આ દરિમયાન તેમણે 1925માં ‘ધ રોડ ઑફ 
ડ્રીમ્સ’ નામનો કાવ્યસંગ્રહ પણ પ્રકાિશત કય�. એ 
જ સમયગાળામાં તેમના �વનમાં મધુર ક્ષણ તરીક� 
પુત્રી રોઝાિલન્ડનો જન્મ પણ થયો.

પર�તુ 1925નું વષર્ માત્ર સુખદ પ્રસંગો લઈને 
આવ્યું નહોતું. અગાથા િક્રસ્ટીના �વનમાં આ વષર્ 
ભાર� આઘાતો લઈને આવ્યું. સૌપ્રથમ તેમની માતાનું 
અવસાન થયું. ત્યારબાદ તેમના દાંપત્ય�વનમાં 
ભંગાણ પડ્યું. મોટી ઉ�મર� મા�ત્વ પ્રાપ્ત કરવું અને 
પછી સતત આવી બે ક�ણ ઘટનાઓનો સામનો 
કરવો પડતાં તેઓ માનિસક રીતે સંપૂણર્પણે ભાંગી 
પડ્યાં. તેઓ સ્�િતભ્રંશ (એમ્નેિશયા)નો ભોગ 
બન્યાં અને 1926માં અચાનક ગુમ થઈ ગયાં.

અગાથા િક્રસ્ટીના ગુમ થઈ જવાની આ 
ઘટના િવશ્વભરમાં ભાર� ચચાર્નો િવષય બની. 
અખબારોમાં મોટા મથાળાં છપાયા, અસંખ્ય લેખો 
લખાયા, સંશોધનો થયા, અનેક અનુમાનો અને 
તક� રજૂ થયા, પર�તુ ઘટનાનું સાચું રહસ્ય આજ 
સુધી અકબંધ છ�.

2026માં આ ઘટનાને સો વષર્ પૂણર્ થયાં, છતાં 
રહસ્યકથાની આ મહારાણીના રહસ્યમય અ�શ્ય 
થવાનો ભેદ કોઈ ઉક�લી શક્યું નથી. હ�રો વખત 
પૂછવામાં આવ્યું હોવા છતાં અગાથા િક્રસ્ટી પોતે પણ 
એ �દવસોમાં તેઓ ક્યાં હતાં, શું કરતાં હતાં ક� 
તેમની સાથે શું બન્યું હતું તેનો કોઈ સ્પષ્ટ જવાબ 
આપી શક્યાં નહોતાં. કોઈ અન્ય વ્યિક્તએ પણ 
િવશ્વસનીય રીતે તેમને તે સમયગાળા દરિમયાન 
�યાનો દાવો કય� નથી. કદાચ આ રહસ્ય ક્યાર�ય 
ઉક�લાશે નહ�.

અલબત્ત, તેમના અ�શ્ય થવાની ઘટનાએ 
તેમના સાિહત્ય પ્રત્યે લોકોમાં અદભુત રસ જગાવ્યો. 
તમેના પસુ્તકોનંુ વાચંન વધ્યંુ, પર�ત ુઆ ઘટનાએ 
તેમન ેવ્યિક્તગત રીતે ઘણી પીડા પણ આપી. અનકે 
લોકોએ તેમના િવશ ેિવિવધ પ્રકારના આક્ષપેો કયાર્. 
અંતે કનર્લ આિચર્બાલ્ડ િક્રસ્ટીએ પણ છટૂાછ�ડા લઈન ે
આ સંબંધનો અંત લાવી દીધો.

(વાચકિમત્રો! �ડટ��ક્ટવ કથા-સાિહત્યના 
ક્ષેત્રે િવશ્વમાં અગ્રસ્થાને પહ�ચેલાં આ મહાન 

લેિખકાની રસપ્રદ �વનકથાનો બાક�નો ભાગ 
આપણે આગામી સપ્તાહ� �ણીશું. ત્યાં સુધી ગત 
અંકમાં પૂછાયેલી રહસ્યકથાનો ઉક�લ �ઈએ.)

કો

સાિહત્યનો એક અિત િવિશષ્ટ �કાર છ� રહસ્યકથા. તેનું શુ� સ્વરૂપ વાચનનો આનંદ 
આપવાની સાથે તક�શ�ક્તની ક�ળવણી કરે છ� અને અપરાધ �ત્યેની સૂ�મ સૂઝ પણ િવકસાવે 
છ�. આ કારણે સાિહત્યનો આ �કાર સમજુ વાચકોમાં હંમેશાં લોકિ�ય રહ્યો છ�. આ ક્ષે�માં 

સજર્ન કરનાર સવર્�ેષ્ઠ મિહલા લેિખકા એટલે અગાથા િ�સ્ટી. આવો, રહસ્યકથાઓના �વાહ 
વચ્ચે તેમની રસ�દ જીવનકથાનું પણ આચમન કરી લઈએ.......
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1912માં મેરીનું વેિવશાળ રોયલ ફ્લા�ગ કોપ્સર્ના અિધકારી આિચર્બાલ્ડ િ�સ્ટી 
સાથે થયું. લગ્ન થાય તે પહેલાં જ 1914માં �થમ િવ�યુ� ફાટી નીકળ્યું. યુ�ને 
કારણે જીવનની અિનિ�તતા સમજી આિચર્બાલ્ડ િ�સ્ટીએ લગ્ન થોડા સમય માટ� 

મુલતવી રાખ્યાં

એ સ્�િત�ંશનો િશકાર બની 
ગયો અને અચાનક ગુમ થયાં!

મહારાણી અગાથા-1

અજય મલકાયો. ‘ગ�નનરાવ! હું માત્ર િક્રક�ટનો રિસયો જ નથી, પણ 
બાળપણથી જ શેરી િક્રક�ટ ખૂબ રમ્યો છું. એટલે તેનું થોડુંક ઞ્જાન મને 
પણ છ�. આ શ્રીમાને જ્યાર� ક�ં ક� રણ�તે લેગ-સ્પીનરના દડા પર 
ઓફમાં છગ્ગો ફટકાય� હતો, એ ક્ષણે હું િવચારમાં પડી ગયો. લેગ-

સ્પીનરનો દડો એટલે બેટ્સમેનના પગ તરફ વળતો દડો. તેને કટ 
કરી શકાય, હૂક કરી શકાય ક� ગ્લાન્સ કરી શકાય. પર�તુ તેને ઓફમાં, 

એટલે ક� બેટ્સમેનની સામેની �દશામાં ફટકારવો મુશ્ક�લ હોય છ� અને આવા 
બોલ પર છગ્ગો મારવો તો અશક્ય જ છ�. આ વાતે મને િવચારમાં પાડી દીધો.’ ‘શાબાશ!’ 

ગ�નનરાવે ઉલ્લાસથી ક�ં. ‘આ માણસ મુલાકાતના બહાને આવ્યો હતો અને મારા પર હુમલો 
કરીને મને બાથ�મમાં પૂરી રાખ્યો હતો. હવે જલદી ચાલો, હું રણ�તની રમત �વા માંગું છું.’

રહસ્યકથા ‘રણ�ત એટલે �ત’નો ઉક�લ


