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િમ

 મહારાષ્�ના કોંકણ �ાંતમાં 
ગણપિતપુળ� ગામમાં �ી ગણેશજીની 
જા�ત મૂિતર્ છ�, ટ�કરી જેવો નાનો 

ડ��ગર જ સ્વયં ગણપિત છ� અને ભક્તો 
તે ટ�કરીની ચાલીને �દિક્ષણા કરે છ�, 
ટ�કરીના નીચેના ભાગમાં તળ�ટીમાં 
ગણેશજીની સ્થાપના થઇ છ� અને 

િવશાળ મંિદર બનાવ્યું છ�

ગોપીઓ જેના અનુરાગમાં બધું 
છોડીને ગઈ એ કોઈ લૌ�કક પુરુષ 
નથી, આ લૌ�કક �ેમ નથી, આ 
ભ�ક્તમાં જે કોઈ ફોિસર્સ રોક� તેને 

ઓવરટ�ક કરી પહોંચવાનું છ�

મર્ સંસ્ક�િતને માનનારો માણસ ક� સમાજ 
બારે માસ �સન્ન જોવા મળ� છ�. આપણે 
બધાં જ ઉત્સવિ�ય માણસો છીએ 

અને ઉત્સવો તો આવ્યા જ કરે છ�. વળી આપણે 
સવર્ધમર્સમભાવ રાખીને ચાલનારા માણસો છીએ 
તો િહન્દુધમર્ના તહેવારો સાથે અન્ય ધમર્, પંથના 
ઉત્સવોમાં પણ રસ લેનારા છીએ. િહન્દુ સંસ્કાર અને 
સંસ્ક�િતની આ િવિશષ્ટતા છ� અને પોતાના ધમર્નું 
રક્ષણ આપણું કતર્વ્ય છ�.

વારતહેવારો સાથે દર માસે આવતી પૂનમ, 
એકાદશી, આઠમ, સંકટ ચોથ પણ સનાતનીઓ ઉમંગ 
સાથે માણે છ�, ઉપવાસ, ધ્યાન-ધારણા, પૂજન-અચર્ન 
કરે છ�. ભાિવકોને િવ�ાસ હોય છ� ક� આ પૂજનિવિધનું 
ફળ તેને મળવાનું જ છ�.

દર મિહને વદ પક્ષમાં આવનારી ચતુથ�, સંકટ 
ચોથ નામે છ�. રા�ે ચં�દશર્ન સાથે ગણેશપૂજા, �ી 
અથવર્શીષર્ પાઠ કરીને આ સંકષ્ટી ચોથનો ઉપવાસ 
કરાય છ�. ધારેલાં કાયર્માં સફળતા, િવ�ા અધ્યયનમાં 
�ગિત, સંઘશ�ક્ત કાયર્માં િવજય મેળવવા માટ� આ 
ચોથનો ઉપવાસ યશદાયી િનવડ� છ�. �ી ગણેશ 
ભગવાનની ક�પા ફિલત થાય છ�.

ભારતમાં અષ્ટિવનાયકોની સ્થાપના થઇ છ� અને 
અષ્ટિવનાયક દશર્નયા�ા માટ� ભાિવકો જાય છ�. 
મ�ાસમાં ‘વ�તુંડ’, ક�રળમાં ‘એકદંત’, રામે�ર દિક્ષણ 
પાસે ‘મહોદર’, તંજાવરમાં ‘ગજાનન’, ગણપિતપુળ� 
કોંકણમાં ‘લંબોદર’, કાશ્મીરમાં ‘િવકટ��ર’, 
િહમાલયમાં ‘િવઘ્નરાજ’ અને િતબેટમાં ‘ધૂ�વણર્’ 
નામે �ી ગણેશજીની �િતમાઓ �ગટ છ� અને 
મહારાષ્�માં સ્વયંભૂ અષ્ટિવનાયકોનાં મંિદરો છ�.

�ી ગણેશજી દેવના અનેક જા�ત સ્થાનો છ�. તેમાં 
મહારાષ્�ના કોંકણ �ાંતમાં ગણપિતપુળ� ગામમાં �ી 
ગણેશજીની જા�ત મૂિતર્ છ�, �ી ગણેશના આશીવાર્દ 
�માણે ટ�કરી જેવો નાનો ડ��ગર જ સ્વયં ગણપિત છ� 

અને ભક્તો તે ટ�કરીની ચાલીને �દિક્ષણા કરે છ�. 
ટ�કરીના નીચેના ભાગમાં તળ�ટીમાં ગણેશજીની 
સ્થાપના થઇ છ� અને િવશાળ મંિદર બનાવ્યું છ�.

આ ગણેશજીની સરસ કથા છ�. 
પિ�મ સાગર તટ પર ગણપિતપુળ� 
ગામમાં સમુ�ના સા�ન્નધ્યમાં આ 
િસિ�િવનાયક િબરાજમાન છ�. આ 
�દેશનું દુિભર્ક્ષ િનવારણ કરવા 
માટ� સ��ધ્ધ, વૈભવ, આયુષ્ય વધર્ન, આરોગ્ય 
અને સ્વચ્છતા પિવ�તાના ઉિચત આયોજન માટ�, 
ધમર્નું સંરક્ષણ કરવા માટ� સ્વયં �ી ગણેશ ભગવાને 
ગણેશભક્ત ભીડ� નામના �ાહ્મણના સ્વપ્નમાં જઈને 
પોતાના આગમનની વાત કરી અને �ગટ થયા છ�. 
ભારતની આઠ� આઠ િદશાઓમાં અષ્ટ �ાર દેવતા છ�. 
એમાં પિ�મ�ાર દેવતારૂપે ગણપિતપુળ�  દેવતા છ�.

આશરે ૧૬૦૦ વષર્ પૂવ� સ��તટ પાસેના એક ડ��ગર 
પાસે આંકડા - ક�વડાનું ઉપવન હતું. ભક્તરાજ ભીડ� 
એક સંકટ િનવારણાથ� એ ઉપવનમાં અન્ન-જળનો 

ત્યાગ કરીને �ીગણેશજી તપ�યાર્ 
કરવા લાગ્યા હતા અને ભીડ�ને સ્વપ્ન 
�ષ્ટાંત થયો ક� બે ગંડસ્થળો અને દાંત 
સાથે હું િસિ�િવનાયક �ગટ થવાનો 
છ��. મારું િનરાકારરૂપ આ ડ��ગર જ છ�. 

મારી શાસ્��માિણત સ્થાપના કરજો. હું લોકકલ્યાણ 
માટ� અને સનાતન ધમર્ના રક્ષણ માટ� �ગટ થવાનો 
છ�� (સ્વયં ગણેશ ઉવાચ.)

ભીડ�જી ગણેશજીની શોધમાં નીકળ્યા તો એમણે 
જોયું ક� પોતાની ગાય એક જગ્યાએ પોતાના દૂધનો 
અિભષેક કરે છ� અને તે જગ્યાએ ભીડ�એ સ્વપ્નમાં 
જોયેલી પથ્થરની િશલા દેખાઈ, જેના પર બે ગંડસ્થળ 

અને દાંતની આક�િત હતી. સ્વપ્ન �ષ્ટાંતની ખા�ી 
થતાં ભીડ�જી એ જ સ્થાન પર િવિધવત્ રીતે સ્વયંભૂ 
ગણેશજીની તે પથ્થરની િશલાની સ્થાપના કરીને 
રોજ પૂજન, અચર્ન કરવા લાગ્યા. આજે એ જ સ્થાને 
ગણેશમૂિતર્નું નયન મનોહર મંિદર છ�, સામે જ 
સમુ�નો િવશાળ પ�રસર બધું જ રમણીય છ�. ભરતીના 
સમયે સાગરની લહર �ી ગણેશના દશર્ને આવે છ�.

પુળવળીનું ભવ્ય મેદાન, ડ��ગરની તળ�ટીએ �ી 
ગણેશનું પિવ� સ્થાન એટલે ગણપિતપુળ� નામથી 
એ સ્થાન �િસધ્ધ બન્યું છ�. ભક્તોની બધી ઇષ્ટ 
કામનાઓ �ી ગણેશ પૂણર્ કરે છ�. એ સ્થાન પર 
ખાવા-પીવા, રહેવાની બધી જ સગવડો છ�. દૈવ-દેવ 

સહવાસ મન:શાંિતનો અપૂવર્ લાભ ત્યાં મળ� છ�. સ્વયં 
િસ�ધ્ધિવનાયકનું ત્યાં વાસ્તવ્ય છ�. 

ઈ�રનો મિહમા અને અનુભૂિતનો �ત્યક્ષ પરચો 
ત્યાં જોવા મળ� છ�. િન:સ્વાથર્, િનષ્કલંક ભક્તને ગણેશ 
દશર્ન થાય છ�.

�ક�િતનો વૈભવ, િનસગર્ સૌંદયર્ અને ભારતની 
પિ�મ િદશાનું મહા�ાર તરીક� ગણપિતપુળ� દશર્નીય 
સ્થાન છ�. જ્યાં સ્વયં િસ�ધ્ધિવનાયક પધાયાર્ છ�.

�ો, ગોપી ગીતની યા�ા પૂ. ગુરુદેવની 
ક�પાથી આગળ વધારીએ. ગોપીઓ 
કહે છ� – મારવા જ હતા તો બચાવ્યા 

શંુ કામ? ભગવાન પૂછ� ક્યારે? ગોપીઓ કહે – 
અનેકોવાર તમે અમારી રક્ષા કરી છ�. કાિલયાના 
િવષથી, િવષયુક્ત જળથી, અ�ગ્નથી, દાવા�ગ્નથી, 
વષાર્થી, ઇન્�ના કોપથી, અનેક અસુરોથી તમે 
અનેકવાર અમારી રક્ષા કરી. ક�મ બચાવ્યા? 
મરવા દેત. જો અમને બચાવ્યા જ તો િવયોગમાં 
તડપાલ તડપાવીને ક�મ મારો છો? અમે જાણીએ 
છીએ ક� તમે ક�વળ યશોદાના પુ� નથી. ‘ન ખલુ 
ગોિપકાનન્દનો ભવાનિખલ દેહીનામન્તરાત્મ�ૂક્ 
| િવખનસાિથર્તો િવ�ગુપ્તયે સખ ઉદેિયવાન્ 
સાત્વતાં ક�લે ||’ આપ મા� યશોદાનંદન જ નથી. 
તમે �ાણીમા�ના �દયમાં રહેનાર નારાયણ છો. 
અંતયાર્મી છો. �હ્માજીની �ાથર્નાથી ગૂંજરૂપમાં 
તમે સાત્વત ક�ળમાં જન્મ્યા છો. ગોપી ભણે છ� 
ક� યશોદાના હેન્ડસમ પુ�ની પાછળ લ� નથી. 
�ાણીમા�ના �દયમાં િબરાજમાન નારાયણ સૌની 
ભીતર છ�, બહાર છ�. અંતયાર્મી અને કાળસ્વરૂપ 
ભગવાન. અંતયાર્મી, �ાસ ચલાવે, �દય ધબક�. 
માના ગભર્માં હોય ત્યારેથી ધબક� છ�. િદવસ રાત 
િદલ ધડક� છ�. લોહીનું શુિ�કરણ થઈ અંગ-અંગમાં 
પહોંચે છ�, ભીતરનું ચૈતન્ય નારાયણનું અંતયાર્મી 
સ્વરૂપ. મનના ભાવને સમજે છ�. બહાર કાળસ્વરૂપ 
છ� એ આયુષ્યને હરે છ�. માટ� ઘસાઈ જાય છ� શરીર. 
કાળ આયુષ્યનું હરણ કરે છ�, ‘આયુનર્શ્યિત . . 
.’ ભગવદ્ ગીતાના ૧૧મા અધ્યાયમાં કાળસ્વરૂપ 
પરમાત્મા અજુર્નને કહે છ� િવ� સ્વરૂપ બતાવે 
છ�. કરાલ અથાર્ત્ ભયંકર. મહાકાલ ઉજૈ્જનના 
મહાકાલે�ર ભગવાનની જે. હર હર મહાદેવ. 
ગોપીઓ જેના અનુરાગમાં બધું છોડીને ગઈ એ 
કોઈ લૌ�કક પુરુષ નથી, આ લૌ�કક �ેમ નથી, આ 
ભ�ક્તમાં જે કોઈ ફોિસર્સ રોક� તેને ઓવરટ�ક કરી 
પહોંચવાનું છ�. ભરતજીએ ક�ક�યી મા ની વાત ન 

માની.
બિલએ શુ�ાચાયર્ની ગુરુની વાત ન માની, 

�હલાદે િપતાનો ત્યાગ કય�, આ માનવ શરીર 
એક તક છ�. ભગવાન �ા�પ્ત માટ� શરીર એક 
અવસર છ�. કરોડો કામ છોડીને હ � ર ને 
ભજી લઇએ કારણ? ‘હ�ર ભજન 
િબના સુખ-શાંિત નહીં, �ભુ નામ 
િવના આનંદ નથી.’

વેણુગીતનું પ�રણામ ક� છ� ક� 
ગોપી િચન્મય ક�ષ્ણમાં તન્મય થઇ. 
પછી ભગવાનમાં અનુરાગ થતાં બધું છોડી ભગવાન 
ના આમં�ણ કોલથી મળવા જાય. ભગવાન �ેમની 
પરીક્ષા કરે. સાચા સોનાને તપવું પડ�. એ ઊજળ�� 
બની બહાર આવે. તમને ખબર છ� ને ક� આપણે 
ત્યાં ખોટા નાિળયેર, મોતીવાળા શૉક�સમાં શોભે. 

અને પાણીવાળા નાિળયેર વધેરાય. નાિળયેર લેતાં 
પહેલાં પાણી છ� એ ખખડાવી ખખડાવીને જોઇએ 
છીએ ને? પાણીદાર નાિળયેરની જેમ પાણીદારનાં 
બિલદાન થાય. સાચા માણસોની કસોટી થઇ છ�. 
િજસસ ને �ોસ પર ચઢવું પ�ું, સો��ટીસ, મીરાને 
ઝેર પીવું પ�ું, મંસૂર ને શૂળીએ ચઢવું પ�ું. પણ 
આ સૌ આજે પણ છ� અમર છ�. સત્યની કસોટી 
થાય, ભગવાન કસોટી કરે.

પાવર્તીએ િશવજીની �ા�પ્ત માટ� તપ કયુ� છ�. 
ભગવાન િવષ્ણુ સ્વયં િશવજીને કહે છ� - તમે 
વરો, લગ્ન કરો. મહાદેવ કહે - આપ મારા સ્વામી 
છો. ભલે. િવષ્ણુ ભગવાન કહે - �દયમાન્ય કરો. 
િશરોમાન્ય નહીં. હસ્તમેળાપ નહીં, �દયમેળાપ 
થવો જોઇએ. હસ્તમેળાપ થાય પણ હૈયામૈળાપ ન 
થાય તો? મહાદેવે માન્ય રાખ્યું. સપ્તિષર્ પરીક્ષા કરે 
છ�. પાવર્તીના �ેમની તપસ્યા છતાં ખાવાનું, પાણી, 
સૂકાપાન એ પણ બંધ કયુ�. 

આકાશવાણીએ આ�ાસન પણ આપ્યું. 
ભગવાન િવષ્ણુએ તૈયાર પણ કયાર્ છતાં સપ્તિષર્ 
�ારા પરીક્ષા! �ેમને કસોટીની એરણ પર ચઢવું 
પડ� છ�. ગોપીઓની પણ ભગવાન કસોટી કરે છ�. 
ક� તમે ભાઇ, પિતની એવા છોડી એમની રજા 
વગર આવ્યા છો. ભગવાન સમજાવે. પિત રોગી, 
િનધર્ન,

દ�ર� હોય તો પણ પિતનો ત્યાગ 
ન કરવો- ભગવાન ગોપીઓને 
કતર્વ્ય  સમજાવે છ� તો ગોપીઓને 
ધ�ો લાગે છ�. કહે છ� - તમે 
વાંસળી વગાડી બોલાવ્યા હવે પૂછો 
છો ક�મ આવ્યા? નોતરું દઇ ભૂલી 

ગયા �ભુ! શરદ પૂનમે મળીશંુ, આવ્યા તો સ્વાગત 
કયુ� પછી કહે ક� આ સમયે આવ્યા એ ઠીક નહીં. 
ભગવાન ઉપદેશ આપે ક� ઘરે પાછા જાવ. ધમર્નું 
પાલન કરો- બધું જ છોડીને આવી છ� ગોપી. ધમર્નો 
એક અથર્ છ� - કતર્વ્ય. ભગ્ન સંકલ્પા. ગોપીઓનુ ં

સંુદર શબ્દિચ� છ� - ભાગવતમાં. અદબ વાળી 
છ�, મોંઢ�� નીચું છ�, આંખ આંસુથી ડબડબે છ�. ધરતી 
સામે જોઈ અંગૂઠાથી ધરતી ખોદે છ�. જાણે મોંઢ� 
બોલાતું નથી પણ ધરતી પર લખી કહેવા માંગ ે
છ�. �ણયગીત ગાય છ�. શાસ્�ાથર્ થાય છ� ધમર્નું 
પાલન કરવું જોઇએ- ઘર છોડી ન અવાય. ધમર્ 
એટલે સંયમ, મયાર્દા. પણ તમે સમજાવો િ�યતમ! 
ધમર્નું પાલન ન કરે તો પશુ સમાન બને. �ભુ, 

ધમર્નું પાલન કરવાથી શંુ થાય? મન પિવ� બને. 
ગોપી કહે- મન શુ� થાય તો શંુ થાય? મારા માટ� 
�ેમ જાગે. ગોપી કહે- ભ�ક્ત જાગે તેનું ફળ શંુ? 
કહે- હંુ ભ�ક્તરૂપ મળ��. ગોપી કહે- ઠીક છ� પણ 
અમને તમે �ાપ્ત થયા હવે પાછા જવાનું કહો છો? 
�ેજ્યુએટ થયા પછી ફરી ક�.જી. માં થોડ�� જવાનું? 
તમે કહો છો- બધા ધમર્ છોડીને મારી પાસે આવ. 
મા શુચ- શોક ન કર. મૈં હંૂ ના. હવે તમે જાકારો 
આપો- કઠોર ન બનો. અમે ધમર્નું પાલન કયુ� 
એટલે તો તમારામાં અનુરાગ થયો. ‘કભી ભૂલૂ 
ના, યાદ તુમ્હારી રખંુ. તેરે નામમેં સાંજ સવેરે 
રાધારમણ મેરે, રાધારમણ મેરે. િશર મોર મુક�ટ, 
કાનોમેં ક��ડલ દો ચંચલ નૈન ક્યારે, મુખ કમલ યે 
ભૌંરે બન ક�શ લહેરાય કારે કારે, હો જાઓ �ગટ 
મમ �દયમં કરો, િદલ ક� દૂર અંધેરે. રાધારમણ 
મેરે, રાધારમણ મેરે.’

[ગુરુવયર્ પૂ. �ી રમેશભાઇ ઓઝા (પૂ. ભાઇજી) 
ના સત્સંગને આધારે]
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