
રોધ... આ શબ્દમાં જ એક િવશેષ �કારનું આકષર્ણ છ�. 
એ સાંભળતા-વાંચતાં જ િજજ્ઞાસા જાગે છ�.

આપણી ઇચ્છા-મરજી ન હોય અથવા જેની સાથે 
આપણે સહમત ન હોઈએ એવી વાત સામે આવે ત્યારે 

આપણે જે �િતિ�યા વ્યક્ત કરીએ, તેનું નામ િવરોધ.
 િવરોધ એ માનવીની જન્મજાત �િત્ત-��િત્ત છ�. જન્મતાની સાથે 

જ રડવું એ િવરોધ દશાર્વવાનો િશશુનો પહેલો �યાસ છ�. માતાની 
આરામદાયક ક�ખમાંથી નવી દુિનયામાં �વેશવા સામેની એ કદાચ 
અસહમિત પણ હોઈ શક�!

 આ લખાય છ� તેના એક િદવસ પહેલાં (૨૫ જુલાઈ) જ ક�ન્� 
સરકાર સામે આ�ોશભેર િવરોધે ચઢ�લી GEN-Zએ પોતાની મુખ્ય 
�ણ માંગણીઓ મનાવી લઈને તેનું ૩૭ િદવસનું આંદોલન ગજબની 
ક�નેહ સાથે આટોપી લીધું. ક�ન્� સરકારની વાિહયાત િશક્ષણ નીિત-
રીિત સામે ‘યુ�ે’ ચઢ�લા આ યુવાનો િવશે શરૂઆતમાં મોટાભાગના 
લોકો માનતા હતા ક� આ એક રાબેતા મુજબનો િવરોધ છ�. ગયા વષ� 
નેપાળ અને બાંગ્લાદેશમાં આવાં આંદોલનો થયા પછી રાજકારણના 
િનષ્ણાતો કહેતા હતા ક� આ �કારનો �િતકાર ભારતીય GEN-Z 
ક્યારેય નહીં કરે. પરંતુ તેઓ બધા ભોઠા પ�ા. ભારતીય GEN-Zનો 
એક નવો ચહેરો અને નવો િમજાજ દુિનયાને જોવા મળ્યો.

 આ ૩૭ િદવસના આંદોલનમાં શંુ શંુ થયું તેની િવગતોમાં આપણે 
ન પડીએ, પરંતુ એક વાત ચો�સ હતી ક� આજની પેઢીએ પોતાની 
તાસીર મુજબ જ પોતાના હમસફરોને પણ આ ‘યુ�’માં સામેલ કરી 
લીધા. તેમાં સચોટ સ્લોગન્સ, સૂ�ો અને સોિશયલ મી�ડયા પર 
મીમ્સનો ખૂબ જ ક�શળતાપૂવર્ક ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો. ‘ઇન્કલાબ 
િઝંદાબાદ’ જેવા વષ� જૂના પ�રિચત સૂ�ોથી લઈને આજના યુવાનોને 
પોતાના લાગે, મનમાં વસી જાય એવા સ્માટ� અને સચોટ વાક્યો — 
‘તમ્હારે અચ્છ� િદન વાપસ લો... હમારે બુરે િદન વાપસ દો!’ — નો 

પણ ઉપયોગ થયો. એમનાં સૂ�ો ટ��કાં, તીખાં અને અસરકારક હતાં. 
સોિશયલ મી�ડયા પર એમની મીમ્સ અને રીલ્સ પણ એવી જ હતી. 
શબ્દો અને સમય ક્યાંય વેડફ્યા િવના યુવા શ�ક્તએ પોતાની ‘મન 
કી બાત’ કહી દીધી... ના, સંભળાવી દીધી!

 જ્યારે પણ તમે તમારી વાત શાસકો ક� �જા સમક્ષ મૂકો, તેમાં ક�ઈક 
નવીનતા હોય તો જ એ બધાનું ધ્યાન ખેંચે. હાલનું આ આંદોલન તેના �થમ 
તબ�ામાં સફળ નીવ�ું છ�. તે ક�ટલંુ સફળ રહંુ્ય છ�, એ તો સમય જ કહેશે.

 જોક�, આવું જ દેશનું ધ્યાન દોરે એવું એક આંદોલન આજથી 
પાંચ વષર્ પહેલાં થયું હતું. ૨૦૨૦-૨૧માં ભારતભરના ખેડ�તોએ 
પાટનગરમાં પોતાનો િવરોધ સાવ અલગ રીતે વ્યક્ત કય� હતો. 
િવશાળ ��ક્ટર માચર્ �ારા િવરોધ �ગટ કરવાનો તેમનો િવચાર સૌને 
િવ�સ્મત કરી ગયો હતો. દૂર-દૂરના સ્થળોથી પાટનગરના રાજમાગ� 
પર અંદાજે ૧૫ હજાર ��ક્ટરો લઈને ખેડ�તોએ સત્તાધીશોને પરેશાનીની 
પરાકાષ્ઠાએ પહોંચાડી દીધા હતા.

 આપણા દેશમાં એ �કારનો કદાચ પહેલો િવરોધ હતો. જોક�, 
આપણા પહેલાં પણ નેધરલેન્ડમાં ��ક્ટર માચર્ �ારા આવો િવરોધ થઈ 
ચૂક્યો હતો. ‘દેશમાં વધતા �દૂષણ માટ� ખેડ�તો જવાબદાર છ�’ એવો 
ત્યાંની સરકારે આક્ષેપ કય�, ત્યારે ખેડ�તો બગ�ા. તેમણે દેશભરમાંથી 
૧૦ હજાર ��ક્ટર સાથે હેગ િસટી તરફ ક�ચ કરી અને લગભગ ૯૯૮ 
�કલોમીટરના માગ� તથા હાઈવે એવા જામ કરી દીધા ક� સરકાર 
તોબા પોકારી ગઈ. અંતે સરકારે ખેડ�તો સામેના આક્ષેપો પાછા ખેંચી 
સમાધાન કરવું પ�ું.

 આવો જ ��ક્ટર મોરચો �ાન્સ અને અમે�રકામાં પણ સફળતાપૂવર્ક 
યોજાયો હતો. વોિશંગ્ટનની એ ��ક્ટર રેલીથી ત્યાંના સત્તાવાળાઓ 
એવા �ઘતા ઝડપાયા ક� ‘રેડ’ પરથી ‘��ક્ટર રેડ્સ’ શબ્દ ત્યાંની રોિજંદી 
બોલીમાં ઉમેરાઈ ગયો.  આમ 
જાતભાતની ચળવળો અને િવરોધ 
�દશર્નોને કારણે અનેક સરકારો 
અને સત્તાવાળાઓ મુશ્ક�લીમાં 
મુકાતા આવ્યા છ�. અલબત્ત, આવી 
મોટાભાગની ચળવળોમાં િવ�ાથ�ઓ અને યુવાનો જ અ�ેસર રહ્યા છ�. 
ઉદાહરણ તરીક�, દેશમાં ઘટતા િશક્ષણના સ્તર અને મોંઘા થતા િશક્ષણ તરફ 
સરકારનું ધ્યાન દોરવા િચલીના પાટનગર સે�ન્ટયાગોમાં લગભગ ૧૦૦ 
િવ�ાથ�ઓએ જાહેરમાં ‘ચુંબન મહોત્સવ’ યોજ્યો, જેમાં તેઓ ખુલ્લેઆમ 
એકબીજાને ચુંબન કરતાં હતા. આજુબાજુ પોસ્ટરો લગા�ાં હતાં:

‘અહીં �ેમ મફતમાં મળ� છ� અને ભણતર મોંઘું છ�!’
જાહેર સ્થળો પર થયેલા આ અનોખા િવરોધના પ�રણામે 

સત્તાવાળાઓએ િશક્ષણ લોનનું વ્યાજ તાત્કાિલક ઘટાડી દીધું.
આ જ રીતે ક�નેડાના ક્યૂબેક, મો�ન્�યલ અને ટોરોન્ટોની કોલેજોમાં 

વધતી જતી ફી સામે િવરોધ દશાર્વવા આશરે બે લાખથી વધુ 
િવ�ાથ�ઓએ અધર્નગ્ન અવસ્થામાં આંદોલન શરૂ કયુ�. મા� જંાિઘયા 
પહેરીને કરાયેલંુ આ આંદોલન લગભગ �ણ મિહના ચાલ્યું અને 
આખરે સત્તાવાળાઓએ ફીમાં નોંધપા� ઘટાડો કરીને તેમની માંગણી 
સ્વીકારવી પડી.

 આમ જુઓ તો અધર્નગ્ન અવસ્થા ક� જાહેરમાં સમૂહ ચુંબન જેવા 
િવરોધ તરત જ ચચાર્માં આવી જાય, પરંતુ હવે એ બહુ સહજ બની 
ગયા છ�. તેમાં નવીનતા રહી નથી. તમારા િવરોધને વધુમાં વધુ 
લોકો સુધી પહોંચાડવો હોય અને તેની ચચાર્ સવર્� થાય, તો િવશાળ 
જનસમૂહના સરઘસો અને મોરચા જરૂરી છ�, પરંતુ તેમાં પણ ક�ઈક 
નવું ત�વ હોવું જોઈએ.

એક ઉદાહરણ લઈએ...
અમે�રકામાં ડોનાલ્ડ �મ્પ પહેલી વાર રાષ્�પિત બન્યા પછી 

મિહલાઓના અિધકારો િવશે કરેલી ક�ટલીક �ટપ્પણીઓથી ત્યાંની 
મિહલાઓ નારાજ થઈ. તેમણે વોિશંગ્ટનમાં િવશાળ રેલી કાઢી, 
જેમાં પુરુષો પણ જોડાયા. આ સરઘસની િવશેષતા એ હતી ક� તેમાં 
સામેલ થયેલા મોટાભાગના લોકોએ કોઈ ને કોઈ ગુલાબી (િપન્ક) 
વસ્તુ ધારણ કરી હતી અથવા સાથે રાખી હતી, જેમ ક� પસર્, સ્કાફ� 
ક� મફલર. આ ‘િપન્ક મોરચા’માં બે લાખથી વધુ સ્�ી-પુરુષો જોડાયા 
હતા. અમે�રકાની મિહલાઓને ટ�કો આપવા લંડન અને પે�રસમાં પણ 
આવા િપન્ક મોરચા યોજાયા. 

આ િપન્ક િવરોધ પરથી આપણને પણ થોડાં વષ� પહેલાં બનેલી એક 
સનસનાટીભરી ઘટના યાદ આવે છ�. વેલેન્ટાઇન ફ��સ્ટવલ દરિમયાન 
મંગલુરુના એક પબમાં િબયર પીતી ક�ટલીક યુવતીઓને ‘�ી રામ 
સેના’ નામના એક સ્થાિનક સંગઠનના કાયર્કરોએ ‘આ ભારતીય 
નારીની સંસ્ક�િત નથી’ કહીને માર માય� હતો. 

બસ, પછી તો િનશા સુસાન નામની મિહલા પ�કાર એવી 
િવફરી ક� તેમણે અન્ય મિહલાઓને સાથે લઈને પેલા કાયર્કરોને પાઠ 
ભણાવવાનો અનોખો રસ્તો અપનાવ્યો. તેમણે તેમના સંગઠનના 
સરનામે ગુલાબી ચ�ીઓ (િપન્ક અન્ડરવેર) મોકલવાનું અિભયાન શરૂ 
કયુ�. આ અનોખી ચળવળને દેશભરમાં એવો જબરો �િતસાદ મળ્યો 
ક� થોડા જ િદવસોમાં ૫૦ હજારથી વધુ ગુલાબી ચ�ીઓ તેમના સુધી 
પહોંચી ગઈ. આ ઘટના પછી પબ ક� બારમાં જતી યુવતીઓને હેરાન 
કરવાની િહંમત કોઈએ સહેલાઈથી કરી નહીં.

જો ક�, આ બધાની વચે્ચ આપણે સદા યાદ રાખવું જોઈએ ક� રાષ્�િપતા 
મહાત્મા ગાંધીજીએ સત્તાને ક�વી રીતે હંફાવવી અને અિહંસક રીત ે
સ્વતં�તા ક�વી રીતે મેળવવી તેના અદભુત પાઠ આપણને શીખવ્યા 
છ� — ધરણાં, ભૂખ હડતાલ, સિવનય અસહકાર, સિવનય અનાદર 
વગેરે. તેમની આ નીિત અને રીત અનેક દેશોની આઝાદીની લડતમાં 
પણ �ેરણારૂપ બની છ�. 

તાજેતરમાં ખેડ�તોની ��ક્ટર ચળવળને રોકવા માટ� સરકાર �ારા 
પાટનગરના �વેશ�ારો પર કાંટાળી વાડ, િસમેન્ટના અવરોધકો અને 
લોખંડના ખીલા ગાડવામાં આવ્યા હતા. ત્યારે આપણા જગતના 
તાતે એ જ ખીલાઓની વચે્ચ પુષ્પોના છોડ વાવી દીધા.આ પણ એક 
ગાંધીગીરી જ છ�!

િવરોધની દુિનયા... દુિનયાભરના િવિવધ િવરોધ
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શાંત લાગતો પ્રિતકાર ક�વો તે�બી હોય શક� છ� એનું પ્રત્યક્ષ દ્રષ્ટાંત હમણાં આપણને �વા –�ણવા મળ્યું. દ�શની યુવા શિક્તએ સશક્ત ગણાતી સરકાર�ને ઝુકાવી દીધી. એમાં GEN-Zની એક નવા જ પ્રકારની ઉ�ર્ �વા મળી... અહ� આપણે �ણી આ િવરોધની ખાિસયત તથા આવા અનેકિવધ િવરોધ- પ્રિતકાર િવશે...

€ ભરત ઘેલાણી
ક્લોઝ-અપ િજંદગીક્લોઝ-અપ િજંદગી

િવ

પાટનગરમાં �કસાનોનું ટ્રેકટર આંદોલન


