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ક જમાનામાં સ્�ી મા� ઘરખૂણે ચૂલો-ચૌકો 
સંભાળતી હતી, પરંતુ આજે નારી હેિલકોપ્ટર, 
જમ્બોજેટ અને તોિતંગ સ્ટીમરો પણ ચલાવી શક� 
છ�. ક�ટલાંક ઘરોમાં તો િવધવા સ્�ી આખા ઘરનો 

ભાર વેઠ� છ�. તે એરોપ્લેન વડ� આકાશમાં પણ ઊડ� છ�. સ્�ી પાલાર્મેન્ટ 
ગજાવે છ� અને રાજ્યમાં મુખ્યમં�ી બની સત્તા પણ સંભાળ� છ�. ઘણી 
બધી રીતે આજની નારીએ િવકાસમાં હરણફાળ ભરી છ� ક� પુરુષો 
તેની ઊડાન જોઈ ચ�કત થઈ ગયા છ�. તેને સમજાઈ ગયું છ� ક� હવે 
“ધોક� નાર પાંસરી...”નો જમાનો રહ્યો નથી. ટીવી િસ�રયલો ક� 
�ફલ્મોમાં સ્�ીઓનું એવું િવસ્ફોટક સ્વરૂપ દશાર્વવામાં આવે છ� ક� તે 
જોઈ સૌ દંગ રહી જાય છ�.

ભલે આજે �સ્થિત બદલાઈ હોય, પરંતુ સ્�ીઓએ િવતેલા 
જમાનામાં ખૂબ જુલમો વે�ા છ�. મોડ� મોડ� તેને સમજાયું છ� ક� 
આપણે સ્વાવલંબી નથી, એટલે ઘણા જુલમો સહન કરવા પડ� છ�. 
પુરુષોના પગારે ઘર ચાલતું હોવાથી તે અંત સુધી ઘરનો રાજા 
બની રહે છ�. અગાઉના જમાનામાં તો સ્�ીઓ રસ્તા પર પુરુષોની 
હારોહાર ચાલી પણ શકતી નહોતી. આજે �સ્થિત એવી છ� ક� સ્�ીઓ 
�સંગોપાત કાયર્�મો તો સંભાળ� જ છ�, પરંતુ મહાસમારંભોની �મુખ 
પણ બની શક� છ�. જોક� ભારતીય દંડ સંિહતા (Indian Penal Code)
ની કલમ ૨૯૪ અનુસાર હજી પણ ક�ટલાંક રાજ્યોમાં સ્�ીઓને 
રોમાન્સનું પૂરતું સ્વાતંત્ર્ય મળ્યું નથી. જાહેરમાં પિતને ચુંબન કરનારી 
સ્�ીને કામુક ક� અભ� ગણવામાં આવે છ�. મોટ� ભાગે વડીલો આવા 
સ્�ી-સ્વાતંત્ર્યને આવકારતા નથી. આજે સ્�ીઓએ જાહેર જીવનમાં 
ખાસ્સો પગપેસારો કય� છ�. સત્તાવાર આંકડાઓ જોઈએ તો આજે 
નીચલી અદાલતોમાં આશરે ૨૭ ટકા અને સુ�ીમ કોટ�માં આશરે 
૯ ટકા ન્યાયાધીશો સ્�ીઓ છ�. એક જમાનામાં સ્�ીઓ માથું ઢાંક્યા 
િવના ઘરની બહાર નીકળી શકતી નહોતી. આજે તેઓ ન્યાયાધીશ 
ક� વકીલ બની ચુકાદાઓ આપે છ�. સ્�ીઓની �ગિતની આ ઉજળી 
બાજુ છ�.

 િદલ્હી િજલ્લામાં આશરે ૧૬,૦૦૦ ન્યાયાધીશોમાંથી લગભગ 
૪,૫૦૦ સ્�ીઓ છ�. આ આંકડો ભિવષ્યમાં બમણો થઈ શક� છ�. જોક� 
ક�ટલાંક સુધારાવાદી પુરુષોને પણ સ્�ીઓની આ �ગિત ખૂંચે છ�. તેઓ 
પરંપરાગત શૈલીમાં કહે છ�: “જેનું કામ તે જ કરે!” તેમના મત મુજબ 
સ્�ીઓનું કામ ઘરસંસાર અને બાળકોને સંભાળવાનું છ�. સ્�ીઓએ 
ખપ પૂરતું ભણીને પ�રવાર સંભાળવાનો છ�. પા�કસ્તાનમાં સમાજ 

આવા પ�રવારને યોગ્ય ગણાવે છ�. આજે 
�સ્થિતમાં ઘણો સુધારો થયો છ�. સ્�ીઓને 
કાયદાએ અને ભારતીય સમાજે ઘણા હકો 
આપ્યા છ�, પરંતુ તેમને તેની પૂરતી જાણ 
નથી. ઘણીવાર જાણકારીના અભાવે તેમનું 
શોષણ થાય છ�. કાયદાની અજાણને કારણે 
પુરુષો તેમને પીડવામાં િનભર્ય બની રહે છ�. બંધારણના અનુચ્છ�દ 
૩૯(ડી) મુજબ સ્�ીઓને પુરુષો જેટલો જ સમાન પગાર મળવાની 
જોગવાઈ છ�, છતાં જાણકારીના અભાવે ઘણી જગ્યાએ સ્�ીઓને 
પુરુષો જેટલો પગાર મળતો નથી. જોક� હવે સ્�ીઓ પોતાનાં સંગઠનો 

બનાવી પોતાના હક માટ� લડ� છ�, તેમ છતાં 
�સ્થિત હજી સંપૂણર્ સંતોષકારક નથી.

ઘણાં વષ� વીતી ગયા છતાં સ્�ીઓનો 
પગાર પુરુષો કરતાં ઓછો રહ્યો છ�. 
સ્�ીઓને દેહવ્યાપાર ન કરવો પડ� તે 
માટ� કાયદો બનાવવામાં આવ્યો છ�. આ 

કાયદો સ્�ીઓને દેહવ્યાપારમાં ધક�લાતાં અટકાવવાનો �યાસ કરે 
છ�. છતાં કાયદાના અસરકારક અમલના અભાવે ગુપ્ત દેહવ્યાપારનું 
�માણ ઘ�ું નથી. અમે�રકા સ્�ી-પુરુષોના લગ્નેતર સંબંધોને લઈને 
ઘણીવાર ચચાર્માં રહ્યું છ�. અમે�રકાના ક�ટલાક માનસશાસ્�ીઓ કહે 

છ� ક� જોન એફ. ક�નેડી, ગેરી હાટ�, ક્લાક� ગેબલ અને �રચડ� બટ�ન 
જેવા અનેક જાણીતા લોકોના લગ્નેતર સંબંધો ચચાર્સ્પદ રહ્યા હતા. 
અહીં એક મહત્વનો �� િવચારવા જેવો છ� ક� સ્�ીઓની �સ્થિત 
સુધારવામાં પુરુષોએ કયા પ�રવતર્નો સ્વીકારવા જોઈએ? િનષ્ણાતો 
કહે છ�: “પત્ની જે ક�ઈ કહે તે હકારાત્મક ભાવથી સાંભળો. બની 
શક� તો તેની વાતમાં સંમત થાઓ. એટલું િવચારો ક� પત્ની ક્યારેય 
પોતાના પિત ક� બાળકોનું ખરાબ ઇચ્છતી નથી. પત્નીને રાજી 
રાખવી હોય તો ઘરકામમાં તેને શક્ય તેટલી મદદ કરો.” પરંતુ 
દુઃખની વાત એ છ� ક� પુરુષ સમાજ એટલો ન�, ઉદાર ક� િવવેકી 
બનતો નથી.

 થેલેિસિમયા જેવી જેને�ટક બીમારીથી પીડાતા લોકોને િનયિમત 
નવું લોહી ચડાવવું પડતું હોય છ�. આ ખૂબ અઘરી અને મુશ્ક�લ 
સારવાર છ�. તેથી લગ્ન પહેલાં બંનેએ થેલેિસિમયાનો ટ�સ્ટ કરાવ્યા 
પછી જ લગ્ન કરવા જોઈએ. ક��ડળી ન મળ� તો ચાલે, પરંતુ શરીરમાં 
થેલેિસિમયા હોય તો તે કોઈ રીતે ચલાવી ન લેવાય. ક�રળમાં લગ્ન 
પહેલાં ઘણા પ�રવારો બંને પા�ોનો એચ.આઈ.વી. ટ�સ્ટ કરાવવાનો 
આ�હ રાખે છ�. આ ખૂબ યોગ્ય બાબત છ�. આપણા અહીં આવું 
ક્યારે થશે?

ધૂપછાંવ

ગુજરાતમાં જો છોકરીવાળા મૂરિતયાના માતા-િપતાને કહે ક�, 
“તમે એચ.આઈ.વી. ટ�સ્ટ કરાવીને અમને તેનો �રપોટ� આપો,” 
તો વાત ત્યાંથી જ અટકી જાય. મોટી ક�પનીઓમાં નોકરી મેળવતાં 
પહેલાં મે�ડકલ �ફટનેસનું �માણપ� માંગવામાં આવે છ�. એ જ રીતે 
લગ્ન પહેલાં દરેક યુગલનો એચ.આઈ.વી. તથા થેલેિસિમયાનો ટ�સ્ટ 
કરાવવો ખૂબ જરૂરી છ�. નહીં તો લગ્ન પછી તેના માઠા પ�રણામો 
આખા પ�રવારને ભોગવવા પડ� છ�.     

તર્માન ઈરાન-યુ�માં 
અમે�રકા ‘મૂછાળા તો છોડ� 
છ�, પણ સંૂઢાળા ક્યાં છોડ� 
છ�?!’ની જે નીિત અત્યારે 
અખત્યાર કરી રહંુ્ય છ�, તેમાં 

ઈરાનની વતર્માન પિ�મ સરહદે આવેલા 
ઓઇલના ભંડારો એક ચાવીરૂપ કારણ છ�, 
એ હવે સવર્િવિદત છ�. મધ્યપૂવર્ના ઈરાક અને 
ઈરાન જેવા દેશોના તેલભંડારો પર અમે�રકાનો 
ડોળો છ�, એનો ઇિતહાસ પણ જાણીતો છ�. 
આપણે તેમાં નહીં જઈએ, પરંતુ એક વાત 
નોંધીએ ક� જ્યારે અં�ેજોનો સૂયર્ મધ્યા�ે તપતો 
હતો, ત્યારે મધ્યપૂવર્ના દેશોના આ ઓઇલ 
ભંડારો પર તેમની નજર પણ હતી. આ વાત 
અત્યારે એટલા માટ� યાદ આવી ક� આ વખતે 
આપણે જે વાત કરવી છ�, તેમાં આ બાબતની 
એક ચાવીરૂપ ભૂિમકા છ�. વાત આપણે �થમ 
િવ�યુ�ની કરવી છ�, પરંતુ તે પહેલાં એ 
સમયની વૈિ�ક ભૂગોળનો એક ચો�સ િહસ્સો 
સમજીએ. અં�ેજોની જે ઓઇલના ભંડારો પર 
નજર હતી અને અત્યારે અમે�રકાની પણ જેના 
પર નજર હોવાનું કહેવાય છ�, તે િવસ્તાર 
વતર્માન ઈરાનની પિ�મ સરહદે આવેલો છ�. 
આપણે ઇિતહાસમાં મેસોપોટ�િમયાની સંસ્ક�િત 
અને મેસોપોટ�િમયાના સા�ાજ્ય િવશે ભણ્યા 
છીએ. તેનો ઇિતહાસ તો આપણને ખબર છ�, 
પરંતુ આ સા�ાજ્યની વતર્માન ભૌગોિલક 
�સ્થિત સમજવા જેવી છ�.

 �થમ િવ�યુ� સમયે આજના ઈરાનની 
ઓઇલ ભંડારો ધરાવતી પિ�મી સરહદ 
મેસોપોટ�િમયાનો િહસ્સો હતી. હકીકતમાં તે 
સમયે વતર્માન ઈરાનની આ પિ�મી સરહદ 
સિહતનો મોટો િવસ્તાર અને લગભગ 
આખંુ વતર્માન ઈરાક બંને મેસોપોટ�િમયાના 
સા�ાજ્યનો ભાગ હતા. અન્ય એક રસ�દ 
વાત એ પણ છ� ક� આ મેસોપોટ�િમયાનું 
સા�ાજ્ય ઓ�ોમન સા�ાજ્યનું ‘ખં�ડયું 
રાજ્ય’ હતું. ખાસ કરીને ઓઇલના ભંડારોને 
કારણે �થમ િવ�યુ�માં મેસોપોટ�િમયા એક 
મહ�વનો યુ�મોરચો બન્યો હતો અને તેને સર 
કરવા માટ� િ��ટશસ� ‘મેસોપોટ�િમયા ક�મ્પેઇન’ 

ચલાવ્યું હતું. આ મેસોપોટ�િમયા ક�મ્પેઇનમાં 
િ��ટશ ઇ�ન્ડયન આમ�ની શીખ રેિજમેન્ટના 
સૈિનકોની ચાવીરૂપ ભૂિમકા હતી. ટાઇિ�સ 
નદી પાસેના યુ�માં તેમજ બગદાદ કબજે 
કરવા માટ�ના યુ�માં આ શીખ રેિજમેન્ટના 
ઘણા સૈિનકો શહીદ થયા હતા.

 �થમ િવ�યુ�માં િ��ટશ ઇ�ન્ડયન આમ� 
વતી લડ�લા આ ભારતીય સૈિનકોની ભૂિમકાનો 
વૈિ�ક સ્તરે સત્તાવાર સ્વીકાર થયાના સમાચાર 
હમણાં ધ્યાનમાં આવ્યા અને આ વાત યાદ 
આવી ગઈ. હકીકતમાં થયું એવંુ છ� ક� યુ.ક�. 
પંજાબ હે�રટ�જ એસોિસએશન, કોમનવેલ્થ 
�ેવ્સ કિમશન અને યુિનવિસર્ટી ઓફ �ીનિવચ 
�ારા પાંચ વષર્ના સંશોધન બાદ તેનો અહેવાલ 
રજૂ કરવામાં આવ્યો છ�.

 આ અહેવાલમાં સ્વીકારવામાં આવ્યું છ� 
ક� �થમ િવ�યુ�માં િ��ટશ ઇ�ન્ડયન આમ� 
વતી લડ�લા શીખ સૈિનકોની ભૂિમકા અત્યંત 
ચાવીરૂપ રહી હતી. અહેવાલ મુજબ �થમ 

િવ�યુ�માં 9,909 શીખ સૈિનકો શહીદ થયા 
હતા. આ શીખ સૈિનકોની સત્તાવાર નોંધ આ 
અહેવાલમાં �થમ વખત લેવામાં આવી છ�. આ 
અગાઉ તેમની િવગતો સમાવતો કોઈ વૈિ�ક 
સત્તાવાર દસ્તાવેજ 
ઉપલબ્ધ નહોતો.

 આ અહેવાલ મા� 
આંકડો જાહેર કરીને 
અટકતો નથી, પરંતુ 
વધુમાં જણાવે છ� ક� �થમ 
િવ�યુ� દરિમયાન જે-જે યુ�મોરચાઓ પર 

શીખ સૈિનકોની મહ�વપૂણર્ ભૂિમકા રહી, ત્યાં 
તેમણે મશીનગન, ગીચ ઝાડી-ઝાંખરા અને 
અન્ય અનેક મરણતોલ પ�ર�સ્થિતઓનો સામનો 
કય� હતો. આવી જ�ટલ પ�ર�સ્થિતઓમાં 
િ��ટશસ� શીખ સૈિનકોને આગળ રાખીને 
પોતાના િનયિમત સૈન્યના અનેક ગોરા 
સૈિનકોના જીવ બચાવ્યા હતા. આ એક કડવી, 
છતાં સ્વીકારવી પડ� તેવી વાસ્તિવકતા છ�. �થમ 
િવ�યુ�ની શતાબ્દી િનિમત્તે 2014થી 2018 
દરિમયાન ઉપરોક્ત સંગઠનો અને સંસ્થાઓ 
�ારા હાથ ધરાયેલો આ અહેવાલ િવગતે 
સમજવા જેવો છ�. આ અહેવાલનું નામ છ� – 
The Punjab Registers: Recovering the 
Names of India’s Fallen Servicemen. 
આ અહેવાલ મુજબ �થમ િવ�યુ� દરિમયાન 
મેસોપોટ�િમયા ક�મ્પેઇન ઉપરાંત બેટલ ઓફ 

ગેલીપોલી અને બેટલ 
ઓફ ફ્લેન્ડસર્ સિહત 
અન્ય યુ�ોમાં પણ શીખ 
સૈિનકોએ બહાદુરીપૂવર્ક 
લડત આપી હતી. આ 
અહેવાલના અન્ય એક 

આંકડાને સાચો માનીએ તો �થમ િવ�યુ� 
દરિમયાન િ��ટશ લશ્કરના િહસ્સા તરીક� 
આશરે 1.4 િમિલયન ભારતીય સૈિનકોએ 
યુ�માં ભાગ લીધો હતો. આમ છતાં �થમ 
િવ�યુ� દરિમયાન િ��ટશ ઇ�ન્ડયન આમ�ના, 
ખાસ કરીને ભારતીય સૈિનકો �ત્યે અં�ેજોનો 
વ્યવહાર ચો�સપણે િવવાદાસ્પદ રહ્યો હતો 
અને એટલે જ તેમના પોતાના દેશવાસીઓ 
વચે્ચ પણ ચચાર્નો િવષય બન્યો હતો. આજે 
પણ સમયાંતરે આ મુ�ાની ચચાર્ થતી રહે છ�.

 એમાં �થમ િવ�યુ� દરિમયાન િ�ટનના 
વડા�ધાન રહેલા ડ�િવડ લોઇડ જ્યોજર્નું 
ભારતીય સૈિનકોની ભૂિમકા સંદભ� કરેલંુ 
એક ક�ખ્યાત િવધાન ખાસ ચચાર્ય છ�. તેમનું 
િવધાન છ�: “આ િવ�યુ� મા� રક્ત, કાદવ 
અને િનરથર્ક લોકોનો સરવાળો છ�.” આ 
િવવાદાસ્પદ િવધાન �થમ િવ�યુ� દરિમયાન 
ભારતીય અને ખાસ કરીને શીખ સૈિનકોની 
સાચી ભૂિમકા ક�વી હતી તથા િ��ટશસર્ તેમનો 
ઉપયોગ ક�વી રીતે કરતા હતા, તેની સાક્ષી 
પૂરું પાડ� છ�. અહેવાલને સાચો માનીએ તો 
�થમ િવ�યુ�માં ભારતીય અને ખાસ કરીને 
શીખ સૈિનકોની મુખ્ય ભૂિમકા તોપચીઓ 
તથા સંદેશાવાહકો તરીક�ની હતી. તેથી તેમને 
જ�ટલ પ�ર�સ્થિત ધરાવતા કોઈપણ યુ�મોરચે 
બેધડક મોકલી દેવામાં આવતા, જ્યાં તેઓ 
શહીદી વહોરતા, પરંતુ તેની યોગ્ય ���ડટ 
તેમને મળતી નહોતી. આ રીતે એ પણ સમજી 
શકાય ક� તેમની આ બંને મુખ્ય ભૂિમકાઓને 
કારણે જ �થમ િવ�યુ�માં શહીદ થયેલા શીખ 
સૈિનકોનો સત્તાવાર આંકડો પણ આટલો મોટો 
નોંધાયો છ�.
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રત શહેરની જૂની અને સાંકડી ગલીઓમાં 
આવેલી પુસ્તકોની દુકાન સમયના 
વહેણમાં જાણે ક્યાંક થીજી ગઈ હતી. 
દુકાનનો માિલક, માધવ, એક શાંત અન ે
અત્યંત ક�તૂહલિ�ય યુવાન હતો. તેને 

આધુિનક ગેજેટ્સ કરતાં જૂના અને દુલર્ભ પુસ્તકોના 
પાનાંઓમાંથી આવતી ધૂળ અને જ્ઞાનની સોડમ વધુ 
ગમતી. તેની દુકાનમાં આવનાર વ્ય�ક્ત પુસ્તક ખરીદવા 
કરતાં માધવ સાથે ઇિતહાસ અને સાિહત્યની ચચાર્ઓ 
કરવા વધુ આવતા.

જુલાઈ મિહનાની એક અત્યંત અંધારી અને વરસાદી 
સાંજ હતી. બહાર ધોધમાર વરસાદ વરસી રહ્યો હતો 
અને રસ્તાઓ પર માણસોની અવરજવર િબલક�લ ન 
હતી. દુકાનની જૂની લાકડાની બારીઓ પર વરસાદનાં 
છાંટા અથડાઈને એક િવિચ� સંગીત પેદા કરી રહ્યા 
હતા. માધવ દુકાન વધાવવાની તૈયારી કરી રહ્યો હતો, 
ત્યાં જ અચાનક દુકાનનો લાકડાનો દરવાજો કડડડ 
અવાજ સાથે ખૂલ્યો.

એક અજાણ્યો અને �ચો વ્ય�ક્ત દુકાનમાં �વેશ્યો. 
તેણે કાળો લાંબો રેઈનકોટ પહેય� હતો અને તેનું માથું 
મોટી ટોપીથી ઢ�કાયેલંુ હતંુ. વરસાદનું પાણી તેના કપડાં 
પરથી ટપકીને દુકાનના લાકડાના ફ્લોર પર પડી રહંુ્ય 
હતું. તેણે કોઈ પણ શબ્દ બોલ્યા વગર માધવના કાઉન્ટર 
પર એક જૂની, લાલ ચામડાથી મઢ�લી અને િપત્તળના 
હૂકવાળી ડાયરી મૂકી. માધવ ક�ઈ પૂછ� તે પહેલાં જ એ 
રહસ્યમય વ્ય�ક્ત વીજળીના ચમકારાની જેમ પાછો 
વરસાદમાં ગાયબ થઈ ગયો.

માધવ ભારે આ�યર્માં મુકાઈ ગયો. તેણે દરવાજાની 
બહાર નજર દોડાવી, પણ દૂર દૂર સુધી મા� વરસાદનું 
સા�ાજ્ય હતું; તે વ્ય�ક્તનો કોઈ અતોપતો ન હતો. 
તેણે ધીમેથી પેલી ડાયરી હાથમાં લીધી. ડાયરીનું ચામડ�� 
સ્પશર્તા જ તેને હળવી ગરમાશનો અનુભવ થયો. ડાયરી 
પર કોઈ નામ ક� શીષર્ક ન હતું. માધવે ભારે ઉત્સુકતાથી 
ડાયરી ખોલી. પહેલંુ પાનું એકદમ કોરું હતું. બીજું પાનું 
ફ�રવ્યું, તે પણ કોરું! આખી ડાયરી ખાલી હતી, અને 
તેના પાનાંઓમાંથી ગુલાબજળ જેવી હળવી સુગંધ આવી 
રહી હતી.

માધવ િનરાશ થઈને ડાયરી બંધ કરવા જતો હતો, 
ત્યાં જ તેની નજર પહેલા પાના પર પડી. અચાનક, જાણે 
કોઈ અ�શ્ય પેન ચાલી રહી હોય તેમ, કાળા શાહીના 
અક્ષરો આપમેળ� કાગળ પર ઊપસવા લાગ્યા! માધવના 
�ાસ ઘડીભર થંભી ગયા. તેણે પોતાની આંખો ચોળીને 
ફરી જોયું. અક્ષરો એકદમ સ્પષ્ટ 
અને સંુદર મરોડદાર હતા. તેમાં 
લખ્યું હતું:

‘માધવ, તને આ�યર્ થતું હશે 
ક� આ કોરી ડાયરીમાં અક્ષરો ક્યાંથી 
આવ્યા. પણ આ કોઈ સામાન્ય 
ડાયરી નથી. આ ભિવષ્યના ગભર્માં 
છ�પાયેલા આવતીકાલનો અરીસો 
છ�.’

માધવના હાથ �ૂજવા લાગ્યા. 
શંુ આ કોઈ જાદુ હતો ક� પછી તેની આંખોનો �મ? 
તેણે િહંમત કરીને બીજું પાનું ફ�રવ્યું. ત્યાં આવતીકાલની 
તારીખ લખેલી હતી અને નીચે ધીમે ધીમે એક નવું વાક્ય 
ઊપસી આવ્યું:

‘આવતીકાલે સવારે ૧૦:૧૫ વાગ્યે, તારી દુકાનમાં 
એક એવી વ્ય�ક્ત આવશે, જે તારી પાસે એક એવું પુસ્તક 
માંગશે જેનું કોઈ અ�સ્તત્વ જ નથી. અને બરાબર બપોરે 
૩ વાગ્યે, તંુ પાગલની જેમ એક એવી વસ્તુની શોધમાં 
નીકળીશ, જે તેં ક્યારેય ગુમાવી જ નથી.’

આટલંુ વંચાઈ રહ્યા પછી ડાયરીના પાનાંઓ ફરીથી 
શાંત થઈ ગયા. માધવની �ઘ હરામ થઈ ગઈ. આખી 
રાત તે પથારીમાં પડખાં ઘસતો રહ્યો. સવાર ક્યારે પડી 
તેની તેને ખબર જ ન રહી. ઉતાવળમાં તૈયાર થઈને તે 
સમયસર દુકાને પહોંચ્યો. આજે તેનું ધ્યાન પુસ્તકોમાં 
ન હતું, પણ દુકાનની દીવાલ પર લટકતી એ�ન્ટક 
ઘ�ડયાળના કાંટા પર જ ટક�લંુ હતું.

દસ વાગવામાં થોડી જ િમિનટોની વાર હતી. 
બરાબર ૧૦ અને ૧૫ િમિનટ�, દુકાનનો દરવાજો ખૂલ્યો. 
એક અત્યંત શાંત ચહેરાવાળા �� સજ્જન અંદર આવ્યા. 
તેમણે માધવ પાસે જઈને ન�તાથી પૂ�ંુ, ‘ભાઈ, તમારી 
પાસે ‘ભૂતકાળની ભૂલો ભૂંસવાની કળા’ નામનું પુસ્તક 
છ�? મેં સાંભળ્યું છ� ક� તમારી પાસે દરેક અ�ાપ્ય પુસ્તક 
મળી રહે છ�.’ માધવ સ્તબ્ધ થઈ ગયો! તેના પગ નીચેથી 
જમીન સરકી ગઈ હોય તેવો અહેસાસ થયો. તેણે આવું 
કોઈ પુસ્તક આજ સુધી સાંભળ્યું ન હતું. તેણે પોતાના 
કોમ્પ્યુટરમાં ચેક કયુ�, આખા સ્ટોકમાં તપાસ કરી, પણ 
એવું કોઈ પુસ્તક દુિનયામાં છપાયું જ ન હતું. તેણે ભારે 

આ�યર્ સાથે ��ને નકારમાં માથું ધુણાવ્યું. �� એક 
રહસ્યમય અને �ડ�� �સ્મત આપીને ચાલ્યા ગયા.

ડાયરીની પહેલી વાત અક્ષરશઃ સાચી પડી! હવ ે
માધવનો ગભરાટ ચરમસીમા પર પહોંચી ગયો. 
બપોરના ૩ વાગ્યાની ભિવષ્યવાણી શંુ હતી? *’તું એક 
એવી વસ્તુની શોધમાં નીકળીશ, જે તેં ક્યારેય ગુમાવી 
જ નથી.’

બપોરના �ણ વાગતા જ માધવના મનમાં એકાએક 
િવચારોનું વાવાઝોડ�� શરૂ થયું. એવી કઈ વસ્તુ હોઈ 
શક� જે તેણે ગુમાવી ન હોય છતાં તે શોધશે? અચાનક 
તેના મનમાં શંકા ગઈ ક� કદાચ તેની દુકાનની ગુપ્ત 
િતજોરીમાંથી તેના દાદા વખતનું કોઈ �ક�મતી પુસ્તક ક� 
દસ્તાવેજ ચોરાઈ તો નથી ગયું ને? તેણે દોડીને િતજોરી 
ખોલી. બધા જ દુલર્ભ પુસ્તકો, કાગળો અને િહસાબ 
ગણી કા�ા. બધું બરાબર હતું. પણ તેનું મન માનતું 
ન હતંુ. તેને લાગ્યું ક� ચો�સ ક�ઈક ખૂટ� છ�. તેણે આખી 
દુકાન ફ�દી નાખી. વષ�થી ગોઠવાયેલા પુસ્તકોના થપ્પા 
વેરિવખેર થઈ ગયા. ધૂળથી તેનો ચહેરો ભરાઈ ગયો. 

તે ઉન્માદમાં આવીને દુકાનનો 
ખૂણેખૂણો તપાસવા લાગ્યો.

સાંજના ૫ વાગી ગયા, 
પણ તેને એ ન સમજાયું ક� તે 
ખરેખર શંુ શોધી રહ્યો હતો. 
દુકાનની હાલત યુ�ના મેદાન 
જેવી થઈ ગઈ હતી અને માધવ 
પરસેવે રેબઝેબ હતો. તે થાકીને 
એક જૂની ખુરશી પર ફસડાઈ 
પ�ો. તેના ચહેરા પર ભય 

અને થાક સ્પષ્ટ દેખાતા હતા. ત્યાં જ તેનો બાળપણનો 
િમ�, રાહુલ, દુકાનમાં આવ્યો. દુકાનની આ હાલત અને 
માધવની દયનીય �સ્થિત જોઈને તે ચોંકી ગયો.

‘અરે માધવ! આ શંુ કરી નાખ્યું છ� તેં? તું શંુ શોધી 
રહ્યો છ�? તારો ચહેરો જો જરા અરીસામાં... તારી એ 
રોિજંદી સ્વસ્થતા, તારી ‘શાંિત’ અને તારું એ હળવુ ં
�સ્મત ક્યાં ગાયબ થઈ ગયું?’

‘શાંિત અને �સ્મત...’
આ બે શબ્દો સાંભળતા જ માધવના મગજમાં જાણે 

વીજળી ઝબકી. ડાયરીના એ શબ્દો તેના કાનમાં ફરી 
ગુંજવા લાગ્યા: ‘તું એક એવી વસ્તુની શોધમાં નીકળીશ, 
જે તેં ક્યારેય ગુમાવી જ નથી.’

તેને સમજતાં વાર ન લાગી ક� તેણે કઈ વસ્તુની 
શોધમાં પોતાનો આખો િદવસ અને પોતાની જાતને 
વેડફી નાખી હતી. તેણે દોડીને પેલી લાલ ડાયરી હાથમાં 
લીધી. �ૂજતા હાથે તેણે ફટાફટ છ�લ્લંુ પાનું ખોલ્યું. ત્યાં 
ધીમે ધીમે મા� એક જ વાક્ય ઊપસી રહંુ્ય હતું:

‘આવતીકાલ એક એવું રહસ્ય છ�, માધવ, જેને 
વણઉક�લ્યું રાખવામાં જ િજંદગી છ�.’

આ વાંચતાની સાથે જ ડાયરીના બધા જ અક્ષરો 
હવામાં ધુમાડો બનીને ઊડી ગયા અને ડાયરી ફરીથી 
એકદમ સામાન્ય અને કોરી થઈ ગઈ.

બહાર વરસાદ હવે રોકાઈ ગયો હતો. માધવે 
ડાયરીને ટ�બલ પર મૂકી અને ખુલ્લી બારીમાંથી આવતી 
ભીની માટીની સુગંધને આંખો બંધ કરીને પોતાની અંદર 
ઉતારી. તેને હવે આવતીકાલના કોઈ પાનાં વાંચવા ન 
હતા.

બોડર્ર
ક�પ્ટન શૂરવીર િસંહ

માધવ દુકાન વધાવવાની 
તૈયારી કરી રહ્યો હતો, 

ત્યાં જ અચાનક દુકાનનો 
લાકડાનો દરવાજો કડડડ 

અવાજ સાથે ખૂલ્યો

ઓઇલના ભડંારોને કારણ ે�થમ 
િવ�ય�ુમા ંમસેોપોટ�િમયા એક 
મહ�વનો ય�ુમોરચો બન્યો 

હતો અને તેને સર કરવા માટ� 
િ��ટશસ� ‘મસેોપોટ�િમયા ક�મ્પઇેન’ 

ચલાવ્યુ ંહતંુ

સુ
આવતીકાલનો અરીસો

એ

વ

અહીં એક મહત્વનો �� િવચારવા જેવો છ� 
ક� સ્�ીઓની �સ્થિત સુધારવામાં પુરુષોએ કયા 

પ�રવતર્નો સ્વીકારવા જોઈએ? િનષ્ણાતો કહે છ�: 
“પત્ની જે ક�ઈ કહે તે હકારાત્મક ભાવથી સાંભળો

������ ���� �� ��� ����?

�વનસ�રતાને તીર�
િદનેશ પાંચાલ


