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����‘સન્નારી’ માટ� 
મુખ�ષ્ઠ તસ્વીર, 
�િતભાવ, સૂચનો 

વગેરે ઇ મેઇલ પર પણ 
મોકલી શકો છો

વાચકો, આપ તમારા �િતભાવો, 
‘સન્નારી’ અંગેનાં કોઇ સૂચનો, 
‘સન્નારી’ને અનુરૂપ કોઇ પણ લખાણ 
અને મુખ�ષ્ઠ તસવીર નીચે આપેલા 
ઇમેઇલ એ��સ પર પણ મોકલી શકો છો. 
આ ઉપરાંત તમે મોકલતા આવ્યા છો એમ 
પ� �ારા તો ક�ઇ પણ મોકલી જ શકો 
છો. તમારી સરળતા માટ� આ વધારાની 
સુિવધા કરવામાં આવી છ�.

 વાચકોને ખાસ િવનંતી ક� પોતાનું 
લખાણ ટ��કાણમાં જ મોકલે. ઘણા વાચકોનું 
લખાણ લાંબુ હોવાથી પૂરતો ન્યાય આપી 
શકાતો નથી.

 તમારી તસવીર ઊભી ��મમાં, 
બેક�ાઉન્ડ પ્લેઇન અને અવનવી અદામાં 
હોવી જરૂરી છ�. આથી એકલાં નાના 
બાળકોના ફોટા મોકલશો નહીં.

 તમારી તસવીરની ઇમેજ સાઇઝ 
૮’’ x ૧૨’’ હાઇ રેઝોલ્યુશન ૩૦૦ DPIમાં 
મોકલશો જેથી એન્લાજર્ કરતી વખતે 
મુશ્ક�લી ન પડ� અને ફાઇલ સાઇઝ 10MB 
થી વધુ હોવી જોઇએ નહીં.

 તમારા ફોટા�ાફ અને લખાણ સાથે 
તમારું નામ, સરનામું, કોન્ટ�કટ નંબર 
લખવાનું ભૂલશો નિહ.

-સંપાદક
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‘સન્નારી’ના મુખ�ષ્ઠ પર �કાિશત થયેલી તસવીર 
ધ્વિન રમેશભાઇ વોરાની છ�. એણે અમદાવાદની GLS 
યુિનવિસર્ટીમાંથી �ેજયુએશન કયુ� છ� હમણાં ધ્વિન 
GRSC- UPSC પરીક્ષાની તૈયારી કરે છ�.

Email: sannari@gujaratmitra.in

શિનવાર ૪ જુલાઈ, ૨૦૨૬

ક�મ છો? મજામાં?
પણ ખરું કહું તો આ  વખતે દુઃખ થયું છ�. િમ�ો, 

તમે પણ ન્યઝૂ તો વાંચ્યા જ હશે ક� લખનૌના એક 
કોિચંગ ક્લાસના એસીમાં શોટ� સ�ક�ટને કારણે આગ 
લાગી અને તેમાં ૧૫ િવ�ાથ�ઓ �ત્યુ પામ્યા. 
પ�રવારનાં લાડકવાયાં બાળકોનું આવું કરુણ મોત 
કોઈને પણ અંદરથી હચમચાવી મૂક� છ�. 

લખનૌમાં હાલમાં જેવો અ�ગ્નકાંડ થયો તેવો 
૨૦૧૯માં સુરતમાં પણ તક્ષિશલા નામના કોિચંગ 
ક્લાસમાં થયો હતો જેમાં ૨૨ િનદ�ષ િવ�ાથ�ઓનાં 
�ત્યુ થયાં હતાં. વારંવાર આગ લાગવાની ઘટનામાં 

િનદ�ષો હોમાય જાય છ�. ભૂલ ભલે જેતે મકાન 
માિલકની હોય ક� િબલ્ડરની હોય  ક� ફાયર સેફટીને 
લગતા િનયમોનું ઉલ્લંઘન કરનારની હોય, આહુિત 
તો િનદ�ષોની જ અપાય છ�. ભૂલ કોની છ�? ક્યાં ભૂલ 
થઇ છ�? ફક્ત એટલું જ શોધવું પૂરતું નથી. ભૂલનું 
પુનરાવતર્ન ન થાય  તેની સાવચેતી પણ એટલી જ 
મહ�વની છ�. શોટ� સ�ક�ટ થવી, આગ લાગવી એ 
ક�દરતી આફત સમાન છ�, તે ગમે ત્યારે લાગી શક� 
છ� પરંતુ તેમાંથી બચાવ ત્યારે જ થઇ શક� જયારે 
પૂવર્તૈયારી રૂપે તક�દારીનાં પગલાં લીધાં હોય જેમ 
ક� િબલ્ડીંગમાં ઈમરજન્સી એક્ઝીટની પણ સગવડ 
રાખવી, ફાયર સેફ્ટીનાં સાધનો ઉપલબ્ધ રાખવાં અને 
તે બરાબર કામ કરે છ� ક� નિહ તેનું પણ ધ્યાન રાખવું 
વગેરે.. આ ઉપરાંત, બાળકો અને સ્ટાફ મેમ્બસર્ને 
આગ લાગે ત્યારે શું કરવું, ફાયર સેફ્ટીનાં સાધનોનો 
ઉપયોગ ક�વી રીતે કરવો તેની તાલીમ પણ આપવી 
જોઈએ. વળી, મોક �ીલ �ારા �ેક્ટીકલી સમજાવવું 
પણ જોઈએ. હાલમાં જયારે વરાછા િવસ્તારની એક 
શાળાના ક્લાસરૂમમાં એસીમાં શોટ� સ�ક�ટ થવાને 
કારણે આગ લાગી ત્યારે સ્ટાફ મેમ્બસર્ની તક�દારી 
અને સાવધાનીને કારણે કોઈ જાનહાિન ન થઇ અને 
આગ પર તરત કાબૂ મેળવી લેવાયો. આમ, જરૂરી 
તક�દારી અને તાલીમ �ારા મોટી જાનહાિનમાંથી 
બચી શકાય છ�. વળી અહીં વાલીઓની ભૂિમકા પણ 
મહ�વની છ�. કોઈ પણ કોિચંગ ક્લાસમાં મોકલતાં 
પહેલાં ત્યાં બાળકો માટ� સેફટીની ક�ટલી સગવડ છ� 

તે જોઈ લેવું જોઈએ. બાળકોના ભિવષ્ય બનાવવાના  
ગાંડપણમાં તેમના જીવનું જોખમ ઊભું કરવું ક�ટલું 
વ્યાજબી કહેવાય? આ વાત દરેક માતા-િપતાએ 
સમજવી જરૂરી છ� કારણ ક� આપણું  બાળક એ સૌથી 
પહેલા આપણી જ જવાબદારી હોય છ�.

 િમ�ો, તમે શું એક વાતની નોંધ લીધી છ� ક� 
મોટાભાગની શોટ� સ�ક�ટની ઘટના ઉનાળામાં જ 
વધારે થાય છ�. બરાબર ને? ઉનાળામાં અિતશય 

ગરમી હોય છ� જેના કારણે  એસી અને પંખાનો 
વપરાશ વધી જાય છ�. સરવાળ� ઇલે�ક્�િસટીનો 
વપરાશ વધી જાય છ�. આમ, સ�ક�ટ ઓવરલોડને 
કારણે શોટ� સ�ક�ટ થવાની શકયતા વધી જાય 
છ�. બીજી રીતે કહીએ તો અિતશય ગરમી આગ 
લાગવાનું પરોક્ષ કારણ બને છ�.  તો પછી આનો 
ઉપાય શું છ�? શું કરીએ તો અિતશય ગરમીનું �માણ 
ઓછ�� થાય?  શું કરીએ તો આ ગ્લોબલ વોિમ�ગની 
માયાજાળમાંથી બચી શકાય ? કદાચ, જવાબ તમને, 
મને અને આપણને સૌને ખબર છ�. છતાં તેના માટ� 

આપણે હજી એટલા ગંભીર બન્યા નથી. ઉપાય મા� 
એક જ છ�, વધુ ને વધુ �ક્ષો ઉછ�રવાં.

 આપણામાંથી ઘણાં �ક્ષારોપણ કરે છ�, તેની 
સાથે સેલ્ફી લે છ�, ઇન્સ્ટા�ામ પર મૂક� છ�, સ્ટ�ટસ 
અપડ�ટ કરે છ� અને પછી ભૂલી જાય છ� ક� અમે 
કોઈ છોડ રોપ્યા હતા! ખરું ને? એક બાળકનો ઉછ�ર 
કરવાનો હોય તેટલી જ માવજત અને મહેનતની 
જરૂર �ક્ષ ઉછ�રવામાં કરવી પડ� છ�. છતાં, એવા ઘણા 
�ક�િત�ેમી છ� જેમણે  િદલથી એક એક �ક્ષ ઉછ�રીને 
એક સુંદર વનસૃ�ષ્ટનું સજર્ન કયુ� હોય. આવો જ એક 
�કસ્સો હાલમાં મહારાષ્�માં થયો છ�. મહારાષ્�માં 
અિભનેતા સયાજી િશંદેએ પોતાની મરણપથારી પર 
પડ�લી માતાને અંિતમ સમયમાં વચન આપ્યું હતું ક� 
તે ૫૦૦૦ �ક્ષો ઉછ�રશે. તેમણે  �ક્ષોની સ્થાિનક 
�જાિતઓ જેવી ક� પીપળો, વડ અને આમલી જેવાં 
�ક્ષો રોપવા માટ� પસંદ કયા�. આ વચન પાછળ એક 
જ ઉ�ેશ હતો ક� જેમ માતા િન:સ્વાથર્ ભાવે બાળકોનું 
જતન કરે છ� તેમ �ક્ષો પણ િન:સ્વાથર્પણે આપણને 
ઘણું  બધું આપે છ�. આમ, આ ઉત્ક�ષ્ટ ભાવના 
સાથે સહ્યા�ી દેવરાઈ નામના NGOનો િવકાસ 
થયો ક� જેણે સમ� સહ્યા�ી િવસ્તારમાં ૫૦૦૦ થી 
પણ વધુ �ક્ષો રોપ્યાં અને તેમનું જતન કરીને એક 
મજબૂત ઇકો િસસ્ટમ તૈયાર કરી. આ ઇકો િસસ્ટમને 
કારણે ઘણાં વન્ય �ાણીઓને આશરો મળ્યો, ભૂગભર્ 
જળસ્તર વધ્યું અને ઉજ્જડ વેરાન જમીન હ�રયાળા 
વનમાં પ�રવિતર્ત થઇ ગઈ છ�. સયાજી  િશંદેએ 
કરેલો આ �યાસ ક�ઈ નાનોસૂનો નથી, છતાં સમ� 
�થ્વી અને તેના પયાર્વરણને અનુલક્ષીને જોતાં હજી 
આવા �યાસો બધાંએ કરવા પડ� ત્યારે જ �થ્વીના 
પયાર્વરણને આપણે જે નુકસાન પહોચા�ું છ� 
તેની ભરપાઈ કરી શકાશે. આ �થ્વીને ભિવષ્યમાં 
જીવવાલાયક રાખવા માટ� આપણે આટલા �યત્નો 
તો કરવા જ પડશે.  કહેવાય  છ� ને ક� ‘નાનકડાં 
પગલાં મોટા ભિવષ્ય તરફ લઇ જાય છ�.’ બસ, 
આપણે સૌએ પણ નાનકડાં પગલાં લેવાની જરૂર 
છ�. ત્યારે જ આપણું  ભિવષ્ય સુરિક્ષત થઇ શકશે. 
ચાલો, શરૂ કરીએ નાના �યાસો....અને �થ્વીને ફરી 
હ�રયાળી બનાવીએ...

આવજો, ફરી મળીશું આવતા સપ્તાહે.
- સંપાદક                            


