
ક�પએ �થ્વી પરની સૌથી િવનાશક અને 
અણધારી ક�દરતી આપિત્તઓમાથંી એક 
છ�. સામાન્ય રીત ેઆપણી એ વ ી 
સમજણ હોય છ� ક� 

એક મોટો મુખ્ય ભકૂ�પ (મેઇનશોક)) 
આવ ેછ� અને ત્યાર પછી તેનાથી 
નાના આફ્ટરશોક્સની પર�પરા શ� 
થાય છ�. પર�તુ, ભૂગભર્ િવઞ્જાનની 
દુિનયામા ંએક એવી અસાધારણ 
અને અત્યતં �ખમી ઘટના બની 
છ�, જનેે િવઞ્જાનની ભાષામા ં‘ભકૂ�પ 
ડબલેટ્સ’ કહ�વામાં આવ ેછ�. જ્યાર� 
કોઈ એક જ ભૌગોિલક િવસ્તારમા ંખબૂ 
જ ટૂકંા ગાળામાં, સમાન તીવ્રતાના 
બે મોટા ભકૂ�પ ઉપરાઉપરી આવ ેછ�, 
ત્યાર� તને ેડબલટે કહ� છ�. તાજેતરમા ંવનેઝુેએલા અને 
િવશ્વના અન્ય ભાગોમા ંન�ધાયેલી આવી ઘટનાઓએ 
વઞૈ્જાિનકો અન ેસામાન્ય જનતાનુ ંધ્યાન આ તરફ ખ�ચ્યું 
છ�. આ િવસ્�ત લખેમા ંઆપણ ેસમ�શુ ંક� ભકૂ�પ ડબલેટ્સ 
શુ ંછ�, ત ેક�ટલા દલુર્ભ છ�, તનેી પાછળનુ ંિવઞ્જાન શુ ંછ� અને 
માનવ�ત માટ� ત ેક�ટલા ખતરનાક સાિબત થઈ શક� છ�.

સામાન્ય ભકૂ�પની પેટનર્ અન ેડબલટે વચ્ચનેો તફાવત 

સમજવો ખૂબ જ�રી છ�. સામાન્ય સં�ગોમા ં જ્યાર� 
�થ્વીના પેટાળમા ંરહ�લી ટ�ક્ટોિનક પ્લટેો સરક� છ�, ત્યાર� 
એન� મુક્ત થાય છ� જનેે આપણ ેમુખ્ય ભકૂ�પ કહીએ 
છીએ. આ મુખ્ય ભકૂ�પ પછી ત ેપ્લટેો પોતાની જગ્યાએ 
�સ્થર થવાનો પ્રયાસ કર� છ�, જનેા કારણે ત ેજ િવસ્તારમાં 
નાના-નાના આંચકા આવે છ� જને ે‘આફ્ટરશોક્સ’ કહ� 
છ�. આ આફ્ટરશોક્સની તીવ્રતા મુખ્ય ભૂક�પ કરતા ંહ�મેશાં 
ઘણી ઓછી હોય છ�.

પર�તુ ડબલટેના �કસ્સામા ંિચત્ર બદલાઈ �ય છ�. 
આમાં પહ�લો મોટો ભકૂ�પ આવ્યા બાદ, થોડા કલાકો, 
�દવસો ક� અઠવા�ડયાના ગાળામાં જ તેના જેટલી જ 
અથવા તો તનેાથી પણ સહ�જ વધ ુતીવ્રતાનો બી� મોટો 
ભકૂ�પ ત ેજ ફોલ્ટ લાઇન ક� તનેી ન�કની લાઇન પર 
ત્રાટક� છ�. અહ� બી� આચંકો એ કોઈ નાનો આફ્ટરશોક 
નથી હોતો, પર�ત ુત ેપોતાની રીત ેજ એક સ્વતતં્ર અને 
શિક્તશાળી મુખ્ય ભકૂ�પ હોય છ�.

વૈઞ્જાિનક પ�રભાષામા ં� બનં ેભકૂ�પની તીવ્રતામાં 
બહ ુઓછો તફાવત હોય અને બનેંનંુ ક�ન્દ્ર એકબી�ની 
ખબૂ ન�ક હોય, ત્યાર� જ તને ે‘ડબલટે’ તરીક� વગ�ક�ત 
કરવામા ંઆવ ેછ�. � આવા ત્રણ આચંકા ક્રમશઃ આવે 
તો તેને ‘િટ્રપલેટ’ પણ કહ�વામા ંઆવ ેછ�. ક�િલફોિનર્યા 
�સ્થત યએુસ�એસ અથર્ક્વકે સાયન્સ સેન્ટરના ડાયર�ક્ટર 
િક્ર�સ્ટન ગૂલટેના જણાવ્યા અનસુાર, ડબલટે્સ એ સામાન્ય 
ભૂક�પ જેટલા વાર�વાર �વા મળતા નથી. પર�તુ તેનો 
અથર્ એ નથી ક� ત ેઅશક્ય છ�. ડબલેટ્સ �થ્વી પર ગમે 
ત્યા ંઅન ેગમે ત્યાર� આવી શક� છ�. વિૈશ્વક સ્તર� આવલેા 
ભકૂ�પના ડટેાનુ ં િવશ્લષેણ કરીએ તો �ણવા મળ� છ� ક�, 
મોટાભાગના ભૂક�પ (આશર� ૯૦-૯૫%) પર�પરાગત 
મેઈનશોક-આફ્ટરશોક પેટનર્ જ અનસુર� છ�. ડબલટે્સની 
ઘટનાઓ માત્ર ૫% થી ૧૦% �કસ્સાઓમા ંજ �વા 
મળ� છ�, જ ેતને ેભૂસ્તરશાસ્ત્રની દ્ર�ષ્ટએ પ્રમાણમા ં‘દલુર્ભ’ 

પણ પ્રક�િતની દ્ર�ષ્ટએ ‘િનયિમત’ 
બનાવ ેછ�. સમુદ્રના પેટાળમા ંજ્યાં 

પ્લટેો સતત એકબી�ની નીચે સરકતી હોય છ�, 
ત્યા ંડબલટે્સ આવવાની સંભાવના જમીન ભાગો 

કરતા ંસહ�જ વધાર� હોય છ�.
ડબલટે્સ પાછળનંુ ભગૂભર્ િવઞ્જાન: ડબલટે ભકૂ�પ 

એ �થ્વીના પટેાળમા ંરહ�લી ફોલ્ટ લાઇન્સ (�થ્વીના 
ખડકોમા ંપડલેી િતરાડો)ની અત્યંત જ�ટલ રચના દશાર્વે 
છ�. જ્યાર� કોઈ િવસ્તારમા ંએક સીધી સપાટ ફોલ્ટ લાઇન 
હોવાને બદલ ેઅદંરોઅદંર ગંૂથાયલેી, સમાંતર અથવા 
શાખાઓ ધરાવતી ફોલ્ટ લાઇન્સનુ ંનટેવક� હોય છ�, ત્યાર� 
ડબલટે્સ સ�ર્વાની અનકુ�ળતા બન ેછ�.

આ પ્રિક્રયા ક�વી રીત ેકામ કર� છ�?: જ્યાર� ફોલ્ટ 
લાઇનના એક િહસ્સા પર દબાણ વધે છ�, ત્યાર� ત ેતટૂ� છ� 
અને પહ�લો ભૂક�પ આવ ેછ�. આ ભૂક�પથી મુક્ત થયેલી 
ઊ�ર્ વાતાવરણમા ંઅને જમીનમા ં ફ�લાય છ�. પર�તુ, 
ક�ટલીકવાર આ ઊ�ર્ બાજનુી જ સમાતંર ફોલ્ટ લાઇન પર 
એટલુ ંદબાણ વધારી દ� છ� ક� જ ેબી� ફોલ્ટ લાઇન વષ� 
પછી તટૂવાની હતી, ત ેમાત્ર થોડા જ કલાકો ક� �દવસોમાં 
તટૂી �ય છ�. આ વઞૈ્જાિનક પ્રિક્રયાન ે‘સ્ટે્રસ િટ્રગ�ર�ગ’ 
કહ�વામા ંઆવે છ�. એક ભૂક�પ બી� ભૂક�પન ેઆમતં્રણ 
આપે છ�.

વનેઝુેએલાની ‘બોકોનો ફોલ્ટ લાઇન’ અન ેતાજતેરનો 
ભયાવહ દાખલો સમ�એ. જ�ટલ ફોલ્ટ સ્ટ્રક્ચરનુ ંસૌથી 
શ્રષે્ઠ અને �વતં ઉદાહરણ વનેેઝએુલામા ં આવલેી 
‘બોકોનો ફોલ્ટ’ છ�. આ ફોલ્ટ લાઇન વનેેઝએુલાના 
એન્ડીઝ પવર્તમાળાના મુખ્ય ભાગ પર આશર� ૩૦૦ 
માઇલ (૫૦૦ �કલોમીટર) લાબંી પથરાયેલી છ�. આ 
િવસ્તાર ભકૂ�પની દ્ર�ષ્ટએ અત્યતં સંવદેનશીલ છ� કારણ 
ક� અહ� ક�ર�િબયન પ્લેટ અને સાઉથ અમે�રકન પ્લેટ 
એકબી� સાથ ેટકરાઈ રહી છ�.

આ જ જ�ટલ માળખાન ેકારણ ેતાજતેરમા ંસપ્ટ�મ્બર 
૨૦૨૫મા ંવનેઝુેએલાના કારાકાસની પિશ્ચમે એક ભયાનક 
ડબલટે ન�ધાયો હતો. અહ� ટૂકંા ગાળામા ંજ ૬.૨ અને 
૬.૩ની તીવ્રતાના બે શિક્તશાળી ભૂક�પ ઉપરાઉપરી 
આવ્યા હતા. આ ડબલટેના કારણ ેઓછામા ંઓછા એક 
વ્યિક્તનંુ મોત નીપજ્યંુ હતુ ંઅને ૧૦૦ થી વધ ુલોકો 
ઘાયલ થયા હતા. આ ડબલેટની સૌથી િવઘાતક અસર 
વનેેઝએુલાના ‘ઝુિલયા’ અન ે ‘લારા’ રાજ્યોમા ં�વા 
મળી હતી, જ્યા ંસ�કડો મકાનો અન ેસરકારી ઇન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચર 
જમીનદોસ્ત થઈ ગયા હતા.

માનવ વસ્તી અન ેઈન્ફ્રાસ્ટ્રક્ચર માટ� સામાન્ય ભકૂ�પ 
કરતા ડબલટે ભકૂ�પ અનકેગણો વધ ુિવનાશક સાિબત થાય 

છ�. જ્યાર� ૬.૦ની તીવ્રતાનો પહ�લો ભકૂ�પ આવ ેછ�, ત્યાર� 
ઇમારતો, પલુો, ડમે અન ેઘરોમાં િતરાડો પડી �ય છ�. 
તનેુ ંઆતં�રક માળખુ ંનબળુ ંપડી �ય છ�, પર�ત ુકદાચ તે 
સંપૂણર્પણ ેતટૂી પડતા નથી. હવ,ે જ્યાર� બચાવ કામગીરી 
ચાલ ુહોય અથવા લોકો હજ ુમાડં રાહતનો શ્વાસ લતેા 
હોય, ત્યાં જ થોડા કલાકોમા ંએટલી જ તીવ્રતાનો બી� 
ભૂક�પ એટલી જ તીવ્રતાથી ત્રાટક� છ�. આ નબળંુ પડેલંુ 
માળખુ ંબી� આચંકાનો ભાર સહન કરી શકતુ ંનથી અને 
પત્તાના મહ�લની જમે તટૂી પડ ેછ�.

પ્રથમ આચંકા પછી તરુ�ત જ ફાયર િબ્રગેડ, મે�ડકલ 
ટીમો અને આપિત્ત વ્યવસ્થાપનની ટીમો કાટમાળ નીચે 
દબાયલેા લોકોન ેબચાવવા દોડી �ય છ�. બરાબર આ જ 
સમયે � બી� મોટો આચંકો આવે, તો બચાવકમ�ઓ 
પોત ેજ કાટમાળ નીચ ેદબાઈ જવાનંુ �ખમ રહ� છ�. 
આનાથી બચાવ કામગીરી ઠપ થઈ �ય છ� અન ેલોકોમાં 
ભયનો માહોલ બવેડાઈ �ય છ�.

કોઈપણ દ�શ ક� રાજ્ય એક આચંકાના આઘાતમાથંી 
બહાર આવવા માટ� આયોજન કર� તે પહ�લા જ બી� 
મોટો ફટકો પડવાથી આખી વહીવટી તંત્રની વ્યવસ્થા 

ખોરવાઈ �ય છ�. પુનઃવસનનો ખચર્ બમણો થઈ �ય 
છ�. ઇિતહાસમાં વનેેઝુએલા િસવાય પણ ક�ટલાક એવા 
ડબલટે્સ ન�ધાયા છ�, જેના કારણે હ�રો લોકોના �વ 
ગયા છ�.

તકુ�-સી�રયા ભકૂ�પ (ફ�બુ્રઆરી ૨૦૨૩): આ 
આધિુનક ઇિતહાસનો સૌથી ભયાનક ડબલટે કહી શકાય. 
દિક્ષણ તુક�મા ં સવાર� ૭.૮ની તીવ્રતાનો મુખ્ય ભૂક�પ 
આવ્યો અન ેતેના માત્ર ૯ કલાક પછી તે જ લાઇનની 
ન�ક ૭.૫ની તીવ્રતાનો બી� મોટો ભકૂ�પ આવ્યો હતો. 
આ ડબલટે� બંન ેદ�શોમા ંથઈન ે૫૦,૦૦૦ થી વધ ુલોકોના 
�વ લીધા.

સોલોમન આઇલેન્ડ્સ (૨૦૦૭): પિેસ�ફક 

મહાસાગરમા ંઆવલેા આ ટાપુઓ પર ૮.૧ અન ે૭.૬ની 
તીવ્રતાના બે મોટા ભકૂ�પ ઉપરાઉપરી આવ્યા હતા, જનેા 
કારણ ેદ�રયામા ંભયાનક સુનામી સ�ર્ઈ હતી.

વતર્માન ટ�કનોલો� દ્વારા આપણ ેએ તો �ણી શક�એ 
છીએ ક� કયો િવસ્તાર ભકૂ�પ પ્રવણ છ�, પર�ત ુભકૂ�પની 
ચોક્કસ િમિનટ ક� કલાકની આગાહી કરવી આજે પણ 
અશક્ય છ�. ડબલટે્સના �કસ્સામા ંવઞૈ્જાિનકો માટ� પડકાર 
હજ ુપણ મોટો છ�, કારણ ક� પહ�લો આચંકો આવ્યા પછી એ 
નક્કી કરવુ ંમુશ્ક�લ હોય છ� ક� આ મુખ્ય આંચકો છ� ક� પછી 
આનાથી પણ મોટો કોઈ આંચકો પાછળ આવી રહ્યો છ�.
વઞૈ્જાિનકો હવે શંુ તયૈારીઓ કરી રહ્યા છ�?...

સી�સ્મક મોિનટ�ર�ગ: િવશ્વભરની ફોલ્ટ લાઇન્સ પર 
સેન્સસર્નંુ નટેવક� મજબૂત કરવામા ંઆવી ર�ં છ� જથેી 
‘સ્ટ્રસે ટ્રાન્સફર’ની ગિતિવિધઓ પર નજર રાખી શકાય.

િબ�લ્ડગં કોડ્સમા ં સુધારો: ડબલટેના �ખમને 
ધ્યાનમા ંરાખીને, હવ ેઇમારતોને એવી રીતે �ડઝાઇન 
કરવામા ંઆવી રહી છ� ક� તે માત્ર એક જ નહ�, પર�તુ 
ઉપરાઉપરી આવતા મ�લ્ટપલ આંચકાઓન ેસહન કરી 
શક�. વનેેઝુએલાના બોકોનો ફોલ્ટ પર આવલેો સપ્ટ�મ્બર 
૨૦૨૫નો ડબલટે ભૂક�પ આપણને યાદ અપાવ ેછ� ક� 
�થ્વીનુ ંપેટાળ અત્યતં ગિતશીલ અન ેઅણધાયુ� છ�. ભકૂ�પ 
ડબલટે્સ ભલ ેસામાન્ય ભૂક�પ જેટલા વાર�વાર ન આવતા 
હોય અન ે‘દુલર્ભ’ ગણાતા હોય, પર�તુ તેમની િવનાશક 
ક્ષમતા સામાન્ય કરતા ંઘણી વધાર� હોય છ�. આ પ્રકારની 
આકાશી ક� ભગૂભ�ય આપિત્તઓ સામે લડવા માટ� માત્ર 
વઞૈ્જાિનક સંશોધનો જ નહ�, પર�ત ુ��ત શહ�રી આયોજન 
અન ેમજબૂત આપિત્ત વ્યવસ્થાપન એ જ માનવ�ત માટ� 
એકમાત્ર સુરક્ષા કવચ છ�.

ભૂગભર્ િવજ્ઞાનની દુિનયામાં એક એવી અસાધારણ અને અત્યંત જોખમી ઘટના 
જેનો ચહેરો ખૂબ જ ભયાવહ છ�!
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છ�. સામાન્ય રીત ેઆપણી એ વ ી 
સમજણ હોય છ� ક� 

એક મોટો મખુ્ય ભકૂ�પ (મઇેનશોક)) 
આવ ેછ� અન ે ત્યાર પછી તનેાથી 
નાના આફ્ટરશોક્સની પર�પરા શ� 
થાય છ�. પર�ત,ુ ભગૂભર્ િવઞ્જાનની 
દિુનયામા ંએક એવી અસાધારણ 
અન ેઅત્યતં �ખમી ઘટના બની 
છ�, જને ેિવઞ્જાનની ભાષામા ં‘ભકૂ�પ 
ડબલટે્સ’ કહ�વામા ંઆવ ેછ�. જ્યાર� 
કોઈ એક જ ભૌગોિલક િવસ્તારમા ંખબૂ 
જ ટૂકંા ગાળામા,ં સમાન તીવ્રતાના 
બ ેમોટા ભકૂ�પ ઉપરાઉપરી આવ ેછ�, 

પણ પ્રક�િતની દ્ર�ષ્ટએ ‘િનયિમત’ 
બનાવ ેછ�. સમદુ્રના પટેાળમા ંજ્યાં 

પ્લટેો સતત એકબી�ની નીચ ેસરકતી હોય છ�, 
ત્યા ંડબલટે્સ આવવાની સભંાવના જમીન ભાગો 

કરતા ંસહ�જ વધાર� હોય છ�.

ભૂક�પ
ડબલેટ્સ!

€ દીપક આશર


