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િમ

 યમદૂતો સત્યવાનના �ાણ લેવા 
આવે છ�, પણ સતી સાિવ�ીના પિવ� 
તેજોમંડળથી યમદૂતો સતી સાિવ�ી 

પાસે જઈ શક્તા નથી

સૌને પોત-પોતાની જરૂ�રયાત અને 
યોગ્યતા મુજબ પહોંચાડનાર કીડીને 

કણ ને હાથીને મણ

રી એ શ�ક્તસ્વરૂપ છ�. તે નાજૂક, �દુ, અને 
સહનશીલ છ�. સંસારનો ભાર વહન કરનારી 
છ�. સદાચારી, સહાયક અને શુભાંગીની 

છ�. પણ જ્યારે નારી રૌ�સ્વરૂપ ધારણ કરે છ� ત્યારે 
સામેની કોઈપણ શ�ક્ત હોય તેનો િવનાશ જ થઈ જાય 
છ�. ચંડ-મુંડ અને મિહષાસુર જેવા �ચંડ શ�ક્તશાળી 
કપટી રાક્ષસોનો પૂણર્ સંહાર નારી શ�ક્તના પરા�મનું 
�િતક છ�. દેવો પણ જ્યારે સંકટમાં આવે છ� ત્યારે દેવતા 
નારી પાસે જ આવે છ�. એટલે જ આ�માયા દેવીને 
કરેલી �ાથર્ના મા પાવર્તી સાંભળ� છ� અને શ�ક્તસ્વરૂપ 
�ગટાવીને દુષ્ટોનો સંહાર કરે છ� અને આજની નારી 
પણ શ�ક્તસંપન્ન છ�.

વટસાિવ�ીની કથામાં નારીશ�ક્ત સાિવ�ીનો 
પ�રચય થાય છ�. રાજા �ુમસેનનો પુ� સત્યવાન 
સાિવ�ીનો પિત છ�. સાિવ�ી ચા�ર� પિત�તા હતી. 
પિત સત્યવાન અલ્પાયુષી છ� જેની તેને ખબર હતી, 
પણ પોતાનો પિત�તા ધમર્ પર એને પૂણર્ ભરોસો હતો.

સત્યવાનની �ત્યુની વેળા સમીપ આવે છ� ત્યારે 
સાિવ�ીએ િ�રા� સાિવ�ી �તનું પાલન કયુ�.

જેઠ સુદ તેરસથી વટસાિવ�ી �તનો �ારંભ થાય 
છ�. આ �તમાં �ણ િદવસ ઉપવાસ કરવાના હોય છ� 
પણ �ણ િદવસ ઉપવાસ કરવું શક્ય ના હોય તો જેઠ 
સુદ પૂનમનો ઉપવાસ તો સુહાગન બહેનોએ કરવો જ 
જોઈએ. શાસ્� અને પરંપરાગત ��ષ્ટએ પિત-પત્નીમાં 
પિત દેવરૂપ હોય છ� અને પિત નારીનું સૌભાગ્ય હોય 
છ�. પત્ની દેવીરૂપ છ� અને તે પિતને પરમે�ર માનીને 
ગળામાં પહેરેલું મંગળસૂ� અને સેંથામાં ભરેલો લાલ 
િસંદૂર અને કપાળ પરનો લાલ ક�ક�નો ચાંદલો સ્�ીનું 
સૌભાગ્ય કહેવાય છ� અને પત્ની આજીવન પિતને 
પોતાનું સવર્સ્વ માને છ� અને પિતની સેવા કરવા ઈચ્છ� 
છ� એ જ અખંડ સૌભાગ્ય છ�. આ ભાવ સમાજે આપવો 

ઘણી સ્�ી ઈચ્છ� છ� અને સાત જન્મ સુધી એ જ પિત 
�ાપ્ત થાય માટ� વટપૂિણર્મા �ત કરે છ� અને જીવનમાં 
શાંિત, સમાધાન, સંતોષ મેળવે છ�. 
અખંડ સૌભાગ્ય મેળવવું એ જ સ્�ીની 
પરીક્ષા છ�. સતીત્વ સ્�ીનો �ંગાર 
છ�, એના સફળ જીવનની પદવી છ�. 
જંગલમાં લાકડા ભેગા કરીને એક 
મહાવટ �ક્ષની છાયામાં સાિવ�ી િવ�ામ કરવા બેઠ�લી 
હોય છ� અને માથામાં અસહ્ય વેદનાનો મહા�લય 
થવાથી સત્યવાન સાિવ�ી પાસે આવે છ� અને શરીરે 

વેદનાની વાત કરીને માથું સાિવ�ીના ખોળામાં મુક� છ�. 
આ સમય સત્યવાનના �ત્યુની ઘડી જ કહેવાય. યમદૂતો 

સત્યવાનના �ાણ લેવા આવે છ� પણ 
સતી સાિવ�ીના પિવ� તેજોમંડળથી 
યમદૂતો સતી સાિવ�ી પાસે જઈ 
શક્તા નથી અને તેઓ આ વાત સ્વયં 
યમરાજ ધમર્રાજને કહે છ�. સત્યવાનનું 

આયુષ્યપૂણર્ થયું છ�. તેના �ાણ લાવવા જ પડ� એટલે 
સ્વયં યમરાજ �ત્યુપાશ લઈને જંગલમાં સત્યવાન અને 
સાિવ�ી સમક્ષ જાય છ� અને પોતાના શ�ક્ત સામથ્યર્થી 

સત્યવાનના �ાણ હરણ કરીને પાછા જવા લાગે ત્યારે 
સતી સાિવ�ી સત્યવાનનું િનઃ�ાણ શરીર જોઈને ઉઠીને 
પોકારે છ� “હે દયાવાન ધમર્રાજ યમદેવજી! થોભો. મારા 
પિતના �ાણ પાછા આપો. પિત જ મારા �ાણ છ�, તો 
હું જીવીત ક�મ રહીશ? એક સાથે બે-બે �ાણ તેમ ક�મ 
લઈ લઈ જાવ છો? હે દયાળ� દેવ! મારા પિતના �ાણ 

પાછા આપો અને યમરાજે કહ્યું ‘હે કન્યા તારા પિતના 
�ાણ પાછા આપવાનું શક્ય નથી. પિત િવના તારે 
જીવવું પડ�.’ અને સતી સાિવ�ી કહે છ� ‘હે �ત્યુદેવ 
તે મારા માટ� અશક્ય છ�. મારો પિત�તા ધમર્ તે માન્ય 
રાખતો નથી.’ આ �માણે ધમર્રાજ યમદેવ અને સતી 
સાિવ�ીના સંવાદો થાય છ�. 

યમરાજ સાિવ�ીને સમજાવે છ� તેમાં અનેક ��ો 
પૂછવામાં આવે છ� અને સતી સાિવ�ી �ઢતાપૂણર્ દરેક 
��ોનો યોગ્ય ઉત્તર આપે છ�.

સાિવ�ીની ક�શા� બુિ�, તા�ત્વર્ક વેદસંપન્ન ઉત્તરો 
સાંભળીને યમરાજ �ભાિવત થાય છ�. માણસનો �ત્યુ 
િનિ�ત છ� અને અટલ છ� પણ સાિવ�ીના યુ�ક્તવાદી 
ઉત્તરો સાંભળીને યમરાજ સત્યવાનના �ાણ પાછા આપે 
છ� અને સાિવ�ી ભિવષ્યમાં પુ�વતી, સૌભાગ્યવતી 
અને અખંડ સૌભાગ્યવતી રહે છ�. વટ�ક્ષ �ક્ષરાજ છ� 
એનું પૂજન સતીત્વ સૌભાગ્ય આપે છ�. ભારતીય નારી 
સતી સાિવ�ી અને સત્યવાનને યાદ કરે છ�. વદ્ �ક્ષાય 
નમઃ

�ો આજ ેમાર ેગરુકુ�પાએ વાત કરવી છ�. 
હ�રની અપરપંાર કળાની ‘જાન ેિબન ુન 
હોઇ પરતીિત, િબન ુપરતીિત હોઇ નહીં 

�ીિત’ જો હ�રની ક�પાનો- મિહમાનો પ�રચય થશે તો 
ભરોસો થશે, જો ભરોસો થશે તો �મે થશે ન?ે આપણા 
ભજિનકો કહે છ� ‘કળા અપરપંાર વ્હાલા એમાં પહોંચે 
નહીં િવચાર આવી હ�રની કળા અપરપંાર. ક�વો 
અજબ કલાકાર છ� એ! કિવની સૂ�મ કલ્પના તો જઓુ! 
મોરના �ડામાં ત ેરગં મોહન ક�મ પયૂ� કરતાર એવી 
તારી કાળા 40-50નુ ંલીલંુ નાિળયળે, તરાપો પીતા 
હોઇએ ભૂગંળી નાંખીન ેત્યાર ેકોઇ િદવસ િવચાયુ� ક� 
આમાં પાણી ક્યાંથી આવ્યુ?ં પાછ�� સાવ શુ�! એમાં 
ભળેસેળ થતી નથી. જો કરવા જાય તો મોંઘી પડ�. 
આ દશેમાં નાિળયળે પાણી જ શુ� મળ� છ�. એ પીતાં 
િવચાર કય� ક� આટલે �ચ ેઆ પાણી ચડાવ્યુ ંકોણ?ે 
નાિળયરેીના થડન ેતમ ેકાપો તો કોઇ પાઇપ લાઇન 
દખેાતી નથી. નીચ ેક્યાંય મોટર મકુ�લી નથી, તો ય 
પાણી ભરાઇ ગયુ ંન!ે પ્લા�સ્ટકની બોટલન ેપાણી 
ભયાર્ પછી સીલ કરવા માટ�ના મશીન આવે ન ેઆ 
એની મળે� સીલ થઇ જાય! કમાલ છ� ન?ે કિવન ે�� 
થાય છ� ક� ‘હ�રવર તંુ કયાં હથોડ� ઘાટનો ધડનાર જી. 
બાળકન ે�ભ ુમાત-િપતાના આવ ેક્યાંથી અણસાર 
જી. હ�ર તારી .... હે �ભ!ુ કયાં હથોડાથી ત ેબાળકન ે
ઘાટ આપ્યો બાળકન ેજોતાવેંત એના માતા-િપતાના 
અણસાર આવ.ે સામ્યતા લાગ.ે �ભનુી કળાનો 
અનભુવ કરો. પથ્થર અંદર જીવ જીવેન ેબંધ �ીફળમાં 
પાણી, ઇ�ર તુ ંપણ છ� િવજ્ઞાની’’ પથ્થરની અંદર પણ 
જીવ જીવ ેછ�. ક�મ જીવતો હશે? હ�રની ક�પા જ ન?ે 
ન ે બંધ �ીફળમાં પાણી! ભગવાનની આ અલૌ�કક 
કળાના દશર્ન કર ેન ેપછી સમજ ેતો ‘જો સમજા ઓ 
હુઆ દીવાના’ દશા જવેી થાય ન?ે એક ભજનમાં કહે 
છ� ક� જઓુ નાિળયરેના ઝાડ ઘણા �ચા દખેાય એના 
ફળમાં 3.3 પડદા દખેાય એમાં પાણીન ેપરૂનાર એને 
તમ ેઓળખી લ્યો. વાલો સૃ�ષ્ટનો સજર્નહાર એન ેતમે 
ઓળખી લ્યો. કિવ �ભનુ ેપછૂ� છ� ક� �ભ!ુ હે જવાબ 
દ ેન ેઆ પોલા નભમાં સૂયર્-ચ�ં ક્યા રહેતા હશે? 
જનનીના ઉદરમાં જીવ જીવને ેવાય ુક્યાથી વહેતો 

હશે? ‘હે ઇ�ર! તુ ંસરજાવે તુ ંસંહાર ેપણ રાખે નહીં 
કોઇ િનશાની ઇ�ર તુ ંપણ છ� િવજ્ઞાની. માના ઉદરસ્થ 
બાળકન ેજીવાડવા તુ ંહવાની વ્યવસ્થા ક�વી રીત ેકરતો 
હશે? કીડીના આતંર ક�મ ઘ�ડયા સૃ�ષ્ટના સજર્નહાર. 
જઓુ કીડી સાવ નાનકડો જીવ. છતાં 
ય ખાય છ�. પાચન થાય છ�. એ 
મળ-મ�ૂનો ત્યાગ કર ેછ� અન ેપાછ�� 
�જનન કરી જીવ જન્માવ.ે િવચાર 
તો કરો �ભનુી આ લીલાનો! એક 
નાનકડી કીડી તમેાં નાનુ ંએવુ ંએનું 
પટે, એમાં આતંરડા ક્યાં હશે? ક્યાં પાચનની હોજરી! 
િવચારી તો જઓુ પરમાત્માની આ ક�પાનો! કબીરજી 
પણ કહે છ� ન?ે ચીંટી ક� પાવકી પાયલ બાજ ેવો ભી 
મરેા સાિહબ સુનતા હૈ! ગજબ છ� ન?ે નાનકડી કીડી 
નાનકડા પગ એના ઝાંઝરન ેએનુ ંનાનકડ�� ઘઘુર ુને 
એનો અવાજ પણ પરમાત્મા સાંભળ�! માતાના ઉદરમાં 
જીવ �ધ ેમાથ ેલટકતો હોય ન ેએના જન્મ પહેલા જ 

માના સ્તનમાં દધૂની વ્યવસ્થા ત ેકરી દીધી! પયપાન 
માટ� જાદગૂર ત ેલોહીનુ ંદધૂ બનાવ્યંુ રામ.  કયા કમ� 
આ જીવ   ખાલી ક�િતનો િવચાર કરો ન ેતો કતાર્નો 
મિહમાં સમજાય. ‘જઓુ આકાશે વાદળ ક�વા ચઢયા? 

એમાં અ�તસમાં નીર કોણ ેભયાર્? એ 
તો વષાર્નો  વરસાવનાર એન ેતમે 
ઓળખી લ્યો. જઓુ મોરનાં પીંછામાં 
રગં પયૂાર્? મનમોહક રગંીન મોરનાં 
પીંછા એ રગં ક�મ પયૂાર્ હશે મોહન.ે 
મોહ પમાડનાર મોરનાં પીંછા ને 

રગં પરૂનાર મોહ ન જને ે  મોહ નથી એવો! કિવ 
કહે છ� ક� કીડીના આતંરડા બનાવનાર એમાં ઝીણી 
કળાનો જાણકાર એન ેતમ ેઓળખી લ્યો. બારીક, 
સૂ�મ કારીગરી અન ેશંુ મ�ં મગુ્ધ કરનારી એની કળા! 
પાછો કલાકાર દખેાતો નથી. �ભનુી આવી અકળ 
કળા! કોઇ કિવ  આિગયા માટ� કહે છ�  ક�દરત  તારી 
અકળ ગિત. પતિંગયાના પટેમાં  બત્તી. િજજ્ઞાસા થવી 

જોઇએ ન ેક� આટલી  અદભતુ સૃ�ષ્ટ! એનો રચનાકાર 
ક�વો હશે? દનુ્યવી માતા-િપતા બાળકની િચતંા પરવા 
કર ે જઓુ મધ્ય�દશેના જબલપરુમાં ��ઝ દધુર્ટના થઇ. 
માએ મરતી વળેાએ પણ પોતાના બાળક ન ેછાતીએ 
વળગાડી રાખ્યુ ંહતુ.ં સૌએ માતાના �મેની નોંધ લીધી 
તો આ તો  જગત િપતા છ�. કાળી -કાળી  વાદળીનો 

ગોવાળ ક�વો કાળો હશે? ધીમી ધાર ેવરસાદ વરસતો 
હોય, કાળા �ડબાંગ વાદળ છવાયલેાં હોય નથી લાગતું 
ક� કાળી કાળી વાદળરૂથી ગાયન ેકોઇ દોહી રહંુ્ય હોય 
વગર આચંળ�! સૌન ેપોત-પોતાની જરૂ�રયાત અને 
યોગ્યતા મજુબ પહોંચાડનાર કીડીન ેકણ ન ેહાથીને 
મણ. એ િહસાબ કરનારો શે�ઠયો ક�વો હશેય એ અ�શ્ય 
કતાર્ની કલ્પના કરવાની એ કયાં હશે? ક�વો હશે? એ 
રીત ેએનુ ંસ્મરણ કરો. શંુ કરવાનુ?ં એની રૂડી કળાનું 
વણર્ન સાંભળીન ેએના દશર્ન કરવાના. સુબહ હવાકા 
પહલા ઝીંકા તરે ેનામ  �ભ ુતરે ેનામ રાતકા રોશન 
એક તારા તરે ેનામ હ�ર તરે ેનામ. કહેવાનુ ંહે હ�ર. 
તરે ેિબના જો નામ �ભ ુતરે ેનામ. ‘એનાથી શંુ થશે. 
આપણાં ભવદ:ુખ ભાગી જશે.  એણ ેજ ેબનાવ્યંુ એનો 
ઉપયોગ કરો. જીવન મોજથી જીવો જગદીશ કી ન 
સહી જીવન કી ઉપાસના તો કરો. એ પરમાત્મા સાથે 
�મેથી. અનરુાગથી સદાયકુ્ત રહો. તમાર ેમાંયલો 
સદાય  એના �ત્ય ે ક�તજ્ઞ રહે એમાં જ ેજીવનની 
સાથર્કતા છ�. િવચારીન ેઅિત તરસ લાગી હોય ને 
શીતળ જળ મળ� તો ‘થકે્યંુ’ કહો . હે મારા નાથ! તે 
પાણી ન બનાવ્યુ ંહો તો મારુ ં શંુ થાત? પરમાત્માનો 
મિહમા સમજાશે. તો �મે થશે.  એને ેમાટ� તો જીવન 
મળ્યુ ંછ�. 

(પ.ૂ �ી રમશેભાઇ ઓઝા, (પ.ૂ ભાઇ�ી)ના 
સત્સંગન ેઆધાર)ે

હ�રની કળા અપરંપાર

‘વટસાિવ�ી �ત’ જેઠ સુદ પૂનમ ના

વટ પૂિણર્મા

એમાં અ�તસમાં નીર કોણ ેભયાર્? એ 
તો વષાર્નો  વરસાવનાર એન ેતમે 
ઓળખી લ્યો. જઓુ મોરનાં પીંછામાં 
રગં પયૂાર્? મનમોહક રગંીન મોરનાં 
પીંછા એ રગં ક�મ પયૂાર્ હશે મોહન.ે 
મોહ પમાડનાર મોરનાં પીંછા ને 
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