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પણા ધમર્શાસ્�ો જ્ઞાન, િવજ્ઞાન અને 
આધ્યા�ત્મક ��ષ્ટએ હંમેશા �ેષ્ઠ 
રહ્યાં છ�. વેદ-પુરાણો સામાન્ય જનને 

સમજવા માટ� થોડા ગુઢ છ� પણ મહાભારત અને 
રામાયણ એ બે મહાકાવ્યોમાં પણ ગુઢ રહસ્યો 
છતાં સમજવા સરળ રહ્યાં છ�. મહાભારતના 
ભીષ્મપવર્માં અધ્યાય ૨૫ થી ૪૨ માં ક�રુક્ષે�ના 
મેદાનમાં �ીક�ષ્ણ �ારા અજુર્નને આપેલા મહાન 
ઉપદેશ થકી �ીમદ્ ભગવદ્ ગીતાનો ઉ�વ 
થયો છ�. પાંચ હજાર વષર્ પહેલા ઉ�વેલી 
ભગવદ્ ગીતા આપણા જીવન સાથે આજે 
પણ જોડાયેલી છ�. રામાયણ િવશે અને 
ભગવાન �ી રામ િવશે ઘણું લખાયું છ�, 
પણ આ મહાકાવ્યના એટલાં જ મહ�વપૂણર્ 
મહાબલી રાવણ િવશે ઓછ�� લખાયુ છ� 
કારણ ક� ક�પા�ને લોકો બહુ યાદ નથી કરતાં. 
જો ક� લંક�શ રાજા રાવણ જન્મે એક �ાહ્મણ 
હતો. તેના અસૂરી કમ�ને કારણે બદનામ હતો. 
એ એટલો શ�ક્તશાળી અને જ્ઞાની હતો ક� જો 
એના કમર્ સારા હોત તો એ સવર્� દેવોની 
જેમ પૂજાતો હોત. જો ક� જો અને તો ની 
અસમંજસમાં પ�ા વગર આજે દશાનન 
રાજા રાવણને જ ક�ન્�માં રાખી વાતો 
કરીએ. જેમ આપણે ભગવાન રામના 
પ�રવારથી પ�રિચત છીએ તેમ રાવણના 
પ�રવાર અને કમ�થી થોડા પ�રિચત 
થઇએ.

 આપણે રાવણને રામાયણ થકી 
ઓળખીએ છીએ, પણ બળવાન, 
મહાપરા�મી અને જ્ઞાની રાવણનો 
પ�પુરાણ, �ીમદ્ ભાગવત પુરાણ, 
ક�મર્પુરાણ, મહાભારત અને દશાવતાર 
ચ�ર� જેવા અન્ય ધમર્�ંથોમાં 
િવિવધ �કારે ઉલ્લેખ જોવા મળ� છ�. 
�હ્માજીના માનસપુ� મહિષર્ પુલસ્ત્ય 
તથા હિવભુર્વાના પુ� મહિષર્ િવ�વાએ 
રાક્ષસરાજ સુમાલી અને ક�તુમતીની પુ�ી ક�કસી સાથે 
િવવાહ કયાર્ હતાં. જો ક� એ ઉપરાંત મહિષર્ િવ�વાની 
રાકા તથા વરવિણર્ની નામની અન્ય બે પત્ની પણ 
હતી. ક�કસી થકી મહિષર્ િવ�વાને પાંચ સંતાન હતા 
જેમાં રાવણ, ક��ભકણર્, િવભીષણ અને એક બહેન 
શૂપર્ણખા અને બીજી ક��ભીની હતી. િવ�વાને રાકા 
નામની પત્ની થકી અિહરાવણ અને મિહરાવણ 
નામના બે જોડીયા સંતાન હતાં, ઉપરાંત ખર અને 
દુષણ નામના અન્ય બે પુ� હતાં તો વરવિણર્ની 
નામની પત્ની થકી એક પુ� ક�બેર હતો. મતલબ 
રાવણ એ સગા અને સાવકા ભાઇ-બહેન સાથે 
મહિષર્ િવ�વાના દસ સંતાનો હતાં. મહિષર્ િવ�વા 
એ રાક્ષસરાજ સુમાલીની પુ�ી 
સાથે િવવાહ કયાર્ હતાં ત્યારથી 
જ તેનું દેવત્વનું તેજ ઓછ�� થતાં 
સંતાનોમાં અસૂરીના લક્ષણો 
આવ્યા હતા. એ સમયે અસૂરો 
દેવોની ક�ઠન તપ�યાર્ કરીને 
વરદાન માંગી અસૂરીશ�ક્તનો દેવો સામે જ �યોગ 
કરતા.

 રાવણ મૂળ �ાહ્મણપુ� એટલે અનેક િવિવધ 
િવ�ાઓમાં ખૂબ જ્ઞાની હતો પણ મોસાળપક્ષનું 
અસૂરી-તત્વ પણ એના લોહીમાં ભળ�લું એટલે દંભી, 
અિભમાની અને શ�ક્તશાળી હતો. તપ�યાર્ કરીને 
�હ્માજી પાસેથી મેળવેલી શ�ક્ત �ારા દેવતાઓને 
પરાજીત કરી સ્વગર્ પર કબ્જો જમાવેલ. તેની 
અપાર શ�ક્તથી �ભાિવત અસૂરરાજ મયાસૂરે તેની 
જ્ઞાની પુ�ી મંદોદરીને રાવણ સાથે પરણાવી હતી. 
અત્યંત બુિ�માન અને પિત�તા મંદોદરીનું િવખ્યાત 
પાંચ સતીઓ સાથે સન્માનપૂવર્ક નામ લેવાય છ�. 
મંદોદરી ઉપરાંત રાવણની બીજી બે પત્ની હતી. 
એક દમ્યમાિલની અને અન્ય એક પત્ની હોવાનો 
ધમર્�ંથોમાં ઉલ્લેખ છ� પણ નામ કોઇ �ંથમાં મળતું 

નથી.
 મંદોદરી થકી રાવણને મેઘનાદ (ઇન્�જીત) અને 

અક્ષયક�માર એમ બે પુ� હતાં તો દમ્યમાિલની થકી 
અિતકાય, િ�િશરા અને �ીજી પત્ની થકી �હસ્થા, 
નરાંતક અને દેવાંતક નામના પુ�ો હતાં. રાવણનો પુ� 
ઇન્�જીત ખૂબ બળવાન અને માયાવી શ�ક્તવાળો હતો 
પણ રામસેના સામેના યુ�માં શેષનાગના અવતાર 
લ�મણજીએ ઇન્�જીત અને અિતકાયનો વધ કરેલો. 
મંદોદરીના નાના પુ� અક્ષયક�માર, િ�િશરા અને 

દેવાંતકનો વધ િશવજીના અંશાવતાર 
મહાબિલ હનુમાનજીએ કરેલો તો 
રાવણ નરાંતક નામના પુ�નો વધ 
વાનરરાજ વાિલના શ�ક્તશાળી પુ� 
અંગદે કરેલો. રાવણની સેનામાં અિત 

શ�ક્તશાળી અને માયાવી અસૂરો હતા. યુધ્ધમાં 
ઇન્�જીત અને ક��ભકણર્ના �ત્યુ પછી રાવણ બદલાની 
આગમાં ધગધગી રહ્યો હતો. મહોદર, િવરૂપાક્ષ 
અને મહાપા�ર્ જેવા રાક્ષસોને લઇને યુ�ભૂિમમાં 
પહોંચેલા રાવણનું રામ સાથેનું યુ� ૩૨ િદવસ ચાલ્યુ 
હતું. રાવણ સાથેના અસૂરોને તો સુ�ીવ અને અંગદે 
જ બહાદુરીપૂવર્ક સામનો કરી મોતને ઘાટ ઉતારી 
દીધેલા. જ્યારે રાવણનું મોત રામના હાથે થયેલું. 

રાવણે અમરત્વ પામવા અનેકવાર કઠોર તપ�યાર્ 
કરેલી પણ �હ્માજીએ અમરત્વનું વરદાન આપવાનો 
ઇન્કાર કરી એક અ�તક��ભ તેની નાિભમાં ગોઠવી 
આપી કહ્યું ક� આ અ�તક��ભને મા� અ�ગ્નબાણ જ 
ભેદી શકશે અને આ અ�ગ્નબાણ મા� �હ્મા, િવષ્ણુ 
અને મહેશ (િશવ) પાસે જ છ� તેથી આ િ�દેવ સાથે 
દુશ્મની ક્યારેય ના કરતો, પણ રાવણને એટલાથી 

સંતોષ ના થતા તેણે વરદાન માગ્યું ક� સ્વગર્ના દેવી-
દેવતાઓ, યક્ષ, ગાંધારી, �કન્નરો અને કોઇપણ 

અસૂરોથી મારૂ મોત ના થાય એવું વરદાન 
આપો અને �હ્માજીએ તથાસ્તુ કહી 
દીધુ પણ પછી �ણેય લોકમાં રાવણના 
હાહાકારથી િવષ્ણુ ભગવાને રામ સ્વરૂપે 
માનવ અવતાર ધારણ કરવો પ�ો.

 મહાબલી રાવણ બાળપણથી તેની 
ક�શા� બુિ�ને લીધે ચારે વેદનું જ્ઞાન 

�ાપ્ત કરેલ અને યુવાવસ્થામાં પરદાદા �હ્માજીની 
તપ�યાર્ �ારા �ાપ્ત શ�ક્તનું અિભમાન ઘણું હતું. 
સહસ્�બાહુ અજુર્ન નામના રાજોએ ધનુિવર્�ાના 
બળ� બાણોથી નદી પર નગરજનોને પાણી મળી 

રહે એટલે બંધ બાંધેલો અને એકવાર રાવણ 
એ બાજુથી પસાર થયો ત્યારે બાણોનો બંધ 

જોઇ પોતાની શ�ક્ત બતાવવા એક બાણ 
મારીને બંધ તોડી નાખ્યો. સહસ્�બાહુ અજુર્નને 

ખબર પડતા તેણે આવીને રાવણ સાથે યુ� 

કરીને રાવણને હરાવીને બંદી બનાવી જેલમાં 
પુરી દીધેલો. રાવણના દાદા પુલસ્ત્યને ખબર 
પડતા તેણે સંદેશો મોકલ્યો ક� રાવણ યુવાન 
છ� અને આ યુવાવસ્થાની ભૂલ કરી છ� તો 
માફ કરીને છોડી દો અને ત્યારે રાવણનો 

છ�ટકારો થયેલો. રાવણે પોતાના કરતા પણ કોઇ 
બળવાન હોય છ� તેવા ઘમંડભંગથી ફરી અિધક શ�ક્ત 
માટ� તપ�યાર્ કરી માયાવી શ�ક્તઓ મેળવી હતી.

 એવું જ એકવાર વાનરરાજ વાિલ સંધ્યા પૂજા 
કરતો હતો ત્યારે ત્યાં આવીને પોતાની શ�ક્તના 
ઘમંડમાં વાિલની મજાક ઉડાવીને લાત મારીન ે
પૂજાની સામ�ી ફ�કી દેતા વાિલને �ોધ આવ્યો તેમણે 
રાવણ સાથે યુ� કરી તેને હરાવીને બગલમાં દબાવી 
દીધો. શાસ્�ોમાં એવુ વણર્ન જોવા મળ� છ� ક� છ 
મિહના સુધી બગલમાં દબાવી રહેલો રાવણ એકવાર 
બગલની પકડ ઓછી થતા તેની પકડમાંથી મુક્ત 
થઇને ભાગી ગયો હતો. તેવા શ�ક્તશાળી વાિલનો 
પુ� અંગદ, ભાઇ સુ�ીવ ઉપરાંત ક�સરીનંદન 

હનુમાન, રીંછરાજ જામવંત, નળ, નીલ, અ�ીની 
ક�મારના બહાદુર પુ�ો િ�વૈદ અને િવનંત, ઉપરાંત 
વાનર યો�ા ક�સરી, ગવય, ગવાક્ષ અને ઋષભ જેવા 
પરા�મીઓ રામસેનામાં હતાં અને રામ-રાવણના 
યુ� દરમ્યાન રાવણના શ�ક્તશાળી અને માયાવી 
અસૂરોનો સંહાર તેઓએ કય� હતો. રામાયણનું 
ધ્યાનપૂવર્ક અધ્યયન કરવાથી આ બધા પા�ોનો 
ઉલ્લેખ જોવા-જાણવા મળ� છ�. 

 રાવણને તેની શ�ક્તનું ઘમંડ અનેકવાર ભંગ થયુ 
હતું છતાં પોતે અમર હોવાની �ાંિતથી �ી રામના 
હાથે હણાયો હતો. શ�ક્તના ઘમંડમાં સ્વગર્ જીત્યા 
પછી પણ સ્વગર્માં રહેવાનું પસંદ નહોતુ આવ્યું અને 
સ્વગર્થી પાછા ફરતા સોના જેવી ચમકતી ક�બેરની 
નગરી જોતા મોિહત થતાં જ ક�બેરને એ નગરી 
તેમને આપી દેવા જણાવ્યું તો ક�બેરે િપતા િવ�વાને 
વાત કરી ત્યારે િપતાએ યુ� ટાળવા કહંુ્ય ક� રાવણ 
માને તેવો છ� નહીં તેથી તેને એ નગર આપીને તમે 
િહમાલય ક્ષે�માં અલકાપુરી નામનું નગર વસાવો. 
ત્યાં કોઇ પરેશાન નહીં કરે કારણ ક� ત્યાં દેવાિધદેવ 
મહાદેવનું સ્થાન છ�. આમ રાવણે િ�ક�ટ પવર્ત પરની 
લંકાનગરી તેમજ ક�બેરનું પુષ્પક િવમાન અને અન્ય 
�ણ િવમાનો પડાવી લીધેલા. 

 અિભમાની, ઘમંડી દશાશન લંક�શ રાજા 
રાવણના પુતળાનું આપણે �િત વષર્ દશેરા પર 
દહન કરીએ છીએ પણ દિક્ષણ ભારતના ક�ટલાક 

ક્ષે�ોમાં રાવણદહન થતું નથી પણ એ એક �ખર 
િશવભક્ત હતો અને જ્ઞાની પણ હતો તેથી તેની 
અચ્છાઇઓને સ્વીકારી તેની પૂજા પણ થાય છ�. 
આં��દેશના કાકીનાડા િજલ્લામાં તેનું મંિદર છ� જ્યાં 
દૂધથી રાવણની �િતમાને સ્નાન કરાવી પૂજા કરાય 
છ�. ઉત્તર�દેશના કાનપુરમાં પણ રાવણનું એક મંિદર 
એવુ છ� જે દશેરાને િદવસે જ ખુલે છ� અને પૂજા-
અચર્ના કરાય છ�. મધ્ય�દેશ-ઉત્તર�દેશના ક�ટલાક 

આિદવાસી િવસ્તારો મેલઘાટ તથા ગઢ િચરોલી 
જેવા સ્થળો રાવણ સાથે ઇન્�જીતની પણ પૂજા થતી 
જોવા મળ� છ�. રાવણ સંિહતા અને િશવ તાંડવના 
રચિયતા રાવણને મધ્ય�દેશના િવિદશા તેમજ 
ઇન્દોરના વા�લ્મકી સમાજ અને કન્યાક�બ્જ �ાહ્મણો 
ભગવાન માની પૂજે છ�.  રાવણની પત્ની મંદોદરી 
રાજસ્થાનના જોધપુરની હોવાની માન્યતા છ� તેથી 
અહીંના ચાંદપોલ િવસ્તારમાં એક િશવાલયમાં 
રાવણની મૂિતર્ પણ �સ્થાિપત છ� અને પૂજાય છ�. 
અહીં કદી રાવણદહન નથી કરાતું.

ક�ષ્ણ અને બળરામ 
બાલ્યાવસ્થાને વ્યતીત કરીને 
છ વષર્ના થયા. બળરામને 

શ્યામ વસ્�ો પહેરવાનો અને �ીક�ષ્ણને 
પીળા વસ્�ો પહેરવાનો શોખ થયો. 
ઘટાદાર ઝુલ્ફોથી શોભતા બંને ભાઈઓ 
વાછરડા ચરાવવા વનમાં જવા માં�ા. 
જ્યારે વાછરડાઓ ચરતા હોય ત્યારે 
બંને ભાઈઓ અને અન્ય ગોપ-ગોપીઓ 
કોઈ વખત વાજા વગાડતા, કોઈ વખત 
પાંદડાઓના સમુહને ગોઠવીને પથારી 
બનાવતા, કોઈ વખત મલ્લ જેવું યુ� 
કરતા, કોઈ વખત વનમાં બેઠા બેઠા 
પુષ્પોની માળા ગૂંથતા અને થાક લાગે 
ત્યારે ઝાડની શીતળ છાયા નીચે મીઠી 
િનં�ા લઇ લેતા અને આ રીતે વનમાં 
��િત્ત કરતા. નટખટ સ્વભાવથી 
કોઈ વખત કમળોની ટોપી પહેરતા, 
વાછરડાઓને બાંધવાની દોરીને જનોઈ 
બનાવી પહેરતા, મોરપીંછ ભેગા કરી 
તેના અલંકાર બનાવતા. રમતમાં જ્યારે 
ખૂબ આસક્ત હોય ત્યારે નહાવાનું અને 
જમવાનું પણ ભૂલી જતા. કોઈ વખતે 
માતા-િપતા જાતે બોલાવવા આવે ત્યારે 
જ યમુના �કનારેથી ઘરે આવતા. રમતા 
રમતા ખૂબ ગરમી લાગે ત્યારે યમુનાના 
શીતળ જળમાં સ્નાન કરી લેતા અને 
તરવાની હરીફાઈ લગાવતા, જેમાં બીજા 
બાળકોને હરાવી દેતા. 

ચૌદ �હ્માંડના પાલક હોવા છતાં પણ 
વાછરડાઓના પાલક બનેલા, િશંકા અને 
લાકડી વગેરે ગોપ જાિતઓને લગતી 
સામ�ીઓને ધારણ કરતા અને સાથે 
આવનારા િમ� બાળકો સાથે અનેક 
િવનોદ કરતા �ીક�ષ્ણ અને બળરામ, 
દરરોજ સાંજે વાછરડાઓને વનમાંથી 
પાછા વાળીને �જમાં આવતા. આ 
રીતે મજાક, મસ્તી, આનંદ, �મોદમાં 
�ીક�ષ્ણનું બાળપણ પસાર થઇ રહ્યું હતું. 
પરંતુ આ સમય દરમ્યાન ક�સ શાંત બેઠો 
ન હતો. �ીક�ષ્ણને મારવા માટ� કોઈક 
ને કોઈક ગોઠવણ કયાર્ કરતો હતો, વધુ 
ઉપ�વી બની રહ્યો હતો અને ઉત્પાત 
મચાવી રહ્યો હતો.

�જમાં પૂતનાની ઘટનાથી માંડીને 
વારંવાર થતા ઉત્પાતોના કારણે 
િવચારમાં પડ�લા અને 
વનમાં પશુઓના 
વધારે પડતા ઉપ�વથી 
ક�ટાળ�લા નંદ અને અન્ય 
�� ગોવાિળયાઓ એક 
િદવસ નંદના અધ્યક્ષસ્થાને ગામના ચોરા 
પાસે ભેગા મળ્યા અને �જના રક્ષણ 
કરવા માટ�ના ઉપાયો િવચારવા માં�ા. 
ત્યારે દેશ, કાળ અને અથર્ના તત્વને 
જાણનારો, �ીક�ષ્ણ અને બળદેવનું 
િહત ઇચ્છનારો અને �મરમાં તેમજ 
જ્ઞાનમાં પણ બધા કરતા �ેષ્ઠ રહેલો, 
‘ઉપનંદ’ નામનો ગોવાળ સલાહ 
આપતા બોલ્યો ક�, “હવે આ વનમાં 
આપણાથી રહી શકાય તેમ નથી. ઘાસ 
અને લાકડાઓ ખૂટવા આવ્યા છ�. 
ઘટાદાર �ક્ષોની ડાળીઓ પણ કપાઈ 

કપાઈને આકાશ જેવી ખુલ્લી થઇ ગઈ 
છ�. ગાયોના વાડાઓમાં પણ જે મોટા 
મોટા �ક્ષો હતા, તે પણ કપાઈને તેમાના 
ઘણા લાકડા આપણા ઘરો બનાવવાના 
અને બળતણના કામમાં વપરાઈ ગયા 
છ�. ગોક�ળના જે �દેશોમાં ઘાસ અને 
લાકડાના ટ�કડાઓ પૂરતા �માણમાં 
મળતા હતા, તે િવસ્તારો પણ હવે ખેડાઈ 
જવાને કારણે ઘાસ અને લાકડા �ાપ્ત 

કરવા માટ� ખૂબ દૂર સુધી જવું પડ� છ�. 
જંગલમાં આપણા પશુઓને િવ�ામની 
જગ્યા પણ શોધવાથી માંડ મળ� છ�. 
અત્યાર સુધી �જમાં ઘાસ, લાકડા 
ક� શાક વગેરે વેચવાની રીત નહોતી. 
ફક્ત િવિનમયથી બધું મળતું હતું. પરંતુ 

હવે �જમાં પણ શહેરીકરણની અસર 
દેખાવા માંડી છ�. �ક્ષો ઠ��ઠા થઇ જવાથી 
પક્ષીઓનો કોલાહલ પણ હવે સંભળાતો 
નથી. 

છાયા વગરનું અને શીતળ પવન 
વગરનું જંગલ હવે સ્વાદ વગરના 
ભોજન જેવું લાગે છ�. કોઈ કોઈ �દેશમાં 
થોડ� ખડ-ઘાસ જોવા મળ� છ�. પરંતુ તે 
પણ ગાયોના છાણથી એવા ખરાબ થઇ 

ગયા છ�, ક� ગાયો તેમાં 
ચરતી નથી અને કદાચ 
ચરે તો પણ ગાયના 
દૂધ માટ� તે યોગ્ય 
નથી. હંમેશા ઘાસ 

અને �ક્ષોથી ભરપુર રહેતા જંગલમાં 
ફરનારાઓને હવે આવું જંગલ ક્યાંથી 
અનુક�ળ આવે?”

 ઉપનંદે આગળ કહ્યું ક�, “એ 
સ્વાભાિવક છ� ક� આપણી લાગણીથી 
આપણે આ તમામ દુઃખો સહન કરીને પણ 
આપણું રહેઠાણ છોડતા નથી, પરંતુ હવે 
િવચારવાનો સમય આવી ગયો છ�. નાના 
બાળકો પણ અહીં સલામત નથી. નંદનો 
પુ� ક� જે ભિવષ્યનો આપણો અિધપિત 
છ�, તેણે પણ ક�ટલા બધા ઉત્પાતો સહન 
કયાર્? પૂતનાએ ઝેર ધવડાવ્યું હતું તેમાંથી 

માંડ માંડ બચ્યો. તેની ઉપર આખું ગાડ�� 
�ધું વળ્યું હતું તેમાંથી �ભુની ક�પાથી જ 
જીવતો રહ્યો. વંટોળના રૂપમાં આવેલ 
દૈત્ય પણ તેને આકાશમાં લઇ ગયો 
અને શીલા પર પ�ો. તેના પર નંદપુ� 
પ�ો, છતાં પણ તે દૈવી ક�પાથી બચી 
ગયો. યમલાજુર્ન �ક્ષોના પડવાથી પણ 
ઈ�રક�પાથી તેનો ચમત્કારી બચાવ થયો. 
અત્યાર સુધી તો �ી હ�રની ક�પાથી બધા 

બચતા આવ્યા છ�. ભિવષ્યમાં હજુ પણ 
મોટા ઉત્પાતો આવવાની શક્યતા રહેલી 
છ�, ત્યારે વારંવાર કોણ બચાવશે? માટ� 
જો સહુની મરજી હોય, તો આપણે 
પ�રવાર અને રાચરચીલા સાથે બીજા 
ઠ�કાણે સ્થળાંતર કરી જઈએ અને ત્યાં 

બીજું �જ વસાવીએ. મારા ધ્યાનમાં 
અહીંથી દૂર યમુનાના �કનારા પર 
‘�ંદાવન’ નામનું વન છ�. તેમાં ઘાસ, 
પાણી અને ઝાડ પુષ્કળ છ�. ફળો બહુ જ 
મીઠા થાય છ�. કદમ્બના �ક્ષો પણ ઘણા 
છ�. સપર્, વીંછી ક� કાનખજુરા વગેરે પણ 
ત્યાં નથી. િહંસક પશુઓનો ત્યાં કોઈ 
ભય નથી. દરેક ઋતુઓ ત્યાં સુખકારી 
રહે છ� અને પવન તથા છાયા શીતળ 
અને �સ્નગ્ધ રહે છ�.  અંદરના �દેશો 
પણ ખૂબ રમણીય છ�, તેથી ગોપીઓને 
પણ હરવા ફરવાની પણ મજા પડ� તેવું 
છ�. એ વનની અંદર યમુના નદી જાણે 
વનભૂિમનો સેંથો પાડતી હોય તેમ તેની 
મધ્યમાંથી પસાર થાય છ�. માટ� જો 
સહુનો િવચાર હોય અને બધા એક થઇને 
તૈયાર થાય, તો આપણે તે સ્થળમાં જઈને 
વસીએ.  લાંબા િશખરોવાળો ‘ગોવધર્ન’ 
નામનો પવર્ત ત્યાંથી થોડો જ દૂર છ�. 
‘ભાંડીર’ નામનો મોટો વડ પણ ત્યાં છ�. 
‘ગોવધર્ન’, ‘ભાંડીર’, ‘યમુના’ અને 
‘�ંદાવનનો લીલોછમ �દેશ’ આપણા 
પ�રવારજનોને પણ ખૂબ ગમશે. મને તો 
આ કસ વગરના ઉપ�વી બની ગયેલા 
�દેશને છોડીને ત્યાં જ સ્થાયી થવાનું હવે 
યોગ્ય લાગે છ�.”                 �મશ..

ચૌદ �હ્માંડના પાલક હોવા છતાં પણ વાછરડાઓના પાલક બનેલા, 
િશંકા અને લાકડી વગેરે ગોપ જાિતઓને લગતી સામ�ીઓને ધારણ 
કરતા અને સાથે આવનારા િમ�બાળકો સાથે અનેક િવનોદ કરતા 
�ીક�ષ્ણ અને બળરામ, દરરોજ સાંજે વાછરડાઓને વનમાંથી પાછા 

વાળીને �જમાં આવતા

રાવણના દાદા પુલસ્ત્યને ખબર પડતા તેણે સંદેશો મોકલ્યો ક� રાવણ યુવાન છ� અને 
યુવાવસ્થાની ભૂલ કરી છ� તો માફ કરીને છોડી દો અને ત્યારે રાવણનો છ�ટકારો થયેલો

�ન્દાવનમાં સ્થળાંતરની પૂવર્ભૂિમકા
�ી

આ

જો

ઓશો : માનવતા અને �થ્વી

દુિનયા એ બચવુ હોય તો, 
પહેલી વાત ક� દેશો એ મટી 
જવુ પડશે, બીજુ ધમ� એ 

મટી જવુ પડશે, એક માનવતા પયાર્પ્ત છ�, 
આ ભારત અને �ગ્લેન્ડ અને જમર્નીની 
જરૂર નથી. એક ધાિમર્કતા જ પયાર્પ્ત છ� 
: ધ્યાન, સત્ય, �ેમ, �માિણકતા, સચ્ચાઇ 
જેને કોઇ નામની જરૂર નથી, િહન્દુ- 
ઇસાઇ- મુસલમાન - ફક્ત એક ધાિમર્કતા 
એક ગુણવત્તા જેમાં કોઇ સંગઠીત નથી, 
જે ક્ષણે સંગઠન આવે છ� ત્યાં િહંસા થશે, 
કારણ ક� ત્યાં બીજા સંગઠનો �ંદ ઉત્પન્ન 

કરશે. આપણને એવા અંગત લોકોની 
જરૂર છ� જેઓ કોઇ પણ સંગઠન િવના 
મળી શક� છ�, જેમનામાં એક જેવી ભાવના 
હોય, એક જેવો આનંદ, �ફૂલ્લતા હોય. 
પરંતુ ત્યાં કોઇપણ �કારનું સંગઠન, 
�ચ-નીચ નોકરશાહી નહીં હોવી 
જોઇએ. �થમ દેશ, બીજો ધમર્ અને �ીજુ 
િવજ્ઞાન જે બધી જ રીતે ક્ષેષ્ઠ જીવન, 
અિધક જીવન, સારી �િતભા, વધુ 
સૃજન ને સમપ�ત હોય નહીં ક� વધુ યુ� 
ઉત્પન્ન કરવા માટ� અિધક િવધ્વંસ પેદા 
કરવા માટ� હોય. જો આ � ણ 
વસ્તુઓ સંભવ થઇ શક� તો 
સંપૂણર્ માનવતાને પોતાના 
જ ધમ�, રાજિનતી, 
સમાજના નેતાઓના 
સંપૂણર્ િવનાશથી બચાવી 
શકાશે. એક તરફથી શુભ છ� ક� આ 
કટોકટીની ક્ષણ છ�, કારણ ક� તે લોકોને 
પસંદગી માટ� બાધ્ય કરશે. તમે �ત્યુ 
ઇચ્છો છો અથવા તમે એક નવુ જીવન 
જીવવા માંગો છો? અિતતના માટ� મરો 
જે પણ િવરાસતમાં મળ્યુ છ� તેને ભૂંસી 
દો અને નવી શરૂઆત કરો. જેવી રીતે 
ક� તમે �થ્વી ઉપર પહેલી વખત ઉતયાર્ 
છો અને ત્યારે પક�િત સાથે એવુ કાયર્ કરો 
જે િમ� જેવુ હોય, શ�ુ જેવુ નહીં હોય 
અને તુરંત જ પયાર્વરણ જૈિવક ઇકાઇની 
જેમ કાયર્ કરવા લાગશે. �થ્વીને લીલુછમ 
કરવું અઘરૂ નથી, જો ઘણા બધા �ક્ષનું 
િનક�દન થયુ હોય, તો બીજા વધુ �ક્ષ 
રોપી શકાય છ� અને વૈજ્ઞાિનક મદદથી 
તેને અિધક તી�તાથી િવકસીત કરી 

શકાય છ�. તેઓ વધુ લીલાછમ થઇ શક� 
છ�. નદીઓમાં અલગ �કારના અવરોધ 
બનાવી શકાય. જેથી ગરીબ દેશોમાં પૂર 
ન આવે, તે જ જળ વધારે િવ�ુત ઉત્પન્ન 
કરી શકશે, જેનાથી હજારો ગામોમાં રા�ે 
�કાશ અને ઠ�ડીની રાતોમાં ઉષ્મા મળી 
શકશે. આ સરળ હકીકત છ�. આ દેશોનું 
કાયર્ ઘણુ સામાન્ય રહી જશે. રેલ્વે, પોસ્ટ 
ઓ�ફસ, આંત�રક વ્યવસ્થાને જાળવવા 
માટ� પોલીસ વ્યવસ્થા. કોઇ સેનાઓની 
જરૂર નથી. લાખો લોકો સેનાઓમાં વ્યસ્ત 
છ� જેનો કોઇ ઉપયોગ નથી. તેવા લોકોને 

સૃજનાત્મક કળા, ખેતી, બાગ-બગીચા 
માટ� રાખી શકાય અને તે �િશિક્ષત 
લોકો હશે તેઓ જેવુ કાયર્ કરી શક� તેવુ 
અન્ય લોકો નહીં કરી શક�. સેના ઘણી 
શી�તાપૂવર્ક અને સરળતાથી પુલનું 
િનમાર્ણ કરી શકશે, લોકો માટ� વધારે 
મકાન બનાવી શકશે. હાલ િવજ્ઞાન સક્ષમ 
છ� ક� જો તે વધુ યુ�ની સામ�ી િનમાર્ણ 
ના કરે તો આ �થ્વી ઉપર જેટલા લોકો છ� 
તેના કરતા પાંચ ગણા વધારે લોકો માટ� 
ભોજન ઉત્પન્ન કરી શક� છ� અને તેઓ 

ઉલ્લાસથી જીવી શકશે. 
લોકો વગર ભૂખ 
અને બીમારીઓથી 
પીડીત થયા િવના 
આનંદથી જીવી શકશે, 
પરંતુ િવજ્ઞાન દેશોના 

હાથોથી મુક્ત હોવુ જોઇએ. જે વૈજ્ઞાિનકો 
યુ� સામ�ી બનાવવામાં કાયર્ કરી રહી 
છ�, વૈજ્ઞાિનકો ક�દીઓની જેમ કાયર્ કરી 
રહ્યા છ�. હુ ઇચ્છ� છ�� ક�.. આખી દુિનયાને 
ખબર પડ� ક� જો તમે એક થવા માટ� તૈયાર 
નહીં હોવ તો આ �હથી િવદાય થવા 
માટ� તૈયાર રહેજો, પરંતુ હું આશા કરુ છ�� 
ક� અહીં એવા �િતભાશાળી લોકો છ� જે 
બચવા માંગે છ� જે ઇચ્છ� છ� ક� �થ્વી �હ 
વધુ સુંદર રીતે િવકસીત થાય માનવતાની 
�િતભા વધુ િવકસીત થાય મને ભય છ� ક� 
કદાચ આખી માનવતા દરેક ક્ષણ આવતી 
મુશ્ક�લીઓના �ત્યે સચેત નથી.

ઓશો : હરી ઓમ તત્સત પુસ્તકમાંથી 
સૌજન્ય : ઓશો ઇન્ટરનેશનલ 
ફાઉન્ડ�શન, પુણે.

હાલ િવજ્ઞાન સક્ષમ છ� ક� જો તે વધુ યુ�ની સામ�ી િનમાર્ણ ના કરે 
તો આ �થ્વી ઉપર જેટલા લોકો છ� તેના કરતા પાંચ ગણા વધારે લોકો 
માટ� ભોજન ઉત્પન્ન કરી શક� છ� અને તેઓ ઉલ્લાસથી જીવી શકશે 

લોકો માટ� વધારે મકાન બનાવી શકશે

ઓશો વાણી


