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વેસ્ટનર્ આઉટ�ફટ્સ સાથે મંગળસૂ�?!

મોડનર્ યુવતીઓને એક મુંઝવણ હોય છ� ક� જીન્સ, 
��સ ક� વેસ્ટનર્ વેર સાથે એમની સાંસ્ક�િતક ઓળખ-
પરંપરા ક�વી રીતે જાળવી રાખે? એક તરફ એ 

લગ્નનાં વચનો િનભાવવા ઈચ્છ� છ� પરંતુ ���ડશનલ ભારે 
મંગળસૂ� વેસ્ટનર્ આઉટ�ફટ્સ સાથે મેળ ખાતાં નથી પરંતુ 
આજકાલ ફ�શનમાં ���ડશન અને મોડિનર્ટીનો ખૂબસૂરત મેળ 
જોવા મળ� છ�. બોિલવૂડની સ્ટાઈલ આઈકોન દીિપકા પાદુકોણ 
અને આિલયા ભ�� મંગળસૂ�ને વેસ્ટનર્ વેર સાથે સ્ટાઈલ કરી 
એક નવો ��ન્ડ બનાવ્યો છ�. મંગળસૂ� હવે મા� પરંપરાનું એક 
�તીક નહીં પરંતુ એક સ્ટાઈલ સ્ટ�ટમેન્ટ પણ બની ગયું છ�. 
તમે ગાઉન, બ્લેઝર ક� શોટ� ��સ સાથે એ પહેરી તમારા લુકને 
એિલગન્ટ અને ��ન્ડી બનાવી શકો છો.તમે પણ �ણવા ઈચ્છતાં હો ક� વેસ્ટનર્ આઉટ�ફટ સાથે મંગળસૂત્ર ક�વી રીતે સ્ટાઈલ કરવું તો આ �ટપ્સ તમારા માટ�....

વેસ્ટનર્ વેર સાથે મંગળસૂ� પહેરવાની સૌથી સારી રીત છ� 16’’ થી 
18’’ની નાની ચેન અને િમિનમિલસ્ટ પેન્ડન્ટ �ડઝાઈન. ભારે ���ડશનલ 
સોનાનું મંગળસૂ� સાદા વેસ્ટનર્ ટોપ પર હાવી થઈ જાય છ�. એને બદલે 
બ્લેક બીડ્સની િસંગલ લાઈનની ચેન ક� ડાયમંડ સોિલટ�ર પેન્ડન્ટ પસંદ 
કરો જે મોડનર્ ફ�શન જ્વેલરી જેવાં દેખાશે. વસ�ટાઈલ લુક માટ� મંગળસૂ� 
�ેસલેટ �ાય કરી શકાય જે ઘ�ડયાળ અને ઓ�ફસ વેર સાથે સહેલાઈથી 
મેચ થાય છ�. ચેનની લંબાઈ

વેસ્ટનર્ સ્ટાઈિલંગનો સૌથી મહ�વપૂણર્ િનયમ 
છ� ચેનની લંબાઈ 16’’ થી 18’’ રાખો જેથી એ 
કોલરબોન પર એક સામાન્ય નેકલેસની જેમ બેસે. 
બસ્ટ લાઈનની નીચે લટકતી લાંબી ચેન અજીબ લાગે 
છ�. ટી શટ� ક� બ્લેઝર જેવા વેસ્ટનર્ વેર સામાન્ય રીતે 
સ્�ક્ચડ� ફીટ હોય છ�. નાનું મંગળસૂ� ગરદન પાસે દેખાય 
છ� અને આકષર્ક લાગે છ�. જો ધાિમર્ક કારણોસર તમારે લાંબું 

મંગળસૂ� પહેરવું હોય તો એ શટ�ની અંદર પહેરો અને બહાર એક નાનો 
ફ�શન નેકલેસ પહેરો જેથી આખો લુક એકસરખો લાગે.િમિનમિલસ્ટ પેન્ડન્ટ

વેસ્ટનર્ આઉટ�ફટ્સ સાથે ���ડશનલ થાળી મંગળસૂ�ને બદલે જ્યોમેિ�ક 
શેપ, એબસ્��ક્ટ કવ્સર્ ક� િસમ્પલ સોલીટ�ર પેન્ડન્ટ પસંદ કરો. મોટાં, 
સોનાનાં પેન્ડન્ટ મંગળસૂ� ક�ઝ્યુઅલ ડ�િનમ ક� ફોમર્લ િબઝનેસ સૂટ 
સાથે ખરાબ લાગે છ�.

માક�ટમાં તમને ઈ�ન્ફિનટી િસમ્બોલ, નાના વતુર્ળ અને હો�રઝોન્ટલ 
બાસર્ �ડઝાઈનના મંગળસૂ� મળ� છ�. એનાથી મંગળસૂ� એક 
સ્ટાઈિલશ એક્સેસરી તરીક� કામ કરે છ�. જેનું સાંસ્ક�િતક મહ�વ પણ 
છ�. કાળાં મોતી મેટલ સાથે સારું કોન્�ાક્ટ સજ� છ� પરંતુ પેન્ડન્ટ 
લાઈટ હોવું જોઈએ.મેટલના કલસર્ને કો-ઓ�ડર્નેટ કરો

મંગળસૂ�ની મેટલના કલરને તમારી બાકીની એક્સેસરીઝ 
અને આઉટ�ફટ્સ સાથે મેચ કરો જેથી લુક આકષર્ક લાગે. યલો 
ગોલ્ડ ���ડશનલ છ� પરંતુ રોઝ ગોલ્ડ અને વ્હાઈટ ગોલ્ડ મોટા 

ભાગે વેસ્ટનર્ ફ�શન ��ન્ડ 
સાથે સારો મેળ ખાય 
છ�.

રોઝ ગોલ્ડ વધારે 
લોકિ�ય છ� કારણ ક� 
એ વેસ્ટનર્ વોડ�રોબમાં 
સામાન્ય રીતે જોવા 
મળતાં બેજ, સફ�દ 
અને િપન્ક જેવા 
રંગ સાથે સારી 

રીતે મેળ 
ખ ા ય 
છ�. જો 
ત મ ા ર ી 
ઘ�ડયાળ 
િસલ્વર 
હ ો ય 
અ ને 
હે ન્ ડ 

બેગમાં પણ િસલ્વર હોય તો 
વ્હાઈટ ગોલ્ડનું મંગળસૂ� પહેરવાથી 
એકસરખો લુક લાગશે. વધારે પડતાં 
મેટલ ટોન્સ  િમક્સ કરવાથી આઉટફીટ 
ખરાબ લાગી શક� છ�. જો તમારી પાસે 

મા� પીળા સોનાનું જ મંગળસૂ� હોય તો 
બાકીની એક્સેસરી િમિનમલ રાખો અથવા 

યલો ગોલ્ડ સ્ટડ ઈયરીંગ્સ પહેરી લુક કમ્પિલટ 
કરો.

મંગળસૂ� હંમેશાં આઉટ�ફટના રંગ અને 
�ડઝાઈન �માણે સ્ટાઈલ કરો. બ્લેક ��સ 
સાથે ગોલ્ડન ચેન અને કાળા 
મોતીવાળ�� મંગળસૂ� ક્લાિસક 
લાગે છ�. લાઈટ અને પેસ્ટલ 
કલસર્ સાથે મોડનર્ અને સટલ 
�ડઝાઈનવાળા મંગળસૂ� પસંદ 
કરો. લેય�ર�ગ 

��ન્ડી ‘સ્ટ�ક્ડ’ નેકલેસ 
ઈફ�ક્ટ માટ� મંગળસૂ�ને 
અન્ય િસમ્પલ ગોલ્ડ અથવા 
િસલ્વર ચેન સાથે લેયર કરો. 
આ ટ��ક્નક મંગળસૂ�ના 
���ડશનલ સ્વરૂપને છ�પાવી 

એને એક ફ�શન 
સ્ટ�ટમેન્ટમાં બદલે 

છ�. તમારા ટ��કા મંગળસૂ�ને બેઝ લેયર તરીક� પહેરો. 
એની નીચે કોઈન પેન્ડન્ટવાળી સાધારણ લાંબી 

ચેન ક� િસમ્પલ બાર નેકલેસ પહેરો. એનાથી 
ધ્યાન મા� મંગળસૂ� પર નિહ પરંતુ બધા 
પર જાય છ�. આ સ્ટાઈલ V નેક શટ�, બટન 
ડાઉન શટ�, ઓપ શોલ્ડર ટોપ્સ પર બહુ 
સારી લાગે છ�. એ બોહેિમયન ક� ક્લાસી 
લુક આપે છ� જે મોડનર્ ફ�શન સાથે મેળ 
ખાય છ�.નેકલાઈન પર ધ્યાન આપો

તમારા ટોપની નેકલાઈન �માણે 
મંગળસૂ� પસંદ કરો જેથી એ દેખાય 
પરંતુ ધ્યાન ભટકાવા ન દે. જ્વેલરી 
તમારી ત્વચા અથવા ફ�િ�ક પર કઈ રીતે 

બેસે છ� એ નેકલાઈન ન�ી કરે છ�.
V નેક: એના પર �ોપ પેન્ડન્ટ સારું લાગે છ� કારણ ક� એ V શેપની 

નકલ કરે છ�.
બોટ નેક: નાના ચોકર સ્ટાઈલનું મંગળસૂ� એિલગન્ટ લાગે છ� અને 

પહોળા ગળા પર નડતરૂપ નથી બનતું. 
કોલર શટર્સ: કોલરની અંદર ટ��કી ચેન પહેરો. 

જેથી મા� પેન્ડન્ટ જ બહાર દેખાય. બોલ્ડ લુક માટ� 
બટન્ડ અપ કોલર પર પહેરો.

ટટર્લ નેક: તમે સાધારણ લાંબી ચેન (20’’-22’’) 
પહેરી શકો.

ખ ા ય 

ત મ ા ર ી 

િસલ્વર 
હ ો ય 

મંગળસૂત્ર બ્રેસલેટ
તમે ગળામાં મંગળસૂત્ર પહ�રતાં અચકાતાં હો તો બ્રેસલેટ સ્ટાઈલમાં પહ�રવું સારો િવકલ્પ છ�. એ માત્ર ટ્રેન્ડી જ નથી પર�તુ તમારા વેસ્ટનર્ લુક સાથે ખૂબસૂરતીથી મેચ થાય છ�. એને ક�ઝ્યુઅલ અને ફોમર્લ બંને લુક્સમાં સહ�લાઈથી સામેલ કરી શકાય છ�. વેસ્ટનર્ આઉટ�ફટ્સ સાથે મંગળસૂત્ર પહ�રવું માત્ર એક ફ�શન ટ્રેન્ડ નથી પર�તુ એ પર�પરા અને મોડિનર્ટીનું િમક્સ કલ્ચર બની ગયું છ�. જ�ર છ� એને કો�ન્ફડન્સ સાથે ક�રી કરવાની.


