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શિનવાર ૧૩ જૂન, ૨૦૨૬

સાવ કોરું છ� બધું વરસાદમાં, 
એક જણ ભીંજાય છ� બસ યાદમાં!

સુરતની �વુપાક� સોસાયટીના ટ�નામને્ટ નબંર ૨૦૩માં 
પલંગ પર આડા પડ�લાં રખેાબહેનન ેઆજ ે�ઘ નહોતી 
આવતી. રાતના લગભગ સાડા દસ વાગ્ય ેઆરવ 

આવ્યો. આવીન ેએણ ેરસોડામાં નજર નાખી પણ મમ્મી 
દખેાઈ નહીં એટલે એ એની રૂમમાં કપડાં બદલવા ગયો. કપડાં 
બદલીન ેબહાર આવીન ેએણ ેમમ્મીના રૂમમાં નજર નાખી. 
પલંગમાં આડી પડ�લી મમ્મી આજ ેએન ેઅસ્વસ્થ દખેાઈ.

“મમ્મી,” એણ ેરૂમમાં આવીન ેરખેાબહેનના માથે હાથ 
ફ�રવતાં પ�ંુૂ, ‘“ક�મ, આજ ેતારી તિબયત બરાબર નથી ક� શંુ?”

“ઠીક છ� બેટા,” રખેાબહેન બોલ્યાં, “આ તો સાંજના 
બાજવુાળા મીનાબહેન ભરૂચની સીંગ આપી ગયા હતા એ 
ખાધી, એટલે ગસે જવંુે લાગ ેછ�. તુ ંજમી લે શાંિતથી.”

“તેં ખાધુ ંમમ્મી?” આરવ ેપ�ંુૂ.
“મન ેભખૂ નથી દીકરા,” રખેાબહેન બોલ્યાં, “પછી ભખૂ 

લાગશે તો ખાઈ લઈશ.”
આરવ રસોડામાં જઈન ેથાળી લઈ આવ્યો ન ેએણ ેજમવાનું 

શરૂ કરી દીધુ.ં જો ક� એણ ેમમ્મીના કપાળ પર પરસેવો જોયો 
હતો એટલે એન ેથોડી િચતંા તો થઈ જ હતી. જમીન ેમમ્મીનું 
બી.પી. ચકે કરવાનુ ંએણ ેન�ી કયુ�.

એ જમતો હતો ત્યાં જ એના મોબાઈલની રીંગ વાગી. 
હો�સ્પટલમાંથી ફોન હતો.

‘‘સર,’’ પસર્નલ કલાક� સામા છ�ડ�થી બોલ્યો, “પલેા 
હ�રકાકાન ેજમવાનુ ંઆપવાનુ ંછ�?”

“કયા હ�રકાકા?” આરવ ેપછૂી લીધુ.ં
“પલેા સ્પ.ેરૂમ ન.ં૪વાળા, િલવર �ાન્સપ્લાન્ટ કરવાનુ ંછ� 

એ.’’કલાક� કહંુ્ય.
“અર,ે” આરવ ેચીડથી કહંુ્ય, “બધુ ંન�ી કરીન ેમ�ેનને 

ફાઈલ તો આપી હોય છ� છતાં મન ેફોન કરો છો? એમને 
જમવાનુ ંઆપજો. હજી ક્યાં ક�ડ�વરમાં િલવર મળ્યુ ંછ�?”

“સોરી સર,”કલાક� ફોન બંધ કરતાં કહંુ્ય, “ગડુ નાઈટ” 
જમીન ેઆરવ પોતાના રૂમમાં ગયો. બી.પી. માપવાનુ ંમશીન 
લઈન ેએ મમ્મીના રૂમમાં ગયો.

રખેાબહેન અડધી �ઘમાં હતાં. આરવ ેધીમથેી એમના 
હાથમાં બી.પી. મશીનનો પ�ો પહેરાવી દીધો. મશીન ચાલુ 
થયુ.ં ઉપરનુ ંબી.પી. થોડ�� વધાર ેહતુ ંપણ િચતંાજનક નહોતું 
એટલે આરવન ેશાંિત થઈ.

“મમ્મી,” આરવ ેધીમથેી પ�ંુૂ, “છાતીમાં ક� હાથમાં દખેુ છ�?”
“ના, એવુ ંક� નથી,” રખેાબહેન ેકહંુ્ય, “હા, ડાબા હાથમાં 

થોડ�� દખેુ છ�, પણ એ તો આખા િદવસના કામના લીધ ેપણ 
દખુતુ ંહોય, તુ ંિચતંા ન કર.”

“સારુ ંમમ્મી,” આરવે ઊભા થતાં કહંુ્ય, “હંુ સૂવા જા� છ��. 
આજ ેપણ ચાર ઓપરશેન હતાં એટલે થાક લાગ્યો છ�. તને 
ક�ઈ તકલીફ લાગ ેતો મન ેતરત જ ફોન કરીન ેબોલાવી લેજ.ે 
જો ક�, હંુ થોડી વાર ેતારા રૂમમાં આટંો મારતો જ રહીશ.”

“સારુ ં બેટા,” રખેાબહેન ેકહંુ્ય, “જા, અન ેબહુ િચતંા ન 
કરતો મારી.”

મમ્મીએ કહંુ્ય તો ખરુ ંપણ આરવ િચતંા કયાર્ િવના રહી ન 
શક્યો. અડધા કલાક પછી એણ ેફરી મમ્મીના રૂમમાં જઈને 
બી.પી. માપ્યુ.ં અગાઉ હતુ ંએટલંુ જ હતુ.ં જો ક� કપાળ પર 
પરસેવો, એ.સી. ચાલુ હોવા છતાં દખેાતો હતો.

પોતાના રૂમમાં જઈન ેઆરવ પોતાની હો�સ્પટલના િવચારમાં 
પ�ો. �ણ માળની પચીસ બેડની પોતાની ‘સ્પદંન’ હો�સ્પટલ 
લાલ દરવાજા પાસે જ હતી ન ેઆજ ેપદંર દદ�ઓ દાખલ હતા.

ક�લ પાંચ ડૉક્ટરોની ટીમ કાયર્રત હતી. કીડની અન ેલીવર 
�ાન્સપ્લાન્ટ માટ�ની સગવડ માટ� તો પોત ેક�ટલી મહેનત કરી હતી 
એ આરવન ેયાદ આવ્યુ ંપણ સુરતવાસીઓ માટ� એની હો�સ્પટલ 
આ બધી સગવડના લીધ ેઆશીવાર્દ સમી બની રહી હતી.

એણ ેછત તરફ નજર માંડી. પોત ેસાવ નાનો હતો ત્યાર ેજ 
પપ્પાનુ ંઅવસાન થયલંુે ન ેમમ્મીએ જ આજબુાજનુા લોકોના 
કામ કરીન ેએન ેભણાવ્યો ન ેડૉક્ટર બનાવ્યો. એ જ મમ્મીના 
કપાળ� આજ ેપરસેવો જોઈન ેઆરવન ેથયુ-ંપોતાના ઉછ�ર 
માટ� પણ મમ્મીએ ક�ટલો પરસેવો વહાવ્યો હશે ત્યાર ેપોતે 
ડૉક્ટર બન્યો હશે! ફરી એ મમ્મીના રૂમમાં ગયો. એ વખતે 
રખેાબહેન ભર �ઘમાં હતાં, એટલે બી.પી. માપ્યા િવના જ 
એ પાછો આવ્યો. વહેલી પરોઢ� રખેાબહેનની �ઘ ઊડી ગઈ. 
એમન ેછાતીમાં દખુાવો વધ્યો હોય એવંુ લાગ્યુ.ં ડાબા હાથમાં 
પણ દખુાવો હતો. એમણ ેઆરવન ેબોલાવવાનો િવચાર કય� 
પણ પછી એમન ેથયુ ંક�, િબચારો માંડ સૂતો હશે. મન ેક�ઈ 
થવાનુ ંનથી ન ેજ ેથવાનુ ંછ� એ તો એ આવશે તો પણ થઈને 
જ રહેશે.

એમણ ેછત તરફ નજર ટ�કવી ન ેભતૂકાળનાં �શ્યો સજીવ 
થઈન ેછત પર ડો�કયા કરવા લાગ્યાં.

બાવળા ગામમાં કોલેજ નહોતી એટલે અમદાવાદ અપ-
ડાઉન કરવુ ંપડતુ ંએ એન ેયાદ આવ્યુ ંઅન ેએ અપ-ડાઉનના 
લીધ ેએ હ�રના પ�રચયમાં આવી. પહેલી જ વખત હ�રએ 
એની સામ ે�સ્મત ફ�ક�લંુ, ન ેપોત ેપણ એનો જવાબ �સ્મતથી જ 
આપલેો એ પણ એન ેયાદ આવ્યુ.ં

“તારુ ંનામ તો રખેા છ� ન?ે” હ�રએ એ વખત ેપછૂ�લંુ.
“હા,” પોત ેહસીન ેકહેલંુ, “અન ેતારુ ંનામ તો હ�ર છ� 

ન?ે” “યસ,”હ�રએ કહેલંુ, “હંુ કણબીવાડમાં રામજી પટ�લનો 
છોકરો છ��. તુ?ં”

હંુ પટ�લવાસમાં રહંુ છ��.,” પોત ેકહેલંુ, “હંુ ધરમશી પટ�લની 
દીકરી.”

એ તો થઈ પ�રચયની વાત પણ બન્ન ેએક જ 
બસમાં રોજ અમદાવાદ આવતાં ન ેજતાં 
એટલે પ�રચયની ક��પળન ેસંબંધનો છોડ 
બનવામાં વાર ન લાગી.

બીજા વરસે તો પોત ેહ�રના ગાઢ 
પ�રચયમાં આવી. એ પ�રચયન ેઆપણે 
�મે કહી શકીએ. ફરી ભતૂકાળના ��ક 
પરથી ગાડી વતર્માનના ��ક પર આવી 
ગઈ. રખેાબહેનન ેતરસ લાગી હતી પણ ઊભા થઈન ેપાણી 
પીવાની એમની િહંમત નહોતી એટલે એ તરસ્યા જ રહ્યાં ને 
ફરી છત તરફ નજર ટ�કવી.

કોલેજના છ�લ્લા વરસમાં માઉન્ટ આબુનો �વાસ 
ગોઠવાએલો. પોત ેએમાં જોડાએલી ન ેહ�ર પણ હતો. પોતાના 
રૂમમાંથી પહેલી રા�ે બધા નખી તળાવ ફરવા ગયલેા પણ 
પોત ેજવાનુ ંટાળ�લંુ ન ેથોડી વાર ેજ હ�ર રૂમમાં આવેલો. એ 
આવીન ેપોતાન ેવળગી પડ�લો. પછી એણ ેઅંદરથી બારણંુ બંધ 
કરલંુે ન ેએ પછી તો બે જવુાન હૈયાં સાથ ેજ ેબનવાનુ ંહતુ ંએ 
બની ગયુ.ં હ�ર તો પછી તરત જ રૂમમાંથી નીકળી ગયલેો.

આબુથી પાછાં આવ્યાં એના પદંર િદવસ પછી હ�ર બસમાં 
ઉદાસ થઈન ેબેઠો હતો.

‘‘ક�મ આજ ેઉદાસ છ� હ�ર?” પોત ેપછૂ�લંુ.
“રખેા,” હ�રએ કહેલંુ, “માર ેમુબંઈ જવંુ પડશે. િપતાજીનો 

હુકમ છ�. ત્યાં એક નવી દકુાન લીધી છ�, એમાં હાડ�વરેનો ધધંો 
માર ેસંભાળવાનો છ�. આજ ેરા�ે જ માર ેજવુ ંપડશે, હંુ તને 
આ વાત કરવા જ બસમાં આવ્યો છ�� પણ હંુ થોડા સમય પછી 
પાછો આવીશ અન ેઆપણ ેલગ્ન કરી લઈશંુ. હંુ તન ેવચન 
આપુ ંછ�� ક� તારા િસવાય હંુ બીજા કોઈ સાથે લગ્ન નહીં કરુ.ં”

“હ�ર,” પોત ેઆખંમાં ઝળઝિળયાં સાથ ેકહેલંુ, “હંુ એકલી 

શંુ કરીશ અહીં? તુ ંજલ્દી જલ્દી પાછો આવજ.ે હંુ પણ તારા 
િસવાય બીજા કોઈ સાથ ેલગ્ન નહીં કરુ.ં’’

“હંુ ચો�સ પાછો આવીશ,” હ�રએ કહેલંુ.
બીજા મિહન ે પોતાન ે ખ્યાલ આવી ગયલેો ક�, પોતે 

માિસકધમર્માં બેઠી નથી, એટલે ક�ક અજગુતુ ંલાગ ેછ�. એ 
સાંજના હ�ર મુબંઈ જવા રવાના થઈ ગયલેો. એ વખત ેપોતે 
હ�રની રાહ જોએલી પણ હ�ર એ મિહન ેતો ન આવ્યો, ને 
�ીજા મિહન ેપણ ન આવ્યો. પાંચ મિહના પોત ેસંતાનને 
વેંઢાય� રાખ્યુ ંન ેકોઈનયે જાણ ન થવા દીધી.

પોતાન ેખ્યાલ હતો ક�, આ સંતાન પોતાનુ ંન ેહ�રનુ ંછ� ને 
એન ેજન્મ આપવો જ છ�. જો ઘરે રહેશે તો આખા ગામમાં 
હો-હા થઈ જશે ન ેઘરની આબરૂ જશે એટલે પોત ેપાંચમા 
મિહન ેસાંજના ઘર છોડીન ેનીકળી ગયલેી, ન ેસુરતમાં એક 
શેરીમાં નાનકડ�� ઘર ભાડ� રાખીન ેઆજબુાજનુા ઘરના કામકાજ 

કરવાનુ ંશરૂ કરી દીધલંુે. હવ ેપોતાન ેબે પટે ભરવાનાં 
હતાં.

નવમા મિહન ેઆરવન ેજન્મ આપ્યા પછી પણ 
કામ કરવાનુ ં તો ચાલુ જ રહંુ્ય, ક�મ ક� જમેતમે 
કરીન ે આરવન ે પોત ે મોટો કય�, એના પપ્પા 
અવસાન પામ્યા છ� એવી વાત એના ગળ� ઉતારી. 
એન ેભણાવ્યો ન ે ડૉક્ટર બનાવ્યો પછી �વુપાક� 

સોસાયટીમાં મોટ�� ઘર થયુ ંઅન ેપસૈાની રલેમછ�લ પણ થઈ.
અચાનક રખેાબહેનન ેલાગ્યુ ં ક�, છાતીમાં દખુાવો હવે 

અસહ્ય બનતો જાય છ�. એમણ ેઆરવન ે મોબાઈલ પર 
વાત કરી ન ેબીજી જ િમિનટ� આરવ દોડતો આવ્યો. એણે 
મા� મમ્મીના ચહેરા સામ ેજોયુ ંઅન ેએન ેઅત્યાર ેબી.પી. 
માપવાની પણ જરૂર ન પડી. એણ ેહો�સ્પટલ પર ફોન કરીને 
તાત્કાિલક એમ્બ્યલુન્સ બોલાવી લીધી.

દસેક િમિનટમાં એમ્બ્યલુન્સ આવી ગઈ. સાથ ેબે ડૉક્ટર 
અન ેએક નસર્ ન ેએક વોડ�બોય પણ હતો.

રખેાબહેન અડધા કલાકમાં તો સ્પદંન હો�સ્પટલના 
આઈ.સી.ય.ુમાં ગોઠવાઈ ગયાં.

આરવ એમની પાસે જ રહ્યો.
લગભગ અડધા કલાક પછી રખેાબહેન ેઆખંો ખોલી અને 

આરવન ેપોતાની નજીક બોલાવ્યો.
“આરવ,” એમણ ેકહંુ્ય, “િજદંગી આખી જ ેવાત તન ેનથી 

કરી, એ માર ેતન ેકહેવી છ�.”
“મમ્મી,” આરવ ેકહંુ્ય, “અત્યાર ેબહુ બોલશો નહીં, સાજા 

થઈ જાવ પછી જ ેવાત કહેવી હોય એ કહેજો.”
“બેટા,” રખેાબહેન બોલ્યાં, “આ વાત મહ�વની છ�. હંુ 

કદાચ સાજી ન પણ થા�. માર ેિદલ પર બોજો રાખીન ેનથી 

જવંુ.”
આટલંુ કહીન ેએમણ ેધીમ ેધીમ ેપોતાની અન ેહ�રની બધી 

જ વાત આરવન ેકરી. વાાત પરૂી થઈ ન ેરખેાબહેનના �ાસ 
પણ પરૂા થયા! આરવ જોતો રહ્યો ન ેરખેાબહેન ેમાથુ ંએક તરફ 
ઢાળી દીધુ!ં આરવ સ્તબ્ધ બની ગયો. હવે શંુ કરવુ ંએ થોડી 
વાર તો એન ેસૂઝ્યુ ંનહીં. હો�સ્પટલમાં પણ દોડાદોડી થઈ ગઈ.

અચાનક આરવનો ડૉક્ટર આત્મા જાગી ઊ�ો. એન ે
લાગ્યુ ંક�, મમ્મીના દહેનો ઉપયોગ બીજા દદ�ઓની સેવામાં 
ઉપયોગમાં આવ ેતો ઘણંુ સારુ.ં

એન ેતરત જ રૂમ નબંર ચારવાળા હ�રકાકા યાદ આવ્યા. 
એ તરત રૂમ નબંર ચારમાં ગયો.

“હ�રકાકા,” એણ ેકહંુ્ય, “તમ ેક�ડ�વરમાં છો એટલે તમને 
આજ ેએક િલવર મળી શક� એમ છ�. આપણ ેટ�સ્ટ કરી જોઈએ, 
જો એ મિેચગં હશે, તો આજ ેજ તમારુ ંઓપરશેન થઈ જશે.”

“વાહ સાહેબ,” હ�રકાકા બોલ્યા, “ધનભાગ્ય મારા ક� મારો 
ઉધ્ધાર થશે !”

“એ તો હજી ટ�સ્ટ થઈ જાય પછી ખબર પડશે,” આરવ 
ઊભો થતાં બોલ્યો, “પણ તમ ેતયૈાર રહેજો. હમણાં માણસ 
આવીન ેતમારા એચ.એલ.એ. ટ�સ્ટ માટ�ની કાયર્વાહી કરશે.”

થોડી વાર ેમાણસ આવીન ેટ�સ્ટની કાયર્વાહી કરી ગયો. 
અડધા કલાક પછી �રપોટ� આવ્યો – િલવર મિેચગં છ�!

આરવ તરત જ હ�રકાકાના રૂમમાં આવ્યો.
“હ�રકાકા,” આરવ ેકહંુ્ય, “લગભગ કલાક પછી તમારું 

ઓપરશેન થશે. તમન ેવાંધો નથી ન?ે”
“ઓપરશેન જોખમી છ� સાહેબ?’’ હ�રકાકાએ પ�ંુૂ.
“જોખમી તો ન કહેવાય,” આરવે કહંુ્ય, “પણ ઓપરશેન 

એ ઓપરશેન છ�.”
“ડોક્ટરસાહેબ,” હ�રકાકાએ ધીમથેી કહંુ્ય, “તમારી પાસે 

દસેક િમિનટનો સમય છ� અત્યાર?ે”
“ક�મ?” આરવ ેઆ�યર્થી પ�ંુૂ, “ક� કામ હતુ ંમારુ?ં”
“હા,” હ�રકાકા બોલ્યા, “ખાસ કામ છ�.”
“બોલો,” આરવ બોલ્યો, “હંુ સાંભળ�� છ��.”
“સાહેબ,” હ�રકાકા બોલ્યા, “ઓપરશેન છ� અન ેહંુ કદાચ 

બચુ ંક� ના બચુ,ં પણ એક વાત એવી છ�, જનેો બોજ લઈન ેહંુ 
ઉપર જવા માગતો નથી. મેં આજ સુધી આ વાત કોઈન ેનથી 
કરી, પણ તમન ેકરુ ંછ��.”

“પણ તમારા ઘરનાન ેબોલાવીન ેવાત કરો ન ેકાકા?” 
આરવે કહંુ્ય. “મારુ ંઆ દિુનયામાં કોઈ નથી સાહેબ,” હ�રકાકા 
બોલ્યા, “કોન ેકહંુ? એક હતી મારી િજદંગીમાં પણ એ મને 
મળી નહીં!” આરવ હ�રકાકા સામ ેજોઈ જ રહ્યો.

“સાહેબ,” હ�રકાકા બોલ્યા, “વરસો પહેલાં એક છોકરી 
સાથે માર ે�મે થયલેો. એ પછી અમ ેપરણવાના સોગદં 
લીધલેા. કમનસીબે માર ેમુબંઈ ધધંો સંભાળવા જવુ ંપ�ું 
ન ેછ મિહન ેહંુ એ છોકરી સાથ ેલગ્ન કરવા ગામમાં પાછો 
આવ્યો ત્યાર ેખબર પડી ક�, એ તો ઘર છોડીન ેક્યાંક ચાલી 
ગઈ છ�! મેં એના માટ� થઈન ેઆટલી �મર ેપણ લગ્ન નથી 
કયાર્, ક� નથી હંુ ગામમાં પાછો ગયો. હા, મિહન ેબે મિહન ેહંુ 
તપાસ કરાવતો હતો ક� એ છોકરી પાછી આવી ક� નહીં પણ 
એ પાછી આવી જ નહોતી ! હંુ મુબંઈમાં ખૂબ કમાણો છ��.”

હ�રકાકાએ એક ફાઈલ આરવ તરફ ધરી.
“આમાં મારા મુબંઈના બંગલાનો દસ્તાવજે છ� ન ેમેં સહી 

કરીન ેઆ હો�સ્પટલન ેએ બંગલો આપવાનુ ંલખ્યુ ંછ�. એની 
સાથે પચાસ લાખ રૂિપયાનો ચકે પણ આ હો�સ્પટલ માટ� 
લખીન ેઆમાં મકૂ્યો છ�. મન ેક� થાય, તો એનો ઉપયોગ સારા 
કામ માટ� કરજો.”

“િચતંા ન કરો કાકા,” આરવ ેકહંુ્ય, “પણ, તમારુ ંગામ તો 
તમ ેકહંુ્ય જ નહીં.”

“મારુ ંગામ બાવળા,” કાકાએ કહંુ્ય ન ેઆરવ સ્તબ્ધ બની ગયો.
“કાકા,” આરવ ેપ�ંુૂ, “એ છોકરીનુ ંનામ શંુ હતુ?ં”
“એનુ ંનામ રખેા ધરમશીભાઈ પટ�લ હતુ.ં” હ�રકાકાએ 

કહંુ્ય, ન ે િસમને્ટ કોંિ�ટનો ગ�ો માથા પર પ�ો હોય એમ 
આરવ સ્તબ્ધ બની ગયો.

“તમન ેજ ેિલવર મળ્યુ ંછ�,” આરવે ઊભા થતાં કહંુ્ય, “એ 
તમારી રખેાનુ ંજ છ�, એ મારી મમ્મી છ�. આબુમાં તમ ેબન્નએે જે 
બીજ રોપલંુે, એનો ઊગલેો છોડ એ હંુ, તમારો દીકરો આરવ!”

હવ ેસ્તબ્ધ થવાનો વારો હ�રકાકાનો હતો! હો�સ્પટલની 
બહાર વરસાદ વરસતો હતો ન ેરૂમમાં હ�રકાકાની આખં 
રખેાની યાદમાં ભીંજાતી હતી!

(શીષર્કપ�ંક્તઃ દીપલ ઉપાધ્યાય. સ્મરણ – ડો.િજતેશ 
રાવલ, નીલમબેન કા�રયા દોશી)

આમાં મારા મુંબઈના બંગલાનો દસ્તાવેજ છ� ને મેં સહી કરીને આ હો�સ્પટલને એ 
બંગલો આપવાનું લખ્યું છ�. એની સાથે પચાસ લાખ રૂિપયાનો ચેક પણ આ 
હો�સ્પટલ માટ� લખીને આમાં મૂક્યો છ�. મને ક� થાય, તો એનો ઉપયોગ સારા કામ 

માટ� કરજો


