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પૂવર્ અપરાધી અિભલાષ હવે જેલર �ફરોઝાની આ�વન ક�દમાં.! 

પે

બોલ્યું-ચાલ્યુંમાફ
ઉિવર્શ કોઠારી

ફાયરવોલ
 રાજ ગોસ્વામી

ભા

ર�સ્કન બોન્ડના જીવનનું સૌથી મોટ�� રહસ્ય 
આ છ�; તેમણે જીવનમાંથી કશું અસાધારણ 
શોધવાનો આ�હ કય� નહીં; તેમણે સાધારણ 
જીવનમાં રહેલી અસાધારણતાને ઓળખી છ�. 
એક વરસાદી બપોર, એક જૂનું ઝાડ, એક 

પુસ્તકનું પાનું, એક બાળકનું હાસ્ય, ક� બારી 
પાસે બેસીને પસાર થતો સમય- તેમના માટ� 

આ બધંુ જીવનનું સંગીત હતું

ઈિશતાનું 
ઈત્યા�દ...ઈત્યા�દ

ઈિશતાની એલચી
આ પણ િવિધની ક�વી વક્ર્તા છ� : 

�ક્ષ કરતાં ક�હાડીનું આયુષ્ય વધારે હોય છ�... !!

# દ�શમાં થતાં અપરાધોની વ્યવ�સ્થત ન�ધા સરકાર િનયંિત્રત નેશનલ ક્રાઈમ ‘બ્યૂરો’ રાખે છ�. એની આવી છ�લ્લી ન�ધની િવગત િચંતાપ્રેરક છ�. આ બ્યૂરોએ તાજેતરમાં જે આંકડા �હ�ર કયાર્ છ� એ અનુસાર દ�શમાં દર ૧૮ િમિનટ� એક બળાત્કારની ઘટના બને છ�. એટલું જ નહ�, મિહલા પર અત્યાચારના દર વષ� ૪ લાખ ૪૦ હ�ર ક�સ ન�ધાય છ� અથાર્ત એક કલાકમાં મિહલા પર અત્યાચારના ૫૦ ક�સ સત્તાવાર રીતે ન�ધાય છ�!  બળાતકારના જે ક�લ ૨૯૫૩૬ ક�સ છ� એમાં ર�પના સૌથી વધુ ક�સમાં પહ�લે નંબર� છ� રાજસ્થાન (૪૮૭૧ ક�સ) બીજે સ્થાને છ� ઉત્તર પ્રદ�શ ( ૩૨૦૯ ) અને ત્રી� નંબર� છ� મહારા� ( ૩૦૯૧ ) યાદ રહ�, આ સત્તાવાર તા� આંકડા ૨૦૨૪ના છ� અને હજુ વષર્ ૨૦૨૫ના અપરાધ આંકડાઓનું િવશ્લેષણ થઈ ર�ં છ�. 
# અપરાધોની આ આંકડાબા�ની સાથોસાથ આપણાં કારાગાર-ખાસ કરીને ગુજરાતની જેલોની �સ્થિત પણ �ણી લઈએ તો ગુજરાતમાં નાની- મોટી ગણીને ૨૮ જેલ છ�, જેની સત્તાવાર ક્ષમતા ૧૪,૧૦૮ ક�દી રાખવાની છ�, પણ વધી રહ�લી ગુનાખોરીને લીધે અહ� ૧૭૭૬૭ ક�દીઓને ગ�ધી રખવામાં આવ્યા છ�! આમ ક્ષમતા કરતાં ૧૨૫ ટકા વધાર� ક�દીઓની િવિવધ આંકડાબા� પણ રસપ્રદ છ�, જેની વાત ફરી કયાર�ક! 

પે�ોલ 
અને

પાળ�લાં

�ોલ જ્વલનશીલ પદાથર્ છ�, એવુ ં િનશાળમાં 
ભણવામાં આવતુ ંહતુ.ં પછી છાપાંનાં મથાળાં 
વાંચીન ેસમજાયુ ં ક� ત ે સ્વભાવથી જ નહીં, 
ભાવથી પણ જ્વલનશીલ છ�. તનેા ભાવ ભડક� 
બળવાના સમાચાર ઘણી વાર જોવા-જાણ્યા છ�. 

છ�લ્લા થોડા સમયથી ત ેભડકામાં નવુ ંઘી હોમાયુ ંછ� અને 
ભડકો વધાર ેતજે થયો છ�.

જનૂા ભારતમાં પ�ેોલનો ભાવવધારો થાય એટલે સરકાર પર 
પસ્તાળ પડતી હતી. નવા ભારતમાં પદંર િદવસમાં પ�ેોલના 
ભાવ બે-�ણ વાર વધી જાય તો પણ ન્યૂઝ એન્કરો ડાહ્યાંડમરાં 
થઈન ેભાવવધારો શા માટ� જરૂરી હતો, તેનાથી દશેનુ ંક�ટલંુ 
ભલંુ થશે અન ેસામાન્ય જનતાન ેકશી અસર નહીં પડ�, એ 
સમજાવવા આવી જાય છ�. સરકારના પાળ�લાં, સ્વ�ૈચ્છક રીતે 
પળાયલેાં, પળાવા ઉત્સુક, પોત ેપાળ�લાં છ� એ સાહેબલોકો રખે 

ભલૂી જાય એવી અસલામતી અનભુવતાં, સરકારનાં પાળ�લાં 
હોવંુ એ જ દશે�ેમની ટોચ અન ેજીવનની સવ�ચ્ચ િસિ� 
હોય એવુ ંગૌરવ અનભુવતાં એમ તમામ �કારનાં �ાણીઓ 
પ�ેોલના ભાવવધારા િવશે ચચાર્ ચાલતી હોય ત્યાં ધસી જાય છ� 
અન ેદશે�ેમની ક� ધમર્ની દહુાઈ આપીન ેતનેા ભડકાન ેઠારવા 
�યાસ કર ેછ�. આગથી આગ બુઝાવવી એ જનૂા કિવઓનું 
િ�ય રૂપક હતુ.ં તમેાં મામલો શરાબની દાહક અસરથી 
િદલની આગ બુઝાવવાનો હતો, જ્યાર ેઆગળ જણાવલેાંમાંથી 
ક�ટલાંક પાળ�લાં ભાવવધારા િવશે લોકોના ઉકળાટન ેપોતાના 
ઉ� બચાવની આગથી ઠારવાની કોિશશ કર ેછ�. સામવેાળો 
‘કિજયાનુ ંમોં કાળ��’ કહીન ેજતો રહે તો ઠીક.

ભણલેા અન ેવધ ુભણલેા સમદુાયનો એક વગર્ એવો છ�, જે 
પ�ેોલ પાંચસો રૂિપયે િલટર થઈ જાય તો પણ જોઈએ તો મોદી 
જ, એવી અખંડ ધનૂ ચલાવ્યા કર ેછ�. આવા ‘દશેભક્તો’ની 
કદર કરવા માટ� પ�ેોલ પપં પર તમેની અલગ લાઇન હોવી 
જોઈએ. જ્યાં ત ે પાંચસો રૂિપયે 
લીટર પ�ેોલ પરુાવીન,ે દશેભ�ક્તનું 
ઝળહળતુ ંઉદાહરણ પરૂુ ંપાડી શક�. 
ક�ટલાક વળી કાર વાપરવાન ેબદલે 
ચાલતા જઈન ે વડા�ધાનના હાથ 
મજબૂત કરવાની વાત કર ેછ�. તેમને 
િબચારાન ે એ સમજાતુ ં નથી ક� 
વડા�ધાનના હાથ અન ે િવદશે�વાસો કરી કરીન ેપગ, તો 
મજબૂત જ છ�, ગમ ેતને ેજલેમાં ખોસી દવેાનુ ંકહો ક� ગમ ેતનેી 
પર રડે પડાવવાનુ ંકહો, એટલે તરત મજબૂતીના પરચા મળવા 

માંડશે. ચૂટંણીઓમાં ગોટાળા કરવાનુ ંકહો, લોકોના ધધંા પર 
દરોડા પડાવીન,ે એ ધધંો વચેાવીન ેભાઈબંધન ેઅપાવવાનુ ં
કહો, તો ખબર પડશે ક� તમેના હાથ ક�ટલા મજબૂત અને 
ક�ટલા લાંબા છ� અન ેતને ેતમારા ટ�કાની જરૂર નથી, પણ ચીન 
ક� �મ્પ નારાજ થવાની સંભાવના હોય એવી સાદી વાત પણ 
કરવાની કહો, પછી જઓુ મજબૂતી. એક ખુલ્લી �સે કોન્ફરન્સ 
કરવાનુ ંન ેપ�કારોના સવાલોના જવાબ આપવાનુ ંકહો પછી 
જઓુ હાલત. 

આવી મસુીબતોમાં અગાઉ જણાવલેા �કારોનાં પાળ�લાં 
મોરચા સંભાળી લે છ�. ત ેકહે છ�, અથર્ત�ં ભલે ખાડ� ગયુ,ં 
પણ ઇટાલીનાં વડા�ધાનન ેસ્વદશેી ચોકલેટ આપીન ેવટ 

પાડી દીધો ન.ે તમેન ેકોઈ સમજાવ ેક� 
સ્�ીપરુષુનાં નામન ેજોડીન ેબનાવાતા 
એક નામના મીમન ેસ્ક�લનાં બાળકો 
પણ ગભંીરતાથી નથી લેતા, જ્યારે 
વડા�ધાન એ નામવાળી ચોકલેટ, 
તમેાં નામ િસવાય બીજી કશી ખૂબી ન 
હોવા છતાં, સાથે લઈ જાય છ�, એટલંુ 

જ નહીં, પકે�ટ પરનુ ંનામ દખેાય એ રીત ેભટે આપતો ફોટો 
પણ પડાવે છ�. આન ેકોઈ ઘલેછા ક� િવક�િત કહી જાય ત ેપહેલાં 
જ પાળ�લાં જયજયકાર શરૂ કરીન ેસવાઈ ઘલેછા-િવક�િતનુ ં

�દશર્ન શરૂ કરી દ ેછ�. એટલંુ ઓછ�� હોય તમે એકાદ િદવસમાં 
બીજી કોઈ ગભંીર હકીકત સામ ેઆવ ેછ� જમે ક�, પ�ેોલનો 
ભાવવધારો અન ેચચાર્નો પાટો બદલાઈ જાય છ�.

પ�ેોલનો ભાવવધારો આપીન ે સંતોષ ન થતાં ત ેલોકોને 
ઉપદશે પણ આપ ે છ�. સાદગીનો, કરકસરનો. ગટુખા 
બનાવતી-વચેતી ક�પનીના માિલક જાહેર સભામાં લોકોને 
તદંરુસ્ત રહેવાનો ઉપદશે આપ,ે એવી આ વાત છ�, પણ 
પાળ�લાં તરત લાગ ુપડી જાય છ�, ‘વાહ, વાહ, ક�વી મૌિલક 

વાત કરી દીધી. તમેની તો વાત થાય? આન ેકહેવાય અસલી 
નતેાગીરી અન ેઅસલી �િતભા. અમ ેક�ઈ અમથાં તમેનાં 
પાળ�લાં હોઈશંુ?’

ઘણા લોકોન ેએવો િનદ�ષ સવાલ થાય છ� ક� ‘પ�ેોલનો 
ભાવવધારો પાળ�લાંન ેનહીં નડતો હોય?’ િહંદ ુપ�ેોલ ને 
મસુલમાન પ�ેોલ શરૂ થયુ ંનથી, ત્યાં સુધી આ સવાલ થઈ 
જ શક�. પરતં ુપાળ�લાં હોવા માટ� ક� પળાવા માટ� સૌથી પહેલંુ 
પગિથયુ ંતમામ કઠણ ��ો પર પણૂર્િવરામ મકૂી દવેાનુ ંઅને 
‘મલેડી ઇતની ચોકલેટી ક્યૂ ંબની?’જવેા સવાલો િવશે �ચાર, 
ચચાર્ ન ેઅજ્ઞાનગો�ષ્ઠ કરવાનુ ંછ�. એટલે ‘ગણ્યુ ંજ ેપ્યારાએ 
પ્યારુ,ં અિતપ્યારુ ંગણી લેજ’ે-એવી પ�ંક્ત �માણ ેએવા લોકો 
પ�ેોલનો ભાવવધારો અપનાવી લે છ�. ‘મન ેત ેનથી નડતો, 
ન ેનડ� તો પણ એવા સો ભાવવધારા મારા દશે પર ક�રબાન 
છ�’ એવો તમેનો િમજાજ કમ સે કમ સોિશયલ િમડીયા પર 
તો �ગટી જાય છ�. સવાલ ફક્ત તેમના પરૂતો હોત, એટલે 
ક� ભાવવધારો ફક્ત તનેા બચાવકતાર્ઓન ેજ લાગ ુપડ� ને 
ટીકાકારોન ેલાગ ુન પડ� એવી કોઈ તરકીબ હોત તો? પરતંુ 
તમેના પાલકના િનણર્યોનો માર બધા લોકોન ેપડતો હોવાથી 
દશેની અન ેદશેવાસીઓની િચતંા થાય છ�.

કાશ, પ�ેોલન ેબદલે િચતંાથી વાહનો ચાલતાં હોત...

કારાવાસમાં પાંગરી એક લવલી લવ-સ્ટોરી

‘એકતા ક્પૂર એટલે કોણ ? ‘એ સવાલનો જવાબ દેવાનો ન હોય฀ . આ એક એવી 
લેડી છ�, જેણે બહુ નાની �મરે ‘સાસ-બહુ฀’ની િસ�રયલો �ારા ટ�િલિવઝનની 

દુિનયા પલટાવી નાખી. ટીવીના નાના �સ્�ન પર એણે મનોરંજનની મોટી વ્યાખ્યા 
નવેસરથી લખી. . 

 એક અિત સફળ િનમાર્તા એવી એકતા હજુ સુધી એકલી છ� - ક��વારી છ�. એનાં 
કોઈ ખાસ લવ-લફરાં પણ નથી ગાજ્યાં. એણે હજુ સુધી લગ્ન નથી કયાર્, પણ સરોગેટ્ 
પ�િતથી એ એક દીકરા રિવની મમ્મી જરૂર બની છ�. 

 એકતા મેરેજ અને લવ િવશે બહુ સ્ફોટક િવચાર ધરાવે છ�. તાજેતરમાં જ એણે એક 
ઈન્ટરવ્યૂમાં કહ્યું છ� : 

  ‘પ્યાર ટાઈમ કી બરબાદી હૈ..બેકાર કી મુસીબત હૈ!’
 �ેમને સાવ વાિહયાત ગણાવતી એકતા �મરે છ�: ‘આજકાલના ટાઈમમાં �ેમ 

ગણાતા સંબંધમાં કોને િવ�ાસ છ�? લવના નામે સામેવાળી વ્ય�ક્ત તમારો ઉપયોગ કરે 
છ�. ฀એનો સ્વાથર્ પૂરો થતાં �ેમ વરાળ થઈન ઊડી જાય છ�, ฀આના કરતાં તો તમારા 
સંતાનને ચાહો-તમારાં કામને �ેમ કરો!’

 �ેમ અને લગ્ન િવશે એકતાના આવા તેજાબી િવચાર આજે સોશ્યલ મી�ડયા પર 
વાયરલ થયા છ� તો બીજી તરફ, �ેમ નામની લાગણીને ગુણાકાર કરતી એક બીજી 
ઘટના પણ સારી એવી ચચાર્માં છ�.

મધ્ય �દેશના ‘ઔ�ોિગક િસટી’તરીક� જાણીતા સાતના શહેરમાં આવેલી સેન્�ાલ 
જેલમાં એક ક�દી હતો અિભલાષ િસંહ નામનો, જે એક સ્થાિનક નેતાની હત્યાના 
આરોપસર લાંબાં સમયથી સજા ભોગવી રહ્યો હતો. એ દરિમયાન �ફરોઝા ખાતુન ત્યાંની 
જેલર હતી. આ મુ�સ્લમ લેડી જેલર અને હત્યારા િહન્દુ ક�દી અિભલાષ વચ્ચે રોિજંદી 
વાતચીત થતી. જેલર અને ક�દીનો સહવાસ લાંબો ચાલ્યો આંખો મળી અને િદલ ધડક્યાં. 
એકમેક વચ્ચે હુંફાળી લાગણી �ગટી. સમય વીતતા �ફરોઝા ‘વોરન્ટ ઓ�ફસર’માંથી 
�મોશન પામીને જેલરના હોદે પહોંચી. સારી વતર્ણુંકને કારણ� અિભક�ષની ૧૪ વષર્ની 
સજા વહેલી પૂરી થતાં એને જેલમાંથી મુક્ત થયો, પણ અિભષેક� હંમેશ માટ� �ફરોઝાના 
‘ક�દી’ બનવાનું ન�ી કયુ�. સામે પક્ષે લેડી જેલરે પણ આ પૂવર્ ક�દીને પોતાની અજીવન 
ક�દમાં ‘પૂરવા’ની હા પાડી. �ફરોઝાની હા પછી બન્નેએ આ મિહનાની શરૂઆતમાં લગ્ન 
પણ કરી લીધા છ�. આ સંબંધથી જેલર �ફરોઝાના પ�રવારવાળા નારાજ હતા. એમણે એ 
િનકાહમાં હાજરી ન આપી પછી ’િહન્દુ પ�રષદ’ના સભ્યોએ �ફરોઝાનું કન્યાદાન કયુ� ! 

 એક મુ�સ્લમ લેડી જેલર અને િહન્દુ હત્યારાની આ લાંબી લવલી લવસ્ટોરીની વાત 
એકતા કપૂર ક� જાણીતા િનમાર્તા- િદગ્દશર્ક િવપુલ એ.શાહ 

(‘ક�રલ સ્ટોરી ૧-૨)ને પહોંચાડવી જોઈએ. બની શક�, ‘લવ િજહાદ’ના આજના 
�ળાટમાં એ બન્નેમાંથી કોઈ એક સ-રસ મજાની �ેમકથા સરજી પણ શક�! ‘લ ’લલ્લુનો ’લ્’ક� પછી..? 
‘ઈિશતા’ના બે મનગમતા શબ્દ છ� : એક ‘લલ્લુ’ અને બીજો: ‘ડફોળ.’

આવો જ એક ડફોળ થોડા સમય પહેલાં જોવાં મળ્યો મુંબઈની એક લૂંટ વખતે 
બન્યું એવું ક� બોિલવૂડના એક િનમાર્તાના ફ્લેટમાં કલર અને �ર-ડોક�રેશનનું કામ ચાલતું 
હતું એટલે િનમાર્તા પ�રવાર સાથે કોઈ અન્ય ફલેટમાં કામચલાઉ રહેવા ગયા હતા. 
અહીં મા� એમનો એક જૂનો-િવ�ાસુ માણસ કામ પર ધ્યાન રાખવા રહેતો હતો. 
િનમાર્તાના આ ફ્લેટમાં સારી એવી રોકડ અને સોનું-ઝવેરાત રહે છ� એવી પાકી બાતમી 
એક અપરાધી ગેંગને મળી હતી. એક રિવવારની સુસ્ત બપોરે ફલેટમાં ફિનર્ચરનાં 
કામમાં રજા હતી ત્યારે પેલી ગેંગ ફલેટ પર �ાટકી. િનમાર્તાના પેલા િવ�ાસુ માણસને 
બંદી બનાવી એક રૂમમાં બાંધીને ધક�લી દીધો પછી કબાટની િતજોરી ખોલી એમાંથી જે 
હતી એ બધી જ રોકડ રકમ-સોનાના દાગીના તફડાવી છટકી ગયા. થોડી વાર પછી 
પેલા િવ�ાસુએ બુમારણ કરી પાડોશીઓને એકઠા કયાર્. પોતાના િનમાર્તા માિલકને 
આ લૂંટની વાત કરી.

પોલીસ આવી ત્યારે જાણ થઈ ક� ઘરમાંથી આશરે રૂિપયા ૪૦ લાખની રોકડ તેમ જ 
સોનાનાં આભૂષણોની લૂંટ થઈ હતી. આસપાસના સીસી ટીવી ફૂટ�જ ચેક કરતા જાણ 
થઈ ક� �ણ-ચાર લૂંટારુંને ઓળખવા મુશ્ક�લ હતા, કારણ ક� એમણે ચહેરા પર કોરોના 
વખતે વપરાતા 
માસ્ક પહેયા� 
હતા. પોલીસે 
મકાનમાં કામ 
કરતા બધા નોકરો 
અને કારપેન્ટરના 
ક ા ર ી ગ ર ો ને 
બોલાવ્યા. એ 
બધાને માસ્ક 
પહેરીને આવવા 
કહેલું. એ બધાની 
ઊલટતપાસ લીધીને 
આ�ર્યર્ વચ્ચે 
કારપેન્ટર અને 
એના બે કારીગર સિહત િનમાર્તાના પેલા િવ�ાસુ ગણાતા નોકરની ધરપકડ કરી. કડક 
ઊલાટતપાસ આદરી એમાં એ બધાએ વટાણાં વેરી દીધાં. વષ� જૂના નોકરને જાણ હતી 
ક� માિલક ફ્લેટમાં આવી જંગી રોકડ રાખે છ�. એણે આ બાતમી કારપેન્ટરની આપી, 
જેણે પોતાના બે કારીગર અને પેલા િવ�ાસુ નોકર સાથે મળીને લૂંટનુંનાટક કયુ�. આ 
વાત તો સમજ્યા, પણ ‘આ લોકો જ અપરાધી છ�’ એવો શક પોલીસને આવ્યો કઈ રીતે?

 વેલ, મકાનના નોકરો- કારપેન્ટર અને એના કારીગરોની પોલીસે ઊલટતપાસ લીધી 
ત્યારે પોલીસે એમને માસ્ક પહેરીને હાજર થવા કહેલું. એ બધામાંથી એક� જે માસ્ક 
પહેરેલાં એ જ બ્લ્યુ માસ્ક પોલીસને સીસી ટીવીમાં પણજોવાં મળ�લું! એ બ્લ્યુ માસ્કને 
લીધે આખી લુટારું ગેન્ગ ઝડપાઈ ગઈ. બોલો, આને કહેવાયને લલ્લુ- બેવક�ફ ક� ડફોળ!

Live Like Bond: પહાડો, પતંિગયાં અને પુસ્તકો વચ્ચે ર�સ્કન બોન્ડની શાંત દુિનયા

રતનાં લાખો બાળકોના િ�ય બાળ વાતાર્કાર 
ર�સ્કન બોન્ડ હમણાં 92 વષર્ના થયા. તે 
િનિમત્ત ેઅનકે મી�ડયામાં તમેના ઇન્ટરવ્યુ 
�ગટ થયા હતા, લેખો લખાયા હતા. તઓે 

ખાસ કરીન ેક�દરત, પહાડો, બાળપણ, માનવીય લાગણીઓ 
અન ેરોિજદંા જીવનની સરળ સંુદરતાન ેસ્પશર્તી વાતાર્ઓ માટ� 
જાણીતા છ�. 

તમેણ ેસેંકડો વાતાર્ઓ અન ેબાળકો માટ� અનકે પસુ્તકો 
લખ્યાં છ�. તમેન ેસાિહત્ય અકાદમીનો એવોડ�, પ� �ી અને 
પ� ભષૂણ જવેાં સન્માનો પણ મળ્યાં છ�. આજ ેપણ તઓે 
ભારતના સૌથી િ�ય લેખકોમાંના એક માનવામાં આવ ેછ�.

તઓે આજ ેલગભગ સાત દાયકાથી વધ ુસમયથી સતત 
લખતા આવ્યા છ�. ર�સ્કન બોન્ડ� લગભગ 17–18 વષર્ની 
�મર ેગભંીર રીત ેલખવાનુ ંશરૂ કયુ� હતંુ, અન ેતમેની �થમ 
નવલકથા The Room on the Roof 1956માં �કાિશત થઈ 
હતી. તમેની જાણીતી ક�િતઓમાં The Blue Umbrella, 
A Flight of Pigeons અન ેOur Trees Still Grow in 
Dehraનો સમાવેશ થાય છ�. 

બોન્ડનો જન્મ 19 મ,ે 1934ના રોજ કસૌલીમાં થયો હતો. 
સ્ક�લમાં ભણતા હતા ત્યાર ેતઓે બહુ સારા વાચક હતા, અને 
િનબંધો લખતા હતા. પાછળથી તેમના ગમતા લેખકોની નકલ 
કરવાનુ ંઅન ેલેખક બનવાનુ ંન�ી કયુ�. તેમન ેશબ્દોન ેકાગળ 
પર ઉતારવાનુ,ં વાક્યો રચવાનુ,ં વાતાર્ઓ કહેવાનુ ંગમતુ ંહતુ.ં 
પછીથી એમાંથી પસૈા પણ મળવા લાગ્યા.

તમેન ેએક �� પછૂવામાં આવ્યો હતો ક� તમારુ ંલખવાનુ ં
રૂ�ટન ક�વુ ંહોય છ�, ત્યાર ેબોન્ડ� કહંુ્ય હતુ,ં ‘ખાસ નથી. �ેકફાસ્ટ 
પહેલાં (સાત વાગ)ે એક કલાક લખંુ છ��. બે ક� �ણ પાનાં- 
500-600 શબ્દો. સવારનો સમય �ષે્ઠ છ�. િદવસે મલુાકાતીઓ 
ખલેલ પાડ�, ડોરબેલ વાગ,ે �વાસીઓ સેલ્ફી ખેંચાવા આવ.ે 
અરજન્ટ કશંુ હોય તો પછી પણ કામ કરુ.ં હાથેથી જ લખંુ છ��. 
ટાઇપ કરતાં આવડ� છ�, પણ ગરદન દઃુખી જતી હતી. હવે 
બોલ-પને ક� જલે-પનેથી લખંુ છ��. ફાઉન્ટ�ન પનેથી નહીં; હાથ 
ગદંા થાય છ�.’

આ ઇન્ટરવ્યમૂાં તમેના કામ અન ેજીવન સંબંધી વાતચીત 
ઉપરાંત, તમેણ ેએક રસ�દ વાત તમેના એકાંતમાં જીવવાની 
અન ેક�વી રીત ેતનેો �ભાવ તમેના સજર્ન પર પ�ો છ� તનેી 
કરી હતી. બોન્ડ મસૂરીમાં લેન્ડોર ખાત ેIvy Cottage નામના 
ઘરમાં રહે છ�. તમેણ ેલગ્ન કયાર્ નથી. જીવનભર તઓે 
અિવવાિહત રહ્યા છ�.

પણ તઓે એકલવાયા નથી. તેઓ તમેના દત્તક સમાન 
પ�રવાર સાથ ે રહે છ�. ખાસ, કરીન ે તમેના નજીકના 
પ�રવારજનો અન ેબાળકો સાથ,ે જમેની સાથ ેતમેનો ખૂબ જ 
ઉષ્માભય� સંબંધ રહ્યો છ�. તઓે તમેના લેખોમાં પણ આ ઘર, 
પ�રવાર, બાળકો અન ેલેન્ડોરના દિૈનક જીવનનો ઘણીવાર 
ઉલ્લેખ કર ેછ�. રસ�દ વાત એ છ� ક� તમેની ઘણી વાતાર્ઓમાં 
દખેાતી શાંિત, વરસાદ, ઝાડ, પહાડ અન ેનાની માનવીય 
ક્ષણો, આ બધુ ંતમેના લેન્ડોરના જીવનમાંથી જ ઊગલંુે લાગ ેછ�.

તમેણ ેકહંુ્ય હતુ ંક� એકાંત અન ેએકલતામાં ફરક છ�; એકાંત 
તમારી પસંદગી છ� અન ેતમ ેએમાં ખુશ રહો છો, જ્યારે 
એકલતા તમારી પર લાદવામાં આવે છ�. તમેણ ેકહંુ્ય હતુ ંક� 
ખાસ કરીન ેએક લેખકન ે િવચારવા માટ�, િનરીક્ષણ કરવા 
માટ�, વાંચવા માટ� અન ેલખવા માટ� શાંત સમયની જરૂર 
પડ� છ�.

તમેણ ેતમેના બાળપણની વાત કરતી વખત ેએકલતાના 
અનભુવની પણ વાતો કરી હતી અને 
કહંુ્ય હતુ ંક� મસૂરીના પહાડો અન ે�ક�િત 
તમેના સાથીદાર બની ગયા હતા.

તમેનુ ં બાળપણ આદશર્ નહોતુ,ં 
પણ ત ે વખત ે પણ તઓે જીવનની 
અનપિેક્ષતાઓ સામ ેમજબૂત અન ેસુખી 
રહ્યા હતા. બોન્ડ કહે છ�, ‘એવુ ંસૌની 
સાથ ે થાય છ�. સમયની સાથ ે તમને 
મસુીબતો અન ેઅકસ્માતોમાંથી ઉભરવાનુ ંઆવડી જાય. એ 
�ક�િતમાં જ હોય છ�.’

તમેણ ેનાની �મરમાં જ િપતાન ેગમુાવ્યા હતા. તને ેયાદ 

કરીન ેતઓે કહે છ�, ‘હંુ એ વખત ેનવ વષર્નો હતો. 
તમેનાં લગ્ન તટૂવાના કારણ ેહંુ આગલાં બે વષર્ તમેની 
કસ્ટડીમાં હતો. તમેણ ેમન ેઘણો સમય અન ેએટ�ન્શન 
આપ્યુ ંહતુ.ં મન ેચાલવા લઈ જતા. એ ગયા ત્યાર ેહંુ 
તટૂી ગયો હતો. ઘણા લાંબા સમય પછી મેં જીવનમાં 
રસ લેવાનુ ંશરૂ કયુ� અન ેપસુ્તકોના �મેના 
કારણ ેહંુ ખુશ રહેવા લાગ્યો. હંુ નાનપણથી 
જ લાંબે સુધી ચાલવા જતો હતો. હંુ મારી 
મસ્તીમાં આખો િદવસ ભટકતો હતો. 
આજ ે પણ એવુ ં જ છ�, પણ હવે 
પ�રવાર છ�.’

એકાંતમાં એકલતાનો આનદં 
આવ ે ત ે જીવનની મોટી 
િસિ� કહેવાય. સંગાથમાં 
પણ એકલતા મહેસૂસ 
થાય ત ે સૌથી 
મોટી િનષ્ફળતા 
ક હે વ ા ય . 
એ ક લ ા 
રહેવાનું 
પ સં દ 

કરવંુ અન ેલોકો વચે્ચ રહીએ પણ એકલતા મહેસૂસ થવી તમેાં 
ફરક છ�. ઘણા લોકો એકાંતમાં જાતન ેશોધીન,ે સજર્નાત્મકતાન ે
ખીલવીન,ે તરોતાજા થઈન ેજીવનનો સાથર્ક અનભુવ કર ેછ�.

ઘણા લોકો માટ� એકાંત એટલે ખાલી ઘર, શાંિતથી ભરલેો 
ઓરડો અન ેધીમ ેધીમ ેચડી આવતી ઉદાસી. પરતું ર�સ્કન બોન્ડ 
માટ� એકાંત એક બંધ દરવાજો નથી; ત ેતો ખુલતી બારી છ�. 
તઓે એકલા રહેતા નથી, તઓે એકાંત સાથ ેરહેતા શીખ્યા છ�.

લેન્ડોરના તમેના નાનકડા ઘરમાં િદવસો કોઈ હડબડાહટમાં 
પસાર થતા નથી. બારી બહાર ઊભલંુે ઝાડ, વરસાદના પહેલા 
ટીપાં, સવારનુ ંપક્ષી, દરૂ પહાડ પર ઊતરતી ધમુ્મસ, આ બધુ ં
તમેના માટ� વાતચીત કરનાર િમ�ો સમાન છ�.

બોન્ડ એકાંતન ેભરવાનો �યત્ન કરતા નથી. તઓે તનેે 
સ્વીકાર ેછ�. તઓે જાણ ેછ� ક� દરકે માણસના જીવનમાં એવી 
જગ્યાઓ હોય છ� જ્યાં અંતે તેણ ેપોત ેજ �વશેવાનુ ંહોય છ�. 
પરતં ુએ જગ્યામાં અંધકાર હોવો જરૂરી નથી. ત્યાં પસુ્તકો હોઈ 
શક�, જનૂી યાદો હોઈ શક�, વરસાદનો અવાજ હોઈ શક�, કોઈ 
જનૂુ ંગીત હોઈ શક�.

બોન્ડ� Looking for the Rainbow નામના પસુ્તકમાં 
યોજનાઓ બનાવીન ેજીવવાની વાતન ે વ્યથર્ ગણાવી હતી. 
તઓે ખુદ એવંુ જ જીવે છ�. બોન્ડ કહે છ�;

‘આ �મર ેતો હંુ રોજ એક િદવસ માટ� જીવંુ છ��. હવ ેબહુ 
આગળની યોજના શક્ય નથી. વહેલા મોડા િવદાય થવાનું 

છ�, પણ હંુ રોજ લખંુ છ��, મન ેમજા 
આવ ેછ�. એ લખાણ કદાચ આવતા વષ� 
�ગટ થશે- ખબર નહીં, હંુ હોઈશ ક� 
નહીં. એટલે, આટલા બધાં વષ� પછી 
પણ લખવા પર કોઈ અસર પડી નથી, 
કારણ ક� મારી સ્�િત સરસ છ�. માર ે
લેખક જ બનવુ ં હતુ ંઅન ેએમાં જ 
જીવનિનવાર્હ કરવો હતો. િનષ્ફળતાઓ 

અન ેમસુીબતો આવી છ�, પણ હંુ ટકી રહંુ છ��. મન ેપસુ્તકો 
વાંચવાં અન ેલખવાં ગમ ેછ�. લખવા-વાંચવાનુ ંથોડ�� વધ ુલાંબંુ 
ચાલે તો સારુ.ં’

આજના સમયમાં આપણ ેસતત અવાજોથી ઘરેાયલેા છીએ- 
ફોનના, માિહતીઓના, સમાચારોના, ઉતાવળના, લોકોની 
હાજરીના. છતાં અંદરથી ખાલીપો વધતો જાય છ�. બોન્ડ કહે 
છ� ક� માણસે થોડો સમય પોતાની સાથ ેપણ બેસવુ ંજોઈએ. 
કારણ ક� પોતાની જાત સાથ ે િમ�તા કયાર્ વગર દિુનયાની 
િમ�તા અધરૂી રહે છ�.

તમેના જીવનમાંથી મળતો સૌથી સંુદર બોધપાઠ કદાચ આ 
છ�: એકાંત એ સજા નથી; જો તને ેજોવાની નજર હોય તો તે 
એક શાંત સાથી બની શક�. જીવનમાં ખુશી ઘણી વાર મોટા 
�સંગોમાં નહીં, પણ બારી બહાર ઉડતી એક પતિંગયાને 
િનહાળવામાં છ�પાયલેી હોય છ�.

અન ેકદાચ એ જ ર�સ્કન બોન્ડના જીવનનુ ંસૌથી મોટ�� રહસ્ય 
પણ છ�; તેમણ ેજીવનમાંથી કશંુ અસાધારણ શોધવાનો આ�હ 
કય� નહીં; તમેણ ેસાધારણ જીવનમાં રહેલી અસાધારણતાને 
ઓળખી છ�. એક વરસાદી બપોર, એક જનૂુ ંઝાડ, એક પસુ્તકનું 
પાનુ,ં એક બાળકનુ ંહાસ્ય, ક� બારી પાસે બેસીન ેપસાર થતો 
સમય તેમના માટ� આ બધુ ંજીવનનુ ંસંગીત હતુ.ં 

કદાચ આપણ ેપણ જીવનન ેસતત દોડીન ેનહીં, ક્યારકે 
થોભીન ેજોવાનુ ંશીખી જઈએ, તો સમજાશે ક� સુખ દરૂ ક્યાંય 
નથી; ત ેઘણીવાર શાંિતથી આપણી બાજમુાં બેસેલંુ હોય છ�.

આવા ‘દેશભક્તો’ની કદર કરવા માટ� પે�ોલ પંપ 
પર તેમની અલગ લાઇન હોવી જોઈએ. જ્યાં તે 
પાંચસો રૂિપયે લીટર પે�ોલ પુરાવીને, દેશભ�ક્તનું 

ઝળહળતું ઉદાહરણ પૂરું પાડી શક�

રતનાં લાખો બાળકોના િ�ય બાળ વાતાર્કાર 
ર�સ્કન બોન્ડ હમણાં 92 વષર્ના થયા. તે 
િનિમત્ત ેઅનકે મી�ડયામાં તમેના ઇન્ટરવ્યુ 
�ગટ થયા હતા, લેખો લખાયા હતા. તઓે 

ખાસ કરીન ેક�દરત, પહાડો, બાળપણ, માનવીય લાગણીઓ 
અન ેરોિજદંા જીવનની સરળ સંુદરતાન ેસ્પશર્તી વાતાર્ઓ માટ� 

તમેણ ેસેંકડો વાતાર્ઓ અન ેબાળકો માટ� અનકે પસુ્તકો 
લખ્યાં છ�. તમેન ેસાિહત્ય અકાદમીનો એવોડ�, પ� �ી અને 
પ� ભષૂણ જવેાં સન્માનો પણ મળ્યાં છ�. આજ ેપણ તઓે 
ભારતના સૌથી િ�ય લેખકોમાંના એક માનવામાં આવ ેછ�.

તઓે આજ ેલગભગ સાત દાયકાથી વધ ુસમયથી સતત 
લખતા આવ્યા છ�. ર�સ્કન બોન્ડ� લગભગ 17–18 વષર્ની 
�મર ેગભંીર રીત ેલખવાનુ ંશરૂ કયુ� હતુ,ં અન ેતમેની �થમ 
નવલકથા The Room on the Roof 1956માં �કાિશત થઈ 
હતી. તમેની જાણીતી ક�િતઓમાં The Blue Umbrella, 
A Flight of Pigeons અન ેOur Trees Still Grow in 

બોન્ડનો જન્મ 19 મ,ે 1934ના રોજ કસૌલીમાં થયો હતો. 
સ્ક�લમાં ભણતા હતા ત્યાર ેતઓે બહુ સારા વાચક હતા, અને 
િનબંધો લખતા હતા. પાછળથી તમેના ગમતા લેખકોની નકલ 

કરીન ેતઓે કહે છ�, ‘હંુ એ વખત ેનવ વષર્નો હતો. 
તમેનાં લગ્ન તટૂવાના કારણ ેહંુ આગલાં બે વષર્ તમેની 
કસ્ટડીમાં હતો. તમેણ ેમન ેઘણો સમય અન ેએટ�ન્શન 
આપ્યુ ંહતુ.ં મન ેચાલવા લઈ જતા. એ ગયા ત્યાર ેહંુ 
તટૂી ગયો હતો. ઘણા લાંબા સમય પછી મેં જીવનમાં 
રસ લેવાનુ ંશરૂ કયુ� અન ેપસુ્તકોના �મેના 
કારણ ેહંુ ખુશ રહેવા લાગ્યો. હંુ નાનપણથી 
જ લાંબે સુધી ચાલવા જતો હતો. હંુ મારી 
મસ્તીમાં આખો િદવસ ભટકતો હતો. 
આજ ે પણ એવુ ં જ છ�, પણ હવે 
પ�રવાર છ�.’

એકાંતમાં એકલતાનો આનદં 
આવ ે ત ે જીવનની મોટી 
િસિ� કહેવાય. સંગાથમાં 
પણ એકલતા મહેસૂસ 
થાય ત ે સૌથી 
મોટી િનષ્ફળતા 
ક હે વ ા ય . 
એ ક લ ા 


