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સૅટ મૅક્સની શાન અને મીમ્સની 
જાન:‘સૂયર્વંશમ’

િજંદગીને ગંભીર રીતે લેવાની જરૂર 
નથી: નવાઝુ�ીન િસ�ીકીPg.2 Pg.4
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કોઈ વ્ય�ક્ત એક રીતની ભૂલ 
વારંવાર કરે તો તેની ક્યાં 
સુધી કોઈ અવગણના કરી 

શક�? જી હા, આપણે વાત કરીએ છીએ 
ટીવી પરથી રૂપેરી પડદા પર ચમકનારી 

�ણાલ ઠાક�રની. ટ�લીિવઝન પર મુજસે ક�છ 
ક�હતી હે ...યે ખામોશીયાં અને ક�મક�મ ભાગ્ય થી 

પોતાની કાર�કદ�ની શરૂઆત કરનાર �ણાલની પહેલી �ફલ્મ 
લવ સોિનયા હતી અને ત્યાર બાદ તેની સુપર ૩૦ અને બાટલા 

હાઉઝ પણ સફળ રહી હતી. પરંતુ, તેલુગુ �ફલ્મ સીતા રામમ અને 
હાઈ નન્નાથી તેની લોકિ�યતા વધી અને લોકો તેને ઓળખવા 
લાગ્યા. પરંતુ, કાર�કદ�ની શરૂઆતથી જ �ણાલ કઈ ને કઈ એવા 
િવધાનો આપતી રહી છ� જે યોગ્ય ન હોય અને જેના કારણે તે 
િવવાદો માં ઘેરાય છ�. 

�ણાલે તેના એક જુના િવડીઓમાં િબપાશા બસુ િવષે બોડી 
શેમીંગને લગતી અયોગ્ય ટીપ્પણી કરી હતી. �ફટનેસને લગતી 
ચચાર્માં �ણાલ િબપાશાને ‘મેનલી િવથ મસલ્સ’ કહે છ�. જયારે આ 
િવડીયો બહાર આવ્યો હતો ત્યારે લોકો તરફથી �ણાલે ટીકાઓ 
નો સામનો કરવો પ�ો હતો. અંતે, �ણાલને પોતાની ભૂલનો 
એહસાસ થયો અને તેણે ઓનલાઈન માફી માગતી પોસ્ટ 
મુકી હતી. તેણે જણાવ્યુ ક� તે ફક્ત ૧૯ વષર્ની હતી 
જયારે તેણે આ કમેન્ટ કરી હતી. કદાચ તે યોગ્ય 
શબ્દો �ારા પોતાની વાત રજુ કરવામાં િનષ્ફળ રહી 
હતી. તો બીજી બાજુ િબપાશા બાસુએ �ણાલનું 
નામ લીધા વગર એટલું જ કહ્યું ક� ‘સ્�ોંગ સ્�ીઓ 
એકબીજાને આગળ લાવવામાં મદદરૂપ થાય છ�.’ 
આ વાત તો ઠીક છ� કારણ ક� ત્યારે તે ફક્ત ૧૯ 
વષર્ની હતી અને ઇન્ડસ્�ીમાં નવી આવી હતી. 
પરંતુ,આગળ જતા �ણાલે અન્ય અિભને�ીઓ 
િવષે અયોગ્ય ટીપ્પણી કરવાનું ચાલુ રાખ્યું. દીિપકા 
પાદુકોણની �ફલ્મ ગેહરાઈયાં રીલીઝ થવાની હતી ત્યારે 
એક ઈન્સ્ટા�ામ યુઝરે �ફલ્મમાં દીિપકાના ��િસંગ િવષે 
અયોગ્ય કમેન્ટ કરી હતી અને �ણાલે તે કમેન્ટ લાઈક 
કરી હતી. એક એક્��સ તરીક� જયારે કોઈ પોતાની સાથી 
એક્��સના કપડાં િવષે અભ� કમેન્ટ કરે અને તેને �ણાલ 
સપોટ� કરે તે ક�ટલું યોગ્ય કહેવાય? આટલું જ નિહ, 
�ણાલ જયારે તેની �ફલ્મના �મોશન માટ� સલમાન 
ખાનના શોમાં આવી હતી ત્યારે સલમાને જણાવ્યું ક� 
�ફલ્મ સુલતાન માં તેની કો સ્ટાર તરીક� પહેલી પસંદ 
�ણાલ હતી. પરંતુ તે પહેલવાન જેવી લાગતી ન હતી 
એટલે અનુષ્કાની પસંદગી કરવામાં આવી. આ વાત 
પર �ણાલે �િતિ�યા આપી ક� તે સમયે તેનું વજન 
ઘણું વધારે હતું. ત્યાર બાદ એક ઈન્ટરવ્યુમાં �ણાલને 
જયારે તેણે રીજેક્ટ કરેલ �ફલ્મ ક� જે આખરે સફળ 

રહી તેના િવશે પૂછવામાં આવ્યું ત્યારે તેણે કોઈનું પણ 
નામ લીધા વગર જણાવ્યું ક�, ‘મેં એવી ઘણી �ફલ્મો રીજેક્ટ 

કરી હતી ક� જે અંતે સફળ થઇ હતી. અને તેનો ફાયદો જે 
તે એક્��સ ને પણ થયો હતો. પરંતુ, અત્યારની પ�ર�સ્થિત જોતા 
એવું લાગે છ� ક� આમાં પણ મારી જીત થઇ છ�, મને જ ફાયદો થયો 

છ�. કારણક� હાલમાં તે એક્��સ કામ કરતી નથી અને હું હજી કામ કરી રહી 
છ��. મને રાતોરાત �િસિ� નથી જોઈતી, રાતોરાત સફળતા નથી જોઇતી. જે 
સફળતા અને �િસિ� ઝડપથી મળ� છ� તે ઝડપથી જતી પણ રહે છ�’ અહી, 
�ણાલ �ફલ્મ સુલતાનની અિભને�ી અનુષ્કા શમાર્ િવષે વાત કરે છ� તે સ્પષ્ટ 
ખબર પડ� છ�. આ બાબતને કારણે લોકોએ �ણાલની ઘણી ટીકા પણ કરી 
ક�,’ �ણાલને �ફલ્મના મળી તેનો અફસોસ તે જતાવી શકતી નથી એટલે જ 
અન્ય એક્��સને નીચી બતાવીને આત્મસંતોષ મેળવી રહી છ�. ‘તો, અન્ય 
કોઈક� કહ્યું ક�,’ અનુષ્કાને �ફલ્મ સુલતાન મળી ત્યારે તે એક સફળ અિભને�ી 
બની ચુકી હતી. અને હાલમાં તેણે સ્વેચ્છાએ �ેક લીધો છ�. જયારે તે સમયે 

�ણાલને કોઈ જાણતું પણ ન હતું, એટલે અત્યારે �ણાલ કામ કરતી 
હોય તો તેમાં આ �ફલ્મ કરવા ક� ન કરવાની કોઈ વાત જ નથી 
આવતી. જો �ણાલે તે �ફલ્મ કરી હોત તો તેને ચો�સ ફાયદો થયો 

હોત.’ આમ, �ણાલ કરતા લોકો વધુ સમજદાર છ� ક� �ણાલ કોની 
વાત કરી રહી છ� તે તેઓ સમજી જાય  છ� અને �ણાલનો અન્ય 
અિભને�ીઓ તરફ જોવાનો અિભગમ પણ સમજે છ�. માટ�, હાલમાં 
�ણાલ સોિશયલ મી�ડયા પર ઘણી �ોલ થઇ રહી છ�. 
 �ફલ્મ ઇન્ડસ્�ી માં અગાઉ કરીના કપૂરે પણ આવી વતર્ણુક 

કરી હતી. ૨૦૦૦ના દાયકામાં કરીના કપૂર એ તેની કાર�કદ�ની 
શરૂઆતમાં આવા જ �કારની ટીપ્પણીઓ અન્ય એક્ટસર્ િવષે કરી 

હતી. તે સમયે કરીનાને આખાબોલી અને તોછડી માનવામાં આવતી 
હતી. �ફલ્મ અજનબીની તેની સહ અિભને�ી િબપાશા બાસુ િવષે કરીના એ 
અયોગ્ય કમેન્ટ કરી હતી અને તેને ‘કાળી િબલ્લી’ કહી હતી. આ ઉપરાંત, 
કોફી િવથ કરનમાં કરીના એ જોન એ�ાહમને ‘એક્�ેશનલેસ’ ગણાવ્યો 
હતો અને કહ્યું હતું ક� તેને સલમાન ખાનની એ�ક્ટ�ગ ગમતી નથી. વળી, 
કરીના એ િ�યંકા ચોપરાની બોલી િવષે પણ સવાલ ઉઠાવ્યો હતો જેના 
કારણે તેના અને િ�યંકા વચ્ચે ઘણા સમય સુધી ઠ�ડ� યુ� ચાલતું રહ્યું. એક 
ઈન્ટરવ્યુમાં કરીનાને પણ �ણાલની જેમ જ કોઈએ તેણે રીજેક્ટ કરેલી �ફલ્મો 
િવષે પૂ�ું અને તેણે  પણ �ણાલ જેવો જ જવાબ આપ્યો હતો. કરીના એ 
કહ્યું હતું ક�, ‘કાર�કદ�ની શરૂઆતમાં કલ હો ના હો અને રામ લીલા રીજેક્ટ 
કરવાનો અફસોસ છ� પરંતુ, અન્ય એક્��સની કાર�કદ� સફળ બનાવવામાં 
મદદ કરીને તેને ખુશી છ�.’ 

 આમ, �ણાલ પણ કરીનાની જેમ ઈિતહાસનું પુનરાવતર્ન કરતી હોય 
એવું લાગે છ�. કરીનાની જેમ �ણાલ પણ અન્ય અિભને�ીઓ િવષે મન ફાવે 
તે કમેન્ટ કરે છ� જો ક� �મર સાથે કરીના મેચ્યોર બની છ� અને તેના કારણે 
િવવાદો સજ� છ�. શરૂઆત માં ભલે �ણાલે પોતે કરેલી કમેન્ટ માટ� માફી માંગે 
છ� પરંતુ, ત્યારબાદ પણ તે અન્ય અિભને�ીઓ િવષે અયોગ્ય કમેન્ટ કરવાનું 
ચાલુ જ રાખે છ� . જાણે કરીના ની જેમ �ણાલને પણ પોતે કરેલી કમેન્ટ 
માટ� કોઈ પસ્તાવો થતો નથી. જો આમ જ, ચાલતું રહેશે તો કદાચ ભિવષ્ય 
માં �ફલ્મ ઇન્ડસ્�ીને બીજી કરીના �ણાલ ના રૂપમાં ચો�સ મળી રહેશે. • 

ટાેક અાેફ ધ 
ટાઉન

એક ઈન્ટરવ્યુમાં કરીનાને પણ �ણાલની 
જેમ જ કોઈએ તેણે રીજેક્ટ કરેલી �ફલ્મો 
િવષે પૂ�ું અને તેણે  પણ �ણાલ જેવો જ 
જવાબ આપ્યો હતો. કરીના એ કહ્યું હતું ક�, 
‘કાર�કદ�ની શરૂઆતમાં કલ હો ના હો અને 
રામ લીલા રીજેક્ટ કરવાનો અફસોસ છ� 

િ�યંકા ચોપરા એ હાલમાં તેની રોજીંદી પસર્નલ બેગમાં શું રાખે છ� જે િવષે આપણને 
એક ઝલક આપી. િ�યંકા ક� જે િનખાલસ, ક્લાસી અને �માિણક રહેવા માટ� 
જાણીતી છ�, તેણે પોતાનું એક વ્યહા�રક અને �ડી સમજણપૂવર્કનું પાસું દશાર્વ્યું. 

િ�યંકા પોતાના પસર્માં જે સૌથી અલગ વસ્તુ જે રાખે છ� તે છ� કાળો દોરો ક� જેને તે ભારતીય 
પરંપરા �માણે રક્ષણાત્મક કવચ તરીક� વણર્વે છ�. તે વ્લોગમાં જણાવે છ� ક�, ‘ભારતમાં, 
આપણે કાળો દોરો પહેરીએ છીએ જે નઝર બટટ� તરીક� કામ કરે છ�. ભારતમાં, અમે માનીએ 
છીએ ક� તે દુષ્ટતાને દુર રાખે છ�. મને તેને પહેરવાનું ગમે છ�. તમે પોતાની રક્ષા માટ� 
આનાથી વધુ શું કરી શકો?’ 

એ પોતાના પસર્માં રોજીંદી જરૂ�રયાતની વસ્તુઓ જેવીક� પરફ્યુમ, હેરસ્�ે, અને સનગ્લાસીસ 
રાખે છ�. આ ઉપરાંત, હનુમાન ચાલીસાની નાની બુક જેવી આધ્યા�ત્મક 

વસ્તુ પણ રાખે છ�. તે હનુમાન ચાલીસા બતાવીને કહે છ�, 
‘હનુમાનજીની સ્તુિત જેમાં કરવામાં આવી છ� તે આ હનુમાન 
ચાલીસા સામાન્ય રીતે તમારે દરરોજ વાંચવાની હોય છ�. હું તે 
દરરોજ વાંચી શકતી  નથી, પરંતુ, બને તેટલો �યત્ન કરું છ��. 
મન લાગે છ� ક� મારા �વાસમાં તે મારી રક્ષા કરે છ�.  તેના 
પસર્માં ભાવનાત્મક મૂલ્ય ધરવતા ૨૦૧૮ ના તેના પિત નીક 

જોનાસ સાથેના ફોટા પણ છ�. તે પોતાની સાથે ડાઘ દૂર 
કરવાવાળી પેન પણ સાથે રાખે છ�. ‘હું મારી સાથે 
હંમેશા ટાઇડ પેન રાખું છ��. કો�ચરમાં મેં અગાઉ 
મારા ગોલ્ડન ગ્લોવ્ઝ ડાયોર પર પીઝા ખાતી વખતે 

ડાઘ લગાવી દીધા હતા.’ આ ઉપરાંત, તેને 
એલજ� થયા પછી તેણે પોતાના પસર્માં એક 
એપીપેન નો ઉમેરો પણ કય� છ�.’ ‘મને 
આ વષ� એલજ� થઇ હતી, એટલે મારી 

બેગમાં આ એક મેડીસીનનો ઉમેરો થયો છ�. 
હું તમને કહી શકીશ નિહ ક� મને શેનાથી 

એલજ� થાય છ�. કારણક� આ વાત બધા જાણે તે હું 
ઈચ્છતી નથી. આ ઉપરાંત, મને અસ્થમા પણ છ� એટલે 
હું સાથે ઇન્હેલર પણ રાખું છ��.’ •

સૈફ અલી ખાને હાલમાં જણવ્યું ક� શાહરૂખ ખાને એક વખત ‘મેં હું ના’ �ફલ્મ માટ� તેનો 
સંપક� કય� હતો. અહી, નોંધવા જેવું છ� ક�, શાહરૂખ અને સૈફ અલી ખાન ‘કલ હો ના 
હો’ �ફલ્મ સાથે કાયર્ પછી લગભગ બે દાયકા બાદ ‘કતર્વ્ય’ �ફલ્મ માં 

સાથે આવી રહ્યા છ�. પરંતુ, આ વખતે બંને ની ભૂિમકા અલગ છ�. અગાઉ 
બંનેએ કો એક્ટર તરીક� સાથે કામ કયુ� હતું, જયારે ‘કતર્વ્ય’માં શાહરૂખ ખાન 
�ો�ુસર  તરીક�ની ફરજ બજાવી રહ્યો છ� અને સૈફ મુખ્ય ભૂિમકામાં છ�.

સૈફને એક ઈન્ટરવ્યુંમા પૂછવામાં આવ્યું ક� શું શાહરુખની �ફલ્મ આવે 
ત્યારે તે રોમાંચ અનુભવે છ�? આ સવાલનો જવાબ આપતા સૈફ ૨૦૦૦ 

ના દાયકાનો એક રસ�દ �કસ્સો આપની સાથે 
શેર કરે છ�. તે જવાબ આપે છ� ક�, ‘હા ચો�સ. 
અલબત્ત,તેણે મને એક વાર ‘મેં હું ના’ માટ� ફોન પણ કય� હતો. ‘મેં 
હું ના’ �ફલ્મમાં મારા માટ� સારી મહ�વની ભૂિમકા છ�.’ ત્યાર બાદ, તે 
�ફલ્મના િનમાર્તા ફરાહ ખાને તેને ફોન કરીને જણાવ્યું ક� તે શાહરૂખે 

ફક્ત મજાકમાં આ વાત કરી હતી. 
ફરાહ ખાન �ારા ડીરેક્ટ કરાયેલી ૨૦૦૪ની આ �ફલ્મ 
માં શાહરુખ ખાન, સુ�ષ્મતા સેન, સુનીલ શે�ી, ઝાયેદ 
ખાન અને અ�તા રાવ મુખ્ય ભૂિમકામાં હતા. આ �ફલ્મ 

તે વષર્ની મોટી હીટ સાિબત થઇ હતી. આ ઉપરાંત, 
સૈફ શાહરૂખ ખાનના �ોડક્શન હાઉઝ રેડ ચીલીઝ 
િવષે વા�ંમાં જણાવે છ� ક� તેઓ રસ�દ �ોજેક્ટ 
હાથમાં લે છ�. ‘આ એક અ�ત �ોડક્શન હાઉઝ 
છ� અને મને લાગે છ� ક� રેડ ચીલીઝમાં તેઓ 
રસ�દ અને રોમાંચક �ોજેક્સ લે છ�. આવી 
ઓફર મળવી એ જ સારી વાત છ�.’ વષ�થી સૈફ 
અને શાહરૂખ ‘કલ હો ના હો’ જેવી યાદગાર 
�ફલ્મોથી તેમને વચ્ચેની ઓન સ્�ીન ક�મેસ્�ી 
શેર કરી છ� ક� જેના રોિહત અને અમન નામના 
તેમના પ�ો ઘણા લોકિ�ય બન્યા હતા, અને હવે 

‘કતર્વ્ય’માટ� પણ તેમને સાથે કામ કરતા જોવા માટ� 
લોકોમાં નવી ઉત્સુકતા જોવા મળ� છ�. •

જેમી લીવરે તાજેતરમાં એક ઈન્ટરવ્યુમા 
િમિમ�ી, કોમેડી, �ફલ્મ ઉ�ોગમાં 
રહેલી અસલામતી અને મિહલા 

હાસ્ય કલાકારો સામે આવતા પડકારો િવષે 
ઘણી વાતો કરી. વાતચીતમાં જેમીએ જણાવ્યું 
ક� પીઢ ગાિયકા આશા ભોસલે એક એવી 
સેલી�ીટી છ� જેની તે ગમે ત્યારે સહેલાઈથી 
નકલ કરી શક� છ�. િમિમ�ી તેના વ્ય�ક્તત્વનો 
ક�ટલો �ડો ભાગ બની ગઈ છ� તે િવષે રમુજી 
રીતે બોલતા તે કહે છ� ક�, ‘હું જયારે પણ 

સામાન્ય રીતે હસું છ� ત્યારે મારી માતા હમેશા 
કહેશે ક� તું આશાજીની જેમ ક�મ હસે છ�? હું તેમની 
નકલ કરવાનો �યત્ન કરતી નથી, પરંતુ, મને 
લાગે છ�ક� તેઓ મારો એક ભાગ જ છ�.’ 

 જેમી તેના િપતા, પીઢ 
અિભનેતા અને હાસ્ય 
કલાકાર જોની લીવર 
તરફથી મળતી સલાહ 
પર �િતિબંબ પાડ� 
છ�. તેઓ કહે છ� 
ક� ‘િવ�ાથ� 
બનવું અને 

શીખતા રહેવું. ૭૦ વષર્ની ઉમરે પણ તેઓ 
શીખી રહ્યા છ�. તેના િપતા વારંવાર તેને પરેશ 
રાવલ પાસેથી શીખેલી એક વાત યાદ અપાવે 
છ�.’ આપણે જે જાણીએ છીએ તે કરીએ છીએ 
પરંતુ, આપણે તે કરવું જોઈએ જે નથી જાણતા.’ 
જ્યારે જેમીને પૂછવામાં આવ્યું ક� કયા બોલીવુડ 
અિભનેતા મુખ્યત્વે કોમે�ડયન તરીક� જાણીતા ન 
હોવા છતાં તેમનો કોિમક ટાઈિમંગ ઘણો સારો 
છ�, ત્યારે તેણે રીતેશ દેશમુખનું નામ લીધું અને 
કહ્યું, ‘મને લાગે છ� ક� તેની પાસે રમુજ કરવાની 
સારી સમજ છ�.’

વાતચીતમાં જેમીએ આ વ્યવસાયમાં 
રહેલી અસલામતી અને લોકોની વધુ પડતી 
સંવેદનશીલતા િવષે પણ વાત કરી. જેમી એ 
સ્વીકાયુ� ક� આજકાલ હાસ્ય કલાકારો જાહેરમાં 
શું કહે છ� તે અંગે વધુ સાવધ રહે છ�.  ‘મને 
લાગે છ� ક� અમે જે કઈ કહીએ છીએ તે અંગે 
અમે નવર્સ રહીએ છીએ. અમે એટલુ મુક્તપણે 
બોલી શકતા નથી.’ એમ જેમીએ કહ્યું. તેણે વધુ 

માં કહ્યું ક� ડાક� હ્યુમરને ઘણીવાર ગેરસમજ 
કરવામાં આવે છ�. વળી, જેમીએ કોમેડીમાં 

િલંગ પૂવર્�હ િવષે પણ ખુલીને વાત 
કરી. ‘ પુરુષ હાસ્ય કલાકારોને 

સ્�ી હાસ્ય કલાકારો કરતા 
વધુ સ્વતં�તા હોય 

છ�. મને લાગે છ� ક� 
લોકો પુરષ હાસ્ય 
કલાકારોને વધારે 

સ્વીકારે છ�. •
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મ� હંુ ના સૈફ ને 
ઓફર કરાઈ હતી
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