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આપણે મા� �વાસી ક� �દૂષકો?એિ�લ ૨૦૨૫ પહેલગામ પર 
થયલેો આતકંી હુમલો. આ ઘટનાના 
બરાબર એક વષર્ પછી અમ ેકશ્મીરના 
સોનમગર્ન ેપછી �ીનગરમાં પહોંચ્યા. 

આખંુ કાશ્મીર એક વષર્ પહેલા આ િદવસે વ્યિથત 
હતુ.ં આજ ે પણ આ કરણુ ઘટનાના પડઘા જાણે 
સંભળાતા હોય એવુ ં કશ્મીરીઓ સાથ ેવાત કરતા 
આપણ ેઅનભુવીએ. વષ�થી આતંકવાદના પડછાયામાં 
જીવતા કાશ્મીરની આિથર્ક કરોડરજ્જ ુએટલે ‘પયર્ટન’. 
પણ આતકંવાદી હુમલાના કારણ ેહજારો સ્થાિનકોની 
રોજીરોટી છીનવાઈ. �વાસીઓ અમારા ભગવાન 
એવંુ દરકે કશ્મીરીના મોંઢ� આપણ ેસાંભળીએ ન ેએ 
લોકો �વાસીઓની એવી કાળજી પણ કર ેપણ કશ્મીરી 
જને ેભગવાન માન ેએ �વાસીઓ ક�દરતી સંસાધનોને 
બગાડવાનો આતંક કરતા હોવાનુ ંએન ેજ ેરીત ેનકુસાન 
પહોંચાડ� એ જોઈન ેજીવ બળ�.

કશ્મીર હંુ ૨૦૧૨થી લગભગ દર ચાર વષ� જા� 
છ��, ન ેદર વખત ેત્યાં થઈ રહેલા બદલાવન ેજો� છ��. 
કાશ્મીરન ેધરતી પરનુ ં સ્વગર્ કહેવામાં આવે. સરકાર 
પણ �વાસીઓન ે આકષર્વા માટ� નવા-નવા વ્ય-ૂ
પોઈન્ટ્સ િવકસાવી રહી છ� પરતં ુવાસ્તિવકતા એ છ� 
ક� જ્યાં વ્ય-ૂપોઈન્ટ છ� ત્યાં ગદંકીના ‘ઢગલા-પોઈન્ટ’ 
પણ બની ગયા છ�. સોનમગર્ની સંુદરતા બે વષ� 
પહેલાં જોયલેી પણ આજ ેત્યાં આડ�ધડ હોટલો બંધાઈ 
છ�. હોટલો ન ે�વાસીઓ �ારા ફ�લાવવામાં આવેલા 
પ્લા�સ્ટકના કચરાએ આ સ્થળની મૌિલકતા જાણે 
છીનવી લીધી.

અમારા વાહનચાલક આિશકભાઈના શબ્દોમાં 
કહીએ તો, ‘’ક�દરત ેઅમન ેબધુ ંજ આપ્યુ.ં લોકો 
કાશ્મીરની સંુદરતાન ેજોવા માટ� જ આવ ેપણ જો 
આપણ ે આ સંુદરતાન ે જાળવવાનુ ં
નહીં કરીએ તો આવનારા સમયમાં 
કાશ્મીરન ેધરતી પરનુ ં સ્વગર્ કહેવુ ંક� 
ક�મ એ �� થશે. મારા મત ેકાશ્મીરની 
સંુદરતા જાળવવાની જવાબદારી જટેલી 
અમારી એટલે ક� સ્થાિનકોની, એટલી જ અહીં આવતા 
મહેમાનોની પણ છ�.’’ આિશકભાઈ જવેા અનકે 
કાશ્મીરીઓ આજ ેિચિંતત છ�. તઓે કહે છ� ક�, ‘’જો 
હોટલ બાંધકામન ેસફાઈ બાબત ેસરકાર કડક દડંની 
જોગવાઈ નહીં કર,ે તો આવનારાં થોડાં જ વષ�માં આ 
‘સ્વગર્’ નક� બની જશે.’’ કાશ્મીરથી આગળ વધીને 
જ્યાર ેઅમ ેલદાખ પહોંચ્યા, ત્યાર ેત્યાંની �સ્થિત પણ 
ગભંીર જણાઈ. ન�ુાવલેીમાં રહેતા લોબઝાંગ ેએક 

મહ�વની વાત કહી. લદાખમાં �વાસન બે તબ�ામાં 
વહેંચાયુ.ં ‘�ી ઈ�ડયટ્સ’ �ફલ્મ પહેલાંનુ ંન ેપછીનુ.ં ‘�ી 
ઈ�ડયટ્સ’ �ફલ્મ આવી ત ેપહેલાં લદાખમાં િવદશેી 
�વાસીઓ વધ ુઆવતા. તઓે �ક�િત�ેમી, ���ક�ગ ઘણંુ 
કર,ે પ્લા�સ્ટક ન ેકચરા બાબત ેપણ વધાર ેસભાન. પરતં ુ
�ફલ્મ આવ્યા પછી ભારતીય �વાસીઓનો ધસારો વધ્યો 
ન ેએણ ેલદાખનુ ં િચ� બદલી નાખ્યુ.ં લોબઝાંગના 
મત,ે ‘’ભારતીય �વાસીઓન ે�ક�િતના અવાજ કરતાં 
પોતાના મ્યિુઝકનો શોરબકોર વધાર ેગમ.ે જ ેહોટલમાં 
એ રોકાય ત્યાં રા�ે ખુલ્લામાં બેસીન ેદારૂ પીવાનુ ંન ે
સાથે જોર જોરથી મ્યિુઝક વગાડવાનુ.ં આનાથી શાંત 
ન�ુાવલેીમાં જાણ ેકોલાહલ મચ્યો હોય એવુ ંલાગ.ે 
મન ેલાગ ેતમાર ેઆ રીત ેદારૂ ન ેમ્યુિઝક જોઈએ તો 
તમાર ેક્લબમાં જવંુ જોઈએ. િહમાલય અનભુવવાની 
જગ્યા છ�. અમ ે પગપાળા અમારાં મા-બાપ સાથે 
િહમાલયના રસ્તાઓમાં ચાલતા હોઈએ તો અમન ે
જોરથી બોલવાની પણ અમારાં મા-બાપ ના પાડતાં. એ 
કહેતાં ક�, આપણી વાતોથી એન(ેિહમાલયન)ે ખલેલ 
પહોંચ,ે આપણાથી આવુ ંન કરાય. અમ ેઆ સંસ્ક�િત 
સાથે મોટા થયા છીએ ન ેઆજ ેએ શાંિત જાણ ેકોરાણે 
મકુાઈ રહ્યાનુ ંલાગ.ે લોકો વફેસર્, િબસ્કીટ ખાઈને 
ગાડીના કાચમાંથી એના રપેર સીધા બહાર ફ�ક�. આવું 
કરવાનો જાણ ેસૌન ેજન્મિસ� અિધકાર મળી ગયો એવંુ 
સૌન ેલાગ.ે ક�દરત ેઆપણન ેભરી ભરીન ેબધુ ંઆપ્યું 
પણ આપણ ેજાણ ેએન ેલાયક નથી. ખુલ્લામાં દારૂ 
પીવો ન ેમોડી રાત સુધી ધમાલ કરનારા �વાસીઓના 

વતર્નન ેકારણ ે�ક�િતની શાંિત માણવા 
આવતા િવદશેી �વાસીઓની સંખ્યામાં 
નોંધપા� ઘટાડો થયો છ�.’’

પયર્ટન ઉ�ોગના આકંડાઓ પર જરા 
નજર કરીએ, વષર્ ૨૦૨૩માં કાશ્મીર 
ઘાટીમાં ૨ કરોડથી વધ ુ �વાસીઓ 

નોંધાયા હતા, અત્યાર સુધીનો આ સૌથી મોટો આકંડો 
છ�. આનાથી અંદાજ આવે ક� ભીડ ક�ટલી વધી છ�. 
જ્યાર ેલદાખમાં વષર્ ૨૦૨૨-૨૩ દરિમયાન લગભગ 
૫ લાખથી વધ ુ�વાસીઓ આવ્યા હતા. જમેાંથી ૯૦% 
થી વધ ુભારતીય �વાસીઓ હતા. �વાસીઓની સંખ્યા 
વધવી એ આિથર્ક રીત ેસારી બાબત પણ શંુ આપણી 
આતંરમાળખાકીય સુિવધાઓ આટલી ભીડ ન ેતમેના 

�ારા પદેા થતા કચરાન ેસંભાળવા સક્ષમ છ�? મારા મતે 
આપણ ેસક્ષમ નથી. 

ભારતીય �વાસીઓની છાપ મા� ભારતમાં જ નહીં 
પણ િવદશેોમાં પણ ‘ગદંા �વાસી’ તરીક�ની. લાખો 
રૂિપયા ખચ�ન ે િવદશે જનારા લોકો પણ ત્યાં જઈને 
ગદંકી કરતા અચકાતા નથી. આપણા ઐિતહાિસક 
સ્મારકો પર ‘રાજ ુલવ્સ િ�યા’ જવેા નામ કોતરીને 
આપણ ેકઈ સંસ્ક�િતનુ ં�દશર્ન કરીએ છીએ? એ ખરખેર 
સમજાતુ ંનથી. 

અમ�ેરકાના ઓલ�ન્ડો �સ્થત ‘�ડઝની લેન્ડ’ માં અમે 
ગયા વષ� ગયા. જ ેિદવસે અમ ેત્યાં હતા, ત ેિદવસે 
૫૦,૦૦૦ કરતાં વધ ુ�વાસીઓ પાક�માં હતા. છતાં 
આખા પાક�માં પ્લા�સ્ટકનો એક ટ�કડો અમ ેભોંય 
પર પડ�લો ન જોયો. ત્યાંના શૌચાલયો પણ એકદમ 
સ્વચ્છ. જ્યાર ેઆપણ ેત્યાં જાહેર શૌચાલયોની હાલત 
જોતા જ ઉબકા આવ.ે �ગ્લીશ ટોયલેટ હોય તો 
લોકો એમાં બેસવાની જગ્યાએ નીચ ેજ પશેાબ કર.ે 
ફ્લશ કરવાની તો જાણ ેબાધા. એરપોટ� જવેાં સ્થળોએ 

પણ સફાઈકમ�ઓએ યા�ાળ�ઓન ેટોયલેટનો યોગ્ય 
ઉપયોગ કરો, નીચ ેન બેસો, ફ્લશ કરો એવી સૂચના 
આપવી પડ�. આ બધુ ંજો� ત્યાર ેથાય ક� આપણામાં 
આવી નાની સૂઝબૂઝ ક�મ નથી! મારી દીકરી ૧૪ 
વષર્ની. એ ફરવા જઈએ તો ઝાઝુ ંપાણી પીવાનુ ંટાળ�. 
હંુ એન ેપાણી પીવાનો ખૂબ આ�હ કરુ ંત્યાર ેએ કહે, 
‘’જાહેર સ્થળો પરનાં શૌચાલય એટલાં ગદંાં હોય છ� ક� 
મન ેએમાં યરુીનલ માટ� જવુ ંનથી ગમતુ.ં’’

મન ે લાગ ે સ્વચ્છતાના પાઠ મા� પસુ્તકોમાં જ 

નહીં પણ ઘરમાં, શાળામાં �ાયોિગક રીત ેશીખવવા 
જોઈએ. બાળકો માતા-િપતાન ે ગાડીમાંથી કચરો 
ફ�કતા જએુ ત્યાર ેએ પણ એ જ શીખે. િસંગાપોર 
જવેા દશેોએ સાિબત કયુ� છ� ક� જ્યાં સુધી ‘દડં’ની 
બીક નથી હોતી, ત્યાં સુધી લોકો િશસ્ત પાળતા 
નથી. �વાસન સ્થળોએ કચરો ફ�કવા બદલ ભારે 
દડંની જોગવાઈ હોવી જ જોઈએ. સ્થાિનકોએ મા� 
કમાણી પર ધ્યાન ન આપતા, પોતાના િવસ્તારની 
સંુદરતા જાળવવા �વાસીઓન ેટોકવા પડશે ન ેપહાડી 
િવસ્તારોમાં પ્લા�સ્ટકની બોટલોન,ે રપેસર્ પર સખત 
�િતબંધ ન ે�રસાય�ક્લંગની વ્યવસ્થા અિનવાયર્ હોવી 
જોઈએ. ક્યાંક બાંધકામ બાબતે પણ સખત િનયમો 
હોવા જોઈએ.  કાશ્મીરની સંુદરતા હોય ક� લદાખની 
શાંિત, આ બધુ ંજ ક�દરત ેઆપણન ેઆપલેી અણમોલ 
ભટે. જો આપણ ેઆપણંુ વતર્ન નહીં બદલીએ, તો 
આવનારી પઢેીન ેજોવા માટ� મા� પ્લા�સ્ટકના પહાડો 
અન ેગદંી પાણીની નદીઓ જ બચશે. �વાસ એ 
મા� ફોટા પાડીન ેસોિશયલ મી�ડયા પર મકૂવા માટ� 
નથી પણ ક�દરત સાથ ેતાદાત્મ્ય સાધવાનુ ંમાધ્યમ છ�. 
આપણા �વાસન સ્થળોની જાળવણી કરવાનો, એ 
અંગ ેસભાનતા ક�ળવવાનો વખત આવી ગયો છ� જો 
મોડ�� કરીશંુ તો ખરખેર ઘણંુ મોડ�� થઈ જશે. 

રથી જગતમાં માનવ સભ્યતા િવકસી, ત્યારથી એની સાથે 
એક બીજી કલા પણ િવકસી છ�. એન ેચૌયર્કમર્ કહે છ�. જનેે 
સામાન્ય ભાષામાં ચોરી કહીએ છીએ. સામાન્ય રીત ેચોરી 
કરવી એ હીન ક�ત્ય છ� છતાં કોઈ એવો યગુ નથી આવ્યો 

જ્યાર ેચોર ન હોય. કોઈ એવી વસ્તઓુ નથી જનેી ચોરી થઈ ન હોય. નાણાં, 
દાગીના, કાપડ, ખાવાની વસ્તઓુ, વાસણો, સ્થાપત્ય, દસ્તાવેજોની ચોરી તો 
સામાન્ય છ�. હવ ેતો સાિહત્યકારોના લખાણની પણ ચોરી થાય છ�. વતર્માન 
સમયમાં કોઈ એવો િદવસ જતો નહીં હોય જ્યાર ેચોરી થઈ ન હોય. અમલૂ્ય 
હીરાની ચોરીની અશક્ય લાગતી ઘટનાઓ પરથી �ફલ્મો બની છ�. રઢેો પડ�લો 
સામાન ચોરાઈ જવાની ઘટનાઓ દરકે ઠ�કાણ ેબનતી હોય છ� પણ ભારતમાં 
રલેવ ેદોડતી થઈ તને ેપોણા બસો વષર્ થયાં પણ હજ ુસુધી સૂમસામ િવસ્તારોમાં 
કોઈ જાતની રખેવાળી વગર પથરાયલેા 
રલેવનેા પાટાની ચોરીનો બનાવ શા માટ� 
બન્યો નહીં હોય? 

ભારતના જગંલ િવસ્તારો ક� િનજર્ન 
િવસ્તારોમાં રલેવનેા પાટા પથરાયલેા 
પ�ા છ�. માઈલો સુધી એ પાટાની સલામતીની કોઈ િચતંા પણ કરતુ ંહોતું 
નથી. છતાં આજ સુધી ભારતમાં રલેવેના પાટાની ચોરી થયાની ઘટના બની 
નથી. હજ ુસુધી કોઈ ચોરન ેરલેવનેા પાટાની ચોરી કરવાનો િવચાર આવ્યો 
નથી. સામાન્ય રીત ેઆવા િવચારો કરવાની આપણન ેટ�વ નથી પણ આ સત્ય 
છ�. આની પાછળ ક�ટલાંક ટ��ક્નકલ કારણો તો છ� જ, સાથ ેભારતીય રલેવેના 
સખત કાયદા પણ છ�. સૌથી પહેલા જોઈએ ટ��ક્નકલ કારણો કયાં કયાં છ�. 
દખેાવ ેપાટા સામાન્ય લોખંડના બનલેા હોય એવુ ંલાગ ેપણ હકીકત જદુી છ�. 
પાટા સામાન્ય લોખંડના નથી. રલેવેના પાટાની બનાવટમાં નકરુ ંલોખંડ વપરાતું 
નથી. એના કારણ ેજ વષ� સુધી પાટાન ેકાટ લાગતો નથી. સેંકડો ટન વજનની 
મસુાફર ગાડીઓ અન ેમાલસામાન વહન કરતી ગાડીઓ એ પાટા પરથી 
દોડતી રહે છ� તોય ત ેવળી ક� તટૂી જતા નથી. એનુ ંકારણ પાટાની બનાવટમાં 
વપરાયલંુે મટી�રયલ છ�. રલેવનેા પાટાની બનાવટમાં લોખંડ ઉપરાંત મેંગનેીઝ 
અન ેકાબર્નનો ઉપયોગ થયલેો હોય છ�. પાટામાં ૧૨% હાડ� મેંગનેીઝ સ્ટીલ અને 

૦.૨ % કાબર્ન વપરાયુ ંહોય છ�. આન ેકારણ ેએ પાટા વજન સહન કરી જાય 
છ�. બીજુ,ં પાટાની સખતાઈન ેકારણ ેતને ેસામાન્ય ઓજારથી કાપવંુ લગભગ 
અશક્ય છ�. રલેવનેા પાટાન ેકાપવા માટ� કદાચ કોઈ ઈલે�ક્�ક આરીનો ઉપયોગ 
કર ેતો આરી તટૂી જતી હોય છ�. ઉપરાંત રલેવેના પાટા ઉપર ખાસ �કારના િચ� 
અન ેકોટીંગ કરલેાં હોય છ�, જ ેતને ેઅન્ય લોખંડ કરતાં જદુુ ંપાડ� છ�. માની લ્યો 
ક� કોઈ ચોર ેકોઈ પણ રીત ેપાટાનો ટ�કડો કાપી લીધો તો પછી એનુ ંકરશે શંુ? 
એન ેક્યાં જઈન ેવેચશે? લોખંડનુ ંસ્વરૂપ બદલવા એન ેઓગાળવુ ંપડ�. લોખંડન ે
ઓગાળવા સામાન્ય રીત ે૧૫૦૦ ડી�ી તાપમાન જોઈએ. ત ેપછી જ એને 
બીજા સ્વરૂપમાં ફ�રવી શકાય. રલેવેના પાટા એટલા તાપમાન ેપણ ઓગળતા 

હોતા નથી. એન ેઓગાળવા ઈલે�ક્�ક ભ�ી જોઈએ. જ ેએક સામાન્ય ચોર માટ� 
લગભગ અશક્ય બની જતુ ંહોય છ�. એના કારણ ેકોઈ સામાન્ય ચોર ક્યારયે 
રલેવનેા પાટાની ચોરી કરતો નથી. બીજુ ંકારણ છ� રલેવનેા કાયદાઓ. રલેવેની 
માિલકીનો સામાન ચોરવાના કાયદાઓ એટલા સખત છ� ક� સામાન્ય ચોરોની 
િહંમત જ ચાલતી નથી. રલેવનેા પાટાન ેનકુસાન કરવંુ ક� ચોરી કરવી એ રલેવે 
પોપટ� એક્ટ હેટળ ગભંીર ગનુો ગણાય છ�. એની સજાઓ પણ આકરી છ�. 
ભારતમાં એટલા માટ� જ રલેવનેુ ંપોતાનુ ંસ્વત�ં રલેવે પોલીસ દળ હોય  છ�. જો 
કોઈ ભંગારવાળા પાસેથી રલેવનેા પાટાનો નાનો ટ�કડો પણ મળી આવે તો તનેે 
પોતાની દકુાન બંધ કરવી પડ� છ� એટલંુ જ નહીં, વષ� સુધી જલેમાં સડવુ ંપડતું 
હોય છ�. આના કારણ ેજ કોઈ પણ ભગંારનો વેપારી થોડા નફા માટ� પોતાની 
આખી િજદંગીન ેદાવ પર લગાવતો નથી. 

અન્ય એક કારણ પણ રસ�દ છ�. એ છ� પાટાના વજનની સમસ્યા. રલેવેના 
પાટા ભલે પાતળા દખેાતા હોય છ� પણ તનેુ ંવજન અસામાન્ય હોય છ�. સામાન્ય 
માણસન ેરલેવેના પાટાના વજનનો અંદાજ પણ હોતો નથી. રલેવેના પાટાનો 
એક ટ�કડો સેંકડો �કલોનો હોય છ�. એટલે રલેવેના પાટાના ટ�કડાઓન ેઉપાડવા 
માટ� ��ન જવેાં સાધનોની જરૂર પડ� છ�. રલેવેના પાટાની ચોરી કરનાર એટલાં 
બધાં સાધનો એક� કરી શકતો નથી. સૂમસામ જગ્યાએથી પાટા કાપવા, એને 
ઉપાડવા એ પણ ચોરી કરીન,ે એ કોઈ માટ� શક્ય નથી. રલેવનેા પાટાની 
બનાવટના ટ��ક્નકલ કારણો, રલેવનેી સંપિત્તની ચોરીના સખત કાયદાઓને 
કારણ ેઆજ સુધી આપણી રલેવનેા પાટા સલામત રહ્યા છ�. સામાન્ય લાગતી 
બાબતોનાં ક�ટલાંક અસામાન્ય કારણો હોય છ�. રલેવનેા પાટા એનુ ંઉત્તમ 
ઉદાહરણ છ�.

જ્યા રેલવેના પાટાને નુકસાન કરવું ક� ચોરી કરવી એ રેલવે 
પોપટ� એક્ટ હેટળ ગંભીર ગુનો ગણાય છ�. એની 

સજાઓ પણ આકરી છ�. ભારતમાં એટલા માટ� જ રેલવેનું 
પોતાનું સ્વતં� રેલવે પોલીસ દળ હોય છ�

€ માવ� મહ�શ્વરી
ઘટ ઘટ પાનીઘટ ઘટ પાની

રેલવેના પાટાની ચોરી 
શા માટ� થતી નથી?

૨૨ 

€  િમત્તલ પટ�લ
આપણી આસપાસઆપણી આસપાસ

�વાસીઓને આકષર્વા માટ� નવા-નવા 
વ્યૂ-પોઈન્ટ્સ િવકસાવી રહ્યાં છ�  પરંતુ 

વાસ્તિવકતા એ છ� ક� જ્યાં વ્યૂ-પોઈન્ટ છ� 
ત્યાં ગંદકીના ‘ઢગલા-પોઈન્ટ’ પણ બની 

ગયા છ�


