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મુન્નાભાઈ MBBS �ફલ્મનો 
હીરો ક�મ ફાઈનલ...

સોફીને બોિલવૂડમાં સૌથી મોટી 
મુશ્ક�લી કઇ નડી હતી?Pg.2 Pg.4
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ઘણા અેવી દલીલ કરે કે �પ્રયંકાઅે અમે�રકન પાેપ �સ�ગર નીક 

જાેનાસ સાથે લ� કયા� તે માટે તેને અાટલી લાઇમલાઈટ મળે છે, 
તેના કારણે તેને હાે�લવૂડમાં અાેળખતા થયા છે. પરંતુ, અા વાતમાં 

કાેઈ ત� નથી. ખરેખર તાે નીક જાેનાસ સાથે લ� થયા તે 
પહેલાં જ �પ્રયંકાઅે હાે�લવુડમાં પાેતાનું �ાન બનાવી લીધું હતું

િમ પેડનેકરે ૨૦૨૫માં તેની પેક�જ્ડ 
વોટર �ૅન્ડ બેકબે લોન્ચ કરી હતી 
અને ત્યારે તેણે સ્પષ્ટતા કરી હતી ક� 
આ �ીિમયમ વોટર �ૅન્ડ છ�. તે સમયે 

તેની �ચી �કમતોને કારણે તેણે ઘણી ટીકાઓનો 
સામનો કરવો પ�ો હતો, કારણ ક� ૫૦૦િમલી 

બોટલના ૧૫૦ રૂિપયા હતા અને 
૭૫૦ િમલી ૨૦૦ રૂિપયામાં 
વેચાતું હતું. હવે, 
ભૂિમએ કહંુ્ય ક�, 
તેમણે શરૂઆત 
વોટર �ૅન્ડ 
તરીક� કરી હતી 
અને હવે તેઓ 
સ્પાક�લીંગ વોટર 
લોન્ચ કરતાની 

સાથે બેવરેજ 
�ૅન્ડમાં િવસ્તરણ કરશે. તે સ્વીકારે 
છ� ક� તેની વોટર �ૅન્ડ મોંઘી છ� 
પરંતુ, આ જ ક�ટ�ગરીની અન્ય �ૅન્ડ 
આના કરતાં વધારે મોંઘી હોય છ�. 
ભૂિમ કહે છ� ક�,‘ભારતમાં એવી 
ઘણી આંતરરાષ્�ીય �ૅન્ડ્સ છ�. જે 
પાણીના લોકો ૪૦૦-૫૦૦ રૂિપયા 
આપે છ�. તે બધાની સામે અમારી 
�ોડક્ટ એટલી મોંઘી નથી.’ભૂિમ 

વધુમાં આગળ જણાવે છ� ક�, જ્યારે તેણે આ ક�પની 
શરૂ કરી હતી ત્યારે તેણે કહેવામાં આવ્યું હતું ક� તેણે 
મોટી �ૅન્ડ્સ સાથે હરીફાઈ કરવી પડશે. પરંતુ, તેને 
િવ�ાસ હતો ક� તે ‘સારી �ોડક્ટ’ વેચી રહી છ� 
એટલે તે ક�પની શરૂ કરવાના પોતાના િનણર્ય પર 

અડગ રહી. ‘અમે આ ક�પની નૈિતક રીતે ચલાવી 
રહ્યા છીએ. અમે શુ� �ોડક્ટ લોકોને આપી રહ્યા 

છીએ જેનું વચન અમે લોકોને આપ્યું હતું અને અમને 
આ કામમાં મજા પણ આવે છ�.’ હંુ �ીિમયમ ક�ટ�ગરીમાં 

છ��. જ્યારે પણ મારે માસ માક�ટમાં �વેશ 
કરવો હોય ત્યારે હંુ બેકબે સાથ ે

નહીં પરંતુ તેના જેવી બીજી 
�ૅન્ડ લઈને આવીશ. 

ભૂિમએ કહે છ� ક� 
હાલમાં બેક્બેની 

વે બ સ ા ઈ ટ 
૫૦૦ િમલી 
[૧૨નુ પેક�ટ] 
૧,૫૫૬ રૂ.માં 

વેચી રહી છ� 
જેમાં �િત યુિનટ 

૧૨૯.૬ રૂ. મળ� છ�. 
તેવી જ રીતે ૭૫૦ િમલી 

[૧૨નુ પેક�ટ] ૨,૧૧૧ રૂ. માં 
વેચે છ� જે લગભગ �િત યુિનટ 
૧૭૬ રૂ. મેળવી આપે છ�. •

ર. માધવન ક� જે હાલમાં , ધુર�ધર: ધ �રવેન્જની 
સફળતા એન્�ય કરી રહ્યો છ�. તે પોતાની 
બાળઉછ�રની રીત શેર કર� છ�. મોડનર્ ટાઈમમાં 
જે પધ્ધિત છ� તેના કરતાં તદ્દન અલગ રીત 

આર. માધવન અનુસર� છ�. તે જણાવે છ� ક� બાળકો સાથે સમય 
પસાર કરવાના કોન્સેપ્ટમાં તે િવશ્વાસ રાખતો નથી. આ પધ્ધિત 

પાશ્ચત્યની છ�. બાળકો સાથે ‘ક્વોલીટી 
ટાઈમ’ સ્પેન્ડ કરવાનો કોન્સેપ્ટ 
આપણી સંસ્ક�િતમાં નથી અને 
તે એ રીતે બાળઉછ�ર કરવામાં 
માનતો નથી . તેના બદલે તે 
માગર્દશર્ન આપવામાં , મુલ્યો 
સ્થાિપત કરવામાં અને િવશ્વાસના 
આશર� બાળઉછ�ર કરવામાં માને 
છ�. આ એક્ટર શેર કર� છ� ક� તે 
‘કોસ્મેટીક ફાધર’ બનતો નથી 
ક� જે ઉપરછલ્લી રીતે બાળકની 

લાઈફમાં દર�ક 
જગ્યાએ �વા 
મળ� છ�. આર. 
મ ા ધ વ ન નું 
માનવંુ છ� ક� 
બાળકો સાથે 
ટાઈમ સ્પેન્ડ 
કરવા માટ� 
ક્યાં તો 

પુરતો સમય હોય છ� અથવા પુરતો સમય ક્યાર�ય નથી હોતો 
અને વળી, બાળઉછ�ર કરવા માટ� તમાર� તેની સાથે ‘ક્વોલીટી 
ટાઈમ’ સ્પેન્ડ કરવાની જ�ર નથી. આ એક્ટર કહ� છ� ક� એક 
વાર તેના દીકરાએ ફ�રયાદ કરી હતી જ્યાર� તે ૬ વષર્નો હતો 
ત્યાર� ક�, તે તેની સાથે ‘ક્વોલીટી ટાઈમ’ પસાર કરતો નથી.
ત્યાર� તેણે જે ક�ં તે યાદ કરતાં માધવન કહ� છ� ક� પેલા મારા 
િપતા બેઠાં છ� તેમને �. તેમણે પણ મારી સાથે ક્યાર�ય પુરતો 
સમય પસાર કય� નથી ....પર�તુ મને જ્યાર� પણ તેમની 
જ�ર પડે છ� ત્યાર� તેઓ મારી પડખે ઊભા રહ� છ�. તેઓ 
મને આત્મબળ આપે છ�. દાશર્િનક રીતે તે વ્યિક્ત મને જ્યાર� 
પણ જ�ર પડે છ� ત્યાર� સપોટર્ માટ� હાજર હોય જ છ�. હું જે 
કરવા માંગતો હતો તેના માટ� તેમણે મને પૈસા પુરા પડ્યા 
અને મારામાં ગુણોનું િસંચન કયુ�. હું તે વ્યિક્તને ખૂબ પ્રેમ ક�ં 
છ� અને હું ખાતરી કરીશ ક� હું તેનો શ્રેષ્ઠ પુત્ર બની રહું. � 
તું મારી પાસેથી આ ‘કોસ્મેટીક િપતા’ જેવી અપેક્ષા રાખતા 
હોવ ક� જે તમારી શાળામાં આવશે, ત્યાંની રમતોમાં િહસ્સો 
લેશે, તો તે હું ન કરી શક��. ....પર�તુ, તને ક્યાર�ય કોઈ મદદની 
જ�ર હોય તો હું હ�મેશાં તારી પડખે રહીશ. વાતચીત આગળ 
વધારતા આર. માધવન કહ� છ� ક� તે પોતાના દીકરાને કોઈ 
પણ �તના ખચકાટ િવના, કોઈની પણ સાથે સરખામણી કયાર્ 
િવના લાઈફ �વવા માટ� પ્રેર� છ�. તે કહ� છ� ક�, એક ભારતીય 
બાળકની જેમ �વવું �ઈએ...ઘરની બહાર નીકળો અને રમો. 
લોકો એમ કહ� ક� મારા િપતાએ આમ કયુ� ક� તેઓ આમ કરતાં 
નથી એવી વાતોની પરવાહ કરવી નિહ અને તેનાથી અસુરિક્ષત 
ફ�લ કરવાની જ�ર નથી. હું પણ ઘણંુ કરી શક્યો હોત પણ મને 
તેનો અફસોસ નથી. •
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િમ પેડનેકરે ૨૦૨૫માં તેની પેક�જ્ડ 
વોટર �ૅન્ડ બેકબે લોન્ચ કરી હતી 
અને ત્યારે તેણે સ્પષ્ટતા કરી હતી ક� 
આ �ીિમયમ વોટર �ૅન્ડ છ�. તે સમયે 

તેની �ચી �કમતોને કારણે તેણે ઘણી ટીકાઓનો 
સામનો કરવો પ�ો હતો, કારણ ક� ૫૦૦િમલી 

બોટલના ૧૫૦ રૂિપયા હતા અને 
૭૫૦ િમલી ૨૦૦ રૂિપયામાં 
વેચાતું હતું. હવે, 
ભૂિમએ કહંુ્ય ક�, 
તેમણે શરૂઆત 
વોટર �ૅન્ડ 
તરીક� કરી હતી 
અને હવે તેઓ 
સ્પાક�લીંગ વોટર 
લોન્ચ કરતાની 

સાથે બેવરેજ 
�ૅન્ડમાં િવસ્તરણ કરશે. તે સ્વીકારે 
છ� ક� તેની વોટર �ૅન્ડ મોંઘી છ� 
પરંતુ, આ જ ક�ટ�ગરીની અન્ય �ૅન્ડ 
આના કરતાં વધારે મોંઘી હોય છ�. 
ભૂિમ કહે છ� ક�,‘ભારતમાં એવી 
ઘણી આંતરરાષ્�ીય �ૅન્ડ્સ છ�. જે 
પાણીના લોકો ૪૦૦-૫૦૦ રૂિપયા 
આપે છ�. તે બધાની સામે અમારી 
�ોડક્ટ એટલી મોંઘી નથી.’ભૂિમ 

વધુમાં આગળ જણાવે છ� ક�, જ્યારે તેણે આ ક�પની 
શરૂ કરી હતી ત્યારે તેણે કહેવામાં આવ્યું હતું ક� તેણે 
મોટી �ૅન્ડ્સ સાથે હરીફાઈ કરવી પડશે. પરંતુ, તેને 
િવ�ાસ હતો ક� તે ‘સારી �ોડક્ટ’ વેચી રહી છ� 
એટલે તે ક�પની શરૂ કરવાના પોતાના િનણર્ય પર 

અડગ રહી. ‘અમે આ ક�પની નૈિતક રીતે ચલાવી 
રહ્યા છીએ. અમે શુ� �ોડક્ટ લોકોને આપી રહ્યા 

છીએ જેનું વચન અમે લોકોને આપ્યું હતું અને અમને 
આ કામમાં મજા પણ આવે છ�.’ હંુ �ીિમયમ ક�ટ�ગરીમાં 

છ��. જ્યારે પણ મારે માસ માક�ટમાં �વેશ 
કરવો હોય ત્યારે હંુ બેકબે સાથે 

નહીં પરંતુ તેના જેવી બીજી 
�ૅન્ડ લઈને આવીશ. 

ભૂિમએ કહે છ� ક� 
હાલમાં બેક્બેની 

વેચી રહી છ� 
જેમાં �િત યુિનટ 

૧૨૯.૬ રૂ. મળ� છ�. 
તેવી જ રીતે ૭૫૦ િમલી 

[૧૨નુ પેક�ટ] ૨,૧૧૧ રૂ. માં 
વેચે છ� જે લગભગ �િત યુિનટ 
૧૭૬ રૂ. મેળવી આપે છ�. 
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િલવૂડમાં સફળતા મેળવવી એક વાત છ� અને વૈિ�ક સ્તરે નામના મેળવવી એક 
અલગ વાત  છ�. બોિલવૂડમાં એવા ઘણા એક્ટસર્ છ� જેમણે હોિલવૂડમાં પણ પગપેસારો 
કરવાનો �યત્ન કય� હોય  જેમક�, ઐ�યાર્ રાય બચ્ચન, દીિપકા પાદુકોણ, મ�લ્લકા 
શેરાવત અને હુમા ક�રેશી. આ બધા એક્ટસર્એ  હોિલવૂડમાં જવા માટ� ઘણા �યત્નો 

કયા�. તેમાના ક�ટલાક િનષ્ફળ રહ્યા, ક�ટલાક આંિશક સફળ રહ્યા, તો ક�ટલાકને થોડી સફળતા હાથ 
લાગી. તેમ છતાં, િ�યંકા ચોપરાએ જે સફળતા મેળવી તેની તોલે કોઈ આવી શક� નહીં. િ�યંકાએ 
ફક્ત બોિલવૂડમાં જ નહીં પણ હોિલવૂડમાં પણ પોતાનું નામ કયુ� છ�. 

િ�યંકાએ ‘હીરો:લવ સ્ટોરી ઓફ અ સ્પાય’ અને ‘અંદાઝ’ જેવી �ફલ્મોથી બોિલવૂડમાં પોતાની 
કાર�કદ�ની શરૂઆત કરી અને ત્યાર બાદ ‘ઐતરાઝ’ �ફલ્માં નેગેટીવ ભૂિમકા કરીને અને પોતાની 
એ�ક્ટ�ગથી બધાને �ભાિવત કરી દીધા. બોિલવૂડમાં િ�યંકાની સફર ઘણી રસ�દ રહી. તેણે િ�શ, 
ડોન, ફ�શન, ૭ ખૂન માફ અને બફ� જેવી યાદગાર �ફલ્મો કરી જેમાં તેની એ�ક્ટ�ગની ઘણી �શંસા 
થઇ અને વળી, તે બધી હીટ પણ રહી. આમ, િ�યંકાએ બોિલવૂડમાં પોતાનું સ્થાન બનાવી લીધું હતું 
પરંતુ, િ�યંકા અહીં અટકી નહીં. િ�યંકાના લ�યનું આકાશ હજી દૂર હતું જ્યાં તેણે હજી પહોંચવાનું 
બાકી હતું. િ�યંકાએ લગભગ ૧૦ વષર્ સુધી �યત્નો કયા� અને આખરે તેને હોિલવૂડમાં એક �ેક 
મળ્યો. િ�યંકાને સૌ �થમ ‘બે વોચ’માં એ�ક્ટ�ગ કરવાની તક મળી અને ત્યાર બાદ, ‘ઇઝંટ ઈટ 
રોમે�ન્ટક’, ‘ધ વાઈટ ટાઇગર’, ‘ધ મે�ીક્સ રીઝરેકશન’  અને ‘લવ અગેન’ જેવી �ફલ્મ્સ મળી. 
એમેઝોનની �ીલર સીરીઝ ‘િસટાડ�લ’માં િ�યંકાને લીડ રોલ મળ્યો જેના માટ� તેની ઘણી �શંસા 
થઇ અને આ રીતે તેણે હોિલવૂડમાં પણ પોતાનું સ્થાન બનાવી લીધું. ‘ક્વાંટીકો’ જેવી �ીલર વેબ 
સીરીઝથી તે અમે�રકન નેટવક� �ામા સીરીઝમાં ટોચ પર આવનાર �થમ દિક્ષણ એિશયાઈ એક્ટર 
બની. એવું નથી ક� િ�યંકા િસવાય બોિલવૂડના અન્ય કોઈ એક્ટરને હોિલવૂડમાં કોઈ તક મળી જ 
નથી. અગાઉ, ઐ�યાર્ રાયને ‘�ાઇડ એન્ડ �ેજ્યુડીસ’, ‘ધ િમસ્��સ ઓફ સ્પાઈસીસ’ અને ‘ધ િપંક 
પેન્થર -2’ જેવી �ફલ્મમાં કામ કરવાની તક મળી. દીિપકા પદુકોણને ‘XXX :રીટનર્ ઓફ ઝાંડર 
ક�જ’માં િવન ડીઝલ સાથે એ�ક્ટ�ગ કરવા મળી હતી. તે ઉપરાંત, મ�લ્લકા શેરાવતને ‘િહસ્સ’ અને 
‘પોલીટીક્સ ઓફ લવ’માં નજીવો રોલ મળ્યો. આમ, િ�યંકાની જેમ હોિલવૂડમાં કોઈનું પણ ફૂલ 
ફ્લેજ ક�રયર બન્યું નથી. િ�યંકાનું નામ ઇન્ટરનેશનલ સ્ટાસર્ સાથે લેવામાં આવે છ�. 

ઘણા એવી દલીલ કર ેક� િ�યકંાએ અમ�ેરકન પોપ િસંગર નીક જોનાસ સાથ ેલગ્ન કયા� ત ેમાટ� તને ે
આટલી લાઇમલાઈટ મળ� છ�, તનેા કારણ ેતને ેહોિલવડૂમાં ઓળખતા થયા છ�. પરતં,ુ આ વાતમાં કોઈ 
તથ્ય નથી. ખરખેર તો નીક જોનાસ સાથ ેલગ્ન થયા ત ેપહેલાં જ િ�યકંાએ હોિલવડુમાં પોતાનુ ંસ્થાન 
બનાવી લીધુ ંહતુ.ં િ�યકંાએ જટેલંુ ન�ર કામ હોિલવૂડમાં કયુ� છ� તવંુે અત્યાર સુધી કોઈ પણ અિભન�ેી 
એ કયુ� નથી. હાલમાં, સુ�ોના જણાવ્યા �માણ,ે અનન્યા પાંડ� પણ હોિલવડૂમાં કામ મળેવવા માટ� �યત્ન 
કરી રહી હતી. તણે ેઘણા િવદશેી �ોજકે્સ માટ� ઓડીશન આપ્યા. પરતં,ુ મોટાભાગ ેતને ેદરકે જગ્યાએથી 
સારો �િતસાદ મળ્યો નથી. અનન્યા ભારતમાં ભલે ખૂબ �િસ� હોય અન ેયવુાનોમાં તનેુ ંકામ ગમતુ ં
હોય પણ, આતંરરાષ્�ીય સ્તર ેહજી તણે ેઘણંુ કામ કરવાનુ ંબાકી છ�. સ્�ોત કહે છ� ક�, હાલમાં જ અનન્યા 
એ એક હોિલવડૂના મોટા �ોજકે્ટ માટ� ઓડીશન આપ્યુ ંઅન ેતનેુ ંપરફોમર્ન્સ ઘણંુ ખરાબ ગયુ.ં ત ેએટલંુ 
ખરાબ હતુ ંક� કા�સ્ટ�ગ ડાયરકે્ટર ેતનેી મજાક ઉડાવી દીધી. આ વાતથી અનન્યા દઃુખી થઇ ગઈ અન ેત ે
અપમાિનત થયાની લાગણી અનભુવવા લાગી. ત ેલગભગ રડી પડી અન ેતને ેપોતાની ટીમ પર એટલો 
ગસુ્સો આવ્યો ક� તણે ેતનેી ટીમના એક સભ્યન ેપણ કાઢી મકુ્યો. કારણ એ હતુ ંક� તણે ેઅનન્યાની તાકાત 
અન ેનબળાઈ સમજ્યા િવના જ તને ેઓડીશન માટ� મોકલી દીધી. આના પછી તનેી ટીમ વધાર ેસાવધ 
રહીન ેકામ કરી રહી છ� અન ેસમજી િવચારીન ેકરારો કર ેછ�. આ બધુ ંએટલા માટ� ક� અનન્યા તનેી 
આતંરરાષ્�ીય છબી સારી બનાવી શક�. ત ેએક ખાસ �કારની સંુદર અન ેમહત્વાકાંક્ષી ઈમજે બનાવવા 
માંગ ેછ� જથેી િવદશેી ડાયરકે્ટરો તને ેનોટીસ કર.ે તનેી ટીમ પણ આ વાતન ેસમથર્ન આપ ેછ� . અનન્યા 
નવા શોનુ ંટાઈટલ પણ અં�જેીમાં રાખવાનો આ�હ રાખે છ�. તનેુ ંિવચારવાનુ ંછ� ક� અં�જેી ટાઈટલથી 
આ શો િવ�ભરના લોકો જોઈ શકશે. આનાથી તને ેિવદશેી કામ મળેવવાની તક વધશે. શોનુ ંકન્ટ�ન્ટ 
પણ આતંરરાષ્�ીય સ્તરનુ ંરાખવાની તયૈારી ચાલી રહી છ�.  અનન્યા ગમ ેતટેલા �યત્ન કર ેપણ જ ે

સફળતા િ�યંકા ચોપરાએ મેળવી છ� તે સફળતાથી અનન્યા ક� અન્ય કોઈ પણ એક્��સ હજી ઘણી 
દૂર છ�. આંતરરાષ્�ીય સ્તરે ખ્યાિત મેળવવી એ કઈ નાની સુની વાત નથી, તેના માટ� ઘણી 
મહેનત લાગે છ�, ઘણા �યત્નો કરવા પડ� છ�. િ�યંકાને તેની મહેનતથી આ આંતરરાષ્�ીય 

સ્થાન મળ્યું છ� અને હાલના તબ�� જોતા એમ લાગે છ� ક� કઈ બધા જ િ�યંકા ચોપરા જેવી 
સફળતા ન મેળવી શક�, બધા જ િ�યંકા બની શકતાં નથી! •

બો

ટાેક અાેફ ધ 
ટાઉન

અન�યા ગમે તેટલા �ય�ન કર� 
પણ જ ેસફળતા િ�યંકા ચોપરાએ 
મેળવી છે તે સફળતાથી અન�યા 
ક�  અ�ય કોઈ પણ એ�ટ�ેસ હ� 

ઘણી દૂર છે

પાશ્ચત્યની છ�. બાળકો સાથે ‘ક્વોલીટી 
ટાઈમ’ સ્પેન્ડ કરવાનો કોન્સેપ્ટ 
આપણી સંસ્ક�િતમાં નથી અને 
તે એ રીતે બાળઉછ�ર કરવામાં 
માનતો નથી . તેના બદલે તે 
માગર્દશર્ન આપવામાં , મુલ્યો 
સ્થાિપત કરવામાં અને િવશ્વાસના 
આશર� બાળઉછ�ર કરવામાં માને 
છ�. આ એક્ટર શેર કર� છ� ક� તે 
‘કોસ્મેટીક ફાધર’ બનતો નથી 
ક� જે ઉપરછલ્લી રીતે બાળકની 

લાઈફમાં દર�ક 
જગ્યાએ �વા 
મળ� છ�. આર. 

િબઝી ભલે 
હોવ પણ...


