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રતીય મધ્યમ વગર્ માટ� ઉનાળો 
એટલે મા� ક�રીની સીઝન ક� 
વેક�શન નથી પણ ભારતીય 
રેલવેની આઈઆરસીટીસી 

વેબસાઈટ પર નસીબ અજમાવવાનો ‘મહાક��ભ’ 
છ�. વષર્ ૨૦૨૬ આવી ગયું છ�, �ડિજટલ 
ઇ�ન્ડયાના ડ�કા વાગી રહ્યા છ� પણ રેલવેની �ટ�કટ 
કન્ફમર્ થવી એ આજે પણ ‘િહમાલય ચઢવા’ ક� 
‘લોટરી લાગવા’ જેટલું જ અશક્ય કામ લાગે 
છ�. તાજેતરમાં રેલવેએ ૨૦૨૬નું ‘સમર સ્પેશ્યલ 
ટાઈમટ�બલ’ જાહેર કયુ� છ�, જે વાંચીને મુસાફરોને 
ઠ�ડકને બદલે પરસેવો વળી ગયો છ�.

રેલવેના વેઇ�ટ�ગ િલસ્ટમાં 
હોવું એ એક �કારની 
આધ્યા�ત્મક સાધના છ�. તમે 
�ટ�કટ બુક કરો ત્યારે નંબર 
હોય ‘WL 450’. પછી રોજ 
સવારે ઊઠીને તમે મોબાઈલમાં સ્ટ�ટસ ચેક કરો. 
બે િદવસ પછી તે ‘WL 448’ થાય, ત્યારે જે 
આનંદ મળ� છ� ને, તે કદાચ િહમાલયમાં બેઠ�લા 
સાધુને પણ નહીં મળતો હોય.

આ ૨૦૨૬નું ટાઈમટ�બલ કહે છ� ક� અમે 
‘સ્પેશ્યલ ��નો’ દોડાવીશું પણ આ ��નો એટલી 
‘સ્પેશ્યલ’ હોય છ� ક� તે ક્યારેય ટાઈમ પર 
આવતી નથી. તે મુસાફરોને ��ન નહીં પણ 
જીવનના પાઠ ભણાવે છ�, ધૈયર્ રાખવાના પાઠ! 
જો તમારું વેઇ�ટ�ગ િલસ્ટ 500ની ઉપર હોય તો 
રેલવે તમને પરોક્ષ રીતે એવું સમજાવવા માગે 
છ� ક�, બેટા, ઘરે જ રહો, આ માયાજાળમાં ક્યાં 
પડો છો?

૨૦૨૬માં હવે રેલવેમાં આ�ટ��ફશ્યલ 
ઇન્ટ�િલજન્સ (AI)નો ઉપયોગ વધી ગયો છ�. 
વેબસાઈટ પર લખેલું આવે છ�- તમારી �ટ�કટ 
કન્ફમર્ થવાની શક્યતા ૭૮% છ�. આ ૭૮% એટલે 
પેલું �ગજળ જેવું છ�. હરણને લાગે ક� આગળ 
પાણી છ� પણ નજીક જાય તો રેતી જ હોય. 
મુસાફરને લાગે ક� ૭૮% એટલે તો કન્ફમર્ થઈ જ 
જશે પણ છ�લ્લે જ્યારે ચાટ� બને ત્યારે ખબર પડ� 
ક� નસીબમાં તો હજુ પણ ‘સીટ શે�રંગ’ (RAC) 
જ લખાયેલું છ�.

રેલવેના આ હાઈ-ટ�ક આંકડાશાસ્�માં 
એટલી તાકાત છ� ક� તે ગિણતના િનષ્ણાતોને 
પણ પાગલ કરી શક�. તમે ૧૨૦ િદવસ પહેલાં 
�ટ�કટ બુક કરાવો તો પણ વેઇ�ટ�ગ મળ� અને 

પેલો તત્કાલવાળો એજન્ટ બે િમિનટમાં કન્ફમર્ 
�ટ�કટ લઈ આવે! આ કયું િવજ્ઞાન છ�, તે આજ 
સુધી કોઈ શોધી શક્યું નથી. કદાચ આને જ 
‘ચમત્કાર’ કહેવાય છ�.

સવારે ૧૦ ક� ૧૧ વાગ્યે 
તત્કાલ બુ�ક�ગ શરૂ થાય 
ત્યારે આખું ભારત એકસાથે 
‘�ર��શ’ બટન દબાવે છ�. એ બે 
િમિનટમાં ઇન્ટરનેટની ગિત જો 

પાંચ જી (5G)માંથી અચાનક શૂન્ય થઈ જાય 
તો સમજી લેવું ક� તમારી યા�ા પર �ભુએ 
પૂણર્િવરામ મૂકી દીધું છ�.

તત્કાલ બુ�ક�ગ એ ૨૦૨૬ની સૌથી મોટી 
‘સ્પોટ્સર્’ છ�. તેમાં એ જ જીતે છ� જેના હાથ 
વીજળીની ગિતએ ચાલતા હોય અને જેનું બેંક 

OTP સેકન્ડના સોમા ભાગમાં આવી જતું હોય. 
જો તમારી આંગળી જરા પણ થથરી, તો સમજી 
લો ક� તમારે ઉનાળામાં એસી કોચનાં સપનાં 
છોડીને જનરલ ડબ્બામાં ‘માનવ-ક�સ્તી’ કરવા 
તૈયાર રહેવું પડશે.

રેલવે દર વષ� ઉનાળામાં સેંકડો સ્પેશ્યલ 
��નોની જાહેરાત કરે છ� પણ આ ��નોનું નામ 
‘સ્પેશ્યલ’ ક�મ છ�? કારણ ક� તે સ્પેશ્યલ રીતે મોડી 
પડ� છ�. એક સામાન્ય ��ન જો બે કલાક મોડી પડ� 
તો સ્પેિશયલ ��ન કહેશે, હું તો છ કલાક મોડી 
પડીશ, હું સ્પેશ્યલ છ�� ને!

આ ��નોના કોચ ઘણી વાર મ્યુિઝયમમાંથી 
લાવ્યા હોય તેવા લાગે છ�. પંખા અવાજ કરતા 
હોય પણ હવા ન આપે અને બારીઓ એવી 
હોય ક� કાં તો ખૂલે જ નહીં અથવા બંધ જ 
ન થાય. આ બધું રેલવે એટલા માટ� કરે છ� ક� 
તમને ૧૯૯૦ના દાયકાની યાદ આવે અને તમને 
‘નોસ્ટા�લ્જયા’નો અનુભવ થાય. ક�ટલું િવચારે છ� 
રેલવે આપણા માટ�!

ઈસરો ભલે ચં� પર જવાની તૈયારી કરે પણ 
સાચું સ્પેસ સાયન્સ તો ભારતીય રેલવેના જનરલ 
ડબ્બામાં જોવા મળ� છ�. જે ડબ્બાની ક્ષમતા ૯૦ 
લોકોની હોય, તેમાં ૩૦૦ લોકો ક�વી રીતે સમાઈ 

શક�, તેનું સંશોધન દુિનયાના કોઈ વૈજ્ઞાિનકો કરી 
શક્યા નથી. ૨૦૨૬માં પણ પ�ર�સ્થિત એ જ છ�. 
પગ રાખવાની જગ્યા ન હોય છતાં નવો મુસાફર 
અંદર આવીને એમ કહેશે ક�, જરા ભાઈ, થોડ�� 
ખસો ને, બસ થોડી જ જગ્યા જોઈએ છ�. અને તે 
‘થોડી જગ્યા’માં તે આખો પ�રવાર સમાવી દેશે. 
આને કહેવાય ભારતીય મેનેજમેન્ટ �સ્કલ! જો 
તમે આમાં મુસાફરી કરી લીધી તો સમજો ક� તમે 
જીવનના તમામ જંગ જીતી લીધા.

ઇન્ટરનેટ પર ઘણા એક્સપટ્સર્ ફરે છ� જે 
તમને ‘�ટપ્સ’ આપશે: આ સ્ટ�શનથી બુક કરાવો 
તો જલ્દી થશે, િવકલ્પ સ્કીમ પસંદ કરો, મોડી 
રા�ે ચેક કરો. આ બધી �ટપ્સ એટલી જ કામ 
કરે છ� જેટલી વરસાદ લાવવા માટ� કરાતી પૂજા-
અચર્ના. ક્યારેક વરસાદ પડ� પણ ખરો અને 
ક્યારેક ભયંકર દુષ્કાળ પડ�.

રેલવેનું સવર્ર ક્યારે ડાઉન થશે અને ક્યારે 
પેમેન્ટ થઈ ગયા પછી �ટ�કટ ‘ફ�ઈલ’ થશે, તેની 
આગાહી તો અંબાલાલ પટ�લ પણ ન કરી શક�. 
સાચો ‘હેક’ એક જ છ� - તમારા �હો મજબૂત 
હોવા જોઈએ! જો શિન-રાહુ નડતા હોય, તો 
આઈઆરસીટીસી પર �ટ�કટ કન્ફમર્ થવી અશક્ય 
છ�.

એક બાજુ વંદે ભારત અને બુલેટ ��નનાં 
સપનાં બતાવવામાં આવે છ�, જેનું ભાડ�� 
સાંભળીને જ અડધો તાવ ઊતરી જાય છ�. બીજી 
બાજુ સામાન્ય મુસાફર હજુ પણ એ જ ‘વેઇ�ટ�ગ 
િલસ્ટ’ના નરકમાં સબડી રહ્યો છ�. ૨૦૨૬માં પણ 
મધ્યમ વગર્ માટ� લક્ઝરી એટલે એ નથી ક� ��નમાં 
વાઈફાઈ મળ� પણ લક્ઝરી એટલે એ છ� ક� તેને 
બેસવા માટ� એક આખી સીટ મળ�!

ભારતીય રેલવેનું ૨૦૨૬નું સમર ટાઈમટ�બલ 
એક સુંદર દસ્તાવેજ છ�, જે આપણને યાદ અપાવે 
છ� ક� આપણે હજુ પણ ખૂબ જ ધૈયર્વાન �જા 
છીએ. અમે રેલવેને િવનંતી કરીએ છીએ ક� 
હવે �ટ�કટ પર ‘કન્ફમર્’ ક� ‘વેઇ�ટ�ગ’ લખવાને 
બદલે ‘નસીબદાર’ ક� ‘દુભાર્ગ્યશાળી’ લખવાનું 
શરૂ કરી દેવું જોઈએ. મુસાફરોને ન� િવનંતી 
ક� ઉનાળામાં યા�ા કરવાનું િવચારી રહ્યા હો 
તો સાથે ગીતા ક� પુરાણ રાખવા, જેથી વેઇ�ટ�ગ 
િલસ્ટ જોતી વખતે મન શાંત રહે અને હા, જો 
�ટ�કટ કન્ફમર્ થઈ જાય, તો ઘરે સત્યનારાયણની 
કથા કરાવવાનું ભૂલતા નહીં કારણ ક� ૨૦૨૬માં 
આ કોઈ ચમત્કારથી ઓછ�� નથી!

રેલવે મં�ી�ી ભલે �ટ્વટર પર નવી ��નોના 
ફોટા મૂક� પણ સામાન્ય જનતા તો આજે પણ 
પેલી ૭૮% �ોબેિબિલટીવાળી સ્�ીન સામે આશા 
ભરી નજરે જોઈ રહી છ� ક�, કાલે સવારે કદાચ 
ચમત્કાર થશે અને મારું નામ ચાટ�માં હશે!

€ હ�મુ ભીખુ
આંખની અટારી આંખની અટારી 

€ ફાલ્ગુની આશર
લાઈફ-ઓનલાઈફ-ઓન

€ સંજય છ�લ
સંગત િસતારોં કીસંગત િસતારોં કી

 ‘બોબી’ �ફલ્મમાં ‘મૈં શાયર તો નહીં’ 
ગીતનું મુખડ�� લખીને આપેલો ને પછી 

જ્યારે ગીતકાર-શાયર બંને રીતે િહટ થયા 
ત્યારે એમણે જ ‘કઝર્’માં ‘પહેલે તો મૈં 
શાયર થા, આિશક બનાયા આપને...’

�ડિજટલ ઇ�ન્ડયાના ડ�કા  વાગી 
રહ્યા છ�, પણ... રેલવેની �ટ�કટ 
કન્ફમર્ થવી એ ‘ઍવરેસ્ટ સર 

કરવા’ ક� ‘લોટરી લાગવા’ જેટલું 
જ અશક્ય!

સમજવાની વાત એ છ� ક� નારદ મુિનએ �ુવને “ૐ 
નમો ભગવતે વાસુદેવાય” મં� આપેલો જ્યારે વાિલયા 
લુંટારાને “રામ” જાપ માટ� સૂચન કરેલું. આની પાછળ 

કોઈક મોટો ભેદ છ�પાયેલો હોય

ક મત �માણે �ીરામના જન્મ પહેલાં વા�લ્મકી ઋિષને 
રામાયણની �તીિત થઈ હતી. એ મત ને જો સાચો 
માનવામાં આવે તો “રામ” શબ્દનું અ�સ્તત્વ �ીરામના 
જન્મ પહેલાનું છ� તેમ કહેવાય. ઇિતહાસની ચચાર્માં 

ઉતયાર્ વગર પણ એમ કહી શકાય ક� રામ-શબ્દ, રામ-મં�, રામ-
નામનું મહાત્મ્ય રામાયણ પહેલેથી સ્થાિપત થઈ ગયું હશે. સનાતની 
સંસ્ક�િતમાં રામ એ ૐ પછીનો સૌથી અગત્યનો મં� ગણવામાં આવે 
છ�.  

 ‘ૐ’ના ઉચ્ચારણનું એક િવજ્ઞાન છ�. અહીં ઉચ્ચારણમાં ઉત્પન્ન 
થતા ચો�સ ધ્વિનને ક�ઠની અંદર રોકીને સતત પરાવિતર્ત થયા કરે તેનું 
ધ્યાન રાખવાનું હોય છ�. આનાથી જે તરંગો ઉદભવે તે સુષુમણા નાડીને 

સ્પંિદત કરવા સમથર્ હોય છ�. ૐનું ઉચ્ચારણ યોગીક િ�યાનો એક 
ભાગ છ�. ૐ એ શબ્દ નથી, ચો�સ �કારે �યોજાયેલ ધ્વિન તરંગોની 
વ્યવસ્થા છ�. આ વ્યવસ્થાના �યોજનથી ઉ�વતી સંભાવના ચમત્કાર 
સજ� શક� છ�. ૐ ના ઉચ્ચારણથી અને રામ નામના ઉચ્ચારણથી 
ઉ�વતા તરંગોમાં ખાસ સમાનતા છ�. “રામ”ને “ૐ”ની સરળ 
બનાવેલ આ�િત્ત સમાન ગણી શકાય. રામના ઉચ્ચારણમાં પણ “મ”થી 
ઉત્પન્ન થતા ધ્વિનને ક�ઠની અંદરના ભાગમાં સ્થાિપત કરીને તે ઘૂંટાય 
તેનું ધ્યાન રાખવાનું હોય છ�. જેમ “ૐ” ચમત્કા�રક પ�રણામ આપી 
શક� તેમ “રામ” પણ તેવા જ પ�રણામ આપી શક�. મને એ જણાવતા 
સંકોચ નહીં થાય ક�, રામ નામના ઉચ્ચારણ વખતે જો જીભની િવશેષ 
�સ્થિત જાળવવામાં આવે તો પ�રણામ ઓછા સમયમાં પણ �ાપ્ત થઈ 
શક� - પણ આ માટ�ની પૂવર્ભૂિમકામાં િનદ�ષતા જરૂરી છ�.  

સમજવાની વાત એ છ� ક� નારદ મુિનએ �ુવને “ૐ નમો ભગવતે 
વાસુદેવાય” મં� આપેલો જ્યારે વાિલયા લુંટારાને “રામ” જાપ 
માટ� સૂચન કરેલું. આની પાછળ કોઈક મોટો ભેદ છ�પાયેલો હોય. 
જ્યારે દુન્યવી બાબતોની �ા�પ્તની ઈચ્છા હોય 
ત્યારે કદાચ �ુવને સૂચવાયેલ મં� વધારે કારગત 
િનવડતો હશે. તે સ્વયમ િવષ્ણુનો મં� હોવાથી 
તેનાથી મુ�ક્ત પણ મળ� તે સ્વાભાિવક છ�, પરંતુ 
�ાથિમક તબ�ામાં ઇ�ચ્છત ભૌિતકતાની �ા�પ્ત 
પણ થાય. નાના બાળક તરીક� �ુવને એ �કારની ઈચ્છા હોય એ સમજી 
શકાય. તેમાં પણ જ્યારે તેને ચો�સ પ�ર�સ્થિતમાં અપમાિનત થવું 
પ�ું હોય અને તેની માતાને જે તે �કારના કષ્ટ સહન કરવા પ�ા 
હોય, તો પછી નાનકડો �ુવ એ �કારની અપેક્ષા રાખે તે સ્વાભાિવક છ�.  

વાિલયા લૂંટારા માટ� તેમ ન હતું. તેની સમજ �માણે તે સ્વયં 
ભૌિતક બાબતો “લૂંટી”લેવા સમથર્ હતો. અધમર્નું આચરણ કરીને 
પણ તે પોતાની ઇ�ચ્છત “ભૌિતક”બાબતો એકિ�ત કરી શકતો હતો. 
નારદ મુિન મળ્યા તે સમયે તો તેને ન હતી “વરદાન”ની જરૂ�રયાત ક� 
ન હતી ભિવષ્યની “અસમથર્તા”ની િચંતા. તે તો દુિનયાના સંબંધોની 
િનરથર્કતાની �તીિત થતા ગભરાઈ ગયો હતો. દુન્યવી સમીકરણોની 
યથાથર્ �સ્થિત સમજાતા તેને ભૌિતક સંપન્નતાની નહીં પરંતુ જ્ઞાનની 
જરૂર હતી. તેથી અહીં એમ તો માની જ શકાય ક�, જ્ઞાન - અંતર 
આત્માની સમજ માટ� - આધ્યા�ત્મકતાના માગર્ પર �સ્થાન માટ� - 
સત્યની ખોજ ક� �તીિત માટ� રામ નામ અથાર્ત રામ મં� વાિલયા 

લૂંટારા માટ� વધુ યોગ્ય હતો. સનાતની ઇિતહાસની આ એક સમજવા 
જેવી ઘટના છ�.     

�ી િવષ્ણુના સહ�નામના સ્થાને, સ્વયમ મહાદેવ મા પાવર્તીને, 
જ્યારે અનુક�ળતા ન હોય ત્યારે, “�ીરામ રામ રામેિત રમે રામે 
મનોરમે; સહ�નામ તત્તુલ્યં રામનામ વરાનને”�ોક બોલવા માટ� કહે 
છ�. તેમના જણાવ્યા �માણે િવષ્ણુ ભગવાનના હજાર નામ લેવાથી જે 
ફળ �ાપ્ત થાય તે મા� એકવાર રામ નામ લેવાથી પણ �ાપ્ત થઈ શક�. 
�ીરામ અને રામ નામનું મહત્વ સમજવા માટ� આનાથી સચોટ ઘટના 
બીજી ન હોઈ શક�. 

જો “રામ”ને મં� તરીક� નહીં અને વ્ય�ક્ત તરીક� પૂજવામાં આવે 
તો પણ પ�રણામ અદભુત હોઈ શક�. િશવ મિહમ્નમાં જણાવ્યા �માણે 

વ્ય�ક્ત પોતાની રુિચ �માણે આધ્યાત્મના જે તે માગર્ને અનુસરે છ�. 
જ્યારે વ્ય�ક્ત �ીરામ �ત્યે સમિપર્ત હોય, �ીરામની પૂજા-અચર્નામાં 
મગ્ન રહેતો હોય, ત્યારે સ્વાભાિવક છ� ક� તેની રુિચ �ીરામના િસ�ાંતો 
મુજબની હોય. તે પણ મયાર્દાની જાળવણી કરવા તત્પર હોય. તેનું 
જીવન આદશ�ને આધા�રત હોય. વ્ય�ક્તગત ઈચ્છા ક� લાભ સામે 
તે સમ�તાને વધુ મહત્વ આપતો હોય. સામાિજક ઉત્તરદાિયત્વ તથા 
નૈિતકતાનું તેના જીવનમાં �ચું સ્થાન હોય. તે િનદ�ષ હોય, તે િનસ્વાથર્ 
હોય, તે ન્યાયિ�ય હોય અને તેનું જીવન સત્ય તેમજ ધમર્ આધા�રત 

હોય. ગીતામાં ભક્તના જે લક્ષણો જણાવવામાં આવેલા 
છ� તે બધા જ તેણે ધારણ કરેલા હોય અને તેથી તે 
ઈ�રને િ�ય હોય. તેની મુ�ક્ત ન�ી હોય. અહીં 
�ીરામને ઈ�ર તરીક� સ્થાિપત કરાયા ન હોય તો પણ 
આ જ પ�રણામ આવે. 

�ીરામમાં રહેલી આસ્થા સ્વાભાિવક છ�. �ત્યેક િવપરીત પ�ર�સ્થિતમાં 
તેઓ આદશર્નું વહન કરે છ�. એમના �ારા આચરવામાં આવેલો �ત્યેક 
સંહાર ધમર્ની સ્થાપના માટ� છ�. સવર્જ્ઞ હોવા છતાં વિશષ્ઠ ઋિષ સાથે 
માનવ જાતના કલ્યાણ માટ� ��ોત્તરી કરે છ�. સાથે સાથે િવ�ાિમ� 
ઋિષની આજ્ઞા પણ એટલી જ ��ાથી પાળ� છ�. સનાતની સંસ્ક�િતમાં 
વચનનું જે મહત્વ છ� અને “વચન-િસિ�”નો િસ�ાંત છ� તે તેમણે 
જીવીને બતાવ્યો છ�. શબ્દો �ારા િવનંતી ન કરી શક� તેવી શીલા 
ને પણ પુનઃ અહલ્યામાં �સ્થાિપત કરી છ�. વષ�ની ધીરજનું ફળ 
દશાર્વવા શબરીના એઠા બોર ખાધા છ�. સ્વયંની લાગણીઓને ગૌણ 
ગણીને સામાિજક ભાવનાને મહત્વ આપ્યું છ�. નીિતપૂવર્કની પરંપરા 
પાળવા માટ� તેઓ વ્ય�ક્તગતાને સંપૂણર્ રીતે નજર અંદાજ કરે છ�. 
તેમના માહાત્મ્યનો વ્યાપ આ લેખમાં સમાવવો શક્ય નથી. આધારભૂત 
િનષ્પક્ષતા સમાન �ીરામનું સમ� જીવન જાણે એક િવશાળ તપસ્યા 
છ�. �ીરામ સાચા અથર્માં મયાર્દા પુરુષોત્તમ છ�.  

સહ�નામ તત્તુલ્યંરેલવેનું ૨૦૨૬નું ‘ઉનાળ� ટાઈમટ�બલ’ જાજરમાન જાનદાર 
જનકિવ: િ�ય આનંદ બક્ષી฀

અ

ભા

એઅ
કન્ફમર્ �ટ�કટ એટલે મોક્ષની �ા�પ્ત, 
બાકી બધું તો ‘વેઈ�ટ�ગ’માં જ છ�!

ફકોસર્, માન્યું ક� આનંદ બક્ષી ગંભીર િહન્દી-
ઉદૂર્ના ક્લાિસક શાયર નહોતા. મજરૂહ-
સાિહર જેવા િસનીયર ગીતકારો એમને ટોણાં 
પણ મારતા ક� ‘બક્ષી, ગાને અચ્છ� િલખતે હો, 

પર શાયર થોડ� હી હો?’
એનો જવાબ બક્ષીએ ‘બોબી’ �ફલ્મમાં ‘મૈં શાયર તો નહીં’ 

ગીતનું મુખડ�� લખીને આપેલો ને પછી જ્યારે ગીતકાર-શાયર બંને 
રીતે િહટ થયા ત્યારે એમણે જ ‘કઝર્’માં ‘પહેલે તો મૈં શાયર થા, 
આિશક બનાયા આપને...’ લખ્યું.

૧૯૯૧માં ૨૨ વરસે હું િનદ�શક રમેશ તલવારનો ચોથો 
આિસસ્ટન્ટ હતો ત્યારે �ફલ્મ ‘સાિહબા’ વખતે પહેલીવાર ધી 
આનંદ બક્ષીને પહેલીવાર જોયા. એ �ફલ્મમાં ઋિષ કપૂર એક 
અનાથ ઘેંટા-બકરા ચરાવતો પહાડી યુવાન છ� અને વાંસળીનો 
શોખીન છ�. િશવ-હ�રની ટીિપકલ પહાડી લોકગીતની ધૂન પર 
પાંચ જ િમિનટમાં બક્ષીજીએ ગીત લખ્યું- ‘બાંસુરી યે બાંસુરી 
નહીં, બાંસુરી યે હૈ મેરી િઝંદગી฀’ રેકો�ડ�ગ વખતે મને યાદ આવ્યું 
ક� ઋિષ કપૂર ‘અનાથ’ છ� ને અવાવરુ મંિદરમાં રહે છ�. એ 
પણ ગીતમાં એસ્ટા�બ્લશ કરવાનું હતું પણ રહી ગયેલું. બીતાં 
બીતાં મેં ડાયરેક્ટરને વાત કહી. એમણે મને 
ધમકાવ્યો. ‘છ�ક હવે કહે છ�? ચૂપ રહ!’ 
આનો અણસાર આનંદ બક્ષીને આવતા 
જ કહ્યું, ‘નહીં! રેકો�ડ�ગ રોકો, ક�છ કરતા 
હું...’ બક્ષીજી મને બાજુની રૂમમાં લઈ ગયા, 
પોતાની અદામાં બે આંગળી વચ્ચે િસગરેટ સળગાવીને કહ્યું- 
‘િલખો! ‘આઈ નહીં કભી કોઇ િચ�ી મેરે નામ કી!’ હું અવાક 
ક� િસચ્યુએશન પર આટલી �ડી લાઈન મા� 20 જ સેક�ડમાં? 
મેં અનેક ગીતકારો સાથે કામ કયુ� છ� પણ આનંદ બક્ષી જેટલા 
સરળતા ને �ફલ્મી િસચ્યુએશનને સમજીને ‘શી� કિવતા’ રચનાર 
બીજા કોઇ જોયા નથી. 

 બક્ષીજીના સદાબહાર ગીતોનાં કમાલ િવશે લોકોએ ખૂબ 
લખ્યું છ� પણ મારું સૌભાગ્ય છ� ક� �ણેક �ફલ્મોમાં બક્ષીજીની સાથે 
કામ કરવા મળ્યું ને પછી તો અનેક સાંજો સાથે ગાળી. બક્ષીજીને 
િસચ્યુએશન કહો એટલે થોડીવાર બાજુના રૂમમાં જાય, એક 
મોટો ચોપડો ખોલે ને ક�ઈક લખી આવે. પછી કોઇ શહેનશાહ 
ઐલાન કરતા હોય એમ કહે- ‘િલખો’฀ અને ગીત લખાવડાવે, 
(બક્ષી ઉદૂર્માં લખતા ને અિસસ્ટન્ટને િહન્દીમાં ઉતરાવતા) ફરી 
પોતાનું ગીત સાંભળ�, સુધારા-વધારા કરે ને ૧૫ િમનીટમાં ગીત 
તૈયાર. ત્યારે અસલમાં હું ગીતકાર તરીક� સંઘષર્ કરતો ને પછી 
તો ૫૦-૬૦ ગીતો પણ લખ્યા છ�. તો બક્ષીજીએ મને શીખવેલું 
ક� િનદ�શક-સંગીતકારને ૧૦-૧૨ અંતરા આપીને એટલા બધા 
િવકલ્પ આપવાના ક� ચચાર્ જ ના કરે. એકવાર મેં પૂ�ંુ ક� તમે 
બાજુની રૂમમાંથી ચોપડો લાવીને જુઓ છો એમાં શું છ�? બક્ષીએ 
કહ્યું, ‘યે મેરા �રયાઝ હૈ. મૈંને ૧૦૦૦-૨૦૦૦ રિદફ-કા�ફયા 
(�ાસ-અનુ�ાસ)ના શબ્દો લખી રખ્યા છ�. જેમક�- રાસ્તે-વાસ્તે, 
વગેર વગેરે. લખવામાં જ્યારે અટકી જા� તો મને એમાંથી રસ્તો 
મળ�!

 પછી ૧૯૯૪માં આશુતોષ ગોવારીકરની પહેલી �ફલ્મ 
‘પહેલા નશા’માં હું લખતો હતો ને બક્ષીજી ગીતો લખતા. 
મારા િમ�ો નીરજ વોરા-ઉત્તંક વોરાનું સંગીત. એમનાં 
ગીતોની ધૂન પર ડમી-િલ�રક્સ એટલે ક� ‘કામચલાઉ 
શબ્દો’ મેં લખેલા પણ એ જ ગીતોને બક્ષીજી જે રીતે 
ઉઠાવ આપતા એ જોઈને રીતસર હાથ જોડાઈ જાય. 

એમાં �ફલ્મોમાં સ્�ગલ કરતા છોકરા દીપક 
તીજોરીનું એક ગીત હતું. મેં કાચા �ાફ્ટ તરીક� લખેલું, 
‘યારો.. મૈં બન ગયા સુપરસ્ટાર’ તો બક્ષીજીએ સુધાયુ�, 
‘સુપર-સ્ટાર’ બાદ મેં બનતા હૈં, પહેલે ‘�ફલ્મ-સ્ટાર’ 
બનના પડતા હૈ– તો બન ગયા �ફલ્મ સ્ટાર આવે. 
વળી એમણે બોિલવૂડમાં નસીબ ક� લક-
ફ�ક્ટરની સમજાવેલું ક� એમણે પોતે 
સફળતા પહેલાં ૧૫ વષર્ કારમી 
ગરીબી, િનષ્ફળતા, ક�ટક�ટલાં 
અપમાનો સહન કરેલા...ને 
પછી એક પં�ક્ત લખાવી:

“યે નસીબ ક્યા હૈ, 
એક લોટરી હૈ,

હાથ મૈં ના આયે 
ઐસી છોકરી હૈ.”

આમાં સરળતા 
પણ છ�, મસ્તી પણ. 
સો વરસના બોલતી 
�ફલ્મના ઈિતહાસમાં 

જો કોઇ પા�ની ભાષા-બોલીને વફાદાર રહીને ગીત લખી શક્યા 
હોય તો એ ગીતકાર એટલે એકમા�- ‘આનંદ બક્ષી’. દુશ્મન’ 
�ફલ્મમાં એક �ક �ાઈવરની નજરે સ્�ીના સૌંદયર્ની વ્યાખ્યા 
કરતી લાઈન “તેરી યે ઝુલ્ફ હૈ યા સડક કા મોડ હૈ યે?” રાજેશ 
ખન્નાના અલ્લડ �ાઈવરની જુબાન સાથે ક�ટલું પરફ�ક્ટ છ�? વળી 
બક્ષીજીના “ક�છ તો લોગ કહેંગે” ક� “પ�બ્લક હૈ યે સબ જાનતી 
હૈ” જેવા ગીતો આજે કહેવત જેવા બન. ગયા છ�. જગતનાં 
ઇિતહાસમાં ૩૫૦૦ થી વધુ ગીતો, આટઆટલી વેરાયટી સાથે 
બીજા કોઇ ગીતકારે લખ્યા નથી. રોમાંસ, િવરહ, દુ:ખ, દોસ્તી 
સાથે હાસ્ય પણ ગીતમાં લાવનાર એક આનંદ બક્ષી ને બીજા 
મજરૂહ સુલ્તાનપુરી. આ બંનેએ ગીતોમાં હાસ્ય લાવવાનું ખુબ 
અઘરું કામ કરી બતાવ્યું. 

મજરૂહને બક્ષી વચ્ચે હંમેશા મીઠી ઇષ્યાર્ ને નોંકઝોંક ચાલ્યા 
કરે. એકવાર જતીન-લિલતના મ્યુિઝક-રૂમ પર મજરૂહજી જતા 
હતાં ને બક્ષી �વેશ્યા. બક્ષીજીએ મજરૂહજીને મસ્તીમાં કહ્યું, “ક્યા 
અંકલ, અભી ભી ઈસ ઉ� મેં જવાની ક� ગાને ક�સે િલખ લેતે હો? 
ક્યા દવાઈ લેતે હો?”(મજરૂહ પોતે યુનાની ડો. ક� હકીમ હતા.) 
પણ મજરૂહને બક્ષીની વાતનો ટોન ગમ્યો નહીં એટલે ભડક્યા, 

“બક્ષી, યે મત ભૂલો હમ તુમ્હારે ‘ઝેહની 
બાપ ‘હૈ’ એટલે ક� માનસ િપતા ક� ‘તારી 
કળામાં હું તારો બાપ છ��.” બક્ષીજી તરત 
જ મજરૂહજીના પગે પ�ા ને કહ્યું, “આપ 
સચમુચ મેરે બાપ હૈ...આશીવાર્દ દીજીયે.” 

પછી બેઉ ભેટી પ�ા. આવી િદલદારી, આવી ખાનદાની ને 
ખેલિદલી એ જમનામાં હતી. ‘પહેલા નશા, પહેલા ખુમાર’ ગીત 
સાંભળીને બક્ષીજીએ મજરૂહને ૧ કલાક ફોન પર તા�રફ કરેલી. 

 એ જ રીતે સુજાતા �ફલ્મમાં “જલતેં હૈં િજસ ક� િલયે, તેરી 
આંખો ક� િદયે” ગીત સાંભળીને શૈલેન્�એ પણ મજરૂહને ૨ કલાક 
ફોન પર શાબાશી આપેલી. મજરૂહ, શૈલેં� અને આનંદ બક્ષી ખૂબ 
મોટી રેંજવાળા જનકિવઓ હતા. તો સિહર, શકીલ, ગુલઝાર, 

જાવેદ, જાંિનસાર, ક�ફી જેવા શાયરોએ �ડાણવાળા ગીતો આપ્યા 
છ�. પણ મજરૂહજી, હંમેશા બક્ષીને કહેતા ક� “યે ગુલઝાર શાયરી 
મેં બતર્ન, ચ�ર જૈસે લફ્ઝ (શબ્દ) લે આયા...અભી ક્યા ગ�ી, 
ત�કયા, કારપેટ પર ભી િલખેંગે?” પણ �ણેયને એકમેક માટ� 
એટલો જ આદર.   આનંદ બક્ષી કહેતા, “વો ગાના, ગાના ક્યા 
જો મેરી દેશ કી િમ�ી મેં હલ જોતતા હુઆ �કસાન ના સમજ 

સક�?” “પલકો ક� નશેમન તક’ �કતને સમઝેંગે?” 
પણ એ જ ગુલઝારે, બક્ષીને અંજિલ આપતા 

લખેલું- “બક્ષીજી બહુત કમાલક� ગીતકાર, 
‘રોબોસ્ટ’શાયર થે...ઔર હમ દોનોં 
ક� ડોક્ટર ભી એક થે તો હમ વહીં 
પર એક્દૂજે ક� િદલ કા હાલ સુન 
લેતે થે฀”  જાવેદ અખ્તરે એકવાર 
પાટ�માં અમારી સામે કહેલું ક� 
“િઝંદગી ક� સફરમેં ગુઝર જાતે હૈં જો 
મકામ..”એ ગીત જે પેનથી બક્ષીજી 

એ લખેલું, બસ એ પેન મને મળી જાય 
તો માથે ચઢાવું. “યહાં મૈં અજનબી હું” 

થી “સડકમેં એક મોડ આયા, મૈં ઉત્થે 
િદલ છોડ આયા”જેવા અનેક 

અ�ત ગીતો રચનારા 
બક્ષીની બે િદવસ 

પહેલા પુણ્યિતિથ 
ગઈ, અમર�ેમના 
ગીતકાર કદી મરે 
નહીં અમર થઈ 
જાય.

 “ક�છ લોગ 
એક રોઝ જો 
ગુઝર જાતે હૈ, વો 
હઝારોં ક� આને સે 
િમલતે નહીં฀.


