
6 બુધવાર ૧ એિપ્રલ, ૨૦૨૬

ષ� સુધી હાથથી અહેવાલ ક� પોતાની કૉલમ લખતા 
અમારા એક વ�રષ્ઠ પ�કાર િમ�ે થોડા સમયથી નાનું-
નમણું લેપટોપ વસાવ્યું છ�. આમ તો પેન-કાગળ પર 
લખતા લોકોને ડ�સ્કટોપ ક� લેપટોપ પર જલદી કી-ઈન 

કરતાં- શબ્દો ટાઈપ કરવા ફાવે નહીં. એમાંય સીધું ગુજરાતીમાં લખવું 
અમારા િમ�ને આકરું પડતું. લખવાનું માધ્યમ નવું હોય તો શરૂ શરૂમાં 
આવી તકલીફ તો દરેકને પડ�. એમાં અભ્યસ્ત થતાં થોડી વાર લાગે એ 
વાત તો અમારા િમ� પણ જાણે પણ અહીં િવિધની વ�તા એ છ� ક� 
અમારા બધાં કરતાં એ વધુ �ડિજટલ ��ડલી છ�. મોબાઈલ ફોનની નવી 
નવી ઍપ્સના-જાતભાતના �ો�મના એ બાદશાહ પણ જેવી લેપટોપ પર 
મા�ભાષામાં લખવાની વાત આવી તો એ ઢીલાઢફ. એમાંય લેપટોપ પર 
જોઈતી ફાઈલ-ફોલ્ડર ન મળ� ક� કી-ઈન કરેલું લખાણ જાણે પેલા ક�.લાલ 
જેવા જાદુગરે અલોપ કરી દીધું હોય તેમ લેપટોપની સ્�ીન પરથી ‘દેખતે 
રહે જાઓગે’ની જેમ ગાયબ થઈ જાય ત્યારે એમનો ઉચાટ વધી જાય 
અને એમાંય માથા પર ડ�ડલાઈન ભમતી હોય તો એ બડા ધૂંધવાય જાય฀. 

આવી કટોકટી વચ્ચે અમારા િમ� તો ઘણી વાર એવો િનણર્ય સુધ્ધાં 
લઈ લે ક� ‘તેલ પીવા જાય લેપટોપની આવી બધી માથાફોડી. લાવ, 
પલોઠી વાળીને જમીન પર બેસી જા� ને ખોળામાં ઓિશક�� ને રાઈ�ટ�ગ 
પેડ ગોઠવી માંડ�� પેનથી ફટાફટ લખવા฀!

આમ તો આયુની અધર્-શતાબ્દી વટાવી ગયેલી અમારા જેવા પ�કાર- 
લેખકની જે પેઢીએ પાટી-પેન ક� કાગળ-પે�ન્સલથી અક્ષરજ્ઞાનનો આરંભ 
કય� છ� એમાંથી ઘણા ખરા આજે ડ�સ્કટોપ ક� લેપટોપ તરફ વળી ગયા 
છ�. અપવાદરૂપ હજુ ક�ટલાય પેન-કાગળના આ�હી છ�. નાનપણથી 
કાગળ-પેન સાથે જેમને જે સહજતાથી અક્ષર પાડવાની આદત પડી ગઈ 
એ બધા એને જલદી છોડવા અવઢવ અનુભવે એ સમજી શકાય. એમને 
ડ�સ્કટોપ ક� લેપટોપ જેવું સાધન નડતરરૂપ લાગે છ�. 

ગુજરાતી પ�કારત્વને એક નવી િદશા આપનારા અનુભવિસ� 
પ�કાર કા�ન્ત ભ� આમ તો પોતાના ડ�સ્કટોપ પર ખાખાંખોળા કરી 
જોઈતી માિહતી શોધી લેતા પણ 
જેવી કમ્પ્યુટર પર લેખ લખવાની 
વાત આવે તો કા�ન્તભાઈ હાથ 
�ચા કરી દેતા અને કહેતા : 
‘‘હાથથી લખીને જે ઝડપે પોતાના 
િવચાર વ્યકત કરી શકાય એ ટાઈપ કરવા જતાં િવચાર રુંધાઈ જાય 
છ�-અિભવ્ય�ક્તમાં અવરોધ આવે છ�. મારા માટ� તો પેન -કાગળ જ ધે 
બેસ્ટ છ� !’’ એવી દલીલ એમની રહેતી અને છ�લ્લા �ાસ સુધી એમણે 
પેન -કાગળ સાથેની પોતાની �ીત િનભાવી...

પેન-કાગળની ચાહતમાંથી હજુ જે છ�ટી નથી શક્યાં એમાંનાં એક છ� 
િવખ્યાત લેિખકા વષાર્બહેન અડાલજા. ૮૫ વષ� વષાર્બહેનના અત્યાર 
સુધીમાં નવલકથા- વાતાર્સં�હ, ઈત્યાિદનાં ૫૬થી વધુ પુસ્તક �ગટ થઈ 
ચૂકયાં છ� અને એ બધાં પોતાના હાથે પેનથી કાગળ પર સાકાર થયાં 
છ�! આજે કોઈ પણ �ડિજટલ સાધન િવના એ આખી નવલકથા સળ�ગ 
હાથે લખે પછી એમાં જોઈતાં સુધારા-વધારા સાથે મઠારીને ફરી એક 
વાર એ જ નોવેલની ફાઈનલ હસ્ત�ત તૈયાર કરે! આટલ ી 
બધી જહેમત એ કમ્પ્યુટરની મદદથી ટાળી શક�- 
સમય પણ બચાવી શક� છતાં વષાર્બહેન કહે છ� 
: ‘‘એ ખરું, પણ છ�ક મુગ્ધાવસ્થાથી હું જે 
પેન-કાગળના ‘�ેમ’માં પડી છ�� એમાંથી 
આજે પણ મુક્ત નથી થઈ શક્તી ને 
મારે થવું પણ નથી. ฀સામે કોરા 
કાગળની થપ્પી પડી હોય ને 
હાથમાં પેન હોય પછી એ 
બન્નેના સ્પશર્થી શબ્દોની જે 
સ્ફુરણા જાગે એ અલૌ�કક છ�!’’

‘‘આજે નહીં-કાલે, વય વધતાં 
હાથ કામ નહીં કરે ฀ત્યારે?’’ એના જવાબમાં 
પોતાનું લાક્ષિણક �સ્મત ફરકાવતાં વષાર્બહેન 
કહે છ� : ‘‘ત્યારની વાત ત્યારે. ฀દેખા જાયેગા!’’       
એવું નથી ક� વષાર્બહેનને લેપટોપ ક� આઈ-પેડ 
જેવાં સાધન વાપરવામાં કોઈ તકનીકી તકલીફ થાય છ�. 
એમને જરૂર પડ� તો મોબાઈલ પર જોઈતી ભાષા બોલીને 
લખવાની ફાવટ પણ એમણે ક�ળવી લીધી છ�. આમ છતાં એ 
ભલાં ને ભલાં એમનાં પેન-કાગળ฀!  આવી જ રીતે પેન -કાગળ ક� 
લેપટોપ જેવી િ�શંક� �સ્થિતમાં અટવાયાં હતાં �િસ� પ�કાર -લેિખકા 
બચી કારક�રયા. પ�કાર ક્ષે�ે અનેક આંતરરાષ્�ીય સ્કોરલરશીપ અને 
અવોડ્સર્ મેળવનારાં આ પારસી બાનુ શરૂઆતથી હાથેથી અં�ેજીમાં 
લખે. લેપટોપની લપથી એ દૂર ભાગતાં. આખરે પલટાતાં સમયની 
સાથે બહુ મોડ� મોડ� એમણે લેપટોપ અપનાવી લીધું અને હવે થોડા 
અફસોસ સાથે આનંદથી કહે છ� : ‘‘મેં પેન -કાગળ પાછળ ખાસ્સો સમય 
વીતાવ્યો, જો પહેલેથી લેપટોપ પર આવી ગઈ હોત તો ઓછા સમયમાં 
વધુ સજર્ન કરી શકી હોત...!’’

આથી ત�ન િવપરીત વાત છ� મુંબઈના જાણીતા સાિહત્ય મમર્જ્ઞ-
સમીક્ષક એવા �ોફ�સર દીપકભાઈ મહેતાની. પેન-કાગળનાં વષ� જૂના 
ચાહક દીપકભાઈએ ૮૬ વષ� પણ આજની �ડિજટલ સૅિવ યુવા પેઢીનેય 
ઈષાર્ આવે એવી દોસ્તી ડ�સ્કટોપ સાથે કરી લીધી છ�฀.  એ કહે છ�: 
‘‘પલટાતા જમાનાને વધાવી લઈને મેં પેન -કાગળનો મોહ છોડી દીધો 
છ�฀. હું છ�લ્લાં ૧૪-૧૫ વષર્થી મોબાઈલ પર બોલીને ક� ડ�સ્કટોપ પર 
કી-ઈન કરીને મારી કૉલમ-સમીક્ષા િનયિમત લખું છ��!’’

જો ક� આ બધા વચ્ચે, ‘વોિશંગ્ટન યુિનવિસર્ટી’ 
સાથે સંકળાયેલા સ ા ઈ ક ો લ ો જી ન ા 
�ોફ�સર વિજર્િનયા બરેિનંગર પણ 
હેન્ડર ાઈ�ટ �ગના સમથર્ક છ�. 

એ મ ન ા ક હે વ ા 

મુ જ બ 
કાગળ પર 

લખવાથી યાદ કરવા 
ને એને સમજવાની ક્ષમતામાં 

સારો એવો સુધારો થાય છ�. એમના 
અભ્યાસ મુજબ કાગળ પર અક્ષર-શબ્દો 

મં ડ ા ય તેનાથી જ�ટલ આઈ�ડયા-િવચાર સમજવા વધુ સરળ 
થાય છ�. લેકચર ચાલુ હોય એ વખતે જે િવ�ાથ� નોટબુક પર નોંધ લે 
છ� એને પાછળથી પણ લેકચર સમજવામાં મદદ મળ� છ� અને પરીક્ષામાં 
પણ સારા માક્સર્ આવે છ�.’’

હા, કાગળ-પેનની ફાવટવાળા પણ આજના યુગમાં લેપટોપ ક� 
ડ�સ્કટોપ જેવાં સાધનની  ઉપયોિગતા સમજે છ�. એમાં ફાવટ આવી જાય 
તો લેખનની ઝડપ- એનાં �કાશનની કામગીરી તથા એની �ડિજટલ 
સાચવણી, વગેરેની વાત સ્વીકારે પણ છ� છતાંય ખેર, આ કાગળ-પેન ક� 
કમ્પ્યુટરની ખૂબી-ખામીની ચચાર્ ચાલતી રહેશે પણ તાજેતરમાં જ એક 
સવ�ક્ષણનું બહુ રસ�દ તારણ આવ્યું છ�.

ક્મ્પ્યુટરના આગમન સાથે હાથથી લખવાની િ�યા- �િ�યાને 
ભલે �હણ લાગી ગયું પણ અમે�રકાની જાણીતી ‘જોન્સ હોપ�કન્સ 
યુિનવિસર્ટી’ના બે વ�રષ્ઠ �ૉફ�સર ડૉ. રોબટ� િવલી અને �ેન્ડા રાપની 
સંશોધન ટીમે થોડા સમય પહેલાં ક�ટલાક તલસ્પશ� �યોગ કયાર્. ૪૨ 
લોકોને એમણે �ણ �ુપમાં િવભાિજત કયાર્. એમાંથી એક �ુપ હાથથી 
લખવાવાળ�� – બીજું કમ્પ્યુટર પર ટાઈપ કરનારું અને �ીજું હતું વી�ડયો 
જોનારું �ુપ.

એ �ણેયને પછી િવિભન્ન છ તબ�ામાં અરબી બારાખડી 
ભણાવવામાં આવી. એ બાદ, �ણેય �ુપની ટ�સ્ટ થઈ તો જાણવા મળ્યું 
ક� ટાઈપ કરનારા અને વી�ડયો જોનારા જૂથની સરખામણીએ હાથથી 
લખનારા ઓછી ભૂલ સાથે સૌથી વધુ ઝડપે  અરબી બારાખડી  શીખી 

ગયા હતા! આ �યોગના પ�રણામનું �થ�રણ કરતાં બન્ને સંશોધક 
કહે છ� ક� કશુ પણ નવું શીખો એને તમે પોતાના અક્ષરમાં 

કાગળ પર ઉતારો એ વખતે એના િવશે ક�દરતી રીતે જે 
મનન-િચંતન ક� અન્ય �િતભાવ સજાર્ય એની છાપ બહુ 

ઝડપથી લાંબો સમય સુધી મનમાં સચવાય રહે છ�. 
આવાં પ�રણામ બીજાં બે માધ્યમમાં ઓછાં જોવાં 

મળ� છ�. આજના યુગમાં કમ્પ્યુટરની ઉપયોિગતા 
અનન્ય છ�. આમ છતાં હસ્તાક્ષરની સચોટતા િવસરી 

ન જવી જોઈએ, ખાસ કરીને, ઓછી વયથી જ બાળકોને 
કી-ઈનના રવાડ� ચઢાવવાને બદલે એમને વધુ ને વધુ હાથે 

લખવા �ોત્સાિહત કરવા જોઈએ.
કાગળ પર પેનથી ૧૯થી વધુ સુપર સફળ નવલકથાઓ અને 

અન્ય પ�કારોના હજારોની સંખ્યામાં લેખો મઠારતાં-સંપાિદત કરતાં 
‘િચ�લેખા’ના સદગત પથદશર્ક તં�ી હર�કસન મહેતા પેન અને 
લેપટોપની વાત નીકળ� ત્યારે મા� �ણ શબ્દમાં જ એ વાત આટોપી 
લેતાં કહેતા:

‘‘હાથે એ સાથે!’’

શ�યા�ા કઈ રીતે ...
પેન-કાગળ કે  પછી લેપટોપ…?
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€ ભરત ઘેલાણી
ક્લોઝ-અપ િજંદગીક્લોઝ-અપ િજંદગી

કા�ન્ત ભટ્ટ

બચી કારક�રયા

વષાર્ અડાલ�

દીપક મહ�તા


