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જના િહન્દી �ફલ્મોના ગીતો સાંભળો તો સમજાય નહીં 
પણ જઓુ તો આનદં આપ.ે તથેી તને ેસાંભળવાના 
નહીં પણ જોવાના હોય છ�. એ ગીતોન ેધ્યાનથી જઓુ 
એટલે બાકીનુ ંબધુ ંઆપોઆપ કાનમાં સંભળાય. અહીં 

લખ્યુ ંછ� ક�  ‘ધ્યાનથી જઓુ’ પણ ધ્યાનથી જોવાની જરૂર નથી. જઓુ 
એટલે ધ્યાન આપો આપ લાગી જાય અન ેએવંુ લાગી જાય ક� દશર્ક 
સંપણૂર્પણ ે ધ્યાનમગ્ન થઈ જાય. ઘણીવાર તો િહન્દી �ફલ્મના ગીતો 
મગજ પર એવી ઘરેી છાપ થોડી જાય છ� ક� જાતકન ેપછૂીએ ક� ‘એ 
ગીતમાં િહરોઈન સાથે હીરો કોણ હતો?’ તો એ ખ્યાલ પણ રહેતો નથી 
કારણ ક� ગરુ ુ�ોણની પરીક્ષા વખત ેઅજુર્નનુ ંધ્યાન જમે ચકલીની આખં 
પર જ હતુ ંએવંુ જ અહીં હોય છ�. �કે્ષકોનુ ંધ્યાન િહરોઈન પર જ હોય 
છ�. આમ અહીં ગીત િવશે જ વાત હોવા છતાં એમાં ગીતના શબ્દો અને 
સંગીત િવશે ખાસ ક�ઈ ન આવે તો પણ વાચક િમ�ોએ સહન કરી લેવું 
કારણ ક� આ આજના િહન્દી �ફલ્મના ગીતોની વાત છ�. આ ગીતોમાં 
ગીત િસવાયનુ ંબધુ ંજ હોય છ�. એટલે સરવાળ� ગીત ગોત્યુ ંજડતંુ નથી. 
બસ, રૂપરેી પડદ ેજ ેક�ઈ રજ ૂથાય એન ેગીત ધારી લેવાનુ.ં   

આ વાત એટલા માટ� યાદ આવી ક� થોડા િદવસ પહેલા હંુ અન ેમારો 
િમ� એક િહન્દી �ફલ્મ જોવા ગયા. �ફલ્મમાં એક ગીતની ધબધબાટી 
પર �ેક્ષકો ઝમુી ઉ�ા. �ફલ્મ પરૂુ ંથયા પછી મેં મારા િમ�ન ેપ�ંુૂ 
ક� ગીતના શબ્દો શંુ હતા? ગીતનુ ંમખુડ�� શંુ હતુ?ં પણ િમ�ન ુધ્યાન 
સંપણૂર્પણ ેિહરોઈનના મખુડા પર જ હોવાથી ગીતનુ ંમખુડ�� તને ેયાદ 
રહંુ્ય નહીં. આજ ેિહન્દી �ફલ્મોના ઘણા ખરા ગીતો આ �કારના જ હોય 
છ�. મખુડ�� ક� પૂછંડ�� કાઈ ખબર જ ન પડ�. આજકાલ િચત્ત એકા� કરવા 
માટ� માણસ બહુ ભટક� છ� પણ િચત્ત એકા� કરવાનો આ એક અત્યતં 
અન ેવ્યવહાર ુમાગર્ છ� આવા ગીતો જોવાનો. અહીં િચત્ત એકા� કરવા 
માટ� કોઈ ગરુ,ુ બાપ ુક� સ્વામીની જરૂર પડતી નથી. અહીં તો િહરોઈન 
ફક્ત ચલિચ� સ્વરૂપ ેઉપ�સ્થત હોય છ� છતાં ઘણાનુ ંચિલતિચત્ત આવું 
ચલિચ� જોઈન ેએકા� થઈ જાય છ�. ઘણીવાર િચત્ત એકા� થવાના 
કારણો સાવ અનોખા હોય છ�. કોઈ કિવએ લખ્યંુ છ� ક� ‘ગીત ગોત્યુ ં
ગોત્યુ ંન ેના જ�ુ’ં આ પ�ંક્ત મન ેઆજના િહન્દી �ફલ્મના ગીતો જોતી 
વખતે ખાસ યાદ આવે છ� કારણ ક� એમાં ગીત ક્યાંય ગોત્યુ ંજડતુ ંનથી.

 કોઈપણ િહરોઈન આવંુ િજમ્ના�સ્ટક �ત્ય કરતી વખત ેપોતાના 
ભિવષ્યની ક� દશેના ભિવષ્યની પણ િચતંા કરતી નથી. ભલે એ ન 
કર ેપણ આપણન ેતો તનેી િચતંા થાય જ ન!ે જોક� ક�ટલીક િહરોઈનોને 
ઘડપણ આવતુ ંજ નથી અન ેતનેુ ંઆવંુ કસરતી �ત્ય જોઈન ેઆપણને 
લાગ ેક� તણેીન ેએક િદવસ જરૂર ખૂબ મોટી સફળતા મળશે. ઘણીવાર 
તો આ �ત્ય એટલંુ બધુ ંલાંબુ ચાલે ક� આપણન ેકહેવાની ઇચ્છા થાય 
ક�  ‘માવડી હવે બસ કરો, ખમયૈા કરો’ પણ સદભાગ્ય ેત્યાં તો િવલન 
�વશેી જાય  અન ે�ત્ય બધુ ંરફ�દફ� થઈ જાય છ�. જો િહન્દી �ફલ્મોમાં 
િવલેન ન હોત તો આવા �ત્યો ક્યારયે પરુા થાત જ નહીં.

 આજના િહન્દી �ફલ્મના ગીતો જોયા પછી ક�ઈક અનોખા જ િવચારો 
આવ ેછ� (‘અનોખા’ એટલે હાસ્યના એમ સમજવુ)ં આવા ગીતોમાં 
િહરોઈન જ ેરીત ેછ�ટથી છલાંગો મારતી હોય છ� તને ેઆપણ ે�ત્ય 
કહીએ �ત્યના આ અઘ�ટત ક�ત્ય �ારા િહરોઈન 
અન ેએમની ટોળકી એટલો બધો ઉપ�વ મચાવ ેછ� ક� 
આપણન ેિસનમેા હોલ છોડી જવાનુ ંમન થાય.ઘણી 
વાર તો િહરોઈન તનેા ઘૂટંણ દાઢીએ અડાડવાની 
કસરત કરતી હોય એવંુ લાગ.ે જો ક� આ કોિશશ ઘણી 
કષ્ટદાયક હોય છ� આમ છતાં ત ેઆવુ ંબધુ ંન કરવાનુ ંકર ેછ�.કારણ ક� 
ત ેિહરોઇન છ� આમ કરવાથી તને ેઘડપણમાં સાંધાનો દખુાવો થવાની 
શક્યતા વધી જાય છ�. જોક� િહરોઈનન ેઘડપણમાં સાંધાનો દખુાવો 
થાય તો  એન ેક્યાં ઘૂટંણ દાઢીએ અડાડવાના હોય છ�. ઘડપણમાં તો 
ગોિવદં ગાવાના હોય! જો ક� એમનો ગોિવદં એ જાણ.ે  પહેલાની જનૂી 
�ફલ્મો અન ેબ્લેક એન્ડ વ્હાઈટ �ફલ્મોમાં ઘણા ગીતો એવા હોય છ� ક� 
સંપણૂર્ ગીતમાં ફક્ત બે �ણ વા�ોનો જ ઉપયોગ થયો હોય છ� ત્યારના 
સંગીતકારો ઓછામાં ઓછા વા�ો વડ� વધમુાં વધ ુકણર્િ�ય ગીતોનું 
સજર્ન કરતા. અત્યાર ે‘જરા’ જદુુ ંછ� (‘જરા’ એટલે ‘ઘણંુ’ સમજવુ)ં 
અત્યાર ેગીતમાં િહરોઈન ઓછામાં ઓછા વસ્�ો પહેર ેછ� અન ેજે 
પહેયાર્ હોય છ� એ પણ મહદઅંશે પારદશર્ક હોય છ� �ફલ્મવાળાઓનું 
માનવંુ છ� ક� આવા ગીતો વધનુ ેવધ ુજોવાલાયક માણવાલાયક બન ેછ�. 
આમ, આજની િહરોઈનોએ જનૂી પઢેીના સંગીતકારોન ેજડબેસલાક 
જવાબ આપ્યો છ� ક� જ ેરીત ેતમ ેઓછામાં ઓછા વા�ો �ારા કણર્િ�ય 
ગીતો સજ� શકો છો એ જ રીત ેઅમ ેઓછામાં ઓછા વસ્�ો �ારા 
ચક્ષિુ�ય ગીતો સજ� શકીએ છીએ. આ રીત ેઆજ ેિહરોઈનો પણ 
�ેક્ષકોન ેમ�ંમગુ્ધ કરી દ ેછ� આવા ગીતો જોવામાં �કે્ષકો એટલા બધા 
‘તન’મય (તન્મય નહીં.) થઈ જાય છ� ક� િહરોઈન સાથ ેઅકારણ 
ઉછળક�દ કરતાં હીરોન ેગીતમાં અધવચે્ચથી જ બોચી પકડીન ેબહાર 

ખેંચી લેવામાં આવે તો પણ રસક્ષિત થતી નથી. વળી જનૂા જમાનાના 
ગીતકારો સંગીતકારો ગીતન ેવધનુ ેવધ ુકણર્િ�ય બનાવવા માટ�, 
ડ�પ્થવાળ�� બનાવવા માટ� િવિવધ �કારના વા�ોના �યોગો કરતા એ 
જ રીત ેઅત્યાર ેગીતોન ેચક્ષિુ�ય બનાવવા માટ� �ડરકે્ટર િહરોઈન પર 
િવિવધ �કારના �યોગો કર ેછ� તનેા પર વરસાદ વરસાવ ેછ� નદીમાં 
નવડાવે છ� (તરતા ન આવડતુ ંહોય તો પણ!) ઘાસવાળી ઢાળ ઊતરતી 
ટ�કરીઓ પરથી િનદર્યપણ ેગબડાવે છ� આ રીત ેપોતાનુ ંગાડ�� ગબડાવે 

છ� વરસાદ પછી તરત જ તાપણંુ સળગાવે છ� ઘણીવાર 
એ �� થાય ક� િહરોઈન આખા ગીત દરિમયાન 
અથાક પ�ર�મ કર ેછ�, કઠોર કસરત કર ેછ� તો પછી 
તાપણાની શી જરૂર! ગીતમાં કસરત જ એવી હોય 
છ� ક� િહરોઈનન ેપરસેવો વળી જાય અન ેશરીરમાં 

આપોઆપ ગરમી આવી જાય. છ�વટ� આવા તાપણ ેતપીન ેપછી િહરોઈન 
કપડા બદલતી હોય ત ેપણ આછ�� પાતળ�� દશાર્વવામાં આવે છ�. જથેી 
દશર્કો ભાવિવભોર થઈ જાય છ�, ટ��કમાં આજના ગીતો ભાવિવભોર 
થઈન ેજોવાના હોય છ� આવા એક એકથી ચ�ડયાતા ચક્ષિુ�ય ગીતો 
હોય તો પછી કાન ન ેઅન ેમગજન ેથોડો આરામ આપોન ેજોયા કરો.

કહેવાય છ� ક� કોઈ યવુાન �મેમાં પડ� એટલે મોટાભાગ ેત ેકિવ થઈ 
જાય છ�, કોઈ ગાયબ થઈ જાય છ� તો કોઈ ગાંડો પણ થાય છ�. �ફલ્મોમાં 
પણ �મેીઓ ગીતો ગાઈન ેલાગણી વ્યક્ત કરતા હોય છ� આજના 
�ફલ્મી ગીતોમાં એવંુ છ� ક� તમેાં �ેમીઓ ગાયન ેક� નાહીન ેએટલે ક� 

ગાતાં ગાતાં અન ેનાહતાં નાહતાં લાગણીઓ વ્યક્ત કરતા હોય છ� જમે 
શેર બજારનો ખેલાડી �ાહકોન ેધોળા િદવસે વગર પાણીએ નવડાવ ેછ� 
તમે ચલિચ�નો �ડરકે્ટર િહરોઈનન ેધોળા િદવસે નવડાવ ેછ�. અલબત્ત 
પાણીથી (િહરોઈન પણ શેર બજારમાં ફરતી હોય તો ભાગ્ય એના)પણ 
ચલિચ�ની િહરોઈન કમાલની હોય છ�. ત ેફુવારા પ�િતથી નહાતા 
નહાતા પણ મધરુ સ્વર ેઅન ેતાલબ� રીત ેગીતો ગાઈ શક� છ�. ઘણા 
ગીતોનો તાલ તો એવો અઘરો હોય છ� ક� મહાવરો કરીન ેતટૂી જઈએ 
તો પણ તાલ ન પકડાય અન ેઆ િહરોઈન નહાતા નહાતા તાલ 
પકડી લે છ� ત્યાર ેઆપણન ેએના પર માન થઈ જાય છ�. (જોક� માન 
તો પહેલેથી જ હોય, લગભગ બધી જ િહરોઇન �ત્ય)ે ચલિચ�માં 
હીરો-હીરોઇન જ ેરીતે નહાતા નહાતા ગાતા હોય છ�. એવુ ં�ફલ્મોની 
બહાર જોવા મળતુ ંનથી. (એ સારુ ંછ�.) સામાન્ય રીત ેબહારના �મેીઓ 
ગાવાના અન ેનાહવાના કાયર્�મો ખાનગી ધોરણ ેકરતા હોય છ�. પણ 
આજના િહન્દી �ફલ્મ ગીતોમાં તો બંન ેજણ ગાતા હોય છ� નાહતા પણ 
હોય છ� અન ેભીના ભીના ડાન્સ પણ કરતા હોય છ�. 

આ બધુ ંએક સાથ ેહોય ત્યાર ેગીતો ખરખેર ‘જોવાલાયક’ બન ેછ�. 
વળી આવા ગીતો ફક્ત બે વ્ય�ક્ત એ જ ગાવાના હોય છ� પણ આજકાલ 
તો �ફલ્મોમાં હીરો હીરોઇન સાથ ેઆખંુ ટોળ�� હોય છ� આપણન ેએમ 
થાય ક� શંુ આ બધા જગંલમાં જઈન ેકબ�ી રમવાના હશે! આવા 
ગીતોન ેટોળા ગીતો પણ કહેવાય એમાં આ લોકો જ ેરીત ેતોફાન ેચડ� 
છ� ત્યાર ેએ સમજાતુ ંનથી ક� ગીત ગાવા નીકળ્યા છ� ક� બજારો બંધ 
કરાવવા! ગીત શરૂ થાય એટલે જાણ ેક� લશ્કર સરહદ પર કવાયત 
કરતંુ હોય એવુ ંલાગ.ે જો બે �મેીઓએ  સાદો �ણય જ કરવો હોય તો 
તમેાં બીજા બસ્સો જણન ેશા માટ� ઠ�કડ� ચડાવવા જોઈએ. આ રીતે ક�ટલી 
બધી માનવ ઊજાર્ વડેફાય છ�. તથેી જ અમન ેઆ વાત ગળ� ઊતરતી 
નથી, પણ આજની પઢેીન ેગીતો ગળ� ઉતરી જાય છ�. માટ� કરો જલસો.

*ગરમાગરમ:-* 
જેમ-જેમ શરે બ�ર ઘટ� છ�, તેમ-તેમ ઞ્જાન વધે છ� અને અંતે એક સમયે આવે છ�, જ્યાર� મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય છ�,  “તમ ેશુ ંલાવ્યા હતા,ં ‘ને શુ ંલઈ જશો!” 

ગીતમાં ‘ગીત’ નથી, 
અસલ એની રીત 

 નટવર પંડયા

�ફલ્મોમાં પણ �ેમીઓ ગીતો ગાઈને લાગણી વ્યક્ત 
કરતા હોય છ� આજના �ફલ્મી ગીતોમાં એવું છ� ક� 

તેમાં �ેમીઓ ગાયને ક� નાહીને એટલે ક� ગાતાં ગાતાં 
અને નાહતાં નાહતાં લાગણીઓ વ્યક્ત કરતા હોય 
છ� જેમ શેર બજારનો ખેલાડી �ાહકોને ધોળા િદવસે 
વગર પાણીએ નવડાવે છ� તેમ ચલિચ�નો �ડરેક્ટર 

િહરોઈનને ધોળા િદવસે નવડાવે છ�

આ

આ


