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ખાંસી અને હાંસી /ખાંસી થઇ ગઇ

નોબેલ પુરસ્કાર અને વૈિ�ક રાજનીિત; 
સન્માન વેચાતું નથી, વપરાય છ�

િતશયો�ક્ત લાગશે, છતાં કહેવું જોઈએ ક�, 
ઘણા લોકોને ફાંસી કરતાં ખાંસીની બીક 
વધારે લાગે છ�. તેની પાછળનું તા�ક�ક કારણ 
એટલું જ ક� તેમને ફાંસી થાય એવી શક્યતા 

કદી હોતી નથી, જ્યારે ખાંસી ગમે ત્યારે થઈ શક� છ�. 
  પહેલાં સુખ હતુંઃ ‘તળ�લું ખાવાથી ખાંસી થાય’- એવું 

કહી દીધું એટલે િનરાંત. કોઈ સામા સવાલ કરે નહીં, પરંતુ 
હવે �દૂિષત હવા અને �દૂિષત પાણીથી માંડીને એટલાં 
બધાં પ�રબળ ખાંસી માટ� જવાબદાર ઠયા� છ� ક� માણસ 
મૂંઝાઈ જાય, સચ્ચાઈ જાણવા માટ� મોટા ભાગના લોકોને 
સહેલાઈથી મળતાં સમાધાન વધારે ખપે છ�. એવા લોકો 
માની શક� છ� ક�, ‘ગયાં જનમનાં પાપને લીધે આ જનમમાં 
વારેઘડીએ ખાંસી થતી હોવી જોઈએ.’ પૂવર્જન્મ-પુનજર્ન્મમાં 
ન માનતા હોય એવા લોકો પણ એટલું સ્વીકારે છ� ક� 
ખાંસી હાલનો જનમ કામચલાઉ ધોરણે વસમો કરી શક� છ�. 

  જેમ એક સમયે શરણાઈ હંમેશાં બીજા કોઈ વા�ની સાથે 
જ સાંભળવા મળતી હતી, તેમ ખાંસી પણ શરદીની સાથે યાદ 
કરાતી હતી. શરણાઈની જેમ ખાંસીનું સ્વતં� અ�સ્તત્વ હોવા 
છતાં, તેનો સ્વીકાર થતો ન હતો. ખાંસીનો ભોગ બનેલા 
લોકો પણ કહેતા, ‘ક�ઈ નહીં. એ તો જરા શરદી-ખાંસી છ�. 
આવી જશે.’ ડોક્ટરો અને ખાસ તો, અનુભવ થકી ડોક્ટર-
સમકક્ષ જ્ઞાનનો દાવો ધરાવનારા લોકો કહેતા,‘ખાંસી તો 
ખાલી નામ છ�. અસલી રોગ શરદી છ�. શરદી મટ� તો ખાંસી 
(ચપટી વગાડીને) આમ જતી રહે.’ તેમની વાત ત�વાથર્માં 
ગમે તેટલી સાચી હોવા છતાં, તેમાં મૂળભૂત રીતે ખાંસીના 
અલગ અ�સ્તત્વનો ઇન્કાર અને તેના �ત્યે ક�ઈક તુચ્છકાર 
રહેતો. તે ખાંસી�સ્ત જણને અકળાવી શક� એવો હતો. 

  ખાંસી ખાઈને અધમૂઆ થઈ ગયેલા જણને થાય ક� 
‘અહીં બે દહાડાથી ખાંસી ખાઈને હાલત ખરાબ થઈ છ� 
ને આ ભાઈને ત�વચચાર્ સુઝે છ�? આવા જ્ઞાનનો વઘાર 
કરવાને બદલે ખાંસી તો ખાંસી ને શરદી તો શરદી, એ 
રોગ કાઢવાનો ઉપાય હોય તો 
કહો. બાકી મૂંગા મરો...ને અમને 
અમારા હાલ પર છોડી દો.’

  ખાંસી થાય ત્યારે એલોપથી એક 
હદથી વધારે અસર કરતી નથી. તેની 
ગોળી આવે છ� ખરી, પણ ગોળી ક� 
ઇન્જેક્શન લીધું ક� તરત ખાંસી જતી રહે, એવું બનતું નથી. 
એવી �સ્થિતમાં ચરક-સુ�ુતના વારસદાર તરીક� ઓળખાવા 
થનગનતા લોકોને મોકળ�� મેદાન મળી જાય છ�. આખો 
‘આયર્િભષક્’ (આયુવ�દના નુસખાનો �ંથ) ઉકાળીને, તેનો 
કાઢો બનાવીને પી ગયા હોય એવા આત્મિવ�ાસ સાથે 
લોકો ખાંસી�સ્તની વહારે આવે છ�. કોઈને ખાંસી ખાતો 
જોયો નથી ક� તે કહેશે, ‘તમને તો બહુ ખાંસી આવે છ�. 

એક કામ કરો, સુંઠનો ઉકાળો બનાવીને સવાર-
બપોર-સાંજ પીઓ અને હા, અંદર તુલસી-મરી-
આદુ પીસીને નાખજો. પછી જુઓ, ખાંસી ક�વી ઊભી 
પૂંછડીએ નાસે છ�.’ આવી સલાહ અને તેના અમલનો 
ભૂતકાળનો અનુભવ હોય એવા લોકો કહી શક� છ�, ‘એ 
તો ચાર િદવસથી કરું છ��, પણ કશો ફરક પડતો નથી.’

  આવું સાંભળીને બીજું કોઈ હોય તો જરા છોભીલું 
પડી જાય, પણ �ડ�ી વગરના આયુવ�દાચાય�ને કશો ફરક 
પડતો નથી. એ કહેશે, ‘ઠીક છ�. તમે બીજું એક કામ 
કરો. ફલાણો પાઉડર અને ઢીકણું ચાટણ મધમાં સરખા 
ભાગે ભેળવીને સવાર-સાંજ બે ટાઇમ લેજો. આ પાઉડર 

તમને અમુકતમુક ગાંધીની દુકાને 
મળી જશે. ત્યાં મારું નામ આપજો. 
બેસ્ટ ક્વોિલટી કાઢી આપશે. હું બારે 
મિહના ત્યાંથી જ લ� છ��.’ મદદરૂપ 
થવાનો તેમનો ઉત્સાહ અને િનષ્ણાત 
તરીક�નો દાવો સાંભળીને તેમને એવું 

તો પૂછાય નહીં ક� ‘તમારે બારે મિહના તેની ક�મ જરૂર 
પડ� છ�?’ અને ધારો ક� પૂછી પણ લીધું તો તે કહેશે, ‘કદી 
શરદી-ખાંસીથી ન થાય એટલે.’ આવું કહ્યા પછી તરત 
તે છીંક ક� ખાંસી ખાય, તો પણ એવું અપેિક્ષત હોય છ� 
ક� સાંભળનારે તેમની દાવા �ત્યે શંકા કરવી નહીં. 

  સામાન્ય સંજોગોમાં આવી સલાહો ન ગણકારનારા 
ખાંસીથી એટલા �સ્ત થઈ જાય છ� ક� મરણીયા થઈને ‘પથ્થર 
એટલા પૂજે દેવ’ના ન્યાયે, બધા અખતરા કરવા તૈયાર થઈ 
જાય છ�. મધ અને ચાટણનો અખતરો િનષ્ફળ નીવ�ા પછી 
તે સલાહકારને ફ�રયાદ કરે, તો પણ તે જરાય મોળા પડતા 
નથી. આત્મિવ�ાસથી કહે છ�, ‘ન�ી, ચાસણીવાળ�� મધ 
આવી ગયું હશે. એનાથી તો ઉલટ�� ખાંસી વધે. તમે એક કામ 
કરો...’ પણ હવે ખાંસીનો ભોગ બનનારની ધીરજ ખૂટી 

ચૂકી હોય છ�. એટલે તે એક�ય કામ કરવા તૈયાર થતા નથી. 
ખાંસીની િબમારી સાંભળવામાં જેટલી િનદ�ષ લાગે છ�, 

એટલી જ વાસ્તવમાં તે ખતરનાક છ�. ખાંસવાની િ�યા 
માણસને કામચલાઉ ધોરણે ઘોડા-ગધેડા-ખચ્ચર જેવા 
�ાણીનું સ્વરૂપ આપી દે છ� અથવા તેની ખાંસીથી અકળાતાં 
આજુબાજુનાં લોકોના મનમાં એવા ક�િવચારો આવી જાય 
છ�. ચો�સ �કારની ઉધરસ માટ� ‘ઘોડા-ઉધરસ’ એવો 
શબ્દ�યોગ �ચિલત હતો. આવી ક� એ �કારની બીજી 
ખાંસી ક્યારેક આસપાસના લોકોની સિહષ્ણુતાની કસોટી 
કરે છ�. ત્યારે ખાંસી ખાનાર પાસે એક જ આ�ાસન-કમ-
ધમકી હોય છ� ક� ખાંસી રિશયા-ચીનમાં હતા એવા નહીં, 
ખરેખરા સામ્યવાદમાં માને છ�. એટલે આજે મને, તેમ કાલે 
તમને પણ તે વળગશે. તે વખતે હું તમારી �ત્યે અનુક�પા 
રાખું તેમ ઇચ્છતા હો, તો તમે પણ અત્યારે સખણા રહો. 

  હવે ખાંસી ખાનારા ગુજરાતીઓ પર સામ્યવાદી 
હોવાનો આરોપ થાય તો નવાઈ ન લાગવી જોઈએ.•

મ�ેરકન રાષ્�પિત (અન ેહવ ે વનેઝેએુલાના 
કાયર્કારી રાષ્�પિત) ડોનાલ્ડ �મ્પ વનેઝેએુલાની 
િવપક્ષી િવરોધી નતેા મા�રયા કો�રના માચાડો 
વચે્ચ નોબેલ શાંિત પરુસ્કારન ેલઇન ેતાજતેરમાં 

ઘટ�લી ઘટનાએ િવ�ભરના મી�ડયા અન ેરાજકીય વતુર્ળોમાં 
એક િચતંા જગાવી છ�. 

તાજતેરમાં માચાડોન ે2025નો નોબેલ શાંિત પરુસ્કાર મળ્યો 
હતો. આ પરુસ્કાર મારફત ેતમેન ેમાનવાિધકાર, લોકત�ં અને 
શાંિતપણૂર્ લોકતાંિ�ક બદલાવ માટ� સન્માિનત કરવામાં આવ્યાં 
હતાં. �મ્પ ેએક અભૂતપવૂર્ કાયર્વાહીમાં વેનઝેએુલાના રાષ્�પિત 
િનકોલસ માદરુોન ેપકડીન ેઅમ�ેરકાની જલેમાં બંધ કરી દીધા 
ત ેપછી, 15 જાન્યઆુરી 2026ના રોજ માચાડોએ વ્હાઈટ 
હાઉસમાં જઈન ેતમેનો નોબેલ શાંિત પરુસ્કારનુ ંપદક �મ્પને 
સુપરત કરી દીધુ ંહતુ.ં

હવ ેઆ વષર્ના નોબેલ શાંિત પરુસ્કારના ‘માિલક’�મ્પ છ�. 
�મ્પ રાષ્�પિત ત્યારથી એવુ ંછડ�ચોક કહેતા હતા ક� મેં દિુનયામાં 
(ભારત-પા�કસ્તાન સહીત) અનકે ઠ�કાણ ેય�ુ અટકાવ્યાં છ�, 
અન ેત ેમાટ� મન ેશાંિત પરુસ્કાર મળવો જોઈએ. �મ્પ પહેલા 
રાજનતેા છ� જમેણ ેસામથેી પરુસ્કાર માગ્યો હોય પણ તે 
પરુસ્કાર વેનઝેએુલાનાં નતેા મા�રયા કો�રના માચાડોન ેગયો 
ત્યારથી �મ્પ ધઆુપઁવુાં હતા, અન ેઅંત ેકાંડ�� મરડીન ેત ેપડાવી 
લીધો છ�!

પ�રણામ એ આવ્યુ ંછ� ક� આ �� �મ્પ અથવા માચાડો 
સુધી સીિમત રહ્યો નથી પરતં ુનોબેલ શાંિત પરુસ્કારની �ક�િત, 
તનેી �િતષ્ઠા અન ેતનેા રાજકીય ઉપયોગ પર પણ ચચાર્ શરૂ 
થઈ છ�. આ વાતન ે�મ્પનુ ં‘ગાંડપણ’ગણીન ેખારીજ કરવા જવેી 
નથી. અલબત્ત, એ તો છ� જ પણ તનેા �ડા અથ� છ�. 

સમાચારપ�ો અન ેટીવી ચનેલોમાં સ્પષ્ટ રીત ેકહેવામાં 
આવ્યુ ંક� નોબેલ પરુસ્કાર કોઈ ખાનગી વસ્તનુી જમે ‘આપવા-
લેવાની’ચીજ નથી. સિમિત તરફથી તરત જ સ્પષ્ટતા કરવામાં 
આવી ક� પરુસ્કારનુ ંટાઈટલ અન ેસન્માન ક્યાર ેપણ હસ્તાંત�રત 
થઈ શકતુ ંનથી. નોવ�ના �ટપ્પણીકારોએ િચતંા વ્યક્ત કરી હતી 
ક� જો આ �કારની રાજકીય હરકતોન ેસામાન્ય ગણી લેવાય, 
તો ભિવષ્યમાં નોબેલ પરુસ્કાર રાજકીય સોદાબાજીનો િહસ્સો 
બની શક�. એક રીત ેતો અહીં નોબેલની પિવ�તા જ ઝાંખી 
પડી છ�. 

અમ�ેરકામાં �િતિ�યા વધ ુિવભાિજત હતી. �મ્પ સમથર્ક 
મી�ડયાએ અન ેિવ�ષેકોએ તને ેએક નિૈતક જીત તરીક� રજૂ 
કયુ�. તમેના માટ� આ સંક�ત હતો ક� દિુનયાના ક�ટલાક ભાગોમાં 
�મ્પન ેશાંિત અન ેબદલાવના સમથર્ક 
રૂપ ેજોવામાં આવી રહ્યા છ�. 

જો ક� િલબરલ અન ે ટીકાત્મક 
મી�ડયાએ આખી ઘટનાન ે ‘રાજકીય 
નાટક’ ગણાવી છ�. તમેની ��ષ્ટએ, 
આવી રીત ે કોઈકનો પદક પડાવી 
લેવાથી ન તો �મ્પ નોબેલ પરુસ્કાર િવજતેા બન ેછ� ક� ન તો 
એનાથી શાંિત માટ�નાં કોઈ ઠોસ કાય�ની પ�ુષ્ટ થાય છ�. ઘણાં 
અમ�ેરકન સમાચારપ�ોએ યાદ અપાવ્યંુ ક� �મ્પ ેતમેની જીદને 
દાદાગીરી કરીન ેપરૂી કરી છ�.

વનેઝેએુલામાં આન ેરાજકીય રીત ેજોવામાં આવ ેછ�, કારણ 
ક� ત્યાં હજ ુરાષ્�પિત િનકોલસ માદરુોની ધરપકડના સમાચાર 
તાજા જ છ�. ત્યાંના લોકો માન ેછ� ક� આ �મ્પ અન ેઅમ�ેરકાનું 
રાજકીય સમથર્ન મળેવવાની એક રણનીિત છ�. વેનઝેએુલાના 
ટીકાકારો કહે છ� ક� નોબેલ શાંિત પરુસ્કાર લોકશાહીનાં મલૂ્ય 
અન ેલોકોના સંઘષર્નો �િતક હોવો જોઈએ, બાવડાં ફુલાવાની 

આતંરરાષ્�ીય હરીફાઈનુ ં સાધન નહીં. જો ક�, માચાડોના 
સમથર્કોનો તક� છ� ક� �મ્પની નીિતઓએ વેનઝેએુલામાં સત્તા 
પ�રવતર્નની શક્યતા મજબૂત કરી એટલે તમેન ે�તીકાત્મક 
રીત ેઆ સન્માન આપવંુ ખોટ�� નથી.

યરુોપના અન્ય દશેોમાં �િતિ�યા �માણમાં શાંત પરતંુ 
ટીકાત્મક હતી. �ાંસ, જમર્ની અન ેિ�ટનનાં સમાચારપ�ોએ 
આ ઘટનાન ેઅસામાન્ય અન ેઅસહજ ગણાવી હતી. તમેના 
અનસુાર, નોબેલ શાંિત પરુસ્કારની શ�ક્ત જ એમાં છ� ક� તે 

રાજકારણથી ઉપર રહે. જ્યાર ેકોઈ વતર્માન રાજનતેાનુ ંનામ 
એમાં જોડાય છ�, ત્યાર ેપરુસ્કારની નિૈતક �ચાઈ પર સવાલ 
ઊભા થવા લાગ ેછ�. યરુોિપયન િવ�ષેકોએ પણ લખ્યુ ંક� 
આ ઘટના બતાવ ેછ� ક� આજના સમયમાં �તીકોનો ઉપયોગ 
વાસ્તિવક નીિતઓની તલુનામાં એક અસરકારક હિથયાર 
બની ચકુ્યો છ�. 

 આ સંદભર્માં અમકુ લેખકોએ એ પણ યાદ અપાવ્યુ ંક� 
ઇિતહાસમાં નોબેલ �ાઈઝ લાખો ડોલરમાં વચેાયાની ઘટનાઓ 
પણ બની છ�. 2022 માં રિશયન પ�કાર અન ેનોબેલ શાંિત 

પરુસ્કાર િવજતેા િદિમિત મરુાતોવએ 
પોતાના મડેલન ેલીલામ કય� હતો અને 
ત ેસો િમિલયન ડોલરથી પણ વધમુાં 
વચેાયો હતો. જોક�, ત ેપસૈાનો ઉપયોગ 
ય�ુ�ન યુ�થી �ભાિવત બાળકોન ેમદદ 
માટ� કરવામાં આવ્યો હતો. 

ત ેપહેલાં િવજ્ઞાન અન ેસાિહત્ય ક્ષ�ેના ક�ટલાક િવજતેાઓએ 
પણ પોતાના મડેલ ખાનગીકારણો અથવા દાન માટ� વચે્યા 
હતા. આ ઉદાહરણોથી સ્પષ્ટ થાય છ� ક� મડેલની ભૌિતક 
�ક�મત ઘણી મોટી હોઈ શક� છ�, પરતું ત ેપરુસ્કારનો નિૈતક 
અન ેઐિતહાિસક અથર્ બદલાતો નથી. જ ેવ્ય�ક્ત એકવાર 
નોબેલ પરુસ્કાર િવજતેા બની જાય છ�, ત ેહંમશેાં ત ેજ રૂપમાં 
ઓળખાય છ�, ભલે મડેલ તનેા પાસે હોય ક� ન હોય.

આ જ મ�ેુ �મ્પ-માચાડોના મામલાની વાસ્તિવક જ�ટલતા 
સામ ેઆવે છ�. એક તરફ ત ેસંપણૂર્ રીત ેકાનનૂી છ� ક� માચાડોએ 
પોતાનો પદક �મ્પન ેઆપી દીધો. બીજી તરફ, એટલંુ જ સ્પષ્ટ 

છ� ક� તનેાથી �મ્પ નોબેલ શાંિત પરુસ્કાર િવજતેા નથી બનતા. 
તોય, રાજકારણમાં �િતકોનુ ંમહત્વ એટલંુ મોટ�� હોય છ� ક� આ 
ફરક ઘણીવાર ધૂધંળો પડી જાય છ�. િમ�ડયાના હેડલાઇન્સમાં 
“નોબેલ પદક �મ્પન ેમળ્યો” જવે શબ્દો પોત ેજ એક અસર 
ઉત્પન્ન કર ેછ�, ભલે કાનનૂી સત્ય ક�ઈ પણ હોય.

એ જ ેહોય ત,ે પણ હકીકત એ છ� ક� આ ઘટના આપણા 
સમયની તચુ્છ રાજનીિતનુ ં �િતિબંબ છ�. આજ ે જ્યારે 
આતંરરાષ્�ીય સ્તર ેઆપસી િવ�ાસ, સંસ્થાઓ અન ેનિૈતક 

અિધકારો પહેલાથી જ દબાયલેા-પીસયલેા છ�, ત્યાર ેઆવી 
ઘટનાઓ વધ ુકડવાશ પદેા કર ેછ�. એક તરફ આ નોબેલ 
પરુસ્કારના ગૌરવ માટ� જોખમ છ�, તો બીજી તરફ ત ેબદલાતી 
દિુનયામાં સન્માન અન ેરાજનીિતના નવા સંબંધનો ઉદય છ�. 

�મ્પ અન ેમાચાડોની મલુાકાત સામાન્ય િશષ્ટાચાર નહોતો. 
આ એવી ક્ષણ હતી જ્યાં ઈિતહાસ, રાજનીિત, �તીક અન ે
મી�ડયાની શ�ક્ત એક સાથ ેઅથડાઈ. ઈિતહાસમાં નોબેલ 
શાંિત પરુસ્કાર પોતાની એક જગ્યા છ�- એક એવંુ �િત�ષ્ઠત 
સન્માન, જને ેન તો ખરીદી શકાય છ� ક� ન તો સ્થાનાંત�રત 
કરી શકાય પરતં ુજ ેરીત ેપદકન ે‘વાપરવા’માં આવ્યો છ�, તણેે 
એ જરૂર બતાવ્યુ ંક� આજની વિૈ�ક રાજનીિતમાં �તીકો પણ 
એટલાં જ અસરદાર છ�, જટેલા તનેા ફ�સલા. •

ખરાબ રાજકારણીઓની સરકાર ઉથલાવીને 
એનાથીય બદતર સરકાર લાવવાનો સફળ 

�યાસ એટલે ‘�ા�ન્ત’

ઈિશતાની એલચી

ઈિશતાનું 
ઈત્યા�દ...ઈત્યા�દખાંસવાની િ�યા માણસને કામચલાઉ ધોરણે 

ઘોડા-ગધેડા-ખચ્ચર જેવા �ાણીનું સ્વરૂપ 
આપી દે છ� અથવા તેની ખાંસીથી અકળાતાં 
આજુબાજુનાં લોકોના મનમાં એવા ક�િવચારો 

આવી જાય છ�

અ

નોબેલ પુરસ્કાર કોઈ ખાનગી વસ્તુની જેમ 
‘આપવા-લેવાની’ ચીજ નથી. સિમિત 

તરફથી તરત જ સ્પષ્ટતા કરવામાં આવી 
ક� પુરસ્કારનું ટાઈટલ અને સન્માન ક્યારે 
પણ હસ્તાંત�રત થઈ શકતું નથી. નોવ�ના 

�ટપ્પણીકારોએ િચંતા વ્યક્ત કરી હતી ક� જો 
આ �કારની રાજકીય હરકતોને સામાન્ય 

ગણી લેવાય તો ભિવષ્યમાં નોબેલ પુરસ્કાર 
રાજકીય સોદાબાજીનો િહસ્સો બની શક�

અ

બોલ્યું-ચાલ્યુંમાફ
ઉિવર્શ કોઠારી

આવો, મળીએ ‘કરોડપિત’ એવા િભખારીને...અનેક લોકો દુિનયાની ��ષ્ટએ કરોડપિત-અબ�પિત હોય છ�, એમની આવકના 
આંકડા �ઈને આપણા જેવાને ચોરસ ચોરસ ચક્કર આવી �ય. અવારનવાર 

શ્રીમંતોની યાદી તૈયાર કરતાં ‘ફોબ્સર્’ ક� ‘ફોરચ્યુન’ જેવાં મેગેિઝન્સમાં અવારનવાર 
એમનાં નામ પણ ગાજે... �ક� આમાંના ક�ટલાક તો સ્વભાવે સાવ ક�જૂસ, ‘ચમડી 
તૂટ� પણ દામડી ના છૂટ�’ 
એવા... આવા બધા કરોડ ક� 
અબ�પિતઓ વચ્ચે એવા પણ 
ક�ટલાક હોય છ� જે આલીશાન 
ઘરમાં નથી રહ�તા.    એમનું 
એડ્રસ Care of ફ�ટપાથ છ�, જેની 
ઉપર હોય છ� ખુલ્લું આકાશ... 
આ લોકો પણ કડી જહ�મત કરતાં 
હોય છ�. જ્યાં જ્યાં ધમર્સ્થાનકો 
હોય છ� એવાં જુદાં જુદાં સ્થળો 
ઉપરાંત ભરચક �મના ટ્રા�ફક 
િસગ્નલ પર એ લોકો એક જ 
કામ કર� છ� દયામણું મોઢું બનાવી 
હાથ લંબાવી ભીખ માંગે છ�... 
અને માઈન્ડ યુ, આવી રીતે ભીખ 
એકઠી કરીને આ લોકોમાંથી 
ક�ટલાક� આજે લાખો-કરોડની 
માલિમલકત બનાવી છ�! આવા 
લોકોને ‘ભીખમંગા’ ક� ‘િભક્ષુક’ 
કહ�તા પણ કોઈને સંકોચ થાય 
એવી બે વ્યિક્તની વાત હમણાં 
�હ�રમાં આવી છ�. આમાંથી 
એક છ� ઈન્દોરની તો બી� છ� 
આમચી મુંબઈની...   ઈન્દોરના 
ભીખમંગાનું નામ પણ એના ધંધા 
અનુસાર જ ‘માંગીલાલ’ છ�. 
આ માંગીલાલ િવકલાંગ હોવાથી 
એક જ િવસ્તારમાં, એક જ 
સ્થળ� સ્થાયી રહીને કલાકો સુધી 
બેસીને ભીખ માંગે. આ ધધાંમાં 
એ ક�વો �મી ગયો છ� એની ખરી 
�ણ તો બહારના લોકોને હમણાં 
થઈ અને એ પણ અનાયાસ થઈ.   તાજેતરમાં ઈન્દોર સુધરાઈ શહ�રના રસ્તા પરથી 
િભક્ષુકોને હટાવવાની ઝુંબેશ ઉપાડી એમાં આ માંગીલાલ પણ ઝડપાયો પછી રાબેતા 
મુજબની ઊલટતપાસમાં જે �ણવા મળ્યું એ સાંભળીને સુધરાઈવાળા અવાક� થઈ ગયા... 
વષ� સુધી ભીખ માંગી માંગીને રસ્તા પરનો એ િભખારી તો કરોડપિત થઈ ગયો હતો... 
પોતાના જમાવેલા આ ધંધામાંથી એ ત્રણ પાકાં મકાનનો માિલક હોવા ઉપરાંત ખુદ 
પોતાની ત્રણ ઓટો�રક્ષા અને એક �ડઝાયર કાર પણ એ ભાડે ફ�રવે છ�! આટલું ઓછું 
હોય તેમ એક ક�શળ વેપારીની જેમ બચાવેલી રોકડ રકમ એ વેપારીઓને ધીરીને તગડું 
વ્યાજ પણ વસૂલે છ�! ચોક્કસ �દવસે એ વેપારી પાસે વ્યાજની રકમ ખુદ લેવા �ય ત્યાર� 
પણ આ માંગીલાલ એ સ્થળ�થી ભીખ માગવાનું ચૂકતો નથી... ધંધો પહ�લાં, સાહ�બ!   
ઈન્દોરના માંગીલાલને ય ટક્કર માર� એવો એક કરોડપિત િભખારી આમચી મુંબઇમાં 
પણ છ�. એનું નામ છ� ભરત જૈન. પહ�લેથી જ પ�રવારની આિથર્ક દશા બહુ ખરાબ. 
પોતે ભણી શક્યો નહ�. કોઈ ખાસ આવડત પણ ન હતી એટલે બે ટ�ક પેટ ભરવા એણે 
ભીખ માગવી શ� કરી. ‘િનષ્ઠાથી થતાં કોઈ પણ કામધંધો કોઈ પણ ધરમ કરતાં નાનો 
નથી હોતો’ જેવો �ફલ્મી લાગે એવો ડાયલોગ આ િભખારીબાબુએ �ણે અપનાવી લીધો 
હોય તેમ એ રોજ ૮ થી ૧૨ કલાક ભીખ માગે છ�. ‘છત્રપિત િશવા� મહારાજ ર�લવે 
ટિમર્નસ’(વીટી સ્ટ�શન) સંક�લ તથા આઝાદ મેદાન જેવા ભરચક િવસ્તારમાં એ પોતાનો 
આ ભીખ માગવાનો ધંધો કર� છ�. વષ�ની આ જહ�મત પછી આજે ભરત દર મિહને �િપયા 
૭૫ થી ૮૦ હ�ર રોકડા કમાઈ લે છ�! પોતે ભણી ન શક્યો પણ એનાં બન્ને સંતાન આજે 
શહ�રની સારી કોન્વેન્ટ સ્ક�લમાં ભણે છ� અને પોતાની ભીખની આ ‘આવક’ને બરોબર 
કામે લગાડીને પોતે એક ડુપ્લેક્સ ફ્લેટમાં રહ� છ� અને આજે મુંબઈ જેવા મહાનગરમાં બે 
કરોડથી વધુ �ક�મતના એ બે ફ્લેટ ઉપરાંત બે દુકાનનો માિલક પણ છ�, જેનું એને દર 
મિહને �િપયા ૩૦-૩૫ હ�રનું ભાડું પણ મળ� છ�. આમ ભરતની ક�લ સંપિત્ત ૮ કરોડથી 
વધુ છ� અને આજે દ�ખાવે સાવ લઘરવઘર લાગતા આ ભરતની ગણના દુિનયાના સૌથી 
શ્રીમંત િભખારી તરીક� થાય છ�!   મ�ની વાત એ છ� ક� આવા ખમતીધર ગણાતા 
ઈન્દોરના પેલા માંગીલાલ તથા મુંબઈના આ ‘િમસ્ટર િભખારી’ને આપણા કાયર્ક્ષમ 
ગણાતા ઈન્કમ ટ�ક્સ િવભાગની એક પણ ‘કારણદશર્ક’ નો�ટસ આજ સુધી મળી નથી! 

બદનામીમાં પણ નામ અવ્વલ નંબરે... 

કોઈ પણ ક્ષેત્રમાં અવ્વલ 
રહ�વું એ ગવર્ની વાત 

છ�. આપણે એટલે ક� ભારતે 
આવી અનેક યશસ્વી 
િસિદ્ધઓ મેળવી છ� એ જ રીતે 
અનેક પ્રકારની બદનામીમાં 
પણ એ નંબર-વન સાિબત 
પણ થયું છ�. આમ તો 
વીતેલાં વષર્ ૨૦૨૫ દરિમયાન 
ભારતે રમતગમતમાં અનેક 
યશગાથા ઉમેરી છ� પણ આ 
જ ક્ષેત્ર એવું છ� જેમાં સૌથી 
વધુ બદનામી પણ મેળવી છ�. રમતગમત સ્પધાર્ વખતે કોઈ પણ પ્રકારની ઉત્તેજના વધાર� 
એવાં ડ્રગ્ઝ વાપરવા પર સખત પ્રિતબંધ છ�. સ્પધાર્ની શ�આતમાં અને જ�ર પડે તો 
િવજયી ખેલાડીનું ડ્રગ્ઝ પરીક્ષણ થાય અને એમાં પુરવાર થાય ક� એણે કોઈ નશીલા 
પદાથર્નું સેવન કયુ� છ� તો એ ખેલાડી પર પ્રિતબંધ મૂકવામાં આવે છ�.    સ્પધાર્ વખતે 
નશીલાં દ્રવ્યના ઈરાદાપૂવર્કના ઉપયોગની આશંકા સાથે િવશ્વની િવિવધ સ્પધાર્ વખતે 
૨૦૨૪માં ખેલાડીઓનાં જે ૭૧૧૩ િવિવધ સેમ્પલ્સ માટ� પરીક્ષણ થયું એમાંથી ડ્રગ્ઝનું 
સેવન કયુ� હોય એવા ભારતીય ખેલાડીના ૨૬૦ સેમ્પલ્સ મળી આવ્યા!    નશીલાં પદાથર્નું 
સૌથી વધુ સેવન કરનારા ભારતીય ખેલાડીઓ પછી બી� નંબર� ફ્રાન્સ (૯૧) ત્રીજે �મે 
રિશયા (૭૬), ઈત્યા�દ આવે છ� ... બાય ધ વે, ૨૦૨૩માં પણ આપણા ‘રમતવીરો’ આવી 
બદનામીમાં અવ્વલ પુરવાર થયા હતા! 

# જગતભરના વાર-મિહના–વષર્ને એની ખાિસયત પ્રમાણે ઓળખાવાની �ણે એક પ્રથા 
પડી ગઈ છ�. એક મુજબ �ન્યુઆરીને �ડવોસર્ અથાર્ત છૂટાછ�ડા- તલાકનો મિહનો 
કહ�વામાં આવે છ�, કારણ ક� નવા વષર્ના પ્રાર�ભના આ મિહનામાં સૌથી વધુ છૂટાછ�ડા 
થાય છ�. બન્ને પાત્ર વચ્ચે મનમેળનો અભાવ, કક�શતા, આિથર્ક સમસ્યા ક� પછી લગ્નેતર 
સંબંધને કારણે યુગલો વચ્ચે િતરાડ પડે છ� અને લગ્નમાં ભંગાણ પડે છ�. એક સવ�ક્ષણ 
મુજબ છ�લ્લાં ૨૫-૩૦ વષર્ દરિમયાન �ન્યુઆરીમાં સૌથી વધુ ૩૫% જેટલા �ડવોસર્ના 
ક�સમાં વધારો ન�ધાયો છ�.  

#  રખડતાં શ્વાનનો પ્રશ્ન આજકાલ આપણી સુપ્રીમ કોટર્માં ચચાર્ઈ રહ્યો છ� ત્યાર� ચ�કાવનારા 
સમાચાર એ આવ્યા છ� ક� તેલંગાણાના અનેક ગામોમાં એક જ અઠવા�ડયા દરિમયાન 
૫૦૦ જેટલા ક�તરાઓને ઝેર આપીને પતાવી દ�વામાં આવ્યા છ�! આનું કારણ એ ક� 
અહ�ની ગ્રામપંચાયતોની ચૂંટણી વખતે એના ક�ટલાક ઉમેદવારોએ ‘રખડતાં શ્વાનોનો 
ત્રાસ દૂર કરવાનું વચન’ મતદારોને આપ્યું હતું. 


