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You are here on your corner ±õËáõ Àõ ±ë ÂñHëëõ VÕõìå±áí ÖÜëßë ÜëËõ Èõ. If you have your poem, your story, or a game for print. ±×äë ÖÜõ Àë_´ ±õäí ìçKÔí Üõâäí èëõÝ Éõ Share Àßäë Éõäí èëõÝ Öëõ ÖßÖ with photograph and bio data ±èÙ ÜëõÀáí ±ëÕëõ. ±ë ÂñHëëõ 
ÚíáÀ<á ÖÜëßëõ Èõ. Úí½ Kids Þõ interesting 
áëÃõ ±õäð_ èëõÝ ÖõÞõ ±èÙ ÉBÝë Üâåõ. ÖÜëv_ ÜõËß 
ÞíÇõÞë e-mail ±õÍÿõç Õß çõ_Í (send) Àßëõ.
email- kidscorner@gujaratmitra.in

 Hello Kids,

જરાતના એક નાના પણ સુંદર ગામ 
‘રતનપુરમાં’ આયર્ન નામનો એક 
બુિદ્ધશાળી અને ઉત્સાહી છોકરો 
રહ�તો હતો. આયર્નને તેના દાદા� 

રોજ રાત્રે શહીદો અને ક્રાંિતકારીઓની વાતો કહ�તા, 
તેથી આખું ગામ તેને વહાલથી ‘આઝાદ’ કહીને 
બોલાવતું. ૨૬મી �ન્યુઆરીનો �દવસ આઝાદ માટ� 
વષર્નો સૌથી િપ્રય �દવસ હતો.

પ્રભાતની તૈયારી
૨૬મી �ન્યુઆરીની એ 

વહ�લી સવાર હતી. હવામાં 
થોડી ઠ�ડક હતી, પણ આઝાદના 
હ�યામાં દ�શભિક્તની ગરમી હતી. 
સૂરજ હજુ તો િક્ષિતજ પર ડો�કયું 
કરતો હતો ત્યાં જ આઝાદ તૈયાર થઈ ગયો. તેણે 
ઇસ્ત્રી કર�લા સફ�દ કપડાં પહ�યાર્ હતા અને િખસ્સા 
પર નાનકડો િત્રર�ગો લગાવ્યો હતો. તેના મનમાં 
રા�ગીતની ધૂન ગું� રહી હતી. તેના દાદા�એ 
તેને આશીવાર્દ આપતા ક�ં, “બેટા, આજે આપણો 
દ�શ ‘પ્ર�સત્તાક’ બન્યો હતો. એનો અથર્ એ ક� હવે 

દ�શની જવાબદારી આપણા સૌના હાથમાં છ�. આજે 
ધ્વજવંદન કરીને માત્ર ઘર� પાછો ન આવતો, પણ દ�શ 
માટ� ક�ઈક કરવાનું વચન લઈને આવજે.” આઝાદ� 
માથું નમાવી દાદાની વાત સ્વીકારી અને હાથમાં મોટો 
િત્રર�ગો લઈ શાળા તરફ ડગ માંડ્યા.

રસ્તાનો અનુભવ
શાળાએ જતાં રસ્તામાં આઝાદ� �યું ક� આખું ગામ 

શણગારાયેલું હતું, પણ એક દ્રશ્ય 
�ઈને તેને થોડો આઘાત લાગ્યો. 
ગામના ચોરા પાસે ગત રાિત્રના 
જમણવારનો એંઠો કચરો અને 
પ્લા�સ્ટકની થેલીઓ પવનમાં ઉડી 
રહી હતી. લોકો ત્યાંથી પસાર થતા 
હતા, પણ કોઈ તેને સાફ કરવા 

તૈયાર નહોતું. આઝાદ� િવચાયુ�, “શું આપણે દ�શને 
માત્ર નકશા પર જ પ્રેમ કરીએ છીએ? જમીન પર ક�મ 
નહ�?” પર�તુ તેને શાળાએ પહ�ચવામાં મોડું થતું હતું 
એટલે તે ઉતાવળ� આગળ વધ્યો.

શાળામાં ઉત્સવ અને મંથન
શાળામાં વાતાવરણ ખૂબ જ ભવ્ય હતું. મુખ્ય 

િશક્ષક� ધ્વજ ફરકાવ્યો 
અને હવામાં ક�સરી, સફ�દ અને 
લીલો ર�ગ લહ�રાયો. ‘જન ગણ 
મન’ના સૂર ગુંજ્યા અને આખું 
મેદાન “ભારત માતા ક� જય” 
ના નારાથી ગા� ઉઠ્યું. ધ્વજવંદન બાદ 
આચાયર્શ્રીએ પ્રવચન આપ્યું. તેમણે ક�ં, 
“િમત્રો, ૨૬મી �ન્યુઆરી ૧૯૫૦ના �દવસે 
આપણું બંધારણ અમલમાં આવ્યું. બંધારણ 
આપણને હક આપે છ�, પણ સાથે ક�ટલીક ફર� 
પણ આપે છ�. સાચો દ�શભક્ત એ નથી જે માત્ર 
યુદ્ધના મેદાનમાં લડે, પણ એ છ� જે પોતાના દ�શને 
ગંદક�, ભ્રષ્ટાચાર અને અઞ્જાનતાથી મુક્ત કર�.” 
આ શબ્દો આઝાદના કાનમાં પડઘાવા લાગ્યા. 
તેને રસ્તામાં �યેલો કચરો યાદ આવ્યો. કાયર્ક્રમ 
પૂરો થયો અને બધા બાળકોને બુંદીના લાડુ અને 
ચોકલેટ વહ�ચવામાં આવી. આનંદમાં આવી ગયેલા 
ક�ટલાક બાળકોએ લાડુ ખાઈને તેના કાગળ મેદાનમાં 
જ ફ�કવા માંડ્યા.

આઝાદનો સત્યાગ્રહ
આઝાદથી આ સહન ન થયું. તે શાંિતથી મેદાનની 

વચ્ચે ગયો અને એક-એક કાગળ વીણવા લાગ્યો. 
તેના િમત્રો રોહન અને સોહમે તેને પૂછ્યું, “અર� 
આઝાદ! આજે તહ�વાર છ�, તું આ શું કચરો વીણે છ�? 
ચાલ આપણે રમવા જઈએ.” આઝાદ� મક્કમતાથી 
જવાબ આપ્યો, “ભાઈ, હમણાં જ આપણે જે ધ્વજ 
નીચે સલામી આપી, એ જ ધ્વજ નીચે ગંદક� ક�વી રીતે 
કરાય? � હું મારા ઘરને સાફ રાખતો હોઉ�, તો આ 
શાળા અને આ દ�શ પણ મા�ં જ ઘર છ� ને? આઝાદી 
એટલે ગમે ત્યાં ગંદક� કરવાની છૂટ નહ�, પણ 
જવાબદારીપૂવર્ક �વવાની આઝાદી.” તેની વાતોમાં 
એટલી સચ્ચાઈ હતી ક� હસતા િમત્રોના ચહ�રા ગંભીર 
થઈ ગયા. રોહન અને સોહમે પણ આઝાદને સાથ 
આપ્યો. �ત�તામાં આખી શાળાના બાળકો �ડાઈ 
ગયા. પાંચ જ િમિનટમાં શાળાનું મેદાન કાચ જેવું 
ચોખ્ખું થઈ ગયું. આ દ્રશ્ય �ઈને આચાયર્શ્રીની 
આંખોમાં હષર્ના આંસુ આવી ગયા.

ગામમાં પ�રવતર્ન
શાળાથી છૂટીને આઝાદ ઘર� ન ગયો. તેણે 

પોતાના િમત્રોની ટોળી બનાવી અને 
ગામના ચોરા પાસે પહ�ચ્યો જ્યાં સવાર� 
કચરો �યો હતો. બાળકોને કચરો સાફ 
કરતા �ઈ ગામના વડીલો અને 
યુવાનો પણ શરમાઈ ગયા. તેઓ 
પણ હાથમાં સાવરણા લઈને 
આવી પહ�ચ્યા. સાંજ 
સુધીમાં તો આખું ગામ 
ઝળહળી ઉઠ્યું.

ટાભાગના લોકો 
પાણીની બોટલ 
�ડઝાઈન �ઈને 
લેતા હોય છ�, પર�તુ 

હક�કતમાં પાણીની બોટલના 
ઢાંકણનો ર�ગ નક્કી કર� છ� ક�, આ 
પાણી ક�વી છ�? તમે અલગ-અલગ 
કલરની બોટલના ઢાંકણાનો ર�ગ �યો હશે, જેમ 
ક� સફ�દ, વાદળી, લીલો ક� કાળો...દર�ક ર�ગનો 
એક ચોક્કસ અથર્ હોય છ� જે તમારી તંદુરસ્તી 
સાથે સીધો �ડાયેલો છ�.

� તમે જે પાણીની બોટલ ખરીદી છ� તેનું ઢાંકણ 
સફ�દ ર�ગનું છ�, તો તેનો અથર્ એ છ� ક� તે ‘પ્રોસેસ્ડ 
િડ્રં�ક�ગ વોટર’ છ�. આ પાણી નળ ક� અન્ય કોઈ 
સ્ત્રોતમાંથી લેવામાં આવે છ� અને ત્યારબાદ તેને 
ફ�ક્ટરીમાં ઘણી બધી શુિદ્ધકરણ પ્રિક્રયાઓ જેવી 
ક� �રવસર્ ઓસ્મોિસસ (RO), �ડસઇન્ફ�ક્શન 
અને �ફલ્ટર�શનમાંથી પસાર કરવામાં આવે છ�. 
આ પ્રોસેસથી પાણીમાંથી અશુિદ્ધઓ દૂર કરવામાં 
આવે છ� અને તેને પીવાલાયક બનાવવામાં આવે 
છ�. મોટાભાગની લોકલ અને સસ્તી બ્રાન્ડ્સ સફ�દ 
ક�પનો ઉપયોગ કર� છ�.

સૌથી વધુ �વા મળતી 
વાદળી ર�ગના ઢાંકણાવાળી 
બોટલનો અથર્ છ� ‘�સ્પ્રંગ 
વોટર’ અથવા ‘નેચરલ 
િમનરલ વોટર’. આ પાણી 
પહાડો, ક�દરતી ઝરણાં 

અથવા ભૂગભર્ સ્ત્રોતોમાંથી સીધું 
મેળવવામાં આવે છ�. આ પાણીની 
ખાિસયત એ છ� ક�, તેમાં ક�દરતી 
રીતે જ િમનરલ્સ રહ�લા હોય છ�. 
તેને શુદ્ધ કરવા માટ� ખૂબ જ ઓછી 
રાસાયિણક પ્રિક્રયા કરવામાં 
આવે છ� જેથી તેના ક�દરતી ગુણો 

જળવાઈ રહ�. આ કારણે જ વાદળી ક�પ વાળી 
પાણીની બોટલો સામાન્ય બોટલ કરતા થોડી મ�ઘી 
હોય છ�. � બોટલનું ઢાંકણ લીલા ર�ગનું હોય, તો 
તેનો અથર્ એ છ� ક�, આ પાણીમાં વધારાના સ્વાદ 
અથવા િવટાિમન્સ ઉમેરવામાં આવ્યા છ�. ઘણીવાર 
સ્પોટ્સર્ િડ્રંક્સ અથવા હ�લ્થ વોટર બોટલ્સમાં લીલી 
ક�પ �વા મળ� છ�. તેમાં લ�બુ, ફ�દીનો ક� અન્ય કોઈ 
ફ્લેવર હોઈ શક� છ�. આ પાણી સાદા પાણી કરતા 
અલગ હોય છ� અને તેમાં ક�લરી અથવા સુગરનું 
પ્રમાણ પણ હોઈ શક� છ�.\ છ�લ્લા ક�ટલાક સમયથી 
સેિલિબ્રટીઝમાં ‘બ્લેક વોટર’ ક� કાળી ઢાંકણાવાળી 
બોટલનો ક્ર�ઝ વધ્યો છ�. કાળું ઢાંકણું સૂચવે છ� 
ક�, તે ‘આલ્કલાઇન વોટર’ છ�. આ પાણીનો pH 
લેવલ સામાન્ય પાણી કરતા વધુ હોય છ� અને, 

તેમાં એન્ટી-ઓ�ક્સડન્ટ્સ 
ભરપૂર હોય છ�. તે શરીરના 
મેટાબોિલઝમને સુધારવા 
અને એિસ�ડટી ઘટાડવા 
માટ� ઉત્તમ માનવામાં આવે 
છ�. આ બોટલ્સ ઘણી મ�ઘી 
હોય છ�.

પાણીની બોટલ ખરીદતા પહેલા ઢાંકણનો રંગ જરૂર 
જોજો, કલર ન�ી કરે છ� ક� પાણી ક�ટલું શુ�!

તફાવત શાેધાે

રસ્તાે શાેધાે

મો

ખાલી જગ્યામાં આ સાથે જણાવેલ 
કોઈપણ સંજ્ઞા (+, - , ×, ÷) નો ઉપયોગ કરી 
સમીકરણ સાચું બનાવો.

T O E

S U N

આપેલા શબ્દોમાંથી દર 
વખતે એક અક્ષર બદલી 
નવો શબ્દ બનાવી છ�લ્લો 
શબ્દ બનાવો.
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આપેલા (9) ચોરસના સમૂહમાં 1 થી 9 ના અંકો 
એવી રીતે મૂકો ક� દરેક વતુર્ળની આજુબાજુના 4 
ચોરસનો સરવાળો વતુર્ળમાં દશાર્વેલા અંક જેટલો 

નીચે આપેલા તૂટ�લા શબ્દોને આપેલ 
ચાવીની મદદથી જોડીને કોટ�ને 
સંબંિધત 7 શબ્દોના નામ બનાવો.

T O E

T O N

S O N

S U N

4 5 3

1 2 9

7 8 6
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SIGN GAME

CHHOTA SUDOKU

1) 2 4 6 8 = 10

2) 3 1 5 2 = 10

3) 4 3 2 1 = 10

CHANGE 

THE WORD 

1

2
3

32

1

4

ડૉ. ચંદ્રેશ જરદોશ

જ થાય. દરેક અંકનો 
ઉપયોગ મા� એક જ 
વખત કરવાનો છ� ક�ટલાક 
અંકો ચોરસમાં આપેલા 
જ છ�.

ચાવી શબ્દો4 અક્ષર 15 અક્ષર 46 અક્ષર 17 અક્ષર 1
BR CA PE NV

AW ICT BE URT

SE AP CO IEF

NCH CO ARD AL

ગુ

અજબ
ગજબ

રિવવાર ૨૫ �ન્યુઆરી, ૨૦૨૬

1. CASE

2. AWARD

3. BENCH

4. BRIEF

5. COURT

6. APPEAL

7. CONVICT

જવાબ

�����
��  

�����

શ�ાે શાેધાે

1) 2 × 4 − 6 + 8 = 10

2) 3 + 1 × 5 ÷ 2 = 10

3) 4 × 3 − 2 × 1 = 10

હે�ી બથર્ડે

નામ : િદરા પટ�લ
માતા : એકતા પટ�લ

નામ : િમશા ક��જ દેસાઈ
માતા : ધ્વિન ક��જ દેસાઈ

ટપકાં �ેડાે

આઝાદનો અનોખો ઉત્સવ


