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 સત્ય, અિહંસા,
 �હ્મચયર્, અસ્તેય
 અને અપ�ર�હનું
 પાલન જ જીવનને

 ઉન્નત
બનાવે છ�

 ભગવાન મહાવીર

 આત્માની સૌથી મોટી
 ભૂલ એ છ� ક� તે પોતાના

 વાસ્તિવક સ્વરૂપને ઓળખતી
 નથી, અને આ ભૂલ મા�
 સ્વને ઓળખીને જ સુધારી

શકાય છ�
 ભગવાન મહાવીર

 બધા જીવો મારા િમ� છ�,
મારો કોઈ શ�ુ નથી

 ઈચ્છાઓ જ સુખ-દુઃખનું મૂળ
કારણ છ�

 ભગવાન મહાવીર

 પોતાના આત્માને 
 જીતવું એ લાખો
 શ�ુઓને જીતવા
કરતાં વધુ �ેષ્ઠ છ�

 ભગવાન મહાવીર


