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મને િલમીટ �ોસ કરવામ� મ� 
આવે છે : ટાઇગર શ્રાેફ

મુ�ક� લ શું છે, િમસ 
યુિનવસ� બનવું ક�  
�ફ�મ મેળવવી?

રનાઝ સંધુ આ નામને 2021માં જ્યારે તે િમસ 
યુિનવસર્ બંની ત્યારે લોકોએ સાંભળ્યું હશે, પછી 
ભુલાઈ ગયેલી િમસ યુિનવસર્ હવે �ફલ્મના પરદે 
દેખાવા આવી રહી છ�. બાઘી-4 બોિલવુડમાં તેની 
પહેલી �ફલ્મ છ�. િમસ યુિનવસર્ બનવું અને 

એ�ક્ટ�ગ કરવી બંને અલગ વાત છ�, તેમાં સંજય દત્ત અને 
ટાઇગર જેવા કલાકાર હોય એક્શન �ફલ્મ હોય ત્યારે હરનાઝ 
કઈ રીતે એન્�ી લે છ� તેની પર �ો�ુસર, તેના ફ�ન્સ અને 
અન્ય એક્��સની નજર હશે જ.  
પ્રશ્ન: મોન�ગ ��ટન જે ક્યાર�ય િમસ નથી કરતી?
મે�ડટ�શન અને ચા.
પ્રશ્ન: આ તો તમારી બેગમાં હોવા જ �ઈએ?
િલપ�સ્ટક અને પરફ્યુમ.
પ્રશ્ન: એક બ્યુટી િસક્ર�ટ?
હાઇ��ટ�ડ રહો, ઘણું પાણી પીઓ.
પ્રશ્ન: કોઈ િહડન ટ�લેન્ટ?
હું પંજાબી ગીતો ખૂબ સારા ગા� છ��!
પ્રશ્ન: એ ડીશ જે તમે ખૂબ ટ�સ્ટી બનાવો છો?
વ્હાઇટ સૉસ પાસ્તા.
પ્રશ્ન: કમ્ફટર્ ફ�ડ?
દરેક પંજાબીઓને મનગમતું, મ�ી દી રોટી અને સરસોં 
દા સાગ.
પ્રશ્ન: બોિલવુડનો િડ્રમ રોલ?
સંજય લીલા ભણસાલીની પી�રયડ �ામા �ફલ્મમાં 
િહરોઇન.
પ્રશ્ન: તમને ગમતી છ�લ્લી �ફલ્મ?
રોકી ઔર રાની કી �ેમ કહાની.
પ્રશ્ન: પહ�લી ઓ�ડશન મેમરી?
પરસેવાથી ભીંજાયેલી હથેળીઓ અને ખૂબ નવર્સ 
પણ હું હસતાં હસતાં બહાર નીકળી કારણ ક� મેં 
મારું બેસ્ટ આપ્યું હતું.
પ્રશ્ન: � િમસ યુિનવસર્ ન હોત, તો તમે શું 
કરતા હોત?
ફૂલ ટાઈમ એક્ટર.
પ્રશ્ન: શું મુશ્ક�લ હતું - િમસ યુિનવસર્ બનવું ક� 
�ફલ્મ મેળવવી?
િમસ યુિનવસર્ જીતવું એ મારી ધીરજની કસોટી હતી, 
પરંતુ �ફલ્મ તો દરરોજ મારા �સ્કલ્સની કસોટી કરે છ�.
પ્ર: િમસ યુિનવસર્ પછી તમે શીખેલા ક�રયર લેસન?
ફ�મ ટ�મ્પરરી છ�, પણ સખત મહેનત લેગસી બનાવે છ�.
પ્ર: શું તમે ભિવષ્યમાં બોિલવૂડમાં ક� હોલીવુડમાં પોતાને 
વધુ જુઓ છો?
બંને — હું તો િ�યંકા ચોપરાની જેમ ગ્લોબલ બનવા
માંગુ છ��. •

ઇગરની જેમ જ �સ્�ન પર 
લડાઈ કરતો, ક�દકા મારતો, 
ડાન્સ કરતો જોવા મળતો 
જય હેમન્ત �ોફ નામનો આ 
કલાકાર િબલ્લી પગલે આવી 

ઇન્ડસ્�ીમાં મોટ�� કામ અને નામ કરી રહ્યો 
છ�. અત્યાર સુધી તેની આવેલી દરેક �ફલ્મે 
એવરેજ 93 કરોડ કમાણી કરાવી આપી 
છ�. આ ��ક રેકોડ� તેને રેસમાં આગળ 

વધારી રહ્યો છ�. દમદાર એક્શન 
કરતો ટાઇગર તેના બાઘી 

યુિનવસર્ની ચોથી �ફલ્મ 
લઇ આ અઠવા�ડયે 

િથયેટરમાં દેખાવાનો 
છ�. ફક્ત એક્શન 

અને ડાન્સના 
દમ પર 

હજી પણ 
ત મે 

સારું 

કામ મેળવી શકો તેનું ઉદાહરણ ટાઇગર પૂરું પડી રહ્યો છ�. 
પ્રશ્ન: ડાન્સ અને માશર્લ આટ્સર્ તારો ‘પહ�લો પ્રેમ’ છ�. શું 
તમે એ�ક્ટ�ગ અને આ પહ�લા પ્રેમ વચ્ચે ગુંચવાયેલા છો?

ટાઇગર: ખરેખર નહીં, કારણ ક� મારા માટ� એ�ક્ટ�ગ 
એ આ બંનેનું કો�મ્બનેશન છ�. એક્શન િસન્સ મારે મન 
કો�રયો�ાફ્ડ ડાન્સ પીસ જેવા છ�; તેમાં લય અને ચોકસાઇ 
જરૂરી છ�. તો ડાન્સ મને અિભવ્ય�ક્ત આપે છ�, માશર્લ આટ્સર્ 
મને �ડિસ�પ્લન આપે છ�, અને િસનેમા મને બંનેને એક સાથે 
કરવાની મંજૂરી આપે છ�. તેથી, હું આ બધાને એકબીજા સાથે 
જોડાયેલા જો� છ��, અલગ નહીં.
પ્રશ્ન: તમારી �ફલ્મો જે સ્ટન્ટ્સ હોય છ�. તે �ડઝાઇન 
કરવામાં ક�ટલા સામેલ છો?

ટાઇગર: ખૂબ જ. મને એક્શન �ડરેક્ટસર્ સાથે કામ કરવાનું 
ગમે છ� કારણ ક� હું ઇચ્છ�� છ�� ક� મારા સ્ટન્ટ્સ સાચા દેખાય. 
અલબત્ત, સલામતી હંમેશા �ાથિમકતા હોય છ�, પરંતુ મને 
િલિમટ �ોસ કરવામાં મજા પડ� છ� - પછી 
ભલે તે નવો �ફ્લપ હોય, �કક કો�મ્બનેશન 
હોય, અથવા ફક્ત એક્શન શોટ ક�વી રીતે 
��મ કરવામાં આવે હું ઇન્ટરનેશનલ માશર્લ 
આટ્સર્થી ઘણો મોટીવેટ થા� છ��..
પ્રશ્ન: ટાઇગરને એક્શન હીરોનું ટ�ગ ગમે છ� 
ક� ભાર લાગે છ�?

ટાઇગર: સાચું કહું તો બંને લાગે છ�. એક તરફ, હું 
આભારી છ�� કારણ ક� એક્શન એવી વસ્તુ છ� જેમને પણ ખૂબ 
ગમે છ�- મારો કમ્ફટ� ઝોન છ�. બીજી તરફ, તે એક જવાબદારી 
છ�. જ્યારે પણ હું સ્�ીન પર આવું છ�� ત્યારે ઑ�ડયન્સ દર 
વખતે નવી અપેક્ષાઓ રાખે છ�. આ કામનો જ એક �કાર 

છ� તે �ફઝીકલી જ નહીં પણ મેન્ટલી પણ નવું કરવા 
માટ� �ેરે છ�.

પ્રશ્ન: તમારી �ફટનેસ પહ�લાથી ખૂબ ચચાર્માં રહ� 
છ�. તે ડેઈલી ��ટન શું છ�?

ટાઇગર: મને લાગે છ� ક� તે ડ�ઈલી રૂ�ટન 
કરતા લાઇફસ્ટાઇલ વધુ મહત્વની છ�. મારા 
માટ� �ફટનેસ ફક્ત બે કલાકનો િજમ સેશન 
નથી - હું એ રીતે જીવું છ��. હું અઠવા�ડયામાં 
છ િદવસ ��િનંગ લ� છ��, અને દરેક સેશન 
અલગ હોય છ� - માશર્લ આટ્સર્, 
િજમ્ને�સ્ટક્સ, વેઇટ ��િનંગ, ડાન્સ 

�રહસર્લ. પરંતુ આ બધા પછી  ન્યુ�ીશન અને આરામ છ�. હું 
સુપરહ્યુમન નથી. �ઘ અને ડાયેટ વધારે મહત્વપૂણર્ છ�.
પ્રશ્ન: તમારા પસર્નલ લાઈફ િવશે ચચાર્ થાય ખાસ કરીને 
એક્ટ્રેસ સાથેની િલંક-અપની, આનો સામનો ક�વી રીતે 
કરો છો?

ટાઇગર: હાહા.. હવે મને સમજાયું છ� ક� લોકો આવા 
અનુમાન લગાવવાનું પસંદ છ�. જ્યાં સુધી તે મારા કામને 
અસર કરતુ નથી, મને કોઈ વાંધો નથી. હું મારી પસર્નલ 
સ્પેસને િસ��ટ જ રાખું છ��, અને હું દરેક હેડલાઇનને ક્લીઅર 
કરવાનું પસંદ નથી કરતો. જો હું દરેક અફવા પર �િતિ�યા 
આપવાનું શરૂ કરીશ, તો મારી પાસે મારા �ાફટ પર ધ્યાન 
આપવાનો સમય જ નહીં હોય.
પ્રશ્ન: ફ�ન્સનો આરોપ છ� ટાઇગર ઑફ સ્ક્ર�ન ‘ઈન્ટ્રોવટર્’ 
લાગે છ�. શું આ સાચું છ�?

ટાઇગર: (હસે છ�) આ આરોપ મુજબ તો હું દોિષત છ��. હું 
બહું વધુ વાચાળ વ્ય�ક્ત નથી. સ્વભાવે શરમાળ 
છ��, અને મારા કામ �ારા વધુ બોલતો હોવ તે 
અનુભવું છ��. જોક� મારા િમ�ો અને પ�રવાર મારા 
ફની, હ્યુમ�ર�સ્ટક વઝર્નને જાણે છ�, પરંતુ મને 
લાગે છ� ક� ફ�ન્સ આ શાંત વઝર્ન જ જુએ છ�.
પ્રશ્ન: આજે સોિશયલ મી�ડયા ટ્ર�ડમાં શે�ર�ગ 
અને પ્રાઇવેટ રહ�વાનું બેલેન્સ કઈ રીતે 

રાખો છો?
ટાઇગર: તે મુશ્ક�લ છ�. હું ફ�ન્સ સાથે જોડાવા તેમને મારી 

��િનંગની વી�ડયો અથવા પડદા પાછળની મોમેન્ટ્સ બતાવવા 
માટ� સોિશયલ મી�ડયાનો ઉપયોગ કરું છ��. પરંતુ હું વધુ પડતું 
શેર કરવા માંગતો નથી. હું કોઈ બોડ�ર જાળવવામાં માનું 
છ�� - તે આ મેજીકને જીવંત રાખે છ�.
પ્રશ્ન: એક્શન �ફલ્મો ઉપરાંત, તમે નવી �ફલ્મો કરવા 
માંગશો?

ટાઇગર: ચો�સપણે. એક્શન હંમેશા મારો મેઈન પાટ� 
રહેશે, પરંતુ હું રોમે�ન્ટક �ામા, કોમેડી, કદાચ ક�ઈક ઑફબીટ 
પણ શોધવા માંગુ છ��. ઑ�ડયન્સ મને એક એક્શન વ્ય�ક્ત 
તરીક� જાણે છ�, પરંતુ મને ગમશે ક� તેઓ ઈમોશનલ બાજુ 
પણ જુએ. િસનેમા વસ��ટિલટી િવશે છ�, અને હું મારી જાતને 
બોક્સમાં �ફટ કરવા માંગતો નથી. •

�ાર
ટાૅક

ટા

મન ેસમ�યંુ છે કે લોકોન ે

આવા અનુમાન લગાવવાનંુ 

પસંદ છે. �યાં સુધી ત ે

મારા કામન ેઅસર કરતુ 

નથી, મન ેકોઈ વાંધો નથી. 

હંુ માર� પસર્નલ સ્પસેન ે

�સકે્રટ જ રાખંુ છંુ, અન ેહંુ 

દરકે હેડલાઇનન ેક્લીઅર 

કરવાનંુ પસંદ નથી કરતો

હ
લાં

શાે-શા
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બા �ેક પછી િથયટેરમાં આ 
અઠવા�ડય ે આવી રહેલી 
�ફલ્મો જોવા લોકો પહોંચે 
તનેી સંભાવના છ�. પણ 
આ બંન ે�ફલ્મો જોયા પછી 

ફરી મિહનાઓ સુધી િથયેટરનો દાદરો ચઢવાની 
િહંમત ન કર ેતવેી પણ સંભાવના આ �ફલ્મોમાં 
રહેલી છ�. આ શુ�વાર ેટાઇગર �ોફ, સંજય દત્ત, 
સોનમ બાજવા, અન ેપહેલી વાર ડ�બ્ય ુકરી રહેલી 
હરનાઝ કૌર સંધનુી �ફલ્મ બાઘી-4 આવી રહી 
છ�. આ સાથે જો બધુ ંઠીક રહંુ્ય તો ધી બંગાળ 
ફાઇલ્સ પણ �રલીઝ થશે. જ્યાર ેબાઘી-4 નું 
ટીઝર �રલીઝ થયુ ં ત્યાર ેચચાર્ થઈ હતી ક� આ 
વષર્ની સૌથી મોટી એક્શન સાગા �ફલ્મ હશે. 
સાિજદ ન�ડયાદવાલાના �ોડક્શન હેઠળ બનલેી 
�ફલ્મન ેલોકો રણબીરની �ફલ્મ એિનમલની સાથે 
કોપી હોય તમે કહી રહ્યા છ�. પણ અસકલમાં 
તો બાઘીની બધી જ �ફલ્મો કોપી (�રમકે) જ છ�. 
જમે ક�  બાઘી-1 એવષર્મ (તલુેગ ુમવૂી) 
+ ધ રઇેડ (ઇન્ડોનિેશયન મવૂી) તો 
બાઘી-2 ક્ષણામ (તેલુગ ુમવૂી) બાઘી-
3, વ�ેાઈ (તાિમલ મવૂી) અન ેહવે 
આવી રહેલી બાઘી-4, આઈન્થુ 
આઈન્થ ુઆઈન્થ-ુ 555 (તિમલ 
મવૂી)ની કોપી છ�. �ફલ્મની વાતાર્ બાઘી(ટાઈગર 
�ોફ) િવશે છ� જ ેત ેએવી છોકરીન ે�મે કર ેછ� 
જ ેમરી ગઈ છ�! પરતં ુતને ેકહેવામાં આવ ેછ� ક� 
એવુ ંક�ઈ નથી. અન ેટાઈગર તનેી ગલર્��ન્ડ િવશે 

જાણવા માટ� કોઈપણ હદ સુધી જવા તયૈાર છ�. 
હવ ેઆ વાતાર્માં �િેમકાનુ ંસત્ય શંુ છ� અન ેજઠૂ શંુ 
છ� ત ેશોધવામાં ટાઇગર િવલન બનલેા સંજયનો 
સામનો કઈ રીત ેકર ેછ� તનેી આસપાસ ફર ેછ�.

બીજી �ફલ્મ ‘ધ તાશ્ક�દ ફાઇલ્સ’ અન ે‘ધ 
કાશ્મીર ફાઇલ્સ’ પછી, િવવકે અ�ગ્નહો�ી હવે 

‘ધ બંગાળ ફાઇલ્સ’ લઈન ેઆવ્યા છ�. ‘ધ બંગાળ 
ફાઇલ્સ’ એ આપણા દશેમાં ��ર ઇિતહાસમાં 

બનલેા ભયાનક હત્યાકાંડની વાતાર્ છ�, 
જને ે‘�ટે કલકત્તા �કિલંગ’ કહેવામાં 
આવ ેછ�. ભારતના ભાગલા માટ�, 
મ�ુસ્લમ લીગ ે 16 ઓગસ્ટ 1946 
ના રોજ ‘ડાયરકે્ટ એક્શન ડ�’ જાહેર 

કય� હતો, જ ેિદવસે કલકત્તાના મ�ુસ્લમો 
રસ્તાઓ પર ઉતરી આવ્યા હતા અન ેપોતાના 
માટ� અલગ પા�કસ્તાનની માંગણી કરી હતી. 
આ માંગન ેકારણ,ે કલકત્તામાં ભયકંર રમખાણો 
થયા હતા અન ેઆખર ેદશેનુ ં િવભાજન થયું 
હતુ.ં કલકત્તામાં થયેલા હત્યાકાંડ િવશે ઘણી બધી 
બાબતો છ� જનેી આજ સુધી ચચાર્ થઈ નથી, 
િવવકે અ�ગ્નહો�ી આ �ફલ્મ �ારા એ જ સત્ય 
બહાર લાવવાનો દાવો કરી રહ્યા છ�. આ દાવા 
સાથ ેકોન્�ોવસ� પણ આવી છ�. મકેર િવવકે પર 
પહેલાથી એક તરફની વાત કહેવાનો આરોપ 
લાગતો રહ્યો છ�. જ ેરાજ્યની વાત છ� ત્યાંની 
સરકાર આ �ફલ્મથી એટલી ખૂશ નથી. 

‘ધ બેંગાલ ફાઇલ્સ’નુ ં��લર 16 ઓગસ્ટના 
રોજ �રલીઝ થયુ ંહતુ.ં ત્યારથી આ �ફલ્મન ેલઈને 
િવવાદ શરૂ થયો છ�. �ફલ્મમાં ગોપાલ મખુજ�નું 
એક પા� છ�, જને ે �ફલ્મમાં િહન્દઓુના રક્ષક 
તરીક� દશાર્વવામાં આવ્યુ ં છ�, પરતં ુ ગોપાલ 
મખુજ�ના પૌ� શાંતન ુમખુજ� �ફલ્મના ��લર 
સામ ેવાંધો ઉઠાવી રહ્યા છ� અન ેકહી રહ્યા છ� 
ક� �ફલ્મમાં તમેના દાદાના પા�ન ેખોટી રીતે 
રજ ૂકરવામાં આવ્યુ ંછ�. ‘ધ બેંગાલ ફાઇલ્સ’માં 
અનપુમ ખેર મહાત્મા ગાંધીની ભિૂમકા ભજવતા 
જોવા મળી રહ્યા છ�. િમથનુ ચ�વત�, પલ્લવી 
જોશી, અન ેદશર્ન ક�માર મખુ્ય ભિૂમકામાં જોવા 
મળશે. આ બધા સ્ટાસર્ ‘ધ કાશ્મીર ફાઇલ્સ’માં 
પણ જોવા મળ્યા હતા. •

�પ્ર�ુ 


