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પરમાત્માની સોળ કળાઓ

�ીક�ષ્ણનો જન્મ ચં�વંશમાં થયો. આથી ચં�ની, 
અમાસથી પૂનમ સુધીની સોળ કળાઓનો 
�ભાવ �ીક�ષ્ણના િવ�હમાં છ�. આજ રીતે 
ભગવાન ‘�ીરામ’ સુયર્વંશમાં જનમ્યા હતા

વકીના ગભર્માં પરમાત્માનું કાળરૂપ શા�ત 
સ્વરૂપનું �ાગ�, ક� જેમના માટ� �હ્માજી અને 
ઇન્�ાિદક વગેરે દેવતાઓ �ારા ‘�ીક�ષ્ણ’ એવું 

સંબોધન કરાયું, તે પરમાત્માનો ‘પૂણર્ અવતાર’ કહેવાય છ�. 
�ીમદ ભાગવતમાં વ્યાસજીએ �ીક�ષ્ણને ‘પૂણર્ અવતાર’ કહ્યા 
છ� (ક�ષ્ણસ્તુ ભગવાન સ્વયં). આપણે અગાઉના લેખોમાં આ 
રહસ્ય સમજવાનો �યત્ન કય� હતો. �ીક�ષ્ણ પૂણર્ અવતાર 
થયા એટલે ‘પૂણર્ પુરુષોત્તમ’ પણ કહેવાયા. આનું કારણ એ છ� 
ક� તેમનું �ાગ� સંપૂણર્પણે સોળ કળાઓ સાથેનું છ�. ક�ટલાક 
િવવેચકો ચોસઠ ગુણનો ઉલ્લેખ પણ કરે છ�. આપણે બંને રીતે 
સમજવા �યત્ન કરીશું.

ભગવાનના િવિશષ્ટ ગુણો સામાન્ય માનવી કરતા અલગ 
�કારના છ�. જે ‘કળા’ તરીક� ઓળખાય છ�. �ીક�ષ્ણનો જન્મ 
ચં�વંશમાં થયો. આથી ચં�ની, અમાસ થી પૂનમ સુધીની 
સોળ કળાઓનો �ભાવ �ીક�ષ્ણના િવ�હમાં છ�. આજ 
રીતે ભગવાન ‘�ીરામ’ સુયર્વંશમાં જનમ્યા હતા. આથી 
સૂયર્ની (આિદત્યની) બાર મિહનાની બાર કળાઓનો �ભાવ 
�ીરામના િવ�હમાં છ�. ભગવાન �ીક�ષ્ણની સોળ કળાઓને 
સમજીએ તો આ સોળ કળાઓને પુરાણો નીચે આપેલ બે રીત 
�માણે વણર્વે છ�.

પહેલી રીત - ગુણોની �િ� 
આ રીત �માણે અનુ�મે દરેક કળામાં ગુણોની �િ� 

ઉત્તરોત્તર થતી જાય છ�. અહી જે સોળ કળાઓ દશાર્વી છ� 
તેમાંથી પાંચ કળા લગભગ દરેક મનુષ્યમાં હોય છ�. આ પાંચ 
કળાઓ છ� 

૧. અન્નમાયા (ખોરાક)  ૨. �ાણમાયા (�ાસ) ૩. 
મનોમાયા (મન) ૪. િવજ્ઞાનમાયા (જ્ઞાન) ૫. આનંદમાયા 
(આનંદ).

એનાથી ઉપરની કળામાં ભગવાનના અવતાર માટ�ની 
િવિશષ્ટ કળાઓ સામેલ છ�. થોડા વધુ �યત્નથી અને �ભુની 
ક�પાથી મનુષ્ય વધુ �ણ કળા �ાપ્ત કરી શક� છ�, જે 

૬, અિતશાિયની (શાંિત)  ૭. િવિ�નાભીમી (�ેમ)  ૮. 

સં�િમની (પરમાત્મા સાથે આત્મીયતા) તરીક� ઓળખાય છ�.
આ �ણ કળા સિહત એટલે ક� જેને ઉપર દશાર્વેલી ક�લ 

આઠ કળા �ાપ્ત થાય તેઓ આ ધરતી પર ‘મહાત્મા’ ક� 
‘હંસાત્મા’ તરીક� ઓળખાય છ�. અહી એક વાતની નોંધ લઈએ 
ક� પરમાત્માની બધી શ�ક્તઓ સ્વાભાિવકપણે િસ� જ હોય 
છ�. જ્યારે મનુષ્યએ િસિ� વડ� �ાપ્ત કરેલ કળા આંિશક 
સફળતાવાળી અને આંિશક િવફળતાવાળી 
હોય છ�.

 બાકીની આઠ કળાઓ છ�. ૯. �ભવી.  
૧૦. ક��થીની  ૧૧. િવકાસીની  ૧૨. 
મયાર્દીની.  ૧૩. સન્હલાદીની  ૧૪. 
આહલાદીની  ૧૫. પ�રપૂણર્  ૧૬. સ્વરૂપ વિશષ્ટ.

અહી દશાર્વેલ નવમી ‘�ભવી’ કળાનો અથર્ છ�, ‘ક�મ – 
અક�મ’. એટલે ક� કોઈપણ અશક્ય કામ કરવાની શ�ક્ત. 
‘નરિસંહ ભગવાન’ પાસે આ કળા હતી. આજ રીતે બારમી 
‘મયાર્દીની’ સુધીની કળા લઈને થયેલા અવતારને આપણે 
‘મયાર્દાપુરુષોત્તમ �ીરામ’ કહીએ છીએ.

બીજી રીત - સામથ્યર્ની (�ીમદ ભાગવત પુરાણ �માણે):
૧. �ી: (ધનસંપદા)- જેની પાસે અપાર સંપિત હોય અને 

આધ્યા�ત્મક રૂપથી પણ જે ધનવાન હોય, જેના દરવાજેથી કોઈ 
યાચક ખાલી હાથે ન જાય તેવી કળા.

૨. ભૂ: (અચલ સંપિત્ત)- આખી �થ્વી પર અિધકાર 
ભોગવવાની ક્ષમતા.

૩. કીિતર્: (યશ-�િસિ�)- જેના માન સન્માન અને યશની 
કીિતર્ ચારે બાજુ ફ�લાયેલી હોય.

૪. ઈલા: (વાણીનું સંમોહન)- બધાને મોહી લે તેવી મોહક 
વાણી.

૫. લીલા: (આનંદ-ઉત્સવ)- જે કાય�થી મનને આનંદ થાય.
૬. કાંિત: (સૌન્દયર્, આભા)- જેમનું રૂપ જોઈ મન આકિષર્ત 

થઇ જાય-વારંવાર જોવાનું મન થાય.
૭. િવ�ા: (મેધા �િ�)- વેદ, વેદાંત, સંગીત, યુ�કળા, 

રાજનીિત, ક�ટનીિત વગેરે તમામ.
૮. િવમલા: (પારદિશર્તા): છલ-કપટ ન હોય. બધા �ત્યે 

સમાન વ્યવહાર હોય.
૯. ઉત્કષર્ની: (�ેરણા અને િનયોજન)- જેની �ેરણામાં એવું 

સામથ્યર્ હોય ક� જેની વાતોની �ેરણા લઇ માનવી પોતાનું લ�ય 
િસ� કરી શક�.

૧૦. જ્ઞાન: (નીરક્ષીર િવવેક)- પોતાના િવવેકથી સમાજને 
નવી િદશા બતાવી શક�.

૧૧. િ�યા: (કમર્ણ્યતા)- જેની ઈચ્છા મા�થી દરેક કામ થઇ શક�.
૧૨. યોગ: (િચત્ત લય)- જેનું મન આત્મામાં ક��ન્�ત છ�.

૧૩. �હવી: (આત્યંિતક િવનય)- બધું 
કામ જાતે કરવા છતાં જશ બીજાને આપવો.

૧૪. સત્ય: (યથાથર્)- ધમર્ના રક્ષણ 
માટ� કડવું પણ બોલી શક� અને સત્યને 
પ�રભાિષત પણ કરી શક�.

૧૫. ઈસના: (આિધપત્ય)- લોકો પર �ભાવ પાડી 
આિધપત્ય બતાવી શક�.

૧૬. અનુ�હ: (ઉપકાર)- કોઈપણ અપેક્ષા વગર ઉપકાર 
કરવાની ભાવના.

આવતા લેખમાં ભગવાન �ીક�ષ્ણના ચોસઠ ગુણોને પણ 
સમજવાનો �યત્ન કરીશું.            (�મશ:)

રંતુ હોનહારને કોણ રોકી શક�? એક 
વાર સ્વગર્માં ��દેવના પુ� અજુર્નજી 
પધારેલા અને ��દેવની સૂચનાથી 
અજુર્નજીને �ત્યનું િશક્ષણ અમારા જ 

પૂવર્જોએ આપ્યું હતું. 
એક વા૨ સ્વગર્માં એક મહાન ઉત્સવ હતો. 

સંગીત, �ત્ય, વાદનની રમઝટ બોલાતી હતી. 
તે વખતે એક અનહોની ઘટના ઘટી. અમારા 
પૂવર્જોમાંના એક યુવક અને યુવતી પણ �ત્યમાં 
સામેલ હતાં. બંને વચ્ચે �ગાઢ �ેમ હતો. �ત્યના 
કાયર્�મમાં બંને બાજુ-બાજુમાં આવી ગયાં. ચારે 
આંખો મળી અને પછી તો શું? બંનેનાં �દયમાં જાણે 
સ્નેહનો સાગર ઊમ�ો, �ેમની આ તલ્લીનતામાં 
એક વાર તેમના પગ બેતાલ પડી ગયા. ભૂલ તુરત 
સુધારી લીધી; પરંતુ જે ભૂલ થઈ તે તો થઈ જ! 
�ત્યનો કાયર્�મ પૂરો થયો. દેવરાજ ��ે બંનેને 
બોલાવ્યાં અને ભૂલની આકરી સજા કરી. 

“તમે બંને સ્વગર્માં રહેવાને લાયક નથી. તમે 
આ સ્વગ�ય �ત્યમાં હવેથી સામેલ નિહ થઈ શકો. 
જાઓ તમે બંને �થ્વીલોકમાં જઈને ત્યાં જ રહો.” 
બંનેએ ખૂબ કાકલૂદી કરી. ફરી ભૂલ નિહ જ થાય 
તેવું વચન આપ્યું; . પરંતુ દેવરાજના આદેશની 
અગણના કોણ કરી શક� ? આખરે અમારા પૂવર્જ 

યુવક-યુવતી, બંનેએ ��દેવને કહ્યું, 
“દેવરાજ! અમે સ્વગર્ના વાસી છીએ, અમે 

�થ્વીલોક ૫૨ ન જ રહી શકીએ. અમે રહી શકીએ 
તેવું સ્થાન આપો.” 

આખરે દેવરાજે સૌમ્ય વલણ ધારણ કયુ� અને 
કહ્યું, “ભલે! �થ્વીલોક ૫૨ સ્વગર્ જેવું એક સ્થાન 
છ�,. તમે ત્યાં જઈને રહો.” 

“કયું સ્થાન દેવરાજ ?’’ 
“િહમાલય! િહમાલય �થ્વી 

પરનું સ્વગર્ છ�. તમે ત્યાં જઈને 
રહેજો, તમા૨ા વંશજો પણ ત્યાં 
રહેશે.’’ 

બંને �થ્વીલોક ૫૨ આવવા તૈયાર થયાં. ��દેવે 
તેમને આખરી સલાહ આપી, 

“સાવધાન ! તમારો ક� તમારા વંશજોનો પગ 
કદી બેતાલ ન પડવો જોઈએ, અન્યથા...” 

( “��દેવ ! કહો, અન્યથા શું ?” 
“અન્યથા િહમાલયમાંથી પણ તમારું પતન થશે.” 
આટલી કથા કહીને પૂજારીજી મૌન થઈ ગયા. 

સમાપન કરતાં િહમરાજ કહે છ�, 
“તે િદવસથી આજ સુધી અમે સૌ �કન્નરો ખૂબ 

સાવધાન છીએ. પગ કદી બેતાલ ન પડ�.” 
હવે મેં ટાપસી પૂરી. 

“�ત્યમાં જ ક� જીવનમાં પણ ?’’ 
“જીવનમાં તો અમે શું કહી શકીએ; પરંતુ 

�ત્યમાં બેતાલ પગ ન પડ�, તે માટ� અમે આજ સુધી 
ખૂબ સાવધાન રહ્યા છીએ.” થોડી વા૨ અટકીને 
િહમરાજ સમાપન કરે છ�. 

“અને સ્વામીજી! જીવનમાં પણ અમે �કન્નરો 
અ�ામાિણક નથી. અમે ધનને માટ� કદી સત્ય 
છોડતા નથી.” 

“બસ! બસ! એટલું ઘણું છ�.” 
મોડી રાત સુધી અમારી વાતો ચાલી. ક્યારેક 

વક્તા બનવાનું મારે ફાળ� પણ આવ્યું, પણ હું 
મહદંશે �ોતા જ રહ્યો. કોણ જાણે ક�મ પણ મને 
વક્તા થવા કરતાં �ોતા થવું વધુ ગમે છ�. 

મોડી રાતે અમે સૂઈ ગયા. િહમાલયદાદાની 
ગોદમાં લપાઈ ગયા ! બીજે િદવસે સવારે અમે 
વહેલા તો ન ઊઠી શક્યા; પરંતુ મોડા પણ ન 
ઊ�ા. 

આજે હવે અમારે કામરૂ જવાનું છ�. પૂજારીજીની 
િવદાય લઈને, તેમનો આભાર માનીને દેવોના 
િવદાયદશર્ન કરીને અમે આગળ ચાલ્યા. અમે 
સાંગલાના મુખ્ય રસ્તા ૫૨ આવ્યા. અહીં સાંગલા 
ગામના મુખ્ય રસ્તા પર એક પુલ છ�. એક નાની 
નદી પસાર થાય છ�. આ નદી સાંગલા ગામમાંથી 

પસાર થઈને ઊછળતી-ક�દતી બાસ્પા નદીને મળ� છ�. 
આ પુલ પાસેથી જ કામરૂ જવાનો રસ્તો નીકળ� છ�. 

આમ તો કામરૂ એક અલગ ગામ છ�; પરંતુ હવે 
કામરૂ અને સાંગલા લગભગ લગોલગ આવી ગયાં 
છ�. 

આ કામરૂ એક ઘણું �ાચીન ગામ છ�. �કન્નોર 
�દેશની સૌથી �ાચીન રાજધાની 
આ કામરૂ છ�. કામરૂથી આ 
રાજધાની સરાહન ગઈ છ�. 
સરાહનથી રાજધાની રામપુર 
ગઈ છ� અને રામપુ૨થી િસમલા ! 

રસ્તે ચાલતાં-ચાલતાં મારા ��ો અને િહમરાજના 
ઉત્તરોનો �મ ચાલુ જ છ�. 

“િહમરાજ ભૈયા! આ ગામનું નામ કામરૂ ક�વી રીતે 
પ�ું છ�.” “અહીં આ નાના ગામમાં કામાખ્યાદેવીનું 
ભવ્ય અને સુંદ૨ મંિદ૨ છ�. કામાખ્યાદેવી કામરૂપથી 
અહીં આવ્યાં છ�. તદનુસાર આ સ્થાન નાનું કામરૂપ 
છ� અને કાળાંતરે કામરૂપમાંથી કામરૂ બની ગયું છ�.” 
“આ ગામનું સ્વરૂપ ક�વું છ� ?” 

“અહીંથી જોઈ શકાય છ�. જુઓ, આ કામરૂ એક 
�ચી, સાંકડી પહાડી ૫૨ વસેલું છ�. જમીનની ખૂબ 
ખેંચ હોવાથી મકાનો ખીચોખીચ બન્યાં છ�. જુઓને! 
દૂરથી જોઈએ તો આ આખું ગામ એક મધપૂડો 

કામરૂ એક �ચી, સાંકડી પહાડી ૫૨ વસેલું છ�. જમીનની ખૂબ ખેંચ હોવાથી મકાનો 
ખીચોખીચ બન્યાં છ�. જુઓને! દૂરથી જોઈએ તો આ આખું ગામ એક મધપૂડો 

લટકતો હોય તેવું લાગે છ�

િહમાલયનાં િવરલ તીથ�
ભાણદેવ

અનંત શ�કત અને ૬૪ સ્વરૂપના સ્વામી 
ભગવાન �ીગણેશ

શભરમાં આજે ગણેશોત્સવનો ભવ્ય 
ધાિમર્ક માહોલ જામ્યો છ�. ક�ટલાંક 
રાજ્યોમાં વધુ મહ�વતા ધરાવતાં 

આ અવસરે મંડપો-પંડાલોમાં ગણેશભક્તોએ 
��ાનુસાર નાની-મોટી �િતમાઓ �સ્થાિપત 
કરી છ�. ક્યાંક તો લાખો અને કરોડોના ખચ� 
ભવ્યાિતભવ્ય પંડાલોને સુશોિભત કરાયા છ�. ��ા 
અને ભ�ક્તના આ પવર્ની ઉજવણી દેશ પૂરતી 
સીિમત નહીં રહેતાં  થાઇલેન્ડ, જાપાન, નેપાળ, 
ઇન્ડોનેિશયા, �ીલંકા, િતબેટ, ચીન, આિ�કા 
જેવા દેશો ઉપરાંત જ્યાં જ્યાં પણ ભારતીય 
િહન્દુઓ સ્થાયી થયા છ� એવા દેશોમાં ��ા મુજબ 
ગણેશોત્સવ ઉજવાઇ રહ્યો છ�. િવશેષ �કારની 
દેહાક�િત ધરાવતા દેવ ‘ગણેશજી’ િવ�ભરમાં સૌ 
કોઇના પસંદગીના દેવ છ�. ગણેશજી જન્મકથાથી 
સ્વાભાિવક જ સૌ કોઇ પ�રિચત હોય કારણ ક� 
�િતવષર્ અનેક વાર �કાિશત થઇ ચૂકી છ� તો 
બાળપણથી આપણી ધમર્કથાઓ �ારા આપણે 
જાણી શક્યા છીએ પણ ક�ટલીક િવશેષ જાણકારી 
કદાચ નહીં જાણતા હોય તો લેખ �ારા તેની 
�સ્તુિતનો �યાસ છ�.

કોઇ પણ ધમર્કાયર્માં �થમ પૂજનીય ગણેશજીની 
ધમર્કથા ચારેય યુગમાં અલગ-અલગ �કારે 
વણર્વાઇ છ� પણ �ાપરયુગમાં માતા પાવર્તી અને 
િશવજીના પુ� તરીક� આપણે ગણેશજીને પૂજીએ 
છીએ. ગણેશજીના કાિતર્ક�ય િસવાય પણ અન્ય 
સુક�શ, જલંધર, અયપ્પા, ભૂમા, અંધક અને ખૂજા 
નામક છ ભાઇઓ છ�. ઉપરાંત અશોકસંુદરી, જ્યોિત 
(મા જ્વાલામુખી) અને મનસાદેવી નામની �ણ 
બહેનો પણ હોવાનો ઉલ્લેખ છ�, જે ગણેશપુરાણમાં 
જોવા મળ� છ�. િવ�કમાર્ ભગવાનની બંને પુ�ી 
�રિ� અને િસિ� ગણેશજીનાં પત્ની છ�. જેમાં 
�ર�ધ્ધનો પુ� શુભ અને િસિ�નો પુ� લાભ 
એમ લાભ-શુભ નામના ગણેશજીના બે પુ� છ�. 
ગણેશજીની પુ�ીનું નામ સંતોષી છ�. સંતોષી માતા 
નામ આપણા માટ� અજાણ્યું નથી પણ આમોદ 
અને �મોદ નામના ગણેશજીના બે પૌ� પણ છ� 
એ બહુ ઓછા લોકો જાણતા હોય છ�. 

એક હાથમાં અંક�શ, બીજા હાથમાં પાશ, �ીજા 
હાથમાં મોદક અને આશીવાર્દ આપતો ચોથો હાથ 
એમ ચાર ભૂજા ધરાવતાં ગણેશજીના શરીરનો 
મુખ્ય રંગ લાલ અને લીલો હોવાનો િશવપુરાણમાં 
ઉલ્લેખ છ�. લાલ રંગ શ�ક્તનું અને લીલો રંગ 
સ�િ�નું �તીક માનવામાં આવે છ� એટલે જ્યાં પણ 
ગણેશજી છ� ત્યાં શ�ક્ત અને સ�િ�નો વાસ છ�. 
જો ક� ગણેશજીના િવિવધ અવતાર અને સ્વરૂપના 
રંગ અલગ અલગ છ�. જુદા જુદા ધમર્�ંથોમાં 
ગણેશજીના િવિવધ અવતાર અને સ્વરૂપના 
ઉલ્લેખ જોવા મળ� છ�. કોઇ જગ્યાએ 64 તો 
કોઇ જગ્યાએ 32 અવતારોના 
ઉલ્લેખ સાથે િવિધવત િવગત 
સાથેની માિહતી મળ� છ�. એમ 
પણ 12 નામ ખૂબ િવખ્યાત 
છ�. સુમુખ, એકદંત, કિપલ, 
ગજકણર્ક, લમ્બોદર, િવકટ, 
િવધ્યિવનાશક, ધૂમક�તુ, 
ગણાધ્યક્ષ, ભાલચન્� અને 
ગજાનન એ 12 સ્વરૂપમાં �ત્યેક 
સ્વરૂપની અલગ કથા જોવા 
મળ� છ�. આ બાર નામો સાથેના 
નારદજી રિચત સંકટનાશન 
ગણેશસ્તો�ને ખૂબ અસરકારક 
અને ચમત્કા�રક મનાય છ�.

દેશમાં ભગવાન ગણેશના 
અનેક પૌરાિણક મંિદર છ�. 
ક�ટલાંક ખૂબ િવખ્યાત અને 
ચમત્કા�રક પણ છ�. મહારાષ્�માં 
અષ્ટગણેશ દશર્નયા�ાનું 
ઘણંુ મહ�વ છ�. પૂના અને 

રાયગઢની આજુબાજુમાં જ આવેલ અષ્ટગણેશ 
મંિદરોની વાહન �ારા યા�ા કરવી હોય તો બે 
િદવસ જોઇએ. ��ાળ�ઓ અષ્ટગણેશ દશર્નયા�ા 
કરવા પૂના ખાતે રોકાણ કરી એક િદવસે 4 અને 
બીજા િદવસે 4 એમ જુદા જુદા 
અંતરે આવેલ ગણેશધામોના 
દશર્ન કરે છ�. િવગતે જોઇએ તો 
પૂના િજલ્લાના મોરાગા�વ ખાતે 
મયૂરે�ર ગણેશજી િબરાજમાન 
છ�. અહમદનગર િજલ્લાના િસ�ટ�ક ખાતે 
િસ�િવનાયક, રાયગઢ િજલ્લાના પાલી ખાતેના 
મંિદરમાં િબલ્લાલે�ર ગણેશજી િબરાજમાન છ�. 
રાયગઢના મહદ ખાતે મંિદરમાં વરદ િવનાયક 

ગણેશજી દશર્નીય છ�. પૂનાના થેઉર ખાતેના 
િચન્તામિણ મંિદરમાં ગણેશજી િબરાજમાન 
છ�. પૂનાની બાજુમાં લેણ્યા�ી ખાતે મંિદરમાં 
િગ�રજાત્મક ગણેશજી િબરાજે છ� તો પૂના િજલ્લાના 

જ ઓજર ખાતે િવઘ્ને�ર 
ગણેશજી તથા રાજણગાંવ 
ખાતે મહાગણપિતનું મંિદર 
છ�. વતર્માને આ અષ્ટગણેશ 
દશર્નયા�ા માટ� તમે તમારા 

ખાનગી વાહનમાં જઇ શકો છો અથવા તો પૂનાથી 
ટ�ક્સી, �ાવેલ્સની યા�ા બસોની સરસ સગવડ છ�.

પૌરાિણક વેદ-પુરાણો અને ધમર્શાસ્�ોમાં 
ગણેશજીની િવિવધ સ્વરૂપે કથા-વાતાર્ અને 

મહ�વતા જોવા મળ� છ�. ગણેશપુરાણ, ગણેશ 
સહ�નામાવલી, ગણેશ ચાલીસા,  ગણપિત 
અથવર્ શીષર્, ગણેશ કવચ, સંતાન ગણપિત 
સ્તો�, મયૂરેશ સ્તો� જેવા િવિવધ સાિહત્યમાં 
મા� ગણેશજીની ઉપાસના, કથા અને મહ�વ 
દશાર્વ્યું છ�. 

ગણેશજી જન્મકથા, �થ્વી �દિક્ષણા �સંગ, 
મૂષક વાહન �ા�પ્ત �સંગ, �ીગણેશ િવવાહ, 
સંતોષી માતા �ાક્ટય �સંગ, મહાભારત લેખન 
�સંગ ઉપરાંત દેવતાન્તક, િસંધુ દૈત્ય, િસંદુરાસુર, 
મત્સરાસુર, મદાસુર, મોહાસુર, કામાસુર, 
લોભાસુર, �ોધાસુર, મમાસુર તથા અહંતાસુર 
જેવા અસુરો સાથેના યુ� અને તેના વધના �સંગો 
ગણેશપુરાણમાં જોવા મળ� છ� જે ખૂબ રસ�દ છ�. 
ગણેશજીને પોતાની શ�ક્ત ઉપરાંત હનુમાનજીને 
દેવી-દેવતાઓએ પોતાની શ�ક્ત આપી હતી તે 
રીતે તેમને પણ આવી શ�ક્તઓ �ાપ્ત છ�. સરળ 
ભ�ક્તથી �સન્ન થતાં ગણેશજી એટલે લોકોને 
અિધક િ�ય છ�. ગણેશોત્સવની પરંપરા પૌરાિણક 
કાળથી ચાલતી આવી છ� એવું લખાશે તો કદાચ 
અિતશયો�ક્ત લાગશે કારણ ક� 132 વષર્ પહેલાં 
ઇ.સ.1893માં સ્વતં�તાના આંદોલનને વેગ 
આપવા લોકોને એક કરવા ગણેશોત્સવનો �ારંભ 
કરાવેલો અને ઉત્સવને બહાને લોકોને ભેગા 
કરી આઝાદીની લડતને વેગ આપવા �ોત્સાિહત 
કરાતા હતા. જો ક� આ શરૂઆત �શંસનીય રહી 
પણ એ અગાઉ આટલા મોટા �માણમાં િવશાળ 
કક્ષાએ ગણેશોત્સવ નહોતા ઉજવાતા પણ ગણેશ 
ચતુથ�થી અનંત ચૌદસ સુધી ગણેશભક્તો, 
સનાતનીઓ અને ��ાળ�ઓ આ ઉત્સવને દસ 
િદવસની ગણેશપૂજા સ્વરૂપે સરળતાથી ઉજવતા. 
િશવાજી મહારાજના સમયે માતા જીજાબાઇ દસ 
િદવસની ગણેશપૂજા કરતાં અને પૂનામાં કસ્બા 
ગણપિત નામની િવખ્યાત ગણપિત �િતમાની 
સ્થાપના કરેલી પછી તો પેશવાઇઓ અને મરાઠા 
લોકોએ પણ એ પરંપરાને અનુસરી આગળ વધારી 
હતી. આ દસ િદવસની અવિધ જ ક�મ? એ અંગે 
ધમર્શાસ્�ો અનુસાર કથા છ� ક� વેદવ્યાસજીએ 
ગણેશજીને મહાભારતની રચના કરવા, લખવા 
માટ� િનમં�ણ આપ્યું ત્યારે ગણેશજીએ એક જ 
બેઠકમાં િવરામ કયાર્ વગર મહાભારતની રચના 
કરશે એ શરતે િનમં�ણ સ્વીકારી મહાભારત માટ� 
લેખનકાયર્ ગણેશ ચતુથ�ના િદવસે �ારંભ કયુ� અને 
સતત દસ િદવસ િવ�ામ કયાર્ વગર આ મહાન 
�ંથનું કાયર્ પૂરું કયુ�.  કાયર્ પૂણર્ થતાં વેદવ્યાસજીએ 
જોયું ક� ગણેશજીના શરીરનું તાપમાન વધી ગયું 
છ�. તેથી તેમણે બાજુમાં વહેતી ગંગાના ઠ�ડા 
જળમાં સ્નાન કરાવ્યું. એ િદવસ હતો અનંત 
ચતુદર્શીનો. તેથી ત્યારથી પૂજાનો દસ િદવસનો 

ગાળો એક પરંપરા બની ગયો.  
વેદવ્યાસજીએ ગણેશજીના 
મહાન કાયર્ પછીના થાક જેવા 
નકારાત્મક ત�વનું ગંગામાં 
િવસજર્ન કરાવેલંુ પણ આજે 
ગણેશ�િતમાઓનું પાણીમાં 
િવસજર્ન કરાવાય છ�. મા� દસ 
િદવસની પૂજા માટ� િનમાર્ણ 
કરાવેલી પાિથર્વ �િતમાઓનું 
િવસજર્ન એ ધમર્શાસ્� 
�માણેની એક પરંપરા છ�.

જો ક� સજર્ન અને િવસજર્નની 
�િ�યા સૌને માટ� �ેરણા છ� ક� 
સજર્ન સમાજની એકતા માટ� 
જરૂરી છ�. �ેમ, દયાભાવ, 
��ા, ભ�ક્ત માટ� આ અવસર 
સજર્નનો છ�. જ્યારે �ોધ, લોભ, 
મોહ, વેરભાવ અને વ્યસનોના 
િવસજર્નની �ેરણાનો િવશેષ 
અવસર ગણવો જોઈએ. 

વેદવ્યાસજીએ ગણેશજીને મહાભારતની રચના કરવા લખવા માટ� િનમં�ણ આપ્યંુ 
ત્યારે ગણેશજીએ એક જ બેઠકમાં િવરામ કયાર્ વગર મહાભારતની રચના કરશે એ 
શરતે િનમં�ણ સ્વીકારી મહાભારત માટ� લેખનકાયર્ ગણેશ ચતુથ�ના િદવસે �ારંભ 
કયુ� અને સતત દસ િદવસ િવ�ામ કયાર્ વગર આ મહાન �ંથનું કાયર્ પૂરંુ કયુ�

±KÝëIÜ ØåýÞ

±ÞðÕ åëè

િહમાલય �થ્વી પરનું સ્વગર્ છ�

છ�. અહમદનગર િજલ્લાના િસ�ટ�ક ખાતે 

જ ઓજર ખાતે િવઘ્ને�ર 
ગણેશજી તથા રાજણગાંવ 
ખાતે મહાગણપિતનું મંિદર 
છ�. વતર્માને આ અષ્ટગણેશ 
ખાતે મહાગણપિતનું મંિદર 
છ�. વતર્માને આ અષ્ટગણેશ 
ખાતે મહાગણપિતનું મંિદર 

દશર્નયા�ા માટ� તમે તમારા 
ખાનગી વાહનમાં જઇ શકો છો અથવા તો પૂનાથી 

સંસ્ક�િત દશર્ન
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લેખાંક-૨૮

મયુર�શ્વર મોરગાઁવ

િસિદ્ધિવનાયક િસદ્ધટ�ક 

િચંતામણી થેઉર

િવધ્રહર ગણપિત ઓઝર 

િગરી�ત્મજ ગણપિત લેણ્યાદ્રી

વરદિવનાયક મહડ

મહાગણપિત રાંજણગાવ

શ્રી બલ્લાલેશ્વર પાલી


