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પણે જોયું ક� એ પવર્તીય 
ઘાટ ઉપર કાકાસાહેબ 
અને ફણસે બરાબર 

ફસાયા અને આગળ અને પાછળ 
મોત આંખો સામે તરવરતું હતું. આ 
િદવસ હતો 31મી માચર્ 1915 અને 
બન્ને સરકારી કામે નીકળ્યા હતા ત્યાં 
અધવચે્ચ આ જીવલેણ મુસીબત આવી 
ઊભી રહી.

તાત્કાિલક િનણર્ય લઇને ફણસેએ 
કાકાસાહેબને ઇશારાથી બળદોની 

લગામ હાથમાં લઇને 
બળદોને િહમ્મત 
આપીને ધીમે ધીમે 
આગળ વધવા કહંુ્ય 
અને ફણસે પાછળથી 
બળદગાડાનું પૈંડ�� 
હાથથી આગળની તરફ ધક�લવા 
લાગ્યા.

બહુ કફોડી �સ્થિત હતી, બન્ન ે
બળદો ભડક� નિહ એનું ધ્યાન રાખવાનું 
હતું અગર બળદો ભડકયા અને 

પાછળ તરફ ધસ્યા તો બચવું મુશ્ક�લ 
હતું. કાકાસાહેબનું ગળ�� ડર અને 
ગભરાટના માયાર્ સુકાઇ ગયું. ડર 
સાથે લગામ હાથમાં તો લીધી પણ 
ઓિચંતા શંુ સૂઝયું ક� જય સાંઇબાબાનો 
નાદઘોષ કરવાની સાથે બળદોને જાણે 
આદેશ કરતા હોય તેમ ભાગો દોડો, 
દોડોની સૂચના આપી. આ મોટા 
અવાજમાં પણ ફણસેએ સાથ આપ્યો 
અને જયસાંઇનાથનો નાદઘોષ કય�. 
દરમ્યાનમાં આ બધો શોરબકોર વાઘના 
કાને પડયો ક� અન્ય કારણ હોઇ વાઘ 
છાનોમાનો એક અન્ય પવર્તની ટોચ ે
િબલ્લી પગે સરકી ગયો. સતત નજર 
રાખી રહેલા ફણસેએ આ આખી વસ્તુ 
નજરોથી જોઈ અને થોડી િહમ્મતથી 
કાકાસાહેબને લગામ જોરથી પકડીને 
બળદોને દોડવાનો આદેશ આપવા કહંુ્ય 

અને બન્ને જણા પાછળ જઇ ગાડામાં 
બેસી ગયા. બીજી બાજુ ક�ઇક ક�દરતી 
રીતે એવું બન્યું ક� બળદો પણ આ સંક�ત 
સમજીને ધબધબાટી બોલાવવા લાગ્યા 
અને મુકામ પર જલ્દી પહોંચવાની 
જાણે ઉતાવળ હોય તેમ દોડવા લાગ્યા 
અને એકબીજાની હરીફાઈમાં ઊતયાર્. 
બન્ને ભકતોના જીવમાં જીવ આવ્યા. 
અંધારામાં ગાડ�� હાંકયે રાખ્યું અને 
દૂર તળ�ટી દેખાવા માંડી અને ક�ટલાંક 
ઘરો અને ઝૂંપડામાં દીવા ઝળહળતા 

જોઈને આનંિદત 
થયા. આખા રસ્તે 
જય સાંઈ જય જય 
સાંઈના મં�ોચ્ચાર 
સાથે પાલઘરના રેસ્ટ 
હાઉસમાં મધરાતે 

પહોંચીને આખી રાત આરામ કરીને 
બીજે િદવસે કામે લાગ્યા. જો ક� સો 
ટચનું સોનું એવા સાહેબને બાબાની 
યાદ આવી અને બાબાના શબ્દો 
વારંવાર કાને પડયા. બાબાના પથ્થરની 

લકીર જેવા શબ્દો અને બાબાના પૂણર્ 
�હ્મની �તીિત સદૈવ રહ્યા કરી અને 
આ ઘટનાએ બાબા �ત્યેની એમની 
ભ�ક્તને આખરી ઓપ આપ્યો અને 
હવે સંસારની તમામ ઝંઝટોને ત્યાગીને 
સંપૂણર્પણે આ �હ્મ સ્વરૂપ બાબાના 
સાંિનધ્યમાં રહીને જીવનનો ઉ�ેશ્ય 
પામવાનો �ઢ સંકલ્પ કય�.

સાંઈ સતચ�ર� અધ્યાય-3માં 
બાબાએ કહંુ્ય ક� તેણે( ભકતે) પોતાનું 
સવર્ લ�ય મારા પર લગાડવાનું છ� 
અને અન્ન-વસ્�ોનો ટોટો પડશે નિહ. 
વધુમાં બાબા ભકતોના ક્ષેમક�શળને પણ 
વહન કરે છ�, જેનો ભગવ� ગીતાના 
અધ્યાય-9, �ોક -22 સાથે મેળ ખાય 
છ�, જેમાં �ીક�ષ્ણ કહે છ�. ‘તેષામ્ િનત્ય 
અિભયુકતાનામ્’ યોગક્ષેમમ્ વહાિમ 
અહમ.’

મા ધવ એટલે ક�ષ્ણ. માધવ એટલે સમસ્ત સૃ�ષ્ટમાં 
િવલસી રહેલંુ િદવ્ય, અગોચર ચૈતન્ય.

મલ્હાર સંગીતના એક રાગનું નામ છ�, 
જે ગાવાથી વષાર્ થાય છ�. િદવ્ય ચૈતન્યનું િચંતન કરતાં 
કરતાં અગોચર �દેશના અનેકાનેક િવચારો માનસપટ 
પર ઉ�ભવતા જ રહે છ�. િવચારોની એ ક�ડીએ �યાણ 
કરતાં કરતાં અગોચર �દેશનો આ�ાદ સમસ્ત અ�સ્તત્વ 
અને વ્ય�કતત્વમાં �સરી જાય છ�. અ�ે એવા 
િવચારોને શબ્દબધ્ધ કરવાનો, પરમ ત�વની 
શબ્દસ્તુિત કરવાનો આ �યાસ છ�.

ગણેશ અથવર્શીષર્માં કહંુ્ય છ� : ત્વમ્ સાક્ષાદાત્માિસ 
િનત્યમ્. તમે હંમેશા આત્મામાં સાક્ષાત્ રૂપે વસેલા છો.

ઉપરાંત કહંુ્ય છ� : ‘સવ� જગિદદં ત્વત્તો જાયતે, સવ� 
જગિદદં ત્વત્તિતષ્ઠાિત, સવ� જગિદદં ત્વિય લયમેષ્યિત’. 
આ સમસ્ત જગત તમારામાંથી 
જન્મ્યું છ�, તમારામાં જ �સ્થર રહે 
છ� અને તમારામાં જ  લય પામે છ�. 
અથવર્શીષર્ના આ શબ્દોની મારી 
સમજણ મુજબ �ીગણેશ સમ� 
�હ્માંડમાં વ્યાપેલા છ�. આથી જ 
કોઈ પણ કાયર્ના ક� િવિધના આરંભે 
ગણેશપૂજન કરવામાં આવે છ�.

આ સૃ�ષ્ટમાં િવલસી રહેલા 
િદવ્ય ચૈતન્યનો િવચાર - િચંતન 
કરીએ છીએ ત્યારે સમસ્ત અ�સ્તત્વ 
અવશપણે જ એમાં તણાવા લાગે 
છ�. અંતરના �ડાણથી એક અદીઠ 
�વાહ વેગવાન બની વહેવા લાગે 
છ�. જેમ વરસાદમાં ભીંજાવાથી 
સમસ્ત અ�સ્તત્વ આ�ર્ થઈ ઊઠ� છ� 
તેમ માધવના િચંતનથી અ�સ્તત્વ 
આ�ર્તાનો, સભરતાનો, િદવ્યતાનો 
અનુભવ કરે છ�. થાય છ� ક� માધવ સ્વયં મલ્હાર છ�. મલ્હાર 
સ્વયં માધવ છ�.

 આત્મામાં સાક્ષાત્ રૂપે રહેલા ગણેશ ભીતરથી જાણે 
માગર્ મોકળો કરી રહ્યા છ�. આપણા સંરક્ષક તરીક�, 
શુભેચ્છક તરીક�, માગર્દશર્ક તરીક� આપણી આગળ રહીને 
આપણાં િવઘ્નો, આપણી અંદરની મિલનતાઓનો પ�રહાર 
કરી આપણા માગર્ને સ્વચ્છ અને ઉજ્જવળ કરી રહ્યા 
છ�. એટલંુ જ નહીં, આપણી મિતને સન્મિત બનાવીને, 
એમાં સ�િવચારો, સદાચારનું િસંચન કરીને જાણે આપણી 
આંગળી ઝાલીને આપણને આગળ લઈ જઈ રહ્યા છ�. માગર્ 
ચીંધી રહ્યા છ�. આપણે આવા માગર્નો માધવ-મલ્હાર �ારા 
પ�રચય મેળવતાં રહીશંુ.

ગણેશની ઉપાસના વ્ય�કતને સન્માગ� �ેરી સત્કાય� 
કરવાની �ેરણા આપે છ�. એ સત્કાય� સત્કમ� બની 
માનવજીવનને ઉન્નત, ઉદાર અને ઉદાત્ત બનાવે છ�. 
ગણેશની સાથે �ર�ધ્ધ િસ�ધ્ધની �સન્નતા મળ� છ�. 
માનવજીવનની ઉન્નિત માટ� ગણેશ ઉપાસનાનો �ાચીન 
કાળથી સ્વીકાર કરવામાં આવ્યો છ�. આપણી ભારતીય 
આધ્યા�ત્મકતાનો આરંભ ગણેશવંદનાથી થયો છ�- થાય છ�.

સમ� અથવર્શીષર્માં �ી ગણપિતને પર�હ્મ 
સ્વરૂપે સ્તુિત કરવામાં આવી છ�. ‘ત્વમેવ �ત્યક્ષં 
ત�વમિસ.’ તેઓ સ્વયં �ત્યક્ષ, િદવ્ય, અલૌ�કક, 

અગોચર ત�વ છ�. વાડ્મય છ�, આનંદ સ્વરૂપ છ�. સિચ્ચદાનંદ 
સ્વરૂપ છ�. તેઓ જ �હ્મા છ�. જ્ઞાન-િવજ્ઞાન છ�, તેઓ 
ભૂિમ, જળ, વાયુ, અ�ગ્ન અને આકાશ છ�.  �હ્મા, િવષ્ણુ, 
મહેશ, સૂયર્, ચં�, વાયુ સ્વરૂપ છ�. જે યોગી તેમનું ધ્યાન 

કરે છ� તે �ેષ્ઠ યોગી છ�. આમ 
સમસ્ત અથવર્શીષર્નું ગાન-
પઠન સમ� �હ્માંડને વ્યાપીને 
રહેલા પરમ ત�વની સ્તુિત 
બની જાય છ�. એનું સમજપૂવર્ક 
તેની અથર્છાયાઓ સાથે પઠન-
ગાન થાય તો સમસ્ત અ�સ્તત્વ 
તેની િદવ્યતામાં દોડવા માંડ� 
છ�. પણ આ બધાના મૂળમાં 
�ીગણેશે કરેલી માતા-િપતાની 
�દિક્ષણા છ�.  એ �દિક્ષણામાંથી 
તેમણે માતા-િપતાની �સન્નતા 
મેળવી અને �થમ પૂજનીય 
હોવાનું વરદાન મેળવ્યું. માતા-
િપતાની �દિક્ષણાથી �હ્માંડની 
�દિક્ષણાનું ફળ મેળવ્યું જે 
જગતને માટ� �ેરક છ�. 

િશવ અને પાવર્તી સમસ્ત 
જગતનાં આ� માતા-િપતા છ�. એનો પુ� ગણેશ અને એણે 
�થમ પૂજનીય હોવાનું વરદાન મેળવ્યું તે એક વૈિ�ક િદવ્ય 
ઘટના છ�. એ �ત્યેક વ્ય�કત, ક�ટ��બ, સમાજ અને રાષ્�ને 
સ્પશ� છ�. 

આજનાં સૌ યુવાન ભાઈ-બહેનો માતા-િપતાની આજ્ઞા-
અિભગમનું અનુસરણ કરે તો જીવન ઉજજવળ બને. 
માતા-િપતાના અંિતમ �ાસ સુધી સંતાનો સેવા કરે તો 
�ધ્ધા�મોનું અ�સ્તત્વ જ ન રહે. 

એ રીતે વ્ય�કત, ક�ટ��બ, સમાજ, રાષ્� ને સમસ્ત િવ�માં 
અનોખી �સન્નતાનું વાતાવરણ �સરી રહે, તે પછી જુઓ, 
માધવનો મલ્હાર ક�વો વરસે છ� તે! આપણે સૌ એ મલ્હારમાં 
ભીંજાવા ક�ટબધ્ધ થઈએ.              

મારા ભકતાેના યાેગક્ષેમનું 
વહન હંુ ક�ં છંુ

માધવના િચંતનથી અ�સ્તત્વ 
આ�ર્તાનો, સભરતાનો, િદવ્યતાનો 
અનુભવ કરે છ�. થાય છ� ક� માધવ 
સ્વયં મલ્હાર છ�. મલ્હાર સ્વયં માધવ 

છ�. આત્મામાં સાક્ષાત્ રૂપે રહેલા ગણેશ 
ભીતરથી જાણે માગર્ મોકળો કરી રહ્યા 
છ�. આપણા સંરક્ષક તરીક�, શુભેચ્છક 

તરીક�, માગર્દશર્ક તરીક� આપણી 
આગળ રહીને આપણાં િવઘ્નો, 
આપણી અંદરની મિલનતાઓનો 

પ�રહાર કરી આપણા માગર્ને સ્વચ્છ 
અને ઉજ્જવળ કરી રહ્યા છ�

 આ

જોઈને આનંિદત 
થયા. આખા રસ્તે 
જય સાંઈ જય જય 
સાંઈના મં�ોચ્ચાર 
સાથે પાલઘરના રેસ્ટ 
હાઉસમાં મધરાતે 

çë_³ìÇ_ÖÞ
િવરેશ રૂદલાલ

ક�ઇક ક�દરતી રીતે એવું બન્યું ક� બળદો પણ આ સંક�ત સમજીને 
ધબધબાટી બોલાવવા લાગ્યા અને મુકામ પર જલ્દી પહોંચવાની 

જાણે ઉતાવળ હોય તેમ દોડવા લાગ્યા અને એકબીજાની 
હરીફાઈમાં ઊતયાર્. બન્ને ભકતોના જીવમાં જીવ આવ્યા

માધવના િચંતનથી અ�સ્તત્વ આ�ર્ બને છ� 

  - તપન િત્રવેદી


