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“વલણ એકસરખું રાખું છ�� આશા િનરાશામાં,
બરાબર ભાગ લ� છ�� િજંદગીના સૌ તમાશામાં.”

નવંુ વષર્ ધૈયર્, સાવધાની અને િશસ્તની કસોટી કરનારંુ રહશેે. �હોના ગોચરન ેકારણે વષર્ 
દરિમયાન િમ� પ�રણામો જોવા મળશે, જમેા ંવષર્નો મોટો ભાગ પડકારજનક રહી શક� છ�. 
ખાસ કરીને ૨ જનૂથી શિનની નાની અઢી વષર્ની પનોતી અષ્ટમ ભાવમાથંી શરૂ થતા ં

શારી�રક, માનિસક અને નાણાકીય સ્તરે સાવચતેી રાખવી પડશે. જો ક� ૨૪ જાન્યઆુરીથી ૨૫ 
જનૂ વચે્ચ ગુરુની સાનુક�ળ �સ્થિત ક�ઠન સમયમા ંરાહત આપશે. આ સમયગાળામા ંઅટક�લા 
કામો આગળ વધશે, આક�સ્મક લાભ મળી શક� અન ેલગ્ન, સતંાન, કાર�કદ� તથા િવદશે 

સબંંિધત બાબતોમા ંસારા સમાચાર મળી શક�. સમ� વષર્ દરિમયાન વડીલો અને િનષ્ણાતોની 
સલાહ લઈને િનણર્ય લવેો.

માનિસક �સ્થિત : મન ક� હાર� હાર હ�, મન ક� �તે �ત 
વષર્ના મોટા ભાગના સમયમાં કામમાં આવતી અડચણો, કૌટ��િબક િચતંા અન ેનાણાંકીય ભીડને 
કારણ ેમાનિસક તણાવ, ઉચાટ અન ેઅશાંિતનો અનભુવ થઈ શક� છ�. ખાસ કરીન ે૧૨ નવમે્બરથી 
૯ માચર્ તથા ૨૬ એિ�લથી ૪ જૂન દરિમયાન માનિસક પ�રતાપ અન ેિનરાશા વધુ રહી શક�. આ 
સમયગાળામા ંકોઈ પણ બાબતને લઈને અિતશય િવચાર ન કરવો અને ઉતાવળમા ંિનણર્ય 
ન લવેો. ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન વચે્ચ ગુરુની સાનકુ�ળતા મનન ેહળવાશ આપશ.ે અટક�લાં 
કામોમાં �ગિત થતાં આત્મિવ�ાસ વધશ.ે ઈ�રભ�ક્ત, ધ્યાન અન ેસકારાત્મક ��િત્તઓ મનન ે�સ્થર 
રાખવામાં મદદરૂપ બનશ.ે

આરોગ્ય : સાવચતેી જ એક ઉપાય
આરોગ્યની ��ષ્ટએ આ વષર્ કન્યા રાિશનાં જાતકો માટ� સાવચેતી માગે છ�. વષાર્રંભથી જ મોસમી તથા 
વાયરલ બીમારીઓથી બચવા માટ� સ્વાસ્થ્ય �ત્ય ેબેદરકારી ન રાખવી. ૨ જૂનથી શિનની અઢી 
વષર્ની પનોતી અષ્ટમ સ્થાનમાંથી શરૂ થતાં શારી�રક કષ્ટ અન ેજૂની ક� વારસાગત બીમારીઓ ઉથલો મારી 
શક� છ�. �કડની, પટે, પઢે�, પગ, મોં, ગળ��, કાન અથવા અન્ય તકલીફ જણાય તો સમયસર તબીબી 
સલાહ લેવી. વાહન ચલાવતી વખત ેઉતાવળ ટાળવી અન ેમસુાફરી દરિમયાન ખાસ સાવચેતી રાખવી. 

આિથર્ક �સ્થિત : ભલે ન ેકોઇ ક�જૂસ કહ�
આિથર્ક બાબતોમાં આ વષ� ખબૂ જ સમજી-િવચારીન ેઆયોજન કરવુ ંપડશ.ે અણધાયાર્ ખચર્ વધવાથી 
નાણાંભીડ અનભુવાઈ શક� છ�. આવક મયાર્િદત અને જાવક વધુ રહ ેતેવી �સ્થિત ઊભી થઈ શક�. 
કોઈન ેઉછીના પસૈા આપવાનુ ંટાળવુ.ં જોખમી રોકાણ, લોન લઈન ેમોટ�� સાહસ અથવા પરૂતી તપાસ 
િવના નાણાંકીય િનણર્ય ન લેવો. ઓનલાઈન તથા ઓફલાઈન નાણાકીય વ્યવહારમા ંસાયબર 
�ોડથી પણ સાવધ રહવંુે. ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન દરિમયાન ગુરુની સાનકુ�ળતાથી આક�સ્મક 

લાભ મળવાની શક્યતા છ�. અટક�લી રકમ પરત મળ� અથવા આવકના નવા માગ� ઊભા થતાં 
આિથર્ક �સ્થિતમાં થોડી રાહત મળી શક�.

ધધંાક�ય : િજંદગી હર કદમ એક નઇ જંગ હ�
વપેાર-ધંધામાં હરીફાઈ અન ેઆિથર્ક મશુ્ક�લીઓના પડકાર. �ાહકો તટૂવા, બીજા હરીફ પાસ ેચાલી 
જવા, ઉઘરાણી ફસાઈ જવી અથવા માલનો ભરાવો થવાથી વપેારમાં મદંી અનભુવાય. બીજાના દોરવાયા 
દોરવાઈને મોટ�� સ્ટો�ક�ગ ન કરવંુ. ૧૨ નવમે્બરથી ૯ માચર્ તથા ૨૬ એિ�લથી ૪ જૂન દરિમયાન 
ઇન્કમટ�ક્સ, GST અથવા અન્ય સરકારી-કાયદાકીય �િ�યામાં ફસાઈ ન જવાય તનેી ખાસ તક�દારી 
રાખવી. ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન દરિમયાન ગુરુની સાનકુ�ળતાથી આક�સ્મક ઘરાકી નીકળશ,ે 
મહ�વના ઓડ�ર પણૂર્ થશ ેઅન ેપરદશે સબંંિધત વેપાર-ધંધામા ં�ગિત થવાની શક્યતા છ�.

નોકરી/કાર�કદ� : ધયૈર્ન ેહમશેા સાથે રાખ�
નોક�રયાત વગર્ માટ� આ વષર્ ધૈયર્ની કસોટી કરનારુ ંરહશે.ે કાયર્સ્થળ� ધાયાર્ �માણે કામ ન થતા ં
અથવા સહકમર્ચારીઓ તરફથી િવ�ાસઘાત થતા ંઅસતંોષ રહી શક�. અન્યની ભલૂોનો ઠપકો 
પણ સાભંળવો પડી શક�. નાણાકીય જવાબદારી અથવા ક�િશયરનુ ંકામ કરતાં જાતકોએ િહસાબમાં 

િવશષે ચોકસાઈ રાખવી. નાણાંકીય ગોટાળો ન થાય તનેુ ંધ્યાન રાખવુ.ં સ્વાસ્થ્ય અથવા કૌટ��િબક 
કારણોસર રજાની જરૂ�રયાત ઊભી થઈ શક�. જો ક� ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન વચે્ચ કામની કદર 
થશ,ે અટક�લા ��ોનો ઉક�લ આવશ ેઅન ેનોકરી સબંંિધત િવદેશ �વાસ અથવા િવદેશી ક�પની સાથે 
જોડાવાની તક મળી શક�.

ક�ટુબં અન ેપ્રમેસંબધંો : તમાર� જ સમજવંુ પડશે
કૌટ��િબક જીવન એક�દરે મધ્યમ. જીવનસાથી સાથ ેનાની-નાની બાબતોમાં મતભેદ ક� મનદુઃખ થઈ 
શક�. માતા-િપતા, સાસરી અથવા મોસાળ પક્ષમાં બીમારી ક� િચંતાનુ ંવાતાવરણ રહવેાની શક્યતા છ�. 

૨ જૂનથી શિનની પનોતી શરૂ થતાં પ�રવાર તથા સતંાનોના અભ્યાસ ક� આરોગ્ય અંગે િચંતા વધી 
શક�. જો ક� ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન દરિમયાન �સ્થિતમાં સધુારો થશ.ે અિવવાિહત જાતકો માટ� 
લગ્નની વાત આગળ વધવાના યોગ છ�. સતંાન�ા�પ્ત ઇચ્છ�ક દંપતીઓ માટ� પણ શભુ સમાચાર 
મળી શક�. �મેસબંંધોમાં ગેરસમજ ટાળવા માટ� ખલુ્લી વાતચીત કરવી વધુ િહતાવહ રહશે.ે

િશક્ષણ : મહ�નત એકલી નહ� ચાલે િશસ્ત પણ �ઇશે 
િવ�ાથ�ઓ માટ� આ વષર્ સતત મહનેત અન ેિશસ્ત માગશ.ે વધુ પડતા આત્મિવ�ાસ, અહકંાર 
અથવા વહમેથી દૂર રહીન ેવષર્ના �ારંભથી જ અભ્યાસનુ ંઆયોજન કરવુ.ં ખોટી સગંત અને સમય 
બગાડતી ��િત્તઓથી દરૂ રહવંુે. પરીક્ષા નજીક આવ ેત્યારે અપરૂતી તયૈારીન ેકારણે મશુ્ક�લી ન 
પડ� તનેુ ંધ્યાન રાખવુ.ં ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન દરિમયાન પ�ર�સ્થિત સાનકુ�ળ રહશે.ે મહનેતનું 
યોગ્ય પ�રણામ મળશ ેઅન ેઉચ્ચ અભ્યાસ માટ� િવદશે જવા ઇચ્છતા િવ�ાથ�ઓની �વેશ અથવા 
દસ્તાવેજી �િ�યામા ં�ગિત થઈ શક�.

કોટર્-કચેરીના મામલા : ભાર� સાવચેતી સાથ ેિનષ્ણાતોની સલાહ જ�રી 
કોટ�-કચરેી અને કાનનૂી બાબતોમા ંઆ વષ� ભારે સાવચતેી રાખવી. ૧૨ નવમે્બરથી ૯ માચર્ તથા 
૨૬ એિ�લથી ૪ જૂન દરિમયાન કોઈ નવો કાનનૂી િવવાદ ઊભો ન થાય તનેુ ંધ્યાન રાખવુ.ં ટ�ક્સ, 
િમલકત, સરકારી કાયર્વાહી અથવા નાણાંકીય દસ્તાવજેો સબંંિધત બાબતોમાં િનષ્ણાતની સલાહ લઈને 
જ આગળ વધવુ.ં 

સરકારી કામકાજ : દસ્તાવે�માં ચોકસાઈ જ�રી 
સરકારી કામકાજ, ટ�ન્ડર, લાઇસન્સ અથવા મજૂંરી મળેવવામાં િવલંબ અન ેરૂકાવટનો સામનો કરવો 
પડી શક� છ�. સરકારી અિધકારીઓ અથવા ખાતાકીય તપાસ દરિમયાન મશુ્ક�લી ઊભી ન થાય ત ેમાટ� 
તમામ દસ્તાવજેો, િહસાબો અન ેરકેોડ� વ્યવ�સ્થત રાખવા. િનયમોનંુ પાલન કરીને કામ કરવાથી 
િબનજરૂરી મશુ્ક�લી ટાળી શકાશે.

પ્રવાસ : િવદ�શમાંથી મળશ ેલાભ 
આ વષ� �વાસ દરિમયાન આરોગ્યની તથા �ક�મતી સામાનની ખાસ કાળજી રાખવી.  જો ક� ૨૪ 
જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન વચે્ચ વ્યાપા�રક, નોકરી અથવા િવદેશ �વાસના આયોજન સફળ અને 
લાભદાયી બની શક�. િવદશે સબંંિધત કામકાજ માટ� કરવામા ંઆવતી મસુાફરીમાથંી સારા ંપ�રણામ 
મળવાની શક્યતા છ�.

સ્ટોક માક�ટ : �ખમો વચે્ચ સાવચતેી જ�રી છ�
શરેબજાર અન ેસ્પકે્યુલે�ટવ માક�ટમાં ���ડ�ગ કરનારાઓ માટ� આ વષર્ િવશષે સાવધાનીનુ ંછ�. 
અણધાયાર્ નુકસાનની શક્યતા હોવાથી શોટ�કટ, અફવા અથવા સ�ાકીય રોકાણથી દરૂ રહવંુે. 
ઉધારના નાણાંથી રોકાણ કરવુ ંઅથવા ભાર ેજોખમ લેવુ ંટાળવુ.ં આ વષ� ઝડપી નફાના �લોભનમાં 
પડવામાં મડૂી ગુમાવવાનો વારો આવી શક� જેથી મડૂીનુ ંરક્ષણ થાય તનેી �થમ �ાથિમકતા રાખવી. 

(શીષર્ક પ�ંક્ત: અ�ત ઘાયલ)

• ગુ�ની અસર: ૨૪ જાન્યુઆરીથી ૨૫ જૂન વચ્ચે ગુરુનું સાનુક�ળ ગોચર રહેશે. આ 
સમયગાળો ક�ઠન વષર્માં રાહત આપનાર બનશે. આિથર્ક લાભ, કાયર્િસિ�, લગ્ન-સંતાન 
સંબંિધત શુભ સમાચાર તથા િવદેશ સંબંિધત બાબતોમાં �ગિત થઈ શક�. વષર્ના બાકીના 

સમયગાળામાં ખચર્ અને િચંતા વધે તેવું ગોચર રહેવાની શક્યતા છ�.

• શિનની અસર: વૈશાખ વદ બારસ, એટલે ક� ૨ જૂનથી કન્યા રાિશ માટ� શિનની નાની 
અઢી વષર્ની પનોતી લોખંડના પાયે અષ્ટમ ભાવમાંથી શરૂ થશે. આ સમયગાળામાં શારી�રક 
કષ્ટ, જૂની બીમારી, કામમાં રૂકાવટ અને અણધાયાર્ ખચર્ વધી શક�.

• રાહુની અસર : પાંચમી �ડસેમ્બરથી વષર્ના અંત સુધી આપની રાિશથી પંચમ સ્થાને થતું 
રાહુના �મણને કારણે પાચનતં� સંબંિધત બીમારી ઊભી થઇ શક�. માનિસક િ�ધા અને 
િનણર્ય લેવામાં અ�સ્થરતા પણ અનુભવાઈ શક�. �ણય સંબંધોમાં �ેકઅપ તેમજ િવ�ાથ�ઓને 
અભ્યાસ ભંગ થવાના યોગ પણ રહે. 

મુખ્ય ગ્રહોની �સ્થિત અને તેની અસરો


