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ભારતની મૂળભૂત સાંસ્ક�િતક સમજણને 
જાળવવાનું કામ આપણા સૌનું છ�

લોકશાહી એટલે લોકો વડ� 
ચાલતી વ્યવસ્થા. એનો 

સામાન્ય અથર્ એવો કરવામાં 
આવે છ� ક� દર પાંચ વષ� 
લોકો પોતાના �િતિનિધઓને 
ચૂંટ�. પરંતુ લોકશાહી મા� 
મત આપવાની �િ�યા નથી. 
એનો સાચો અથર્ તો એ છ� 
ક� નાગ�રકો સત્તામાં બેઠ�લા 
લોકોને સતત સવાલ પૂછ� અને 
પોતાના જીવનને અસર કરતા 
િનણર્યો અંગે જવાબદારીની 
માગણી કરે. લોકો સવાલ 
પૂછવાનું બંધ કરી દે ત્યારે 
લોકશાહી પણ ધીમે ધીમે 
િનષ્�ાણ બનવા લાગે છ�.

પહેલી નવેમ્બરનો િદવસ 
આ સંદભ� મહ�વનો રહ્યો. 
ભારતના બે જુદા જુદા 
િવસ્તારોમાં લગભગ એક જ 
સમયે યોજાયેલા બે જાહેર 
કાયર્�મોમાં લોકશાહીના જીવંત 
હોવાના ધબકારા સંભળાયા. 
એક, જેની દેશ અને દુિનયાએ 
નોંધ લીધી એ િદલ્હીના 
રામલીલા મેદાનમાં ‘ચલો 
િદલ્હી’ના િવપક્ષોના આ�ાન 
હેઠળ યોજાયેલી િવશાળ રેલી 
હતી. અને બે, ગુજરાતના 
ભાવનગર િજલ્લાના નાના 
એવા મીઠીવીરડી ગામમાં 
યોજાયેલો કાયર્�મ હતો. 
િદલ્હીની રેલીમાં હજારો લોકો 
ચૂંટણી �િ�યાની િવ�સનીયતા 
અંગે સવાલો ઉઠાવવા એક� 
થયા હતા, જ્યારે મીઠીવીરડીમાં 
આશરે 250 લોકો એક એવા 
જનઆંદોલનની સફળતાની 
ઉજવણી કરવા ભેગા થયા 
હતા, જેણે શાંિતપૂણર્ સંઘષર્ 
�ારા પોતાના િવસ્તારમાં 
અણુિવ�ુત મથક સ્થાપવાના 
�સ્તાવનો િવરોધ કરીને 
તેમાં સફળતા મેળવી હતી. 
ઉપરછલ્લી રીતે જોતાં આ બંને 
કાયર્�મો જુદા લાગે, પરંતુ 
બંનેનો મૂળ સંદેશ એક જ 
છ�: લોકશાહીમાં નાગ�રકોની 
ભૂિમકા સવાલ પૂછવામાં, 

િવરોધ કરવામાં અને વધુ સારા 
ભિવષ્યની શક્યતાઓ ઊભી 
કરવામાં રહેલી છ�.

િદલ્હીની રેલીમાં િવપક્ષોએ 
મુખ્ય ચૂંટણી કિમશનર જ્ઞાનેશ 
ક�મારના રાજીનામાની માગણી 
કરી છ�. તેમની સામે થયેલા 
મતચોરીના આક્ષેપો ઘણા 
ગંભીર છ�. મતદાર યાદીમાંથી 
નામ કપાયું હોય ક� નહીં, આ 
આક્ષેપો દરેક નાગ�રક માટ� 
િચંતાનો િવષય હોવા જોઈએ, 
કારણ ક� ચૂંટણી �િ�યાની 
િવ�સનીયતા લોકશાહીનો 
પાયો છ�. કોઈ પણ રાજકીય 
પક્ષ સત્તા હાંસલ કરવાની 

અને તેના પર કાબૂ જાળવી 
રાખવાની લાલચથી ઉપર 
ઊઠી શકતો નથી. આિથર્ક 
સત્તાની જેમ રાજકીય સત્તાનું 
ક�ન્�ીકરણ પણ જોખમી છ�. 
બજારમાં ઈજારાશાહી જેમ 
�ાહકોનું શોષણ કરી શક� છ�, 
તેમ રાજકીય સત્તાનું ક�ન્�ીકરણ 
પણ જાહેર િહતને બદલે 
સત્તાધીશોના સ્વાથર્ને પોષી 
શક� છ�. એટલે જ સત્તાને સતત 
સવાલ પૂછવા જરૂરી છ�.

બીજી તરફ, ભાવનગરના 
મીઠીવીરડીમાં યોજાયેલો 
કાયર્�મ લોકશાહીની એક 
સફળતાની ઉજવણી હતી. 1 
નવેમ્બરે ‘સૃ�ષ્ટ સંવાદ વન 
અને �ક�િત િશક્ષણ ક�ન્�’નું 
લોકાપર્ણ કરવામાં આવ્યું. 

જે સ્થળ મૂળ અણુિવ�ુત 
મથક માટ� ફાળવવામાં આવ્યું 
હતું, ત્યાં આશરે 650થી 
700 �ક્ષો ઉછ�રીને એક એવું 
સ્થળ બનાવવામાં આવ્યું છ�, 
જે �ક�િતના સંરક્ષણ અને 
િશક્ષણનું જીવંત ક�ન્� બની રહે. 
શરૂઆત થઈ હતી 2007થી, 
જ્યારે મીઠીવીરડીમાં 6,000 
મેગાવોટનું અણુિવ�ુત મથક 
ઊભું કરવા માટ� સ્થળની 
ફાળવણી કરવામાં આવી. 
તેના િવરોધમાં પયાર્વરણ 
સુરક્ષા સિમિત અને ભાવનગર 
�ામ બચાવ સિમિતના નેજા 
હેઠળ સ્થાિનક લોકોએ લડત 

શરૂ કરી. િવરોધ િવકાસનો 
નહોતો, પરંતુ �કરણોત્સગર્ની 
માનવ સ્વાસ્થ્ય, ખેતી અને 
પયાર્વરણ પર થનારી સંભિવત 
અસરોનો હતો. તેમની દલીલો 
તા�ક�ક અને વૈજ્ઞાિનક અભ્યાસ 
પર આધા�રત હતી. આ 
આંદોલન લોકજા�િત, વ્યાપક 
જનભાગીદારી અને સતત 
અિહંસક સંઘષર્નું ઉદાહરણ 
હતું, જેના �ારા આ આંદોલનને 
સ્થાિનકથી આંતરરાષ્�ીય સ્તરે 
સમથર્ન મળ્યું. અંતે, દસ 
વષર્ના સંઘષર્ પછી 2017માં 
આ લડતને ઐિતહાિસક 
સફળતા મળી અને અણુિવ�ુત 
મથકનો �સ્તાવ પડતો મૂકાયો. 
વાત અહીં પૂરી થતી નથી. 
લોકોએ �ોજેક્ટના િવરોધથી 

આગળ વધી િવકાસના એક 
વૈક�લ્પક મોડ�લ તરફ આગળ 
વધવાનું ન�ી કયુ�. �ાક�િતક 
ખેતીનાં જૂથો ઊભાં કરી ટકાઉ 
આજીિવકાની શક્યતાઓ 
ઊભી કરવાના �યાસો થયા.

રાજકીય અને આિથર્ક 
સત્તા એકબીજા સાથે ગાઢ 
રીતે સંકળાયેલી છ�. િવકાસનું 
જે મોડ�લ મા� જીડીપીના 
આંકડા અને આિથર્ક �િ�ની 
ઝડપને મહ�વ આપે છ�, તે 
ઘણી વાર તેના સામાિજક અને 
પયાર્વરણીય ખચર્ને અવગણે 
છ�. ઝડપી આિથર્ક �િ�ની 
દોડમાં એવા અનેક �ોજેક્ટ્સને 
�ોત્સાહન મળ� છ�, જે જીડીપીના 
આંકડા તો વધારી શક�, પરંતુ 
પયાર્વરણીય રીતે ટકાઉ ન 
હોય અને માનવજીવન સિહત 
�થ્વી પરના તમામ જીવો માટ� 
જોખમી બની શક�. અણુિવ�ુત 
મથક આવો જ એક �ોજેક્ટ 
છ�, જેની સામે લોકોએ ‘ના’ 
કહેવાની િહંમત કરી અને 
આગળ વધીને ક�વા િવકાસને 
‘હા’ કહી શકાય તેનું ઉદાહરણ 
પણ પૂરું પા�ું. મીઠીવીરડીનો 
અનુભવ દશાર્વે છ� ક� િવકાસનો 
બીજો રસ્તો પણ શક્ય છ�. કદાચ 
આ રસ્તો ધીમો હોય, પરંતુ તે 
પયાર્વરણની ��ષ્ટએ ટકાઉ, 
સામાિજક રીતે સમાવેશી અને 
માનવજાત તથા �ક�િત �ત્યે 
વધુ સંવેદનશીલ છ�. િદલ્હીના 
રામલીલા મેદાનમાં એક� 
થયેલી હજારોની મેદની હોય ક� 
ગુજરાતના એક નાનકડા ગામ 
મીઠીવીરડીમાં ભેગા થયેલા 
લોકો હોય, બંને આંદોલનોનું 
મહ�વ તેમની સંખ્યામાં નથી, 
પરંતુ તેમના સંદેશમાં છ�. 
લોકશાહી એટલે મા� કોને 
સત્તા સોંપવી તે ન�ી કરવું 
નહીં, પરંતુ સત્તા ક�વી રીતે 
વપરાય છ� તે અંગે સવાલ 
પૂછવાનો અિધકાર જાળવી 
રાખવો.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

સહકારનંુ સંગીત

એક સગંીતગ�ુના ચાર િશષ્યો હતા. બધા જુદા ંજુદાં વાિજંત્ર શીખી રહ્યા હતા અન ેદર�કન ેએમ જ હતંુ ક� પોતે જે વાદ્ય વગાડ ેછ� તે જ સૌથી મહ�વનુ ંછ�. એકન ેલાગતંુ ક� િસતાર િવના સંગીત અધ�ૂ,ં બી�ન ેલાગતંુ ક� વાંસળીનો સ્વર સૌથી મધરુ, ત્રી�ન ેતબલાનો તાલ સવ�પરી લાગતો અન ેચોથાન ેતાનપરુાનો આધાર સૌથી જ�રી લાગતો હતો.એક �દવસ ગ�ુ�એ પોતાના ચાર િશષ્યોન ેએક જ રાગ એક સાથે વગાડવાનંુ ક�ં. દર�ક િશષ્યન ેપોતાના વાદ્ય પર ગવર્ હતો. એટલ ેઅભ્યાસ દરિમયાન દર�ક િશષ્ય, પોતાનંુ વાદ્ય  બી� કરતાં ઊચંા સ્વરમાં વગાડતો પ�રણામે સુમધરુ સંગીતન ેસ્થાન ેવધ ુઘ�ઘાટ થતો. ગ�ુ�એ બે થી ત્રણ વાર તેમને સાથે વગાડવા ક�ં પણ દર�ક વખતે એ જ ઘ�ઘાટ એટલ ેગ�ુ�એ બધાં વાદ્યો બંધ કરાવ્યાં   અન ેચાર� િશષ્યોને એક �દવસ માટ� એકાંતવાસની સ� આપી.  સ� પછી બીજે �દવસે ગ�ુ�એ ક�ં, ‘‘આજે તમે ચાર� જણ એક સાથ ેનિહ પણ એકલા જ પોતાનંુ વાદ્ય વગાડો.’’ દર�ક� પોતાની કળા બતાવી. શ્રોતાઓએ પ્રશંસા કરી. પછી ગ�ુએ ક�ં, ‘‘હવે સાથ ેવગાડો, પર�તુ એક શરત છ�. કોઈએ પોતાના વાદ્યનો અવાજ, બી�ને હરાવવા ક� બી�ના વાદ્યના અવાજને દાબી નાખવા માટ� જ�ર કરતા ં વધાર� ઊચંો કરવો નહ�.’’ પ્રથમ પ્રયાસમાં િશષ્યો મુશ્ક�લી અનભુવી રહ્યા હતા. એક� િસતાર છ�ડી પણ સાથ ેબી� માટ� જગ્યા છોડી, બી�એ તબલાનો તાલ સભંાળ્યો, ત્રી�એ રાગના પ્રવાહ પ્રમાણ ેવાંસળીનો સ્વર નરમ કય�. ચોથાએ પોતાના તાનપરુથી સૌન ેઆધાર આપ્યો. આ વખતે સંગીતમાં એક એવી સંુદરતા ઊભી થઈ, જે કોઈ એક વાદ્યમાં નહોતી. ગ�ુએ પછૂ્યુ,ં ‘‘આજે સંગીત એકદમ સુમધરુ હતંુ. આજે શ્રષે્ઠ કોણે વગાડંુ્ય ખબર છ�?’’ ચાર�ય એકબી� સામે �ઈન ેચૂપ થઈ ગયા. ગ�ુ� બોલ્યા, ‘‘આજે તમ ેકોઈ શે્રષ્ઠ ન હતા,આજે કોઈ એક વ્યિક્ત નિહ પણ શ્રષે્ઠ હતંુ તમા� ંએકબી�ન ેસાંભળવુ ંઅન ેમાન આપવુ.ં તમા� ંસંગીત આજે �દલન ેસ્પશ� ગયુ ંએટલ ેનિહ ક�  તમે અન ેતમારી કળા અસાધારણ છ�; પર�તુ એટલા માટ� ક� આજે તમારી કળાએ બી�ની કળાને ખીલવામાં સાથ આપ્યો છ�. હ�મેશા યાદ રાખ�, એકમેકને આપેલો સહકાર જ તમને �વનમાં આગળ લઇ જશ.ે’’ આ પ્રસંગ આપણા �વન માટ� પણ એક સંદ�શ આપે છ� ક� હ�મેશા એકબી�ને સહકાર આપો ;સાચો સહકાર એટલે પોતાની િવશષેતા ગમુાવવી નહ�; પોતાની િવશષેતાને એવી રીતે વાપરવી ક� બી�ની િવશષેતા પણ ખીલી શક�. 

લોકોનો અવાજ એ જ લોકશાહીની તાકાત

મતદાર યાદીમાંથી નામ કપાયું હોય ક� 
નહીં, આ આક્ષેપો દરેક નાગ�રક માટ� 
િચંતાનો િવષય હોવા જોઈએ, કારણ 
ક� ચૂંટણી �િ�યાની િવ�સનીયતા 

લોકશાહીનો પાયો છ�

ભારત ખેતી�ધાન 
દેશ હતો. હતો 

એટલા માટ� કારણ ક� પહેલાં 
ભારતની રાષ્�ીય આવકમાં 
ખેતીનો િહસ્સો ૫૦% થી 
વધુ, રોજગારીમાં ૮૦ % 
થી વધુ અને િનકાસો પણ 
ખેતી�ધાન વસ્તુઓની 
હતી  પણ હવે આવકમાં 
મા� ૧૪% થી પણ િહસ્સો 
ઓછો થઈ ગયો છ�.િનકાસો 
ઔ�ોિગક થઈ ગઈ છ� 
અને મા� રોજગારીમાં 
િહસ્સો ૫૨% થી વધુનો 
ટકી  રહ્યો છ� એટલે ઘણા 
અથર્શાસ્�ીઓ માને છ� ક� 
હવે ભારત ખેતી�ધાન નથી 
રહ્યો.

ભારતમાં ખેતી એ 
મા� વ્યવસાય નથી.એ 
જીવનની રીત છ� પણ હવે 
આ સમજણ  ઓછી થતી 
જય છ�. ભારતમાં ખેતી 
આપણા રોિજંદા જીવન સાથે 
વણાયેલી હતી પણ હવે 
શહેરી સમજણમાંથી આ 
બધું નીકળી રહંુ્ય છ�.  આ 
સાતમ આઠમના તહેવારો જ 
લો ને. દેખીતી રીતે ધાિમર્ક 
લાગતી આ પરમ્પરાના 

મૂળમાં ખેતી રહેલી છ�. 
નાગપાંચમથી  શરૂ કરો. 
પહેલાં નાગની પૂજા, 
પછી ગાયની પૂજા, પછી 
અ�ગ્નની પૂજા,વરસાદની 
પૂજા,ઘાસની પૂજા.એક 
વાત યાદ રાખો, તહેવારો 
સમાજની પરંપરામાંથી 
આવે છ� ( અને ડ� ...ઉપરથી 
)..ખેડ�તને ખેતરમાં રોજ 
જીવ જંતુ સાપ િવંછી સાથે 
પનારો પાડવાનો. વળી ખેતી 
માટ� અળિસયાં ઉપયોગી 
..સાપ હોય તો �દરડા ના 
આવે ..ગાય તો દૂધ અને 
આવકનો મોટો આધાર અને 
આય� અ�ગ્નપૂજક એટલે 
અ�ગ્નને દેવ માને. અ�ે એક 
વાત યાદ કરવું ક� ભારતીય 
પરમ્પરામાં આપણે એવું  
છ� ક� જે બાબત માણસન ે
જીવન જીવવામાં ઉપયોગી 
થાય એ બાબતને વરસમાં 
એક વાર થેન્ક્યુ કહેવું. 
આગ, પાણી, હવા એ તો 
જીવનના આધાર એટલે 
એને તો પંચત�વો ગણ્યાં 
અને ભગવાન પણ માન્ય 
પણ સાથે સાથે નદી, પવર્ત, 
�ક્ષ, ગાય એ બધું પણ 

ખેતી માટ� ઉપયોગી એટલે 
વરસમાં એક િદવસ એને 
પણ થેંક્યુ કહેવાનું રાખ્યું. 
ભારતમાં પહેલાં વરસમાં બે 
વાર ક� વધુમાં વધુ �ણ વાર 
પાક લઇ શકતા એટલે ખેતી 
થાય, પાક તૈયાર થાય ત્યારે 
ઉત્સવ આવે.ચોમાસંુ ખેતીનો 
પાક આવે ત્યારે નવરા�ી 
આવે અને િશયાળ� ખેતીનો 
પાક આવે ત્યારે  ધુળ�ટી 
આવે.ટ��કમાં આથેવારો 
ખેતી�ધાન ભારતની 
પરમ્પરા છ� અને હવે સ્માટ� 
સીટીમાં તે ઉજવાય છ� 
ત્યારે તહેવારો નો િવચાર 
ગાયબ થયો અને ��ડીશન 
આગળ ચાલી. ઉજવણી 
કરવાની પણ િવચાયાર્ વગર 
..સમજણ વગર ....હવે 
આપણો મૂળ �� એ ક� 
શંુ સત્તાવાળાની આ બાબત 
જવાબદારી ખરી ક� નહીં. 
સાંસ્ક�િતક સમજણને આગળ 
વધારવામાં સત્તાવાળા ભાગ 
ભજવી શક� ?..એ કામ તે કરે 
? કરવું જોઈએ ? તો જવાબ 
છ� હા ...ભારતના બંધારણ 
મુજબ દેશના સાંસ્ક�િતક 
વારસાને આગળ વધારવાનું 

કામ સરકારોનું પણ છ� 
અને હમણાં હમણાં દેશમાં 
સામાિજક િવસંવાિદતાના 
જે ��ો ઊભા થયા છ� ત ે
હળવા કરવામાં આ સમજણ 
ખૂબ ભાગ ભજવે. સરકારે 
તહેવારોનું વેપારીકરણ અને 

કમર્કાંડોનો ધંધો અટકાવી 
સાચી સમજણથી તહેવારો 
ઉજવાય તે જોવું જોઈએ. આ 
માટ� મા� સરકારી ઉત્સવો 
અને તેનું બજારુ રૂપ અમલમાં 
નથી મૂકવાનું પણ િશક્ષણમાં 
આ સમજણ સામેલ કરવાની 

છ�.કાયદાઓમાં તે લાવવાની 
છ� અને આ વારસાને 
જાળવવા મથતાં લોકોને 
મદદ કરવાની છ�. 

આપણા િશક્ષણથી 
માંડીને કોટ� કચેરી બધું 
જ ઉ�ોગ�ધાન શહેરોને 

ધ્યાનમાં રાખીને ચાલે 
છ�.ખેતીને ધ્યાનમાં રાખીને 
આ બેંકો, સ્ક�લો,  સરકારી 
ઓ�ફસો નથી ચાલતી. આજે 
સાતમ આઠમની   સ્ક�લોમાં 
રજા હોય છ� પણ ટયુશન 
કલાસીસો રજામાં િચ�ાર 

હોય છ�.યં�વત્ જીવનમાં 
તહેવારોનો આનંદ ઉમેરતો 
નથી. શહેરમાં આવેલા સૌને 
ગામડ� જવું હોય છ� એની 
વ્યવસ્થા િવચારાતી નથી.
મા� ક�િષમેળા કરવાથી વાત 
પૂરી ન થાય.ખેતીને અનુરૂપ 
વ્યવસ્થા ગોઠવાય તો ખેતી 
અને તે સાથે જોડાયેલા 
તહેવારો સાચી  રીતે 
ઉજવાય અને આ વાત અમે 
એટલા માટ� કરી રહ્યા છીએ 
કારણ ક� અત્યારે રાજ્યમાં 
અને ક�ન્�માં સંસ્ક�િત�ેમી 
સરકાર છ� ( અથવા તો એવો 
દાવો કરતી સરકાર છ� ) 
સરકારે �ામ્ય િવસ્તારો માટ� 
અલગ અને શહેરી િવસ્તારો 
માટ� અલગ વ્યવસ્થાઓ 
િવચારવી જોઈએ.ગામડામાં 
ખેતીના સમય મુજબ સ્ક�લો 
અને બેંકો અને મામલતદાર 
કચેરીઓ ચાલે. એમની 
ભાષામાં વાત કરે એવી રીતે 
ચાલે અને તેમના તહેવારો 
ઉજવવામાં સામેલ થાય તેવાં 
લોકોથી ચાલે તે ખૂબ જરૂરી 
છ� પણ આ સમજણ આ 
લોકોને આપે કોણ?   
 - આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�

૧૬૪ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

છ�લ્લા ક�ટલા વષર્ દરમ્યાન ભારતમા ંચોમાસુ અિનયિમત બનતંુ ગયુ ંછ� અન ેવરસાદની વહ�ચણી પણ અસમાન બની છ�. આ બધા વચ્ચ ેએક નવો અભ્યાસ અહ�વાલ આવ્યો છ�. એક નવા અભ્યાસ અનુસાર, છ�લ્લા ૭૦ વષ�મા ં ઉત્તર ભારતના મોટા ભાગો ગરમ અને શુષ્ક આબોહવા તરફ ધક�લાયા છ�. જે શષુ્ક ક્ષતે્ર એક સમય ેપિશ્ચમ ઉત્તર પ્રદ�શમાં પ�ંૂ થઈ જતુ ંહતંુ, તે હવ ેરાજ્યના પૂવર્ ભાગ સધુી િવસ્તરી ગયંુ છ�. આ અભ્યાસમા ં �ણવા મળ્યુ ંછ� ક� આ જ સમયગાળા દરિમયાન દ્વીપકલ્પીય 

ભારતનો મોટા ભાગનો િવસ્તાર વધુ ભજેવાળો(વધુ વરસાદવાળો) બન્યો છ�. આ અભ્યાસ ‘આઇડ�ેન્ટફા�ગ ધ ક્લાઇમેટ ઝોન્સ િશફ્ટ્સ ઓફ ઇ�ન્ડયન મે�ટઓરોલોિજકલ સબ�ડિવઝન્સ ઇનસાઇટ્સ ફ્રોમ િહસ્ટો�રકલ ર�કોડ્સર્’ શીષર્ક હ�ઠળ ‘મોસમ’ નામના ભારતીય હવામાન િવભાગ(IMD)ના પીઅર-�રવ્યૂડ જનર્લમા ં પ્રકાિશત થયો હતો અને હાલમા ં�હ�ર કરવામાં આવ્યો હતો. પોતાના િવશે્લષણ માટ�, સંશોધકોએ ૧૯૫૧–૧૯૮૦ થી ૧૯૯૧–

૨૦૨૦ સુધીના સમયગાળા માટ� IMDના ડટેાની તપાસ કરી હતી. તેમના તારણો ચાર આબોહવા કે્ષત્રો પર ક��ન્દ્રત છ�: હોટ સમેી-અ�રડ (ગરમ અને અધર્-શુષ્ક): ઓછો વરસાદ ધરાવતંુ ગરમ કે્ષત્ર, ટ્રોિપકલ સવાન્ના (ઉષ્ણક�ટબંધીય સવાન્ના): લાબંી શુષ્ક ઋતુ સાથે આખંુ વષર્ ગરમ, ટ્રોિપકલ મોન્સૂન (ઉષ્ણક�ટબંધીય ચોમાસંુ): ભાર� મોસમી વરસાદ સાથેનંુ સૌથી ભજેવાળુ ં કે્ષત્ર, ટ�મ્પર�ટ (સમશીતોષ્ણ): ભારતમાં ગરમ ઉનાળો અને હળવો, શુષ્ક િશયાળો. ન�ધનીય છ� ક� આબોહવા કે્ષત્રો તાપમાન અન ેવરસાદના આધાર� નક્કી કરવામાં આવે છ�. અભ્યાસમાં સામે આવ્યંુ છ� ક� ઉત્તર-પિશ્ચમ ભારતમા,ં ગરમ અધર્-શુષ્ક ક્ષતે્ર ૧૯૫૧–૧૯૮૦માં આ કે્ષત્રના ક�લ િવસ્તારના લગભગ ચોથા ભાગ જેટલંુ હતંુ, જે વધીન ે૧૯૯૧–૨૦૨૦માં ત્રી� ભાગનંુ થઈ ગયંુ છ�. 

તદપુરાતં, સમશીતોષ્ણ કે્ષત્ર ચોથા ભાગથી ઘટીને પાચંમા ભાગથી પણ ઓછુ ં થઈ ગયંુ છ�, જેનો અથર્ એ થાય છ� ક� તાપમાન વધવા અને વરસાદ ઘટવાન ેકારણે ક્ષતે્રના આશર� ૭ ટકા જેટલો િવસ્તાર શુષ્ક કે્ષત્ર તરફ જતો રહ્યો છ�. � ક� ઉત્તરના પહાડી િવસ્તારોમાં વરસાદનુ ંપ્રમાણ વધલંુે જણાય છ�. મેદાની પ્રદ�શોમા ં જંગલો ખબૂ કપાવાન ેકારણ ેવરસાદી પવનો સીધા પહાડી િવસ્તારો સુધી સડસડાટ પહ�ચી �ય છ�, તેથી મેદાની િવસ્તારોમાં વરસાદ ઓછો થઇ ગયો છ� અન ેપહાડી િવસ્તારોમાં વરસાદ વધ્યો છ�. અનેક િવસ્તારોમા ં ચોમાસા દરિમયાન લાબંા સમય સુધી સૂકો દુષ્કાળ જેવો માહોલ રહ� છ� અને પછી અચાનક ટૂકંા ગાળામા ં અિતભાર� વરસાદ ક� વાદળ ફાટવાની ઘટનાઓ બન ેછ�, જનેાથી શહ�રોમા ંપરૂ આવે છ�. માચર્ અને એિપ્રલ જેવા ઉનાળાના મિહનાઓમાં કમોસમી વરસાદ અને કરા 

પડવાનુ ંપ્રમાણ વધ્યુ ંછ�, જેનાથી પાકને મોટંુ નકુસાન થાય છ�. બી� િચતંાજનક ફ�રફારોમાં દ�રયાકાઠંાના િવસ્તારોમાં પાણીની સપાટી વધી રહી છ�, જેના કારણ ે જમીનનંુ ધોવાણ અન ેખતેીની જમીનમાં ખારાશ વધી રહી છ�. સાથ ેજ બંગાળની ખાડી અન ેઅરબી સમુદ્રમા ંવાવાઝોડાની તીવ્રતા વધી છ�. ઉપરાતં િહમાલયના ઊચંાઈવાળા િવસ્તારોમાં તાપમાન ઝડપથી વધી ર�ં છ�, ગ્લેિશયસર્ (બરફની નદીઓ) પીગળી રહી છ� અન ેબરફવષાર્ અિનયિમત થઈ ગઈ છ�.દ્વીપકલ્પીય ભારતમા ં જુદો જ ફ�રફાર �વા મળ્યો છ�. ગરમ અધર્-શુષ્ક કે્ષત્ર પ્રદ�શના લગભગ ૩૦ ટકાથી ઘટીને ૧૬ ટકા થઈ ગયુ ં છ�, અને તેમાથંી મોટા ભાગની જમીન ઉષ્ણક�ટબંધીય સવાન્ના કે્ષત્રમા ં �પાતં�રત થઈ ગઈ છ�, જે હવ ેદ્વીપકલ્પના ત્રણ-ચતુથા�શ ભાગને આવરી લે છ�. IMD પણુનેા વૈઞ્જાિનક 

અને આ અભ્યાસના મુખ્ય લેખક અનન્યા કરમાકર� એક િનવેદનમા ં જણાવ્યું હતુ ં ક�, “જ્યાર� અમે ૧૯૫૧ થી ૨૦૨૦ સધુી દાયકાવાર ભારતના આબોહવા નકશાની સરખામણી કરી, ત્યાર� સૌથી સ્પષ્ટ ફ�રફાર ઉત્તરમા ં�વા મળ્યો હતો, જ્યાં ગરમ અને શુષ્ક કે્ષત્ર પવૂર્માં ઉત્તર પ્રદ�શ તરફ આગળ વધ્યુ ં છ�. આ દ�શના સૌથી મહત્વપણૂર્ ક�િષ કે્ષત્રોમાનંું એક હોવાથી, ત્યાં વાવણી અન ેલણણીના સમય પર બારીક નજર રાખવાની જ�ર છ�. દ�શમાં છ�લ્લા ક�ટલાક વષ�મા ં જંગલો ખબૂ કપાયા છ� ત ેઆ ફ�રફારોનુ ંમહત્વનું કારણ હોઇ શક� છ�. ક�ટલાક ફ�રફારો ક�દરતી કારણોસર પણ હોઇ શક� છ�. વધુ �ક્ષારોપણ, પ્રદષૂણ િનયતં્રણ જેવા પગલાં દ્વારા આ ફ�રફારો ઉલટાવવાનો પ્રયાસ કરવાની સાથ ે આ હાલ આ ફ�રફારો સાથ ે અનુક�લન સાધવાની જ�ર છ�.

દેશમાં મોટા �ાદેિશક 
હવામાન ફ�રફારો: 

અનુક�લન સાધવાની જરૂર
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કહેવાની વાત
નેહા શાહ

વેક�શનમાં બાળકોને 
ખીલવા દઈએ

િદવાળી એટલે આનંદ, 
ઉત્સાહ અને ખુશીઓનો 
તહેવાર. બાળકો િદવાળીના 
વેક�શનની આતુરતાથી રાહ 
જોતા હોય છ�, પરંતુ આજકાલ 
વેક�શન શરૂ થાય તે પહેલાં 
જ તેમને િવિવધ �ોજેક્ટ, 
લખાણ અને હોમવક� આપી 
દેવામાં આવે છ�. પ�રણામે 
બાળકો તહેવારનો સાચો 
આનંદ માણી શકતાં નથી.

બાળકો આખંુ વષર્ અભ્યાસ, 
પરીક્ષા અને શાળાની 
��િત્તઓમાં વ્યસ્ત રહે છ�. 
વેક�શન તેમના માટ� આરામ 
કરવાનો, રમવાનો, પ�રવાર 
સાથે સમય િવતાવવાનો અને 
મનગમતી ��િત્તઓ કરવાનો 
સમય છ�. િદવાળીમાં રંગોળી 
કરવી, દીવડાં �ગટાવવા, 
વડીલોને મળવું અને પ�રવાર 
સાથે તહેવાર ઉજવવો એ 
પણ િશક્ષણનો જ એક ભાગ 
છ�. જીવનના અનુભવોમાંથી 
મળતું જ્ઞાન પુસ્તકો કરતાં 
પણ વધુ યાદગાર બની શક� 
છ�.

તેથી તમામ િશક્ષણિવદોન ે
ન� િવનંતી છ� ક� િદવાળીના 
વેક�શનમાં બાળકોને હોમવક� 
અને �ોજેક્ટના ભારથી મુક્ત 
રાખવામાં આવે. જો કોઈ 
��િત્ત આપવી જ હોય તો તે 
આનંદદાયક અને સજર્નાત્મક 
હોવી જોઈએ. બાળપણ 
વારંવાર મળતું નથી અને 
વેક�શનની યાદો જીવનભર 
સાથે રહે છ�. ચાલો, આ 
િદવાળીએ બાળકોને હોમવક� 
નહીં, પરંતુ ખુશીઓ, 
સ્વતં�તા અને સંુદર યાદોની 
ભેટ આપીએ.
નવસારી   -મહાદેવ રાઠોડ                        

મૌન ક�મ છ�?
ચૂંટણી પંચના કિમશનર 

જ્ઞાનેશક�માર સાવર્જિનક 
છ�તરિપંડીના આરોપી છ�. 
ફોજદારી ક�સમાં આરોપીને 
મૌન રહેવાનો અિધકાર છ�, 
પરંતુ આ ક�સમાં ૧૩ કરોડ 
૩૦ લાખ નાગ�રકોના 
િસિવલ રાઇટ્સ છીનવાઈ 
ગયાની વાત છ�. સંિબત 
પા�ાઓ અને અનર્બોના 
લવારા માનવ કલાકોનો 
વ્યય છ�. જ્યારે દેશમાં 
ધારાસભાનું કામ વડા�ધાન 
કરે, ન્યાયતં�નું કામ 
મી�ડયા કરે અને કારોબારી 
સરકારની યોજનાઓ લોકો 
માટ� અમલમાં મૂકવાને બદલે 
મા� સરકારની જ તરફદારી 
કરે, ત્યારે સ્વયંઘોિષત 
િવ�ગુરુએ બંધારણસભામાં 
િદલ્હી ખાતે બંધારણના �ંથને 
સવ�ચ્ચ ધાિમર્ક �ંથ કહ્યો 
હતો, તેને બચાવવા માટ� 
પોતાની આ�મક શૈલીમાં 
�ેસ કોન્ફરન્સ કરીને મોઢ�� 
ખોલવું એ નવેમ્બર ૨૦૨૬ની 
િદવાળીની સૌથી સ્ફોટક 
જરૂ�રયાત છ�. 
નવસારી  -રાજન જોશી 

સાચા અથર્માં 
િવચારોનું વાવેતર 
એટલે વાંચન...

શરીરને તંદુરસ્ત રાખવા 
પૌ�ષ્ટક ખોરાક, શુ� હવા 
અને પીવાલાયક પાણી જરૂરી 
છ�, તેવી જ રીતે મનને સ્વસ્થ 
રાખવા સારા િવચારો અને 
સદવાચન જરૂરી છ�. સારું 
પુસ્તક હાથમાં આવે તો એક 
સારો િમ� મળી ગયો સમજો. 
પુસ્તક એટલે િવ�ાનો અને 
િચંતકોના અનુભવો, વાંચન 
અને િચંતનમાંથી ઊભું થયેલંુ 
સંિચત જ્ઞાન. પુસ્તકો �ારા 
વૈચા�રક સંપિત્ત મેળવી શકાય 
છ�. પરંતુ આજના મોબાઇલ 
યુગમાં વાંચનની આદત ધીમે 
ધીમે ઓછી થતી જાય છ�. 
િસંગાપોર સરકારે વાંચનને 
�ોત્સાહન આપવા નવતર 
યોજના શરૂ કરી છ�. આ 
યોજના હેઠળ રોજ 15 િમિનટ 
વાંચન કરવાથી 20 પોઇન્ટ 
મળ� છ�. 1000 પોઇન્ટ ભેગા 
થતાં એક ડૉલર મળ� છ�. આ 
ઉપરાંત શોિપંગ ક�પન �ારા 
પણ �ોત્સાહન આપવામાં 
આવે છ�. રકમ ભલે નાની 
હોય, પરંતુ હેતુ મોટો છ�. 
લોકોને મોબાઇલની સ્�ીનથી 
દૂર કરી પુસ્તકો તરફ વાળવા 
અને િવચારશીલ નાગ�રકો 
તૈયાર કરવા આ �યાસ છ�.

ભારતમાં પણ આવી 
યોજનાઓ શરૂ થાય તો નવી 
પેઢીમાં વાંચનનો રસ વધે અને 

જ્ઞાનસ�� સમાજનું િનમાર્ણ 
થાય. આખરે સવાલ એ છ� 
ક� શંુ ભારતમાં પણ વાંચનને 
આવી રીતે �ોત્સાહન મળશે?
સુરત   -યોગેન્� પટ�લ

ભારતીય 
સમયગણના

સ્વાભાિવક છ� ક� આપણે 
‘ક�ટલા વાગ્યા છ�?’ તેનું 
ધ્યાન રાખતા હોઈએ છીએ. 
આસામી અને બંગાળી 
ભાષામાં ‘સમય કી હોયલ્લો’ 
જેવો શબ્દ�યોગ થાય છ�. 
આ તો થઈ કલાકની વાત. 
ચોવીસ કલાક પછી સમયનો 
મોટો એકમ અઠવા�ડયું અને 
ત્યાર બાદ મિહનો આવે છ�. 
મિહનાની િવશેષતા એ છ� ક� 
દરેકનાં નામ અલગ છ�. જેમ 
ક� કારતક, માગશર વગેરે. 
મિહનાની શરૂઆત અમાસ 
ક� પૂનમથી થાય છ�. ઉત્તર 
ભારતમાં સામાન્ય રીતે પૂનમ 
પછી મિહનાની શરૂઆત થાય 
છ�.

આપણો દેશ િવિવધતાથી 
ભરેલો છ�. ક�ટલાંક રાજ્યોમાં 
મિહનાનાં નામ રાિશ પરથી 
હોય છ�. જેમ ક� મેષ, �ષભ, 
િમથુન અને િસંહ. જોક� 
ઉચ્ચારણમાં ફ�રફાર જોવા મળ� 
છ�. દાખલા તરીક� િસંહને બદલે 
‘િચંગમ’! 

પ�િમ�ો માટ� વધુ એક 
રસ�દ જાણકારી. મિહનાની 
જેમ વષર્નાં પણ અલગ નામ 
હોય છ�. િવ�મ સંવતના 
કારતકથી નહીં, પરંતુ ચૈ� સુદ 
પડવા એટલે ક� ગુડી પડવાથી 
વષર્નાં નામ શરૂ થાય છ�. બાર 
મિહના પછી મિહનો ફરી 
આવે છ�, તેવી જ રીતે સાઠ 
વષર્ પછી વષર્નું નામ પણ ફરી 
પુનરાવિતર્ત થાય છ�.

તો હાલ પૂરતું આટલું જ! 
ગૂગલબાબા, ચેટજીપીટી 
અને એઆઈના યુગમાં વધુ 
પડતી જાણકારીનો અપચો 
થાય એના કરતાં િવજ્ઞાનની 
એક શાખા ‘ટાઇમ મેઝ�રંગ 
િસસ્ટમ’નો આ નવો િવષય 
ખગોળશાસ્�ના ��ષ્ટકોણથી 
સમજવાનો �યાસ કય� છ�, 
જ્યોિતષશાસ્�ના નહીં!
સુરત   -ચેતન સુશીલ 

એકતા િદવસ પર 
સરદાર પટ�લને 

વંદન
આજે એકતા િદવસ છ�. 
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વલ્લભભાઈ પટ�લનો જન્મ 
િદવસ. 150 મી જન્મ જયંતી. 
પણ વાત જરા િવચારવા જેવી 
છ� ક� સરદાર વલ્લભભાઈ પટ�લ 
કોં�ેસના વ્ય�ક્ત ગાંધીજી અને 
નહેરૂના નજીકતમ પણ દેશ 
માટ� આ લોહપુરુષે પોતાનું 
આખું-જીવન સમિપર્ત કરી 
દીધું હતું. આઝાદી પછી 
આપણાં રજવાડાંને એક� 
કરી અખંડ ભારત બનાવવું 
હતું, તેથી અનેક રજવાડાંને 
સમજાવતાં સમજાવતાં નેવનાં 
પાણી મોભે ચડી ગયાં હતાં, 
પણ આ લોખંડી પુરુષે તનતોડ 
મહેનત કરી રજવાડાં ભેગાં 
કરી ભારતને એક કયુ�. 
તેમાં - હૈદરાબાદના નવાબ 
અને જુનાગઢના નવાબ તો 
પા�કસ્તાનમાં ભળી જવા 
માંગતા હતા, પણ લોહપુરુષે 
સખ્તાઈ અપનાવી, જુનાગઢનો 
નવાબ પા�કસ્તાન ચાલ્યો ગયો 
અને બંને રાજ્યો આપણા 
દેશમાં જોડાઈ ગયાં.

આ બહુ જ ક�ઠન કામ 
હતું. ૩૭૦ મી ઊઠી-ગઈ તે 
પહેલાં કાશ્મીરની પ�ર�સ્થિત 
પણ ક�ઠન હતી, પા�કસ્તાનમાં 
કાશ્મીરને જોડવા માંગતા 
નહેરૂ અને અન્ય પાટ� હતી, 
પણ હ�રિસંઘ િહન્દુ રાજાને 
સમજાવી કાશ્મીરની સમસ્યા 
ઉક�લી દીધી હતી. ક�મક (સૈન્ય) 
લઈ જઈ, પા�કસ્તાનમાં 
કાશ્મીરને જતું રોકી દીધેલું. 
આજ પી.ઓ.ક�. પા�કસ્તાનમાં 
છ� અને કાશ્મીર ભારતનું 
અિભન્ન અંગ છ�. પી.ઓ.ક�. 
પણ આવશે.

આવા લોહપુરુષની �િતમા 
૧૮૨ ફૂટની િવ�ની સૌથી 
�ચી �િતમા ક�વ�ડયામાં ઊભી 
છ�. પણ કોં�ેસ પાટ�ની એક 
પણ વ્ય�ક્તએ તેની મુલાકાત 
લીધી નથી. વૈમનસ્યની- આ 
�સ્થિત ક�ટલી કડવી કહેવાય! 
તે દેશના િહતેચ્છ� ક�વી રીતે 
કહેવાય? જેણે દેશને જો�ો 
અને આજના િવપક્ષો દેશના 
ટ�કડા કરવા તૂલી રહ્યાં છ�? 
ભગવાન બચાવે.
સુરત -  જયા રાણા
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ભારતના બંધારણ મુજબ દેશના 
સાંસ્ક�િતક વારસાને આગળ વધારવાનું 

કામ સરકારોનું પણ છ� અને 
હમણાં હમણાં દેશમાં સામાિજક 

િવસંવાિદતાના જે ��ો ઊભા થયા છ� 
તે હળવા કરવામાં આ સમજણ ખૂબ 

ભાગ ભજવે


