
૧૬૪ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

ગુ�વાર ૫ નવેમ્બર, ૨૦૨૬

ગાંધીજીએ પોતડી 
પહરેવાનુ ંક�મ શરૂ કયુ� ?

િવદશેી કપડાના બિહષ્કાર 
અન ેસ્વદશેી ચળવળ દરમ્યાન 
ગાંધીજી જ્યાર ે મદરુાઈ જઈ 
રહ્યા હતા ત્યાર ેતમેણ ેજોયુ ંક� 
દશેનાં અસંખ્ય ગરીબ ખેડ�તો 
અન ે�િમકો પાસે પહેરવાનાં 
પરૂતા �માણમાં કપડાં નહોતાં. 
આથી તમેણ ેમદરુાઈમાં લાલજી 
કાનજીના ઘર ેઊતયાર્ હતા ત્યાં 
તમેણ ે પોતાના પરપંરાગત 
પોશાકનો ત્યાગ કરીન ે ૨૨ 
સપ્ટ�મ્બર ૧૯૨૧ના રોજ મા� 
ટ��કી ધોતી (પોતડી) અન ેશાલ 
પહેરવાનુ ંશરૂ કયુ�. તમેણ ેિવચાયુ� 
ક� જો દશેનાં કરોડો ગરીબ લોકો 
પાસે પહેરવાનાં પરૂતાં કપડાં ન 
હોય તો પોત ેમોટી ધોતી-શટ�-
કોટ ક�વી રીત ેપહેરી શક�? વષર્ 
૧૯૩૧માં લંડનમાં રાઉન્ડ ટ�બલ 
કોન્ફરન્સમાં ગયા હતા ત્યારે 
ત ેસમયના રાજા પચંમ જ્યોજર્ 
તરફથી તમેન ે બ�ક�ગહામ 
પલેેસમાં મળવા માટ� આમ�ંણ 
હતુ,ં ત્યાર ેરાજાન ેમળવા માટ� 
ખાસ ઔપચા�રક શાહી પોશાક 
(શુટ-બૂટ-ટાઈ વ.) પહેરવાનો 
�ોટોકોલ હતો. પરતં ુગાંધીજીએ 
સ્પષ્ટ કયુ� ક� તઓે તમેના જ 
પોતડી/શાલવાળા પોશાકમાં જ 
રાજાન ેમળશે. મલુાકાત પરૂી 
થયા બાદ એક િ�ટીશ પ�કાર ે
ગાંધીજીન ેપ�ંુૂ ક� રાજાન ેતમ ે
પોતડી પહેરીન ેજ મળ્યા? પજૂ્ય 
બાપએુ હસતાં હસતાં ઉત્તર 
આપ્યો ક� રાજાએ આપણા 
બંનનેા થઈ રહે એટલાં કપડાં 
એમણ ે એકલાએ જ પહેયા� 
હતાં. પોતડી �ારા તઓે િવ�નાં 
લોકોન ેબતાવી રહ્યાં હતાં ક� 
તઓે ભારતના ગરીબમાં ગરીબ 
લોકોનુ ં�િતિનિધત્વ કર ેછ�!
સુરત  - �કરીટ એન. ડ�મિસયા

‘વાઘ બારસ’ ક� ‘વાક્ બારસ’
આપણ ેદર વષ� િદવાળીનો 

તહેવાર પચંપવર્ તરીક� ઉલ્લાસથી 
ઉજવીએ છીએ. આ તહેવારોમાં 
વાઘબારસ ઉજવીએ છીએ, પણ 
હવ ેમોટાભાગના ઉત્સવિ�યોને 
ખબર છ� ક� વાઘબારસ નહીં, 
પણ સાચો શબ્દ વાક્ બારસ છ�. 
સંસ્ક�તમાં ‘વાક્’ એટલે ‘વાણી’. 
વાક્ બારસ એટલે વાણીની દવેી 
મા સરસ્વતીની આરાધનાનો 
િદવસ. આ મહાપવર્ અપ�ંશને 
કારણ ેવાક્ નુ ંવાઘ બની ગયું 
અન ેલોકો આગંણામાં વાઘનું 
િચ� બનાવી, નીચ ેવાઘબારસ 
લખતા થયા. સમ�ુમથંનમાં 
આસો વદ બારસના િદવસે 
કામધને ુ ગાયનુ ં �ાગ� થયું 
હતુ.ં કામધને ુમા� ઈચ્છાપિૂતર્નું 
નહીં, પણ વાણીની પિવ�તાનું 
પણ �તીક છ�. ચોપડાપજૂનનું 
પવર્ મનાવીએ ત ેપવૂ� જીભનું 
પજૂન પણ આવશ્યક છ�. ચાલો, 
સૌ સાથે મળીન ેઆપણી વાણીને 
શુ� કરી આ નવીન ઉત્સવ 
મનાવીએ. સત્ય, સંયમ અને 
સંતલુન �ારા સંવદેના િસંચીએ. 
જ્ઞાન અન ેબુિ� �દાન કરનારી 
મા સરસ્વતીન ે વદંન સહ 
િદવાળી પવર્ની શુભકામનાઓ. 
સુરત    -અરુણ પં�ા

લોહીના સંબધોમાં 
િદવાળી જવેા 

તહેવારનુ ંઘટતંુ મહ�વ
િદવાળીનો તહેવાર 

પ�રવારજનો અન ેસ્વજનો સાથે 
હળીમળીન ેઆનદં માણવાનો 
અવસર છ�. એક સમય ે આ 
તહેવારોમાં નોકરી-ધધંામાંથી 
રજા મળેવી લોકો પ�રવાર સાથે 
સમય િવતાવતા હતા. આજે 
પણ આ પરપંરા છ�, પરતંુ 
તમેાં લાગણીની ઉણપ વતાર્ય 
છ�. માણસ એટલો વ્યસ્ત બની 
ગયો છ� ક� લોહીના સંબંધોને 
પણ પરૂતુ ં મહ�વ આપી 
શકતો નથી. ફિળયા, ગામ 
અન ેસોસાયટીઓમાં રાજકીય 
સ્વાથર્ અન ે બહારના લોકોની 
દખલગીરીન ેકારણ ેપા�રવા�રક 
સંબંધોમાં િતરાડો પડી રહી 
છ�. િદવાળી અન ે રક્ષાબંધન 
જવેા તહેવારોમાં જ્યાં આખો 
પ�રવાર સાથ ે બેસીન ે જમતો 
હતો, ત્યાં આજ ેએકબીજાની 
સામ ે બેસવામાં પણ સંકોચ 
અનભુવાય છ�. રાજ ઠાકરે 
અન ેબાળ ઠાકરનેા પ�રવારના 
રાજકીય િવખવાદમાંથી પણ બોધ 
લેવા જવેો છ�. વડીલોની હાજરી 
પ�રવારન ેજોડીન ેરાખે છ�, પરતંુ 
તમેના ગયા પછી સંબંધોમાં 
અંતર વધતુ ંજાય છ�. આજની 
પઢેીએ પણ સમજવુ ંજોઈએ ક� 
બાહ્ય લોકોની વાતોમાં આવીને 
પોતાના સંબંધો બગાડવા યોગ્ય 
નથી. િદવાળી મા� સ્ટ�ટસ અને 

સોિશયલ મી�ડયા પર શુભચે્છા 
પાઠવવાનો તહેવાર નથી. તે 
ભલૂો માફ કરવાનો, મનદઃુખ 
દરૂ કરવાનો અન ે સંબંધોમાં 
�મે, િવ�ાસ તથા સહકારનું 
અજવાળ�� પાથરવાનો અવસર 
છ�. આ િદવાળીએ દીવા સાથે 
સંબંધો પણ �ગટાવીએ.
 સુરત  -હરીશક�માર ચૌધરી

િદવાળીનો સુરતી 
નાસ્તો

િદવાળી પહેલાં ઘરની 
સાફસફાઈ થઈ ગઈ છ�. 
િદવાળીમાં સુરતી નાસ્તાની 
િવશેષતા છ�, જણે ેઆજ ેપણ 
ખાવાના શોખન ેજાળવી રાખ્યો 
છ�. એકાદશીના િદવસથી 
િદવાળીના નાસ્તા બનાવવાની 
શરૂઆત થાય છ�, જમેાં િવિવધ 
�કારનાં ફરસાણ હોય છ�. 
મેંદામાંથી બનતી સંુવાળીનો 
સ્વાદ અનરેો, ચણાના લોટથી 
બનતા થાપડા ખાવાનો 
થનગનાટ ક�ઈક અલગ જ 
હોય. રવા-મેંદાના ખારા-મીઠા 
સ�રપારા તો સુરતીઓની 
શાન છ�. રવા-મેંદામાંથી 
બનતી અન ે વેલણથી ગોબા 
પાડી બનાવવામાં આવતી 
પીળી ગોબાપરુી તો ચા સાથે 
આરોગવાની મજા ક�ઈક 
અનોખી છ�. ચોળાફળી અને 
મ�ઠયાં સુરતીઓનાં માનીતાં 
ફરસાણ છ�. લાલ મરચાંની ભકૂી 
અન ેલીંબુવાળા ગાં�ઠયાનો તો 
ગજબનો સ્વાદ હોય છ�. ફરસાણ 
સાથે મીઠાઈમાં ઘઘૂરા અને 
મોહનથાળમાં સુરતી મીઠાશ 
જોવા મળ� છ�. સુરતીઓએ શુ� 
ઘીની નાનખટાઈ પડાવવાની 
પરપંરા હજ ુપણ જાળવી રાખી 
છ�. બેકરીઓમાં નાનખટાઈ 
પડાવવા માટ� બહેનોની લાઇન 
લાગ ે છ�. ધનતરેસે લાપસી 
અન ેિશરાનો �સાદ હોય છ� 
અન ેિદવાળીના િદવસે બપોરે 
ચોળાની દાળ અન ે અડદની 
દાળના વડા ખાવાની પરપંરા 
યથાવત્ છ�. અસ્સલ સુરતી 
િદવાળીના નાસ્તાનો સ્વાદ 
માણવો હોય તો કોઈ સુરતીના 
ઘર ે નવા વષ� સાલમબુારક 
કરવા જવુ ંપડ�!
સુરત  -�કરીટ મેઘાવાલા

સત્તા બચાવવાની દોડધામ!
પ�ેોલ, ડીઝલ, CNG, 

ખાંડ, તલે, ગસે, સ્ક�લ ફી અન ે
મોંઘવારીના મારથી જનતા �સ્ત 
છ�. દારૂ-�ગ્સનુ ં દષૂણ અને 
પપેર લીક જવેી સમસ્યાઓ 
સામ ે અવાજ ઉઠાવવા કોણ 
નીકળશે? જનતા સંકટમાં હોય 
ત્યાર ેમૌન અન ેસત્તા સંકટમાં 
હોય ત્યાર ે દોડધામ! આજ ે
લોકશાહીન ેખતરો કરતાં સત્તા 
બચાવવાની રાજનીિત વધ ુ
ચચાર્માં છ�. સામાન્ય માણસની 
આવક કરતાં ખચર્ વધી રહ્યો 
છ�. મધ્યમ વગર્ માટ� બાળકોનું 
િશક્ષણ, આરોગ્ય અન ે ઘરનુ ં
બજટે સંભાળવંુ મશુ્ક�લ બન્યુ ંછ�. 
યવુાનોની મહેનત પપેર લીક 
જવેી ઘટનાઓથી િનરથર્ક બને 
છ�. દારૂ અન ે�ગ્સ યુવા પઢેીના 
ભિવષ્ય સામ ેપડકાર બની રહ્યાં 
છ�. ચૂટંણી સમય ેમત માગતા 
નતેાઓએ જનતાની રોિજદંી 
સમસ્યાઓ પણ યાદ રાખવી 
જોઈએ. િવરોધ પક્ષ ેપણ મા� 
સત્તા માટ� નહીં, જનિહત માટ� 
અવાજ ઉઠાવવો જોઈએ. ખુરશી 
કાયમી નથી, પરતં ુ જનતા 
�ત્યનેી જવાબદારી કાયમી છ�. 
લોકશાહીની સાચી ઓળખ 
સત્તાના �દશર્નમાં નહીં, પરતંુ 
જનતાના ��ોના ઉક�લમાં છ�.
સુરત  -મુક�શ બી. મહેતા

�જાના પૈસ ેશાહી મહફેીલ
એસ.એમ.સી.ની સામાન્ય 

સભા યોજાયલેી જમેાં ચાંદની 
પડવા િનિમત્ત ે ઘારી અન ે
ભજીયાંનો નાસ્તો રાખવામાં 
આવ્યો હતો. જમેાં 131 કીલો 
ભજયાં સામ ે 20 કીલો ઘારી 
મગંાવી હતી જમેાં ઘારી સામ ે
સાડા છ ગણાથી વધ ુભજીયાં 
મગંાવવાની જરૂ�રયાત સામ ે
અનકે સવાલોનુ ંસજર્ન થયુ ંછ� 
અન ેઆ ભજીયાં અન ેઘારીનું 
બીલ એક લાખથી પણ વધ ુછ�. 
એક તરફ સુરતની સામાન્ય 
�જાનુ ં િનરતંર વધી રહેલી 
મોંઘવારી સામ ેબજટે ખોરવાઈ 
રહંુ્ય છ�. જ્યાં આવક ખચર્ના છ�ડા 
મળતા નથી. ત્યાં ખુરશીઓ પર 
િબરાજમાન SMCમાં સત્તાધીશો 
�જાના િહતમાં કાયર્ કરવાને 
બદલે �જાના પસેૈ શાહી 
પાટ�ઓ કર ે છ�. હવ ે �જાએ 
િવચારવુ ં ક� આ સત્તાધીશો 
સામાન્ય �જાનુ ંશંુ ભલંુ કરશે? 
સુરત  - રાજ ુરાવલ
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ફીર દેખો યારોં
બીરેન કોઠારી

િદલ્હીનુ ં રામલીલા મદેાન 
ભારતીય રાજકારણના 

ઇિતહાસમાં િવિશષ્ટ સ્થાન ધરાવે 
છ�. અહીંથી અનકે આદંોલનો શરૂ 
થયાં છ�, સત્તાન ેપડકારવામાં આવી 
છ� અન ે જનતાના અસંતોષને 
રાજકીય અવાજ મળ્યો છ�. ૧ 
નવમે્બર, ૨૦૨૬ના રોજ આ જ 
મદેાનમાં કોં�ેસ અન ે INDIA 
ગઠબંધનના અનકે પક્ષોએ ‘વોટ 
બચાવો, દશે બચાવો’ના નારા 
સાથ ે શ�ક્ત�દશર્ન કયુ�. રાહુલ 
ગાંધી, મ�લ્લકાજુર્ન ખડગ,ે 
મમતા બેનરજી, અિખલેશ યાદવ 
અન ે અન્ય િવપક્ષી નતેાઓની 
ઉપ�સ્થિતએ આ રલેીન ે રાષ્�ીય 
રાજકારણમાં મહ�વપણૂર્ બનાવી. 
પરતં ુઆ રલેી ક�ટલી �ભાવશાળી 
હતી અન ે તનેી અસર નરને્� 
મોદી સરકાર પર ક�ટલી પડશે, તે 
સમજવા માટ� ભીડ કરતાં આગળ 
િવચારવંુ જરૂરી છ�.

કોં�ેસે રલેીમાં દસ લાખ 
લોકોની હાજરીનુ ં લ�ય જાહેર 
કયુ� હતુ.ં આટલી મોટી સંખ્યામાં 
લોકોન ેએકિ�ત કરવાનો �યાસ 
પોત ેજ એક મોટો પડકાર હતો. 
જો ક� રલેી પછી ભાજપ ેભીડ અંગે 
સવાલો ઉઠાવ્યા અન ે મદેાનનો 
મોટો ભાગ ખાલી હોવાનો દાવો 
કય�. િવપક્ષ ે બીજી તરફ તનેે 

પોતાની રાજકીય સફળતા ગણાવી. 
વાસ્તિવક હાજરી અંગનેા દાવાઓ 
વચ્ચ ેએક બાબત સ્પષ્ટ હતી ક� 
કોં�ેસ અન ેતનેા સાથી પક્ષોએ 
રાષ્�ીય સ્તર ેકાયર્કરોન ેએકિ�ત 
કરવાની ક્ષમતા દશાર્વી. રાજકીય 
રલેીનુ ં મલૂ્યાંકન મા� ભીડના 
આકંડાથી થતુ ંનથી. લોકો શા માટ� 
આવ્યાં, કયા મ�ેુ એકિ�ત થયાં 
અન ેરલેી પછી શંુ કરશે, ત ેવધુ 
મહ�વપણૂર્ છ�.

રાહુલ ગાંધી માટ� આ 
રલેીનુ ંમહ�વ ખાસ હતુ.ં તઓે 
છ�લ્લા ક�ટલાક સમયથી મતદાર 
યાદીઓની િવ�સનીયતા અને 
ચૂટંણી �િ�યાની પારદિશર્તા અંગે 
સતત ��ો ઉઠાવી રહ્યા છ�. 
ખાસ કરીન ેમતદાર યાદીઓના 
િવશેષ િનરીક્ષણ એટલે ક� SIRની 
�િ�યા અંગ ેિવપક્ષ ેિવરોધ વ્યક્ત 
કય� છ�. િવપક્ષનો આરોપ છ� ક� 
મતદારોનાં નામ દરૂ થવાથી 
નાગ�રકોના મતાિધકારન ેનકુસાન 
થઈ શક� છ�. જો ક� આ આરોપો 
અંગ ેચૂટંણી પચં અન ેસરકારના 
પક્ષની દલીલો અલગ છ�. તથેી 
આ મ�ુ ે અંિતમ િનણર્ય તથ્યો, 
તપાસ અન ેકાયદાકીય �િ�યાના 
આધાર ેજ થવો જોઈએ. રાહુલ 
ગાંધી આ મ�ુાન ેમા� ચૂટંણીની 
ટ�કિનકલ �િ�યા તરીક� નહીં, 

પરતં ુલોકશાહીની િવ�સનીયતા 
સાથ ેજોડવાનો �યાસ કરી રહ્યા 
છ�. આ વ્યહૂરચના તમેન ેભાજપ 
સામ ેએક વ્યાપક રાજકીય મ�ુો 
આપ ેછ�, પરતં ુઆરોપોન ેપરુાવા 
સાથે રજ ૂકરવાની જવાબદારી પણ 
વધાર ેછ�.

રલેીનુ ં બીજુ ં મહ�વ INDIA 
ગઠબંધનની એકતામાં રહેલંુ 
છ�. કોં�ેસ, �ણમલૂ કોં�ેસ, 
સમાજવાદી પાટ� અન ે ડાબેરી 
પક્ષોના પોતાનાં રાજકીય િહતો 
અન ે�ાદિેશક �ાથિમકતાઓ છ�. 
ઘણી વખત આ પક્ષો એકબીજાની 
સામ ેચૂટંણી પણ લડ� છ�. આવી 
�સ્થિતમાં એક જ મચં પર ઊભા 
રહેવંુ રાજકીય સંક�ત છ�. ત ેદશાર્વે 
છ� ક� ભાજપ સામનેા િવરોધમાં 
િવપક્ષ ઓછામાં ઓછા એક મ�ુા 
પર એકિ�ત થઈ શક� છ�. જો 
ક� એકતા અન ે ગઠબંધન વચ્ચે 
મોટો તફાવત છ�. એક મ�ુા પર 
સાથે ઊભા રહેવુ ંસરળ છ�, પરતંુ 
બેઠકોની વહેંચણી, ઉમદેવારોની 
પસંદગી અન ે સંયકુ્ત ચૂટંણી 
વ્યહૂરચના ઘડવી વધ ુ મશુ્ક�લ 
છ�. રલેી પછી INDIA ગઠબંધન 
આ િદશામાં આગળ વધ ેતો તનેું 
રાજકીય મહ�વ વધશે.

નરને્� મોદી સરકાર માટ� આ 
રલેી તાત્કાિલક રાજકીય સંકટ 

કરતાં વધ ુએક ચતેવણી બની શક� 
છ�. ચૂટંણી પચં જવેી બંધારણીય 
સંસ્થાઓ અંગ ેજનતાનો િવ�ાસ 
લોકશાહીની મળૂભૂત જરૂ�રયાત 
છ�. મતદાર યાદીઓની �િ�યા 
અંગ ે શંકા ઊભી થાય તો 
પારદિશર્તા વધારવી જરૂરી બને 
છ�. િવપક્ષ આ મ�ુાન ેફરી રાષ્�ીય 
ચચાર્ના ક�ન્�માં લાવ્યો છ�. સરકાર 
અન ે ચૂટંણી પચં માટ� પડકાર 
મા� રાજકીય આરોપોનો જવાબ 
આપવાનો નથી, પરતં ુમતદારોનો 
િવ�ાસ જાળવવાનો પણ છ�. જો ક� 

એક રલેીથી ભાજપનુ ંસંગઠનાત્મક 
માળખંુ ક� રાજકીય આધાર નબળો 
પડી જાય એવુ ંમાનવુ ંયોગ્ય નથી.

રલેીની સૌથી મોટી મયાર્દા 
એ છ� ક� િવપક્ષ ે ભીડ અને 
નારાથી આગળ વધીન ેસામાન્ય 
નાગ�રકના જીવન સાથ ેજોડાવું 
પડશે. ખેડ�ત માટ� પાકનો ભાવ, 
ખાતરનો ખચર્ અન ેદવેુ ંમહ�વપણૂર્ 
છ�. યવુાન માટ� રોજગાર અને 

િશક્ષણની તકો મહ�વપણૂર્ છ�. 
મધ્યમ વગર્ માટ� મોંઘવારી, 
આરોગ્ય અન ેઘરખચર્ના ��ો 
છ�. તથેી િવપક્ષ ે ‘વોટ બચાવો’ 
પછી સામાન્ય માણસના જીવનમાં 
શંુ બદલાશે, તનેો જવાબ આપવો 
પડશે. જો ચૂટંણીની િવ�સનીયતા 
અંગનેુ ં અિભયાન રોજગાર, 
મોંઘવારી અન ે ખેડ�તોના ��ો 
સાથે જોડાશે, તો તનેી અસર વધુ 
વ્યાપક બની શક� છ�.

આ રલેી કોં�ેસન ેકાયર્કરોમાં 
નવો ઉત્સાહ આપવાની અને 

રાહુલ ગાંધીન ે રાષ્�ીય સ્તરે 
િવપક્ષના નતેા તરીક� પોતાની 
ભિૂમકા મજબૂત કરવાની તક 
આપ ેછ�. �ાદિેશક પક્ષો માટ� તે 
પોતાની ઓળખ જાળવી રાખીન ે
સહયોગ કરવાની સંભાવના દશાર્વે 
છ�. ભાજપ માટ� આ એક સંક�ત છ� 
ક� િવપક્ષ ફરીથી રાષ્�ીય મ�ુાઓ 
પર સંગ�ઠત થવાનો �યાસ કરી 
રહ્યો છ�. પરતં ુચૂટંણીમાં જીતવા 

માટ� મજબૂત સંગઠન, િવ�સનીય 
ન�ેત્વ, સ્પષ્ટ કાયર્�મ, અસરકારક 
ઉમદેવારો અન ે મતદારો સાથે 
સતત સંપક� જરૂરી છ�. રલેીમાં ભીડ 
એકિ�ત કરવી અન ેચૂટંણીમાં મત 
મળેવવા એ બે અલગ બાબતો છ�.

અંત,ે રામલીલા મદેાનની 
રલેીન ે િવપક્ષની રાજકીય હાજરી 
અન ે એકતાના �દશર્ન તરીક� 
જોવી યોગ્ય છ�. તણે ેસરકાર સામે 
એક મ�ુાન ે ફરી ચચાર્માં લાવ્યો 
અન ે રાહુલ ગાંધીન ે પોતાનું 
ન�ેત્વ રજ ૂકરવાની તક આપી. 
પરતં ુઆ રલેીથી મોદી સરકારની 
�સ્થિત તરત બદલાઈ ગઈ છ� 
એવુ ં કહેવુ ં અિતશયો�ક્ત હશે. 
સાચી કસોટી હવ ેશરૂ થાય છ�. શંુ 
િવપક્ષ આ શ�ક્ત�દશર્નન ેસતત 
જનઆદંોલનમાં ફ�રવી શકશે? શંુ 
INDIA ગઠબંધન એક રલેી પછી 
પણ એકસાથ ેરહી શકશે? અન ેશંુ 
ત ે િવરોધન ેિવ�સનીય રાજકીય 
િવકલ્પમાં પ�રવિતર્ત કરી શકશે? 
આ ��ોના જવાબ આગામી 
મિહનાઓમાં મળશે. કારણ 
ક� રાજકારણમાં એક િદવસનું 
શ�ક્ત�દશર્ન મહ�વનુ ંહોય છ�, 
પરતં ુ લાંબા ગાળાની રાજકીય 
શ�ક્તનુ ંસાચુ ંમાપદડં જનતાનો 
િવ�ાસ છ�. 
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

િવશ્વના રાજક�ય ઇિતહાસમાં 
એવા અનેક દાખલા ન�ધાયેલા 
છ� જ્યા ં તાકાતના મદમા ં અધં 
બનેલા શાસકોએ અન્ય સાવર્ભૌમ 
દ�શોમા ં પોતાની મર� મુજબની 
વ્યવસ્થા લાદવાના મરિણયા 
પ્રયાસો કયાર્ હોય. બી� િવશ્વયુદ્ધ 
પછીથી અમ�ેરક� િવદ�શ નીિતનો 
એક મોટો િહસ્સો કહ�વાતા 
‘શાસન પ�રવતર્ન’ ની આસપાસ 
ફરતો રહ્યો છ�. ઇરાક, િલિબયા 
અને અફઘાિનસ્તાનના કડવા 
અનભુવોમાથંી કોઈ બોધપાઠ લીધા 
િવના, વોિશંગ્ટન અન ેતેલ અવીવે 
ઈરાનને િનશાન બનાવીને જે 
જુગાર ખેલ્યો, તેનુ ંપ�રણામ આજે 
િવશ્વ સમક્ષ ખુલ્લુ ં પડી ગયંુ છ�. 
અમ�ેરક� પ્રમખુ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પ અને 
ઇઝરાયલના વડાપ્રધાન બને્�િમન 
નેતન્યાહ ુદ્વારા તહેરાનમા ંસત્તા 
પલટો કરવાના મનસબૂા સાથે 
છ�ડાયેલંુ અિભયાન માત્ર લશ્કરી 
મોરચ ે જ વ્યથર્ સાિબત નથી 

થયંુ, પર�ત ુ તનેા કારણ ે બંને 
નેતાઓએ પોતાના ઘરઆંગણ ેજે 
કારમી રાજક�ય પછડાટ સહન 
કરવી પડી છ�, તે આંતરરા�ીય 
મુત્સદ્દીગીરીના ઇિતહાસમા ં એક 
અભૂતપવૂર્ અધ્યાય બની ગયો છ�.

કોઈપણ રા�ની રાજક�ય 
સરંચના માત્ર એક વ્યિક્ત ક� 
અમકુ લશ્કરી મથકો પર ટક�લી 
હોતી નથી, ખાસ કરીન ેજ્યાર� તે 
રા� દાયકાઓ જૂની વચૈા�રક અને 
સસં્થાક�ય વ્યવસ્થા ધરાવતંુ હોય. 
ટ્રમ્પ અન ેનતેન્યાહનુી સૌથી મોટી 
વ્યૂહાત્મક ભૂલ એ હતી ક� તેઓએ 
ઈરાનન ેમાત્ર આયાતુલ્લાહ અલી 
ખામનેઈના વ્યિક્તગત ને�ત્વ 
તરીક� �યંુ. વાસ્તિવકતા એ છ� 
ક� ૧૯૭૯ની ક્રાિંત પછી ઈરાને 
એવી જ�ટલ સસં્થાક�ય શિક્ત 
ઊભી કરી છ�, જમેા ં ઇસ્લાિમક 
�રવોલ્યુશનરી ગાડર્ કોપ્સર્, મઝહબી 
પ�રષદો, અધર્લશ્કરી દળો 
અને ન્યાયતતં્ર એકબી� સાથે 

ઊંડાણપવૂર્ક ગૂથંાયેલા ંછ�. સત્તાનો 
કોઈ એક ચોક્કસ આધારસ્તભં 
તટૂ� તો પણ વૈક�લ્પક સ્તભંો 
તરત જ સરુક્ષા અને વહીવટની 
લગામ સભંાળી લે છ�. �ન્યુઆરી 
૨૦૨૬મા ં ઈરાનમા ંઆિથર્ક અને 
સામાિજક કારણોસર ભડક�લા 
જનઆદંોલનોને ટ્રમ્પ વહીવટીતતેં્ર 
ક્રાિંતની તક માની લીધી હતી. 
પિશ્ચમી વ્યૂહરચનાકારો એ ભ્રમમાં 
રહ્યા ક� િવરોધ પ્રદશર્નો કરી રહ�લા 
ઈરાની નાગ�રકો અમે�રકા ક� 
ઇઝરાયલના િમસાઈલ હુમલાઓનું 
સ્વાગત કરશે. આ સાથે જ, 
અમે�રકાએ ભતૂપવૂર્ શાહના પતુ્ર 
ર�ઝા પહલવીને એક સભંિવત 
િવકલ્પ તરીક� આગળ લાવવાનો 
જે આયાસ કય�, તે તેમની જમીની 
વાસ્તિવકતાથી િવમખુ માનિસકતા 
દશાર્વે છ�. જ ે દ�શ ૧૯૭૯માં 
રા�શાહીના અત્યાચારો સામે 
બળવો કરીને પ્ર�સત્તાક બન્યો 
હોય, ત્યા ંફરી એ જ ભૂતકાળના 
વશંજન ેિવદ�શી પીઠબળ સાથે સત્તા 
સ�પવાની કલ્પના જ હાસ્યાસ્પદ 
હતી. ઈરાની પ્ર� સધુારા ઈચ્છતી 
હોઈ શક�, પણ પિશ્ચમી દ�શો દ્વારા 
થોપાયેલી કઠપતૂળી સરકાર 
ક્યાર�ય નહ�. આ સમગ્ર પ્રકરણમાં 
િવદ�શી ગપુ્તચર તતં્રોની ક્ષમતા 
અને િવશે્લષણ પર પણ મોટો 
પ્રશ્નાથર્િચહ્ન મકુાઈ ગયો છ�.

આ િવનાશક સાહસની 

સૌથી તીવ્ર આડઅસર યુદ્ધની 
આગ ભડકાવનારા દ�શોના 
આતં�રક રાજકારણ પર પડી છ�. 
ઇઝરાયલના ઇિતહાસમા ં સૌથી 
લાબંા સમય સધુી સત્તા ભોગવનારા 
નેતન્યાહએુ પોતાના વ્યિક્તગત 
રાજક�ય અ�સ્તત્વને બચાવવા 
માટ� દ�શન ેસતત યુદ્ધની �સ્થિતમા ં
રાખવાની વ્યૂહરચના અપનાવી 
હતી. ઈરાન સામે સીધો મોરચો 
માડંીન ેતેઓ ઘર�લ ુમોરચે પોતાના 
પર ચાલતા ભ્રષ્ટાચારના ક�સો 
અન ેિવરોધ પક્ષોના દબાણમાંથી 
ધ્યાન ભટકાવવા માગતા હતા. 
પર�ત,ુ ઇઝરાયલી મતદારોએ આ 
વખત ેતમેની યુદ્ધખોર નીિતઓન ે
સ્પષ્ટપણ ે નકારી કાઢી છ�. ૨૭ 
ઓક્ટોબરની ચંૂટણી પ�રણામોએ 
નેતન્યાહનુા સત્તાના પાયા 
હચમચાવી દીધા છ�. ૧૨૦ બઠેકોની 
નસેટેમા ંનતેન્યાહનુુ ંગઠબધંન માત્ર 
૫૩ બઠેકો પર સમટેાઈ ગયંુ, જે ૬૧ 
બઠેકોની સામાન્ય બહમુતીથી ઘણુ ં
દૂર છ�. યુદ્ધના સતત ખચર્, સરહદો 
પરની અસરુક્ષા, અથર્તંત્ર પરનો 
બોજ અન ેયદુ્ધના કોઈ િનણાર્યક 
અતં િવનાના ખ�ચાણથી ક�ટાળ�લી 
જનતાએ પ�રવતર્નનો કૉલ આપ્યો 
છ�. િવપક્ષ ે૪૮ બઠેકો સાથે ભૂતપવૂર્ 
લશ્કરી વડા ગાદી આઇઝેનકોટને 
વડાપ્રધાન પદ માટ� સમથર્ન 
આપીને નેતન્યાહ ુસામ ેઘરેાબધંી 
મજબતૂ કરી દીધી છ�. દાયકાઓથી 

સરુક્ષાના મસીહા તરીક� પોતાને 
રજૂ કરતા નેતન્યાહ ુમાટ� આનાથી 
મોટી રાજક�ય નાલશેી બી� કોઈ 
ન હોઈ શક� ક� જ ે યુદ્ધ તેઓ 
�તવાનો દાવો કરતા હતા, તેણે 
જ તમેની રાજક�ય કાર�કદ�ના 
અંતની પટકથા લખી નાખી.

બી� તરફ, વ્હાઇટ હાઉસમાં 
બેસીને ‘અમે�રકા ફસ્ટર્’ના 
નારા લગાવનારા ડોનાલ્ડ 
ટ્રમ્પને પણ અમે�રકન જનતાએ 
લપડાક લગાવી છ�. ૩ નવેમ્બર 
૨૦૨૬ના રોજ યો�યેલી યુએસ 
મધ્યસત્ર ચૂટંણીઓમા ંડમેોક્ર��ટક 
પાટ�એ સનેેટ અને હાઉસ ઓફ 
�રપ્રઝેન્ટ��ટવ્સ બંને �હોમાં 
ન�ધપાત્ર સરસાઈ મેળવી લીધી 
છ�. અમ�ેરક� મતદારોએ સાિબત 
કરી દીધંુ ક� દૂરના દ�શોમા ંસરકારો 
બદલવાના અહ�કાર કરતા ંદ�શના 
પોતાના સામાન્ય નાગ�રકોનંુ 
કલ્યાણ વધુ અગત્યનંુ છ�. 
ક�ગ્રસેના બંને �હોમા ં બહમુતી 
ગમુાવ્યા બાદ ટ્રમ્પ હવ ેપ્રમખુપદની 
બાક� રહ�લી મદુત દરિમયાન માત્ર 
‘લમે ડક’ પ્રમખુ બનીન ેરહી જશે. 
તેમના િનણર્યો પર સસંદીય તપાસો 
અને કડક નાણાક�ય િનયંત્રણો 
લદાશે, જનેાથી તમેની વૈિશ્વક 
તાકાતનો પરપોટો ફ�ટી ચૂક્યો છ�.

લશ્કરી તાકાતથી સાવર્ભૌમ 
દ�શોની સરહદો પર હમુલા કરી 
શકાય છ�, ઇમારતો ધ્વસ્ત કરી 

શકાય છ�, નતેાઓની હત્યા કરી 
શકાય છ�; પર�ત ુ કોઈ રા�ની 
આંત�રક િવચારધારા, સસં્થાઓ 
અને સામાિજક વાસ્તિવકતાને 
બળજબરીથી બદલી શકાતી નથી. 
િવદ�શી શિક્તઓએ જ્યાર� જ્યાર� 
અન્ય સસં્ક�િતઓ પર પોતાની 
મનપસદં રાજક�ય વ્યવસ્થા 
થોપવાનો પ્રયાસ કય� છ�, ત્યાર� 
ત્યાર� પ�રણામો િવનાશક જ 
આવ્યા છ�.

ઈરાન સામેનંુ આ સયુંક્ત 
સાહસ િવશ્વને એ શીખવે છ� ક� 
લોકશાહી દ�શોના નતેાઓ જ્યાર� 
ઘરઆગંણાની િનષ્ફળતાઓ 
છુપાવવા િવદ�શી સંઘષ�નો સહારો 
લે છ�, ત્યાર� અંત ેતો લોકશાહી 
પ્રિક્રયા જ તમેને સબક શીખવે 
છ�. ટ્રમ્પ અને નેતન્યાહ ુ બંનેએ 
ઈરાનન ેઘૂટંિણયે લાવવાના સ્વપ્ન 
�યા હતા, પર�તુ િનયિતની ક્ર�રતા 
જુઓ ક� ઈરાનની વ્યવસ્થા જેવી 
હતી તેવી અડીખમ રહી અન ેઆ 
બંને �દગ્ગ� પોતાના જ દ�શોમાં 
સત્તા ગમુાવવાની અણી પર આવીને 
ઊભા રહી ગયા છ�. આતંરરા�ીય 
સબંંધોમા ં આત્મિવશ્વાસ અને 
અહ�કાર વચ્ચનેો ભદે પારખવો 
ક�ટલો અિનવાયર્ છ�, તેનો આનાથી 
વધુ સચોટ ઐિતહાિસક પુરાવો 
બી� કયો હોઈ શક�? તમામ 
�હકુમી કરનારા સત્તાધીશોએ આ 
વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છ�.

લોકો શા માટ� આવ્યાં, કયા મુ�ે એકિ�ત થયાં 
અને રેલી પછી શું કરશે, તે વધુ મહ�વપૂણર્ છ�

બાળકને જમતી વખતે ફોન ન જોવાનું 
કહેતા હોઈએ અને આપણે પોતે સતત 
ફોન તપાસતા રહેતા હોઈએ તો એ 

વાતની અસર ક�ટલી થાય?

િદવાળીના તહેવારોમાં સામાન્ય 
રીત ે ઘરનાં બધાં ક� િમ�ો 

ભગેાં થાય છ�. વષર્ભર િવિવધ 
ભાગદોડમાં વ્યસ્ત રહેવાન ેકારણે 
એકબીજાન ેપરૂતો સમય ન આપી 
શકતાં પ�રવારજનો ક� સ્નહેીજનો 
સાથે મળ� છ�, સાથ ે ભોજન કરે 
છ�. પણ આ મળેાવડામાં એક �શ્ય 
સામાન્યપણ ેજોવા મળ� છ�. એક 
જ રૂમમાં બેઠ�લા લગભગ દરકેની 
નજર પોતાના મોબાઇલ ફોનની 
સ્�ીન પર ખોડાયલેી હોય છ�. કોઈ 
સંદશેા વાંચ ે છ�, કોઈ સોિશયલ 
મી�ડયા ફ�ફોસે છ�, તો કોઈ રીલ 
જએુ છ�. મળવા માટ� ભગેા થયલેા 
લોકો એકબીજાની બાજમુાં બેઠા 
હોવા છતાં એકબીજાની સાથ ેનથી. 
આ પ�ર�સ્થિત એટલી હદ ેસામાન્ય 
થઈ ગઈ છ� ક� હવ ેઆમ હોવું 
કોઈન ેઅજગુતુ ંલાગતુ ંનથી.

આ સંદભ� ઇટાલીના સા�ડ�િનયા 
ટાપ ુ પર શરૂ થયલેી એક પહેલ 
ધ્યાન ખેંચ ેએવી છ�. અહીં આવલેી 
પદંર રસે્ટોરાંએ ન�ી કયુ� છ� ક� 
એક મિહના માટ� સપ�રવાર જમવા 
આવતા લોકોન ેભોજન દરિમયાન 
મોબાઇલ ફોન બાજએુ રાખવા 
માટ� �ોત્સાિહત કરવા. આ કોઈ 
કાયદાકીય �િતબંધ નથી. રસે્ટોરાંમાં 
આવનારા પ�રવારો પોતાની 
મરજીથી આ �યોગમાં જોડાઈ 
શક� છ�. પોતાના ફોનન ે બેગમાં 
મકૂી દવેાનો ક� રસે્ટોરાંમાં રાખેલી 
ખાસ ટોપલીમાં મકૂવાનો િવકલ્પ 
તમેન ેઅપાય છ�. બાળકોન ેફોન 
ક� ટ�બ્લેટ પકડાવીન ેશાંત રાખવાને 
બદલે તમેન ેરમતો, િચ�ો દોરવાની 
સામ�ી અન ે બીજી ��િત્તઓ 
આપવામાં આવશે.

આ પહેલનો હેત ુબહુ સાદો છ� 
: પ�રવારનાં સભ્યો જમતી વખતે 
એકબીજા સાથ ેવાત કર,ે બાળકો 

સાથે સમય િવતાવ ેઅન ેભોજન 
મા� પટે ભરવાની ઔપચા�રકતા 
ન બની રહે. સા�ડ�િનયાનાં બાળ 
અન ે �કશોર અિધકારોનાં સંરક્ષક 
અન્ના કાઉએ સ્થાિનક રસે્ટોરાંના 
સંગઠન સાથે મળીન ેઆ �યોગ 
શરૂ કય� છ�. એક મિહના પછી 
તનેા પ�રણામોનુ ંમલૂ્યાંકન કરવામાં 
આવશે.

આ સમાચાર વાંચતાં પહેલો 
િવચાર એ આવ ેક� આવી પહેલની 

જરૂર જ ક�મ પડવી જોઈએ? પ�રવાર 
સાથે જમવુ ં આપણા રોિજદંા 
જીવનનો સહજ િહસ્સો હતો. 
જમતી વખત ે િદવસભરની વાતો 
થાય, કોઈના અનભુવની ચચાર્ 
થાય, બાળકો શાળામાં શંુ બન્યુ ં
તનેી વાત કર,ે ક્યારકે કોઈ વાતે 
હસવુ ંઆવ,ે ક� કોઈ મ�ેુ મતભદે 
પણ થાય. જમવાનુ ંપરૂુ ંથાય ત્યાં 
સુધીમાં િદવસભરની વાતો ચચાર્ઈ 
જાય.

હવ ેઆ �શ્ય બદલાઈ રહંુ્ય છ�. 
મોબાઇલ ફોનન ેકારણ ેઆપણ ેદરૂ 
બેઠ�લા લોકો સાથે સતત જોડાયલેા 
રહી શકીએ છીએ, પણ આપણી 
બાજમુાં બેઠ�લી વ્ય�ક્ત સાથે વાત 
કરવા માટ� સમય કાઢવો મશુ્ક�લ 
છ�. કોઈ સંદશે આવ્યો છ� ક� નહીં, 
કોઈએ ફોટો મકૂ્યો છ� ક� નહીં, કોઈ 

નવો વી�ડયો આવ્યો છ� ક� નહીં- 
આ બધુ ંતપાસતા રહેવાની લ્હાયમાં 
સામ ેબેઠ�લી વ્ય�ક્ત શંુ કહે છ� એ 
સાંભળવાનુ ંચકૂાઈ જાય છ�. ફોનમાં 
દિુનયા આખી સમાઈ ગઈ છ� એ 
ખરુ,ં પણ ઘણી વાર એમ લાગ ેક� 
આપણી નજીકની દિુનયા જ તનેાથી 
ઓઝલ થઈ ગઈ છ�.

આ પ�ર�સ્થિતમાં સૌથી િવચારવા 
જવેો મ�ુો બાળકોનો છ�. બાળકો 
મોબાઇલ ફોનમાં વધાર ે સમય 

િવતાવતાં હોવાની ફ�રયાદ મોટા 
ભાગનાં માતા-િપતા કર ેછ�. તમેને 
ફોનથી દરૂ રાખવા માટ� િનયમો 
બનાવ ેછ�, સમયની મયાર્દા ન�ી 
કર ેછ� અન ેજરૂર પડ� ત્યાર ેઠપકો 
પણ આપ ેછ�. પરતં ુઆ જ માતા-
િપતા બાળકન ે ભોજન કરાવતી 
વખત ેતને ેશાંત રાખવા માટ� ફોન 
ક� ટ�બ્લેટ પકડાવી દ ે છ�. બાળક 
જમતાં જમતાં વી�ડયો જોતુ ં રહે 
તો તને ેજમાડવાનુ ંસરળ પડ� છ�. 
બહાર રસે્ટોરાંમાં ગયા હોઈએ ત્યારે 
બાળક કોઈ તોફાન ન કર,ે બીજા 
લોકોન ેખલેલ ન પહોંચાડ� એટલે 
તનેા હાથમાં ફોન થમાવી દવેાય છ�.

આમ, ફોન બાળક માટ� મા� 
મનોરજંનનુ ંસાધન ન બની રહેતાં, 
પણ ક�ટાળો આવ ેત્યાર,ે રાહ જોવી 
પડ� ત્યાર ે ક� કોઈની સાથે વાત 

કરવાની જરૂર ન લાગ ેત્યાર ેતરત 
હાથવગો થઈ જાય એવો સાથી 
બની જાય છ�. પછી એ જ બાળક 
ફોન છોડતુ ં નથી એવી મોટાઓ 
ફ�રયાદ કર ેછ�. સવાલ એ છ� ક� 
બાળકોન ેફોનની આદત પાડવામાં 
મોટાઓની ભૂિમકા ક�ટલી છ�?

સા�ડ�િનયામાં થયલેી આ પહેલ 
પાછળ એક મહ�વનો મ�ુો છ�. 
ત ે એ ક� બાળકોન ે મોબાઇલથી 
દરૂ રાખવાની વાત કરતાં પહેલાં 
મોટાઓએ પોત ેપણ ફોન બાજ ુપર 
મકૂવો પડશે. બાળકન ેજમતી વખતે 
ફોન ન જોવાનુ ંકહેતા હોઈએ અને 
આપણ ેપોત ેસતત ફોન તપાસતા 
રહેતા હોઈએ તો એ વાતની અસર 
ક�ટલી થાય? બાળકોન ેસૂચના કરતાં 
દાખલો બેસાડવાની અસર વધારે 
થતી હોય છ�. પ�રવારના બધા 
સભ્યો સાથ ેમળીન ેફોન બાજ ુપર 
મકૂ� તો એ મા� બાળક માટ�નો 
િનયમ નહીં, પણ સૌએ સાથે 
મળીન ેસ્વીકારલેી ટ�વ બન.ે

અલબત્ત, મોબાઇલ ફોનન ેજ 
બધા ��ોનુ ં મળૂ ગણવંુ યોગ્ય 
નથી. ટ�ક્નોલોજીએ આપણને 
અનકે સગવડો આપી છ�. કામકાજ, 
માિહતી, સંપક� અન ેમનોરજંન માટ� 
ત ેઅિનવાયર્ બની ગયો છ�. ફોન 
વાપરવો ખોટો નથી. પણ ફોનનો 
ઉપયોગ ક્યાર ેકરવો અન ેક્યારે 
તને ેબાજ ુપર રાખવો, એ ન�ી 
કરવાનો અિધકાર આપણી પાસે 
રહેવો જોઈએ. બીજી રીત ેકહીએ 
તો સાધન આપણા હાથમાં હોવું 
જોઈએ; આપણ ેસાધનના હાથમાં 
નહીં.

સા�ડ�િનયાની આ પહેલ ખરખેર 
તો આપણન ે સૌન ે આ મ�ુે 
િવચારવાની એક તક આપ ેછ�, એમ 
કહી શકાય.
- આ લેખમાં પ્રગટ થયેલાં િવચારો લેખકનાં પોતાના છ�.

સ્નેહિમલન એટલે સાથે મળવું? ક� સાથે હોવું?

રામલીલા મેદાનની રેલી: રાહુલ ગાંધી અને િવપક્ષનું 
શ�ક્ત�દશર્ન, મોદી સરકાર માટ� રાજકીય પડકાર?

સંયમનંુ અ�શ્ય કવચરાજ્યના એક યુવાન સેનાપિતને પોતાની તલવાર પર ખૂબ ગવર્ હતો. તે માનતો ક� શતુ્રને હરાવવા માટ� ઝડપ, શિક્ત અને િહ�મત જ સૌથી જ�રી છ�. તેના ગુ�એ એક �દવસ તેને તલવારની જગ્યાએ પાણીથી ભર�લો કળશ આપ્યો અને ક�ં, ‘‘આ કળશ લઈને પહાડની ટોચ સુધી �. પણ શરત છ� ક� પાણીનું એક ટીપું પણ ઢોળાવું ન �ઈએ.’’યુવાન સેનાપિતને આ કામ સરળ લાગ્યંુ. પર�તુ રસ્તામાં િમત્રો મળ્યા, કોઈએ મ�ક કરી, કોઈએ પડકાર ફ�ક્યો, કોઈએ તેની બહાદુરી િવશે પ્રશ્ન કય�. દર�ક વખતે તે જવાબ આપવા ક� પોતાની શિક્ત બતાવવા રોકાતો અને પ�રણામે કળશનંુ પાણી ઢોળાવા લાગ્યંુ. તે ગુ� પાસે પાછો આવ્યો ત્યાર� કળશ અડધો ખાલી હતો. ગુ�એ પૂછ્યું, ‘‘પાણી ક�મ ઢોળાયું તે ધ્યાન ન રાખ્યું? રસ્તામાં શું થયું કોઈ શતુ્ર સામો મળ્યો?’’ યુવાન સેનાપિતએ બધી વાત કરી ક�ં, ‘‘ગુ�� કોઈ શતુ્ર નહ�. આ લોકોની વાતો, મ�ક અને પડકારોના જવાબ આપવા ગયો તેમાં પાણી ઢોળાયું.’’ ગુ��એ ક�ં, ‘‘� મારી આ વાત ગાંઠ� બાંધી લેજે. તારા હાથમાં શિક્ત છ� તેનાથી  તારી તલવાર શતુ્ર સામે કામ આવે છ�, પણ તારા મનની અંદરની અ�સ્થરતા સામે તારો સંયમ જ કામ આવશે. જે દર�ક પડકારનો જવાબ આપવો જ�રી માને છ�, તે બી�ના હાથમાં પોતાની શિક્ત સ�પી દ� છ�.’’ બી� �દવસે સેનાપિત ફરી પાણી ભર�લો કળશ લઈને નીકળ્યો. આ વખતે તેણે કળશ પર જ ધ્યાન રાખ્યું. લોકો બોલ્યા, હસ્યા, ઉશ્ક�ય�; તે સૌને સાંભળતો રહ્યો, પર�તુ દર�ક અવાજ પાછળ દોડ્યો નહ�.જવાબ આપવા રોકાયો નિહ. તે પહાડની ટોચ સુધી જઈને ભર�લા કળશ સાથે પાછો આવ્યો.કળશનું પાણી િબલક�લ ઢોળાયું ન હતું. યુવાન સેનાપિતને ગુ��એ આ રીતે સંયમ ક�ળવતાં શીખવ્યો જે તેને યુદ્ધના મેદાનમાં હ�મેશા માટ� એક અ�શ્ય કવચ આપ્યું. તે ક્યાર�ય પોતાના મન પરનો સંયમ ગુમાવતો નિહ,ઉશ્ક�રાયા િવના ક� ડયાર્ િવના તે હ�મેશા પહ�લાં પ�ર�સ્થિતનો અભ્યાસ કરીને યોગ્ય વ્યૂહ રચતો અને ઓછામાં ઓછા નુકસાન સાથે િવજય મેળવતો.  �વનના યુદ્ધમાં પણ મન અને મગજ પર સંયમ નબળાઈ નથી; તે શિક્તને યોગ્ય �દશામાં વાપરવાની ક્ષમતા છ�. દર�ક અપમાનનો જવાબ, દર�ક આમંત્રણનો સ્વીકાર અને દર�ક ઇચ્છાની �િપ્ત જ�રી નથી. ક્યાર�ક પોતાને રોકવું પોતાના મન  અને િવચાર પર સંયમ રાખવો જ સૌથી મોટી �ત છ�.
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અન્ય દેશના શાસકોને 
ઉથલાવવા માંગતા �મ્પ અને 
નેતન્યાહુ જ �ધા પડી ગયા


