
સોમવાર ૨ નવેમ્બર, ૨૦૨૬
૧૬૪ વષર્દોઢ સદી પાર, નવી સદીઓ માટ� તૈયાર

સંબંધોમાં લાગણી 
ઘટી, સ્વાથર્ વધ્યો!

એક સમય હતો જ્યારે 
સંબંધો લાગણી, િવ�ાસ અને 
આત્મીયતાના આધારે બંધાતા હતા. 
કોઈના ઘરે સુખ હોય ક� દુઃખ, 
સગાંસંબંધીઓ અને િમ�ો પૂ�ા 
વગર હાજર થઈ જતા. એકબીજાની 
મદદ કરવામાં કોઈ િહસાબ 
રાખવામાં આવતો નહોતો. આજે 
સમય બદલાયો છ� અને સંબંધોની 
વ્યાખ્યા પણ બદલાતી જાય છ�.

આજના સમયમાં ઘણીવાર 
સંબંધો પણ ફાયદા જોઈને બાંધવામાં 
આવે છ�. જ્યાં સુધી કામ હોય ત્યાં 
સુધી ફોન આવે, જરૂ�રયાત હોય 
ત્યાં સુધી મીઠાશ રહે અને સ્વાથર્ 
પૂરો થાય એટલે સંબંધોમાં અંતર 
વધી જાય છ�. સોિશયલ મી�ડયા 
પર જન્મિદવસની શુભેચ્છાઓ 
આપનારા અનેક હોય છ�, પરંતુ 
મુશ્ક�લીના સમયે સાથ આપનારા 
બહુ ઓછા હોય છ�.

આનો અથર્ એવો નથી ક� બધા 
સંબંધો સ્વાથ� બની ગયા છ�, 
પરંતુ િનસ્વાથર્ લાગણીનું �માણ 
ચો�સ ઘટતું જણાય છ�. સંબંધો 
જાળવવા માટ� સમય, સમજણ અને 
એકબીજાની કદર જરૂરી છ�. દરેક 
સંબંધમાં અપેક્ષા રાખવાને બદલે 
ક્યારેક કોઈ અપેક્ષા વગર પણ સાથ 
આપવો જોઈએ. કારણ ક� પૈસાથી 
સુિવધાઓ ખરીદી શકાય છ�, પરંતુ 
સાચા સંબંધો નહીં. સવાલ એ છ� ક� 
આપણે સંબંધો િનભાવીએ છીએ ક� 
મા� જરૂ�રયાતો પૂરી કરીએ છીએ?
સુરત  - પંકજ પટ�લ

ખુશી કરતાં દેખાડો 
ભારે!

આજના સમયમાં માણસ 
પોતાની ખુશી અનુભવવા કરતાં 
દુિનયાને બતાવવામાં વધુ વ્યસ્ત 
થઈ ગયો છ�. ક્યાં ફરવા ગયા, 
શું ખાધું, કઈ ખરીદી કરી, કોની 
સાથે સમય િવતાવ્યો... દરેક વાત 
સોિશયલ મી�ડયા પર મૂકવાની 
જાણે હોડ જામી છ�. જન્મિદવસ 
હોય ક� લગ્ન�સંગ, �વાસ હોય ક� 
સામાન્ય જમણવાર, ક�મેરામાં ક�દ 
કરીને અપલોડ ન કરીએ ત્યાં સુધી 
જાણે આનંદ અધૂરો લાગે છ�.

પરંતુ આ દેખાડાની દુિનયા 
પાછળ એક અલગ જ વાસ્તિવકતા 
છ�પાયેલી છ�. સોિશયલ મી�ડયા પર 
હજારો િમ�ો અને ફોલોઅસર્ હોવા 
છતાં મુશ્ક�લીના સમયે વાત કરવા 
માટ� કોઈ મળતું નથી. બીજાની 
ખુશી જોઈને પોતાની િજંદગી સાથે 
સરખામણી કરવાની ટ�વ પણ વધી 
રહી છ�. પ�રણામે અસંતોષ અને 
એકલતા વધે છ�.

પહેલાં લોકો �સંગો યાદગાર 
બનાવવા ફોટા પડાવતા, આજે 
ફોટા સારા આવે એ માટ� 
�સંગો માણવાનું ભૂલી જાય છ�. 
ટ�ક્નોલોજીનો ઉપયોગ ખોટો 
નથી, પરંતુ તેનો ગુલામ બનવું 
ચો�સ નુકસાનકારક છ�. સવાલ 
એ છ� ક� આપણે ખરેખર ખુશ 
રહેવા માગીએ છીએ ક� મા� ખુશ 
દેખાવા? કારણ ક� લાઇક્સ અને 
કમેન્ટ્સથી લોકિ�યતા મળી શક�, 
પણ સાચો આનંદ અને આત્મીયતા 
નહીં. 
બીલીમોરા  - ચૈતાલી રાણા

ફૅશનના નામે 
દેખાદેખીનો વધતો ��ઝ!

એક સમય હતો જ્યારે લોકો 
કપડાં ખરીદતી વખતે તેની ગુણવત્તા 
અને જરૂ�રયાત જોતા હતા, પરંતુ 
આજે ફૅશનના નામે દેખાદેખીનો 
��ઝ એટલો વધી ગયો છ� ક� લોકો 
પોતાની આવક કરતાં શોખને વધુ 
મહ�વ આપવા લાગ્યા છ�. કોઈએ 
મોંઘો મોબાઇલ લીધો તો આપણે 
પણ લેવો, કોઈએ �ાન્ડ�ડ કપડાં 
પહેયા� તો આપણે પણ ખરીદવાં. 
જાણે બીજાથી પાછળ રહી જવું એ 
અપમાન હોય!

આજે ફાટ�લાં કપડાં પહેરવાં 
પણ ફૅશન છ�. મોંઘી �ાન્ડનાં નામે 
સામાન્ય વસ્તુઓના અનેકગણા 
ભાવ ચૂકવવામાં આવે છ�. 
લગ્ન�સંગોમાં પણ સાદગી કરતાં 
દેખાડો વધુ જોવા મળ� છ�. સોિશયલ 
મી�ડયા પર બીજાની જીવનશૈલી 
જોઈને પોતાની જરૂ�રયાતો અને 
આવક ભૂલીને ખચર્ કરવાની 
માનિસકતા વધી રહી છ�.

ફૅશન કરવી ક� મનગમતી વસ્તુ 
ખરીદવી એ વ્ય�ક્તનો અંગત 
અિધકાર છ�, પરંતુ તેના માટ� 
આિથર્ક મુશ્ક�લી ઊભી કરવી ક�ટલી 
યોગ્ય છ�? પહેલાં લોકો બચત કરીને 
ભિવષ્ય સુરિક્ષત બનાવતા, આજે 
દેખાદેખીમાં વતર્માન પણ બગાડ� 
છ�. સવાલ એ છ� ક� આપણે આપણી 
ખુશી માટ� જીવીએ છીએ ક� બીજાને 
�ભાિવત કરવા માટ�? ફૅશન 
પસંદગી હોવી જોઈએ, મજબૂરી 
નહીં!
  સુરત  - દીપુ પટ�લ

બદલાતા શોખ, 
બદલાતી પેઢી!

એક સમય હતો, જ્યારે કપડાં 
ફાટી જાય તો તેને સંભાળીને સીવી 
લેવામાં આવતાં. કારણ ક�, એ પેઢી 
માટ� કપડાં મા� પહેરવાનો શોખ 
નહોતાં, પણ પરસેવાની કમાણી 
અને કરકસરનું �તીક હતાં.

આજે સમય બદલાયો છ�. હવે 
ફાટ�લાં કપડાં સીવીને પહેરનારી પેઢી 
નથી રહી, પણ સારાં કપડાં ફાડીને 
પહેરનારી પેઢી આવી છ�! જે એક 
સમયે ગરીબીની િનશાની ગણાતી, 
એ આજે ફૅશન બની ગઈ છ�. આ 
પ�રવતર્ન મા� કપડાં પૂરતું સીિમત 
નથી. પહેલાં સાદગીમાં સૌંદયર્ 
શોધાતું, આજે દેખાવમાં વ્ય�ક્તત્વ 
શોધાય છ�. પહેલાં વસ્તુઓ લાંબો 
સમય ટક� એનો સંતોષ હતો, આજે 
નવી વસ્તુઓ વાપરવાનો આનંદ 
છ�. પહેલાં શોખ જરૂ�રયાત પછી 
આવતા, આજે ક્યારેક જરૂ�રયાત 
કરતાં શોખને વધુ મહ�વ મળ� છ�.

સમય બદલાય છ�, પેઢી બદલાય 
છ� અને શોખ પણ બદલાય છ�. 
એમાં કશું ખોટ�� નથી, કારણ ક� 
દરેક પેઢીને પોતાની રીતે જીવવાનો 
અિધકાર છ�. સવાલ મા� એટલો 
જ છ� ક� ફૅશનના નામે આપણે 
પસંદગીની સ્વતં�તા ભોગવીએ 
છીએ ક� દેખાદેખીના ગુલામ 
બનીએ છીએ?
સુરત  -સુનીલ શાહ

સરકારી ખચર્ની 
માિહતી મેળવવી 
મુશ્ક�લ બનશે?

લોકશાહીની સાચી તાકાત મા� 
ચૂંટણીમાં નહીં, પરંતુ સરકારને 
સવાલ પૂછવાની નાગ�રકોની 
સ્વતં�તામાં રહેલી છ�. �ડિજટલ 
પસર્નલ ડ�ટા �ોટ�ક્શન (DPDP) 
કાયદો અને માિહતી અિધકાર 
અિધિનયમ (RTI) વચ્ચે સંતુલન 
જળવાય તે જરૂરી છ�. વ્ય�ક્તગત 
ગોપનીયતાનું રક્ષણ થવું જોઈએ, 
પરંતુ તેના કારણે જાહેર િહત અને 
સરકારી જવાબદારી પર અસર ન 
પડવી જોઈએ. DPDP કાયદા, 
2023ની કલમ 44(3) �ારા 
RTIની કલમ 8(1)(j)માં ફ�રફાર 
કરવામાં આવ્યો છ�, જે 13 નવેમ્બર, 
2025થી અમલમાં આવ્યો હતો. 
આ ફ�રફારના અમલથી જાહેર 
ખચર્, સરકારી ટ�ન્ડર, બાંધકામનાં 
િબલો અને સરકારી યોજનાઓની 
માિહતી મેળવવામાં અવરોધ ઊભો 
ન થાય તે જરૂરી છ�.

જાહેર નાણાં ક્યાં અને ક�વી 
રીતે ખચાર્ય છ� તેની જાણવાનો 
નાગ�રકોને અિધકાર છ�. વ્ય�ક્તગત 
િવગતો છ�પાવીને બાકીની 
માિહતી ઉપલબ્ધ કરાવી શકાય 
છ�. પ�કારત્વમાં પણ હકીકતોની 
ચકાસણી અને જવાબદારી જરૂરી 
છ�, પરંતુ તેના નામે જનિહતના 
સવાલો દબાવવા ન જોઈએ.

ગોપનીયતા વ્ય�ક્તનો અિધકાર 
છ�, જ્યારે જાહેર નાણાં અંગે 
પારદિશર્તા સરકારની ફરજ છ�. 
કાયદાનો અમલ એવો હોવો 
જોઈએ ક� ગોપનીયતાનું રક્ષણ 
થાય, મી�ડયા સ્વતં� રહે અને 
�ષ્ટાચાર સામે સવાલ પૂછવાની 
લોકશાહી પરંપરા મજબૂત બને.
સુરત  -આિશષ ટ�લર

ભેળસેળ રોકો, જીવન 
બચાવો

ખા� પદાથ�માં ભેળસેળ કરવી 
એ મા� કાયદાનો ભંગ નથી, પરંતુ 
લોકોના સ્વાસ્થ્ય સાથે કરવામાં 
આવતો ગંભીર ગુનો છ�. નફાની 
લાલચમાં ક�ટલાક વેપારીઓ દૂધ, 
ઘી, તેલ, મસાલા, મીઠાઈ સિહતની 
ખા� વસ્તુઓમાં હાિનકારક પદાથ� 
ભેળવીને લોકોના જીવન સાથે ચેડાં 
કરે છ�. આવી ભેળસેળથી ગંભીર 
બીમારીઓ થવાનું જોખમ રહે છ�.

સૌથી િચંતાજનક બાબત એ છ� 
ક� તેની અસર બાળકોના સ્વાસ્થ્ય 
અને શારી�રક િવકાસ પર પણ પડી 
શક� છ�. બાળકોને શુ� અને પૌ�ષ્ટક 
ખોરાક આપવો એ પ�રવારની જ 
નહીં, સમ� સમાજની જવાબદારી 
છ�. થોડા પૈસા કમાવવાની 
લાલચમાં આવું ક�ત્ય કરનારાઓને 
કોઈ સંજોગોમાં માફ ન કરી શકાય.

સરકારે અને સંબંિધત તં�એ 
ખા� પદાથ�ના િનયિમત નમૂના 
લઈને ગુણવત્તાની તપાસ કરવી 
જોઈએ. ભેળસેળ સાિબત થાય 
તો ભારે દંડ, કડક સજા અને 
જરૂર પડ� ત્યાં વેપારીનું લાયસન્સ 
કાયમી ધોરણે રદ કરવું જોઈએ. 
મા� દરોડા પાડવાથી નહીં, પરંતુ 
દોિષતો સામે ઝડપી કાયર્વાહીથી જ 
ભેળસેળ અટકશે. શુ� ખોરાક દરેક 
નાગ�રકનો અિધકાર છ�. સવાલ 
એ છ� ક� નફાખોરી માટ� લોકોના 
સ્વાસ્થ્યને જોખમમાં મૂકનારાઓ 
સામે કડક કાયર્વાહી ક્યારે થશે?  
નવસારી  - મહાદેવ રાઠોડ
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િદલ્હીના રામલીલા મેદાનમાં 
તમામ િવપક્ષે રિવવારે 1 
નવેમ્બરે મહારેલીનું આયોજન 
કયુ� હતું. મુખ્ય ચૂંટણી કિમશનર 
જ્ઞાનેશ ક�માર સામે િવરોધ 
અને રાજીનામાની માગ સાથે 
યોજાયેલી આ રેલીને કારણે 
િદલ્હીનું વેપારી જગત ચચાર્માં 
આવ્યું છ�. રેલીમાં મોટી સંખ્યામાં 
લોકો એક� થવાની સંભાવના, 
વાહનવ્યવહાર પર િનયં�ણો 
અને રસ્તાઓ પર બે�રક��ડ�ગની 
આશંકાને કારણે અનેક બજારોના 

વેપારીઓએ િચંતા વ્યક્ત કરી 
હતી. વેપારીઓના સંગઠન ચેમ્બર 
ઓફ ��ડ એન્ડ ઇન્ડસ્�ી (CTI)
એ તો હજારો કરોડ રૂિપયાના 
વેપારને અસર થવાની ચેતવણી 
આપી હતી. િદલ્હી દેશનાં મુખ્ય 
જથ્થાબંધ વેપાર ક�ન્�ોમાંનું એક 
છ�. અહીંથી દેશના િવિવધ 
રાજ્યોમાં કપડાં, ઇલેક્�ોિનક્સ, 
દવાઓ, મશીનરી, હાડ�વેર, 
ઘરવપરાશની વસ્તુઓ અને અન્ય 
માલસામાનનો પુરવઠો થાય છ�. 
રામલીલા મેદાનની આસપાસના 

િવસ્તારમાં આવેલી ચાંદની ચોક, 
સદર બજાર, ખારી બાવલી, 
ચાવડી બજાર, અજમેરી ગેટ 
અને દ�રયાગંજ જેવી બજારોમાં 
રોજ મોટી સંખ્યામાં વેપારીઓ 
અને �ાહકોની અવરજવર રહે 
છ�.

રેલીને કારણે રસ્તાઓ પર 
અવરજવર મુશ્ક�લ બનવાની 
આશંકાથી વેપારીઓએ દુકાનો 
બંધ રાખવાનો િનણર્ય લીધો 
હતો. CTIના દાવા �માણે, 
રામલીલા મેદાનની આસપાસના 
પાંચ �કલોમીટરના િવસ્તારમાં 
આવેલી આશરે �ણ લાખ 
દુકાનોમાંથી લગભગ 2.5 
લાખ દુકાનો બંધ રહેવાની 
શક્યતા હતી. િદવાળી અને 
અન્ય તહેવારોની આસપાસનો 
સમય િદલ્હી સિહત દેશભરના 
વેપારીઓ માટ� મહ�વપૂણર્ 
હોય છ�. આ સમયગાળામાં 

�ાહકો કપડાં, સાડીઓ, તૈયાર 
વસ્�ો, ઘરેણાં, ભેટસોગાદો 
અને ઘરવપરાશની વસ્તુઓની 
ખરીદી કરે છ�. િદલ્હીની 
ક�ટલીક બજારોમાં દેશભરમાંથી 
વેપારીઓ જથ્થાબંધ ખરીદી માટ� 
આવે છ�.

રેલીના કારણે વાહનવ્યવહાર 
અને બજારો સુધી પહોંચવામાં 
મુશ્ક�લી થવાની આશંકાએ 
ખરીદદારોની અવરજવર પર 
અસર કરી હતી. વેપારીઓને 
ડર હતો ક� બહારગામના 
�ાહકો િદલ્હી આવવાનું ટાળશે 
અને તહેવારો માટ�નો માલ 
ખરીદવાની તેમની યોજના 
મુલતવી રાખશે. આવી �સ્થિતમાં 
મા� દુકાનદારો જ નહીં, પરંતુ 
કપડાંના જથ્થાબંધ વેપારીઓ, 
િવતરકો, હોલસેલ એજન્ટો અને 
તૈયાર માલના સપ્લાયરોને પણ 
નુકસાન થવાની સંભાવના રહે 

છ�. તહેવારોની મોસમમાં એક 
િદવસનો વેપાર ગુમાવવાથી 
ક�ટલાક નાના વેપારીઓની 
આખા સપ્તાહની કમાણી પર 
પણ અસર પડી શક� છ�.

જો ક� આ રેલીને કારણે દરેક 
ક્ષે�ના વેપારમાં ઘટાડો જ થયો 
હોય એવું નથી. મોટી રેલીઓમાં 
હજારો લોકો એક� થતા હોવાથી 
ક�ટલીક સેવાઓની માગ વધી 
શક� છ�. જોક�, આ ક્ષે�ોમાં 
વાસ્તિવક વેચાણ વધ્યું હોવાના 
આંકડા ઉપલબ્ધ ન હોય ત્યારે 
તેને સંભિવત લાભ તરીક� જ 
જોવું જોઈએ.

ચા-નાસ્તા અને ખા�પદાથ�: 
રેલીમાં ભાગ લેવા આવેલા લોકો 
માટ� ચા, પાણી, નાસ્તો, િબ�સ્કટ 
અને તૈયાર ખોરાકની માગ વધી 
હતી. મેદાનની આસપાસ અથવા 
અવરજવર ચાલુ હોય તેવા 
િવસ્તારોમાં નાના ફ��રયાઓને 

કમાણીની તક મળી શક� છ�. 
ફૂડ એન્ડ બેવરેજીસ માટ� તો 
આ િદવસ સોનાની લગડી જેવો 
સાિબત થયો હતો. એટલંુ જ નહીં  
રેલીના સ્થળ સુધી પહોંચવા માટ� 
લોકો ખાનગી વાહનો, ટ�ક્સી 
અને અન્ય પ�રવહન સેવાઓનો 
ઉપયોગ કય� હતો જેનાથી 
આ વેપારને પણ મોટો લાભ 
થયો હતો. મોટી ભીડને કારણ ે
બોટલબંધ પાણી, ઠ�ડાં પીણાં 
અને અન્ય આવશ્યક વસ્તુઓની 
માગ વધી હતી. સૌથી વધુ લાભ 
તો હોટલ ઇન્ડસ્�ી થયો હતો. 
હો�સ્પટાિલટી માટ� તો િદવાળી 
પહેલા જ િદવાળી થઇ ગઇ હતી.

િદલ્હીના રામલીલા મેદાનની 
આસપાસ હોટ�લ્સ મુખ્યત્વે 
અજમેરી ગેટ, નવી િદલ્હી 
રેલવે સ્ટ�શન, પહાડગંજ 
અને દ�રયાગંજ િવસ્તારમાં 
આવેલી છ�. 

રામલીલા મેદાનની રેલીથી 
હોલસેલ વેપાર ઘ�ો પણ 
હોટલ ઇન્ડસ્�ીને લીલાલહેર

િસંહની �ાડ વચ્ચે રસ-રાગભય� રઝળપાટ
િદવાળીની રજાઓ સામે છ�. જો બહુ 

દૂર ન જઈ શકવાના હો તો અને અગાઉ 
ન જોયું હોય તો, ગીર જઈ આવો. પણ, 
ત્યાં જો િસંહ દશર્ને જ જાઓ છ� તો ગીર 
નથી ગયા એવું પણ જાણજો. �વાસે જાઓ 
તો જે સ્થળ� જવાના હો તેના િવશે શક્ય 
તેટલું વધુ જાણીને જવું. જેમણે જાણ્યું હોય 
તેને જણાવો. િવત્યા દાયકામાં ગીર અને 
િગરનાર િવશે ઘણાં પુસ્તકો આવ્યાં અને �ુવ 
ભ�ની ‘અક�પાર’ નવલકથા પણ આવી જેણે 
ગીરની સંસ્ક�િત, �ક�િત અને તેમાં વસતાં 
લોકોની કથા કહી. તો હવે વાંચો, ‘ખમ્મા 
ગીરને!’ ‘ગુજરાતિમ�’નાં વાચકો જેને 
‘પંખીલોક’ કોલમથી જાણે છ� તેવા �વીણ 
સરવૈયા 1992થી ગીર-�વાસી છ�. ‘ખમ્મા 
ગીરને!’ ના આરંભે 
લખેલી �સ્તાવનામાંથી 
પહેલાં થોડ�� વાંચી લઇએ: 
‘િશયાળામાં ગીર કોઈ 
તપસ્વી યોગી જેવું લાગે. 
ઉનાળામાં િદગંબર 
સાધુડાઓની જમાત જેવું 
ભાસે અને ચોમાસામાં એ મેળામાં મહાલતાં 
�ામ્ય કન્યાઓનો િખલિખલાટ અને રૂમઝૂમ 
કરતાં લાવણ્યમય ઝુંડ જેવું દેખાય...!’ (૨) 
‘પંખીઓ માટ� તો ગીર એનું િપયર છ�. 
ગુજરાતમાં જોવા મળતાં લગભગ ૫૨૬ 
જાતનાં પંખીઓમાંથી ૩૮૦ થી વધુ જાતનાં 
પંખીઓ એકલા ગીરમાં છ�! (૩) ગીર એ 
હરવા-ફરવા ક� મા� િસંહ જોવા માટ�નું 

સ્થળ નથી પણ જીવન જીવવાની અ�ભુત 
પાઠશાળા છ�! 

૧૩૧ �ષ્ઠના આ પુસ્તકમાં ૧૮ �કરણો 
છ� - (1) ખજૂરી નેસ (2) ગીર-જાગીર 
(3) હનુમાનગાળા (4) પ�ર�માને પગલે! 
(5) સાસણની સોડયમાં (6) રાવલ ડ�મ 
(7) બરવાળા હનુમાન અને નાંિદવેલો 
(8) િશવતળી અને માલીઆઈનો મંડપ 
(9) ગળધરો (10) ચાચબાઈમાનાં થાનક� 
(11) િચખલક�બા (૧૨) ગીરની તાસીર 
બદલાઈ રહી છ� (૧૩) કનરાની વાટો 
(૧૪) કનકઈ નાકા સુધી (૧૫) �હદ ગીર 
દશર્ન-માંકડા હનુમાન (૧૬) �હદ ગીર 
દશર્ન - વાિણયાવીર (૧૭) �હદ ગીર 
દશર્ન - ક�દા�રયા (૧૮) �હદ ગીર દશર્ન-

ભોજનાથ. 
આ અનુ�મિણકાની 

િવગતો કહે છ� ક� આ 
�વાસી િસંહદશર્નવાળા 
નથી અને ગીરમાં અનેક 
�કારનાં થાનકો છ� સ્થાનો 
છ� જેમાં ગીરના જીવનનો 

મિહમા છ�. ગીરની આ સમ� �ક�િતને, 
લોકને ચાહતા �વાસી અંગત અનુભૂિત 
નોંધતાં નોંધતાં એવા ગીરને ઉઘાડતાં જાય 
છ� ક� આપણે ક્યારે �વાસી થઈ ગયા તેની 
ખબરેય ન પડ�! લેખક પોતે પંખીજગતના 
જાણકાર છ� એટલે પંખીઓ ઓળખાવે 
ને તેની સાથે વનસ્પિત-�ક્ષજગતનેય 
ઓળખાવે. 

ગીર�મણ કરતી વેળા જે લોક મળ� 
તેનીય વાત માંડ� એટલે મેઘાણીએ જે 
ચારણ કન્યાની વાતને કિવતામાં ઢાળી છ� તે 
િવશેય નોંધ આવે. ભગવાનભાઈના મોઢ�થી 
વાત કઢાવે, ‘ખજૂરી નેસે બોધાભાઈ નામે 
ચારણની ચૌદ વરસની દીકરી હીરબાઈ છની 

વાછડી બચાવવા હારું ડાંગ લઈને સાવજ 
સામે થઈ હતી. આ વાતને તો સો-પોણા 
સો વષર્ થઈ ગયાં (ઈ.સ.૧૯૨૭-૨૮) આવું 

તો આ ગયર્માં (ગીરમાં) બનતું જ હોય.’ 
રયાજ જાણે કિવતાનું પા� ગીરની ભોંય પર 
ભેટી ગયાનું અનુભવાય ને એટલું જ નહીં 
એ હીરબાઈની વંશકથા ક્યાં આગળ ધપી 
તે પણ જાણવા મળશે. ત્યાં વાત ચાલતી 
હોય િસંહની હૂંક સંભળાઈ. પચાસેક ફૂટના 
અંતરે ઊભો િસંહ તાક�. હવે બોલવાનું નહીં. 
સાવ ચૂપ.

જેટલાં �કરણ છ� તેનાથી અનેકઘણા 
અનુભવદશર્ન છ�. તેમાં પંખી તો ગમે ત્યારે 
ઊડી આવી બેસે, ટહુક�, ‘આમ તો ગીરનું 
જોવા જેવું પંખી તે નવરંગ, લાલ, લીલા, 
પીળા, કાળા, ક�સરી જેવા રંગો ધરાવતું, 
ચકલીથી થોડ�� મોટ�� આ પંખી અત્યારે જોવા 
મળ�,’ દિક્ષણ-ક�રલ તરફથી એિ�લ-મેમાં 
ગીરમાં આવે! વાંચનારને થશે ક� ગીરની 
�ક�િત અને પંખી-પશુ, લોક� સંસ્ક�િત માણવા 
માટ� સ્વયં એવા જ રિસક, ગીરખોજી જીવ 
હોવું ઘટ�! આખા પુસ્તકમાં ભાષાનો જે કાક� 
જળવાયો છ� તે ગીરથી અનુ�ાિણત મન-
�દયનો છ�. ગીરની ભૂિમ પર લહેરાતા મોલ 
અને તેમાં વસતાં માણસો સાથે વાત કરતાં 
આ �વાસી ફરે છ�- ‘અમે મેડીએ ગીરની 
મધ્યમાં િસંહોનાં સ્વપ્ન ભરી રાત ગુજારીએ 
છીએ! તમે ગીરની માટીની ગંધ તમારા 
નાકમાં અનુભવવા માંડો એવું અહીં છ�.

પણ �વીણભાઈ નાની-નાની િવગતો 
આપવાનું અને ગીરમાં શું શું છ� તેની વાત 
કરવાનું ચૂકતાં નથી. જ્યાં ફરે ત્યાં સરસ 
સંગી-સાથી શોધી લે તેથી ગીરની ભોમકા 

ભોિમયા સાથે ફયાર્નું જણાશે ને િવગતો 
મેળવે તો અસલય હોય, આજથી બસો 
પોણા-સો વષર્ પહેલાં જોગીદાસ ખુમાણે 
નાંિદવેલો આશરો લીધેલો. જસદણના શેલા 
ખાચરે ભાવનગરના સરપાવની લાલચે 
એકસો ને વીસ ઘોડ�સવારો સાથે જોગીદાસ 
અને ભાઈ ભાણને નાંિદવેલાના ગાળામાં 
ઘેરી લીધા, પણ આ બહાદુર બહારવ�ટયા 
બંધુઓના મા� દસ જ ઘોડ�સવારોએ એ 
બધાને તગેડી મૂક્યા. એ ગાળો આજે પણ 
ભાણગાળો કહેવાય છ�! ગીરમાં અનેક 
�કારની કથા સજર્વાની શ�ક્ત છ�. લેખક 
સ્વયં એ કથાઓની કથા ગુંથતા જાય છ� 
એટલે ગીરમાં િસંહની ડણક વચ્ચેય વાચક 
રસભીનો રહે છ�. રા�ીના બારેક થયા છ�. 
મોટા ભાગનાં �ઘી ગયા છ�. અમે બે-�ણ 
િમ�ો ઝીણી ઝીણી વાતો કરીએ છીએ, ત્યાં 
પહુ- િચતલનો ભયજનક અવાજ સંભળાયો. 
મગનભાઈ સૂતાં  સૂતાં જ બોલ્યા, ‘અજુર્ન 
અવેડ� આવીને ગયો!’ ત્યાં તો ભયંકર �ાડ 
સંભળાઈ. સૂતા હતા તે પણ સફાળા બેઠા 
થઈ ગયા. સાવજની �ાડ અચાનક અને 
�થમ વાર જેણે સાંભળી હોય એ તો હેબતાઈ 
જ જાય! આખા પુસ્તકમાં ભય અને રોમાંચ 
સતત અનુભવાતો રહેશે. સાથે જ ત્યાંનાં 
ધમર્સ્થાનકો અને તેની સાથેની માનતાઓ 
તમને ભ�ક્તમય કરશે. એટલે કહેવાનું 
એટલું ક� ગીર જવાના હો તો વાંચજો ને 
ન જવાના હો તો ખાસ વાંચજો- ગીર ગયા 
સમું લાગશે. 

±ZëßÞí 
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સંપાદન: બક�લ ટ�લર
પુસ્તક: ‘ખમ્મા ગીરને!’ (પ્રવાસ િનબંધો) લેખક: પ્રવીણ સરવૈયા પ્રકાશન: શોિપંગ, ૨૦૧, અશ્વમેધ એલેગન્સ - ૨, અમદાવાદ મેઈન બ�ર, આંબાવાડી, અમદાવાદ - ૩૮૦૦૦૬ �ક�મત: �ા. ૩૧૨/-

(૧) ધ્રુવ ભટ્ટની એ નવલકથા જેનો નાયક નમર્દા કાંઠાના આ�દવાસી 
ગામમાં આવી ચડે છ� અને નવા અનુભવો કર� છ�. એ નવલકથા 
પરથી ‘ર�વા’ નામની �ફલ્મ પણ બની છ�. કહો કઈ નવલકથા? 

(ક) કણર્લોક  (ખ) અતરાપી 
(ગ) ત�વમિસ  (ઘ) અક�પાર 
(૨) ૧૯૫૭ માં પ્રગટ થયેલો સુર�શ �ષીનો એ વાતાર્સંગ્રહ જેની ‘�ક�િચંત’ 

શીષર્ક હ�ઠળ લખાયેલી વાતાર્કારની પ્રસ્તાવનાએ ગુજરાતી વાતાર્ 
સાિહત્યમાં ભાષા, શૈલી ક્ષેત્રે નવા પ્રવાહનું આહ્વાન કર�લું. 

(ક) િછન્નપત્ર  (ખ) �હપ્રવેશ 
(ગ) ઈદમ્ સવર્મ્  (ઘ) અિપ ચ
(૩) ગુજરાતી વાચકોમાં ૧૯૨૪ માં પ્રગટ થતું ‘ક�માર’ સામિયક ખૂબ 

લોકિપ્રય ર�ં છ�. તેનો ૧૦૦૦ મો અંક કયા મિહના-વષર્માં પ્રગટ 
થયો? 

(ક) માચર્ - ૨૦૨૪  (ખ) �ન્યુઆરી - ૧૯૯૮ 
(ગ) જૂન - ૨૦૦૧  (ઘ) એિપ્રલ - ૨૦૧૧ 
(૪) એ રિશયન લેખક જેમની ‘ધ મધર’ નવલકથા ખૂબ જ �ણીતી 

થઈ હતી અને સમાજવાદી વાસ્તવદશર્ન માટ� િવશેષ ચચાર્માં રહ�લી. 
આ નવલકથાના લેખક કોણ છ�? 

(ક) મૉ�ક્સમ ગોક�  (ખ) ટૉમસ માન 
(ગ) િવિલયમ ફોકનર  (ઘ) ડી. એચ. લોર�ન્સ
(૫) વીનેશ અંતાણીની એ નવલકથા જેના નાયક-નાિયકાનાં નામ છ� 

િનક�ત અને ચા�. આ નવલકથાની અનેક આ�િત્ત થઈ છ�. 
(ક) અનુરવ  (ખ) કાફલો 
(ગ) િપ્રયજન  (ઘ) બીજું ક�ઈ નથી 

હું પૂછ��, તમે કહો

������ �� ��  : ������
નઘરોળનો અથર્ થાય નઠોર, જડ, બે�ફક�ં, આળસુ, એદી, ન�ભર. 

જેને કોઈ િચંતા ક� કાળ� ન હોય, જેની સંવેદના ક� લાગણી મરી 
પરવાયા� હોય, જેને શરમ ન હોય. સ્વામી આનંદના 
૧૯૭૫ માં પ્રગટ એક પુસ્તકનું નામ ‘નઘરોળ’ 
હતું.  માત્ર વધાર� �ણવું તેને પણ નઘરોળ કહ� 
છ� અને આ િવશેષણ (Adjective) તરીક� વપરાય 
છ�. તળપદી ક� લોકબોલીના શબ્દોની ઉત્ક્રાંિત 

દરિમયાન ‘ઘેઘુર’ અથવા મોટો જડ જેવા શરીરવાળા અથર્ પરથી 
આ શબ્દ �ઢ થયો છ�. એક લોકગીતમાં પ્રયોગ છ�: ‘નાની નકટી ને 
નઘરોળ ર�..’

જવાબો
૧-ગ, ૨-ખ, ૩-ઘ, ૪-ક, ૫-ગ

વચન

પુસ્તકો મળ્યાં છ�

સાધુ એટલે સાધનાવંતા, �વનને સાધના ગણીને �વનારા, િજંદગીના 
તમામ ઝીણા-મોટા વહ�વાર ‘મય્યિપર્ત મનોબુિદ્ધ’ વાળી પ્રભુસમપર્ણ 

ભાવનાથી કરનારાં ભક્ત માણસો. 
સ્વામી આનંદ 

અંગત સ્વાથર્ હોય, ત્યાગ, બિલદાન, પે્રમ ક� પરોપકાર હોય, પર�તુ 
મનુષ્ય ઘણી વાર ઝેર અથવા ઝેર જેવી �સ્થિતને �ણવા છતાં સામે 

ચાલીને ભેટ� છ�, કાળની થપાટો ખાય છ� અને પાછો �ફિનક્સ પંખીની 
જેમ ઊભો થાય છ�. �વનની આ જ તો ગિત અને આ જ રીિત છ� એવું 

નથી લાગતું? 
મનુભાઈ પંચોળી ‘દશર્ક’ 

(ઝેર તો પીધાં �ણી �ણી) 
આંસુ જે આપે તે આંસુ દ્વારા જ ઝીલી શકાય. 

સુર�શ હ. �ષી 
(‘િછન્નપત્ર’ માં) 

બઝમે િજંદગી: રંગે, શાયરી મીર તકી ‘મીર’
મીર તક� ‘મીર’, ઉદૂર્ના મહાન શાયર. 

જન્મ- 1723, �ત્યુ-20, સપ્ટ�મ્બર 1810, 
જન્મસ્થાન-આગ્રા.

‘ક�લ્લીયતે-મીર’: ઉદુર્ રચનાઓના છ દીવાનોનો 
સંગ્રહ, ‘ક�લ્લીયતે- ફારસી’માં ફારસી રચનાઓનો 
સંગ્રહ, ફ�ઝ-એ-મીર: પાંચ વાતાર્ઓનો સંગ્રહ અને 
‘િજક્ર-એ-મીર’ તેમની આત્મકથા છ�.

ઉદુર્ભાષાના સ્વ�પને િનખારવામાં મોટું પ્રદાન. 
‘શાયરી ક� ખુદા’ તરીક� તેમને યાદ કરવામાં 
આવે છ�. તેમની રચના બેગમ અખ્તર� ગાયેલી છ�. 

સંગીતકાર ખૈયામે ‘બા�ર’ �ફલ્મમા તેમની ગઝલ 
લીધેલી. મજ�હ સુલતાનપુરીએ તેમની ગઝલની 
પ્રથમ બે પંિક્ત-મત્લાતે લઈ આગળ આખું ગીત 
લખેલું. ‘પત્તા પત્તા બૂટા બૂટા... �ફલ્મ ‘એક નજર!

રાહ-એ-દૂર-એ-ઈશ્ક મ� રોતા હ� ક્યા
આગે આગે દ�ખીએ હોતા હ� ક્યા

* * * * * * *
પત્તા પત્તા બૂટા બૂટા હાલ હમારા �ને હ�

�ને ન �ને ગુલ હી ન �ને બાગ તો સારા �ને હ�
* * * * * * *

ઉલ્ટી હો ગઈ સબ તબ્દીર� ક�છ ન દવા ને કામ 
�કયા

દ�ખા ઈસ બીમારી-એ-�દલને આિખર કામ તમામ 
�કયા

* * * * * * *
બાર� દુિનયા મ� રહો ગમ-જદા યા શાદ રહો

એસા ક�છ કર ક� ચલો યાં �ક બહુત યાદ રહો
* * * * * * *

�દખાઈ �દએ યૂં �ક બે-ખૂદ �કયા
હમ� આપ સે ભી જુદા કર ચલે

અજય સોનીનો િનબંધસં�હ: ‘મારી 
સાંજ, મારો વરસાદ’
જેમના બે વાતાર્સંગ્રહોએ વાતાર્સાિહત્યમાં ઘણી ચચાર્ જગાવી અને સન્માન-પુરસ્કારો મેળવ્યા, તે અજય સોનીએ લઘુનવલ, સંવેદનકથાઓ પણ લખી છ� અને હવે તેમના 26 િનબંધો ‘મારી સાંજ, મારો વરસાદ’ સંગ્રહમાં પ્રગટ થયા છ�. ‘આ િનબંધોમાં હું મારી પોતીક� િવિવધ છબીઓ �ઉ� છું. મારી ભીતરનાં રસ-�પ-ગંધ અને સ્પશર્ની વાચા અનુભવું છું’ જેવા શબ્દો સાથે િનબંધકાર વાચકોને આમંત્રે છ�.પુસ્તક: ‘મારી સાંજ, મારો વરસાદ’ િનબંધકાર: અજય સોની   પ્રકાશક: �ડવાઈન પ�બ્લક�શન્સ, અમદાવાદ   �ક�મત: �. 180/-
વીનેશ અંતાણીના અનુવાદમાં ‘ખોવાયેલા 
સમયનો સમુ�’
ઉત્તમ નવલકથાકાર ક� વાતાર્કાર જ્યાર� પરભાષી વાતાર્ઓના અનુવાદ કર�, ત્યાર� તેને માત્ર અનુવાદ તરીક� ન �ઈ શકાય. એ વાતાર્ઓ તેમની સજર્કતા, રસ અને �િચપૂવર્કના ભાવનની ઓળખ પણ બને છ�. આ વાતાર્સંકલનમાં એન્ટન ચેખવ, પલર્ એસ. બક, ગેિબ્રયલ ગાિસર્યા માક�ઝ, એિલસ મનરો, માગર્ર�ટ એટવુડ, હા�ક� મુરાકામી, હાન કાંગ, એડગર એલન પો અને રોમાિનયન લોકવાતાર્ઓ અનુવાદ�પે પ્રાપ્ત થાય છ�. વાંચવું પડે!પુસ્તક: ‘ખોવાયેલા સમયનો સમુદ્ર’ (વાતાર્નુવાદ)  અનુવાદક: વીનેશ અંતાણી પ્રકાશક: અ�ણોદય પ્રકાશન �ક�મત: �. 235/-

‘�ી 420’ �ફલ્મ જો જોઇ છ� તો વાંચો 
આ પુસ્તક
�ફલ્મકલાકારો �ફલ્મો અને �ફલ્મિવષયક અભ્યાસો પ્રગટ થતા રહ� છ� તેમાં આ એક પુસ્તક આજે પણ ખૂબ લોકિપ્રય અિભનેતા, �દગ્દશર્ક, િનમાર્તા એવા રાજકપૂર� બનાવેલી યાદગાર �ફલ્મો પૈક� શ્રી 420 િવશેનો મઝાનો અભ્યાસ છ�. અનેક ��ષ્ટથી �ફલ્મનાં રસસ્થાનો ઉઘાડી આપનાર આ પુસ્તકમાં ડાયલોગ, સંગીત, કથાત�વ, રાજકપુર, નરગીસ, લિલતા પવાર, ના�દરા જેમો ક�માર િવશે પણ િવગતો મળશે. આખંુ પુસ્તક �ણે �ફલ્મ �તાં હોય તેમ એક પછી એક �શ્યની વાત કરતંુ આગળ વધે છ�. પુસ્તકના લેખક સહુ પ્રથમ તો શ્રી 420ના અઠ�ગ રિસયા પ્રેક્ષક છ�. રાજકપૂર માટ�નો આદરિમિશ્રત પ્રેમ દર�ક શબ્દમાં અનુભવાશે. � તમને રાજકપૂર ગમે છ�, શ્રી 420 ગમે છ� તો આ પુસ્તક ગમશે.પુસ્તક: શ્રી 420: �ફલ્મનો આસ્વાદ લેખક: ચંદ્રકાન્ત ક�ડયા પ્રકાશક: ચંદ્રકાન્ત ક�ડયા, One4g/80 ઇસ્કોન આંબલી રોડ, અમદાવાદ-380058 મૂલ્ય: �ા. 200.

એમ.ક�. ગાંધી: વકીલાતનાં વષ�માં 
ચાલ્સર્ આર. �ડસાલ્વાનાં પુસ્તકનો 
નીના ભાવનગરીએ કરેલો અનુવાદ....
જે ગાંધી�ને આપણે વધુ �ણ્યા તે તો 1915માં ભારત આવ્યા પછીના ગાંધી છ� પણ તે પહ�લાં સૌથી મહ�વનો ઘટનાક્રમ ધરાવતો ગાંધી�ને ગાંધી� બનાવવાનો ચરખો શ� થયો તે તો દિક્ષણ આિફ્રકામાં ગાંધી�ના એ વક�લ તરીક�નાં વષ� હતા અને જબરજસ્ત હતાં. ત્યાર� તેનો માણસના સંઘષર્ને એ સંઘષ�માં કાયદાની ભૂિમકાને અને ન્યાય િવનાની સત્તાને �ઇ શક્યા. �હસ્થ�વનનો સંઘષર્ પણ અનુભવ્યો. એ વષ�ને �ણવાં હોય તો એમ.ક�. ગાંધી વક�લાતનાં વષ�માં મહાત્મા બન્યા પૂવ� પુસ્તકો વાંચો. લેખક છ� ચાલ્સર્ આર. �ડસાલ્વા અને અનુવાદ કય� છ� નીના  ભાવનગરીએ. મહ�વના પુસ્તકનો ઉત્તમ અનુવાદ.પુસ્તક: એમ.ક�. ગાંધી: વક�લાતનાં વષ�માં લેખક : ચાલ્સર્ આર. �ડસાલ્વા, અનુવાદ: નીના ભાવનગરી. �ક�મત: 300/-, પ્રકાશક: યઞ્જ પ્રકાશન ભૂિમપુત્ર ગુજરાત પણા, વડોદરા- 390001.

શટ�નું �ીજું બટન
શીષર્ક જૂદું છ� ને નવલકથા પણ જૂદી છ�. માનવ કૌલના આ પુસ્તક િવશે કહ�વાયું છ� ક� ક�ટલાંક પુસ્તકો ક�વળ વાંચવા માટ� હોય છ� અને બી�ં થોડાં પુસ્તકો અનુભવવા માટ�. આ નવલકથામાં �કશોરમનની પ�રપક્વ થવાની ક્ષણોનું આલેખન છ�. આ અનુભવ પકડવા ખાસ ��ષ્ટ અને સ્વાનુભૂિત �ઇએ.  ક�દપર્  દ�સાઇ અનુવા�દત આ પુસ્તક એક જૂદો અનુભવ કરાવશે.પુસ્તક: શટર્નું ત્રીજું બટન (નવલકથા) લેખક: માનવ કૌલ અનુવાદક: ક�દપર્ ર. દ�સાઈ પ્રકાશક: અ�ણોદય પ્રકાશન અમદાવાદ-380001. મૂલ્ય. �ા. 300/-

હસમુખ ક�. રાવલનાં દીઘર્કાવ્યો: 
‘અજવાળાં લ્યો અજવાળાં’
અછાંદસ કાવ્યસ્વ�પ અને ગઝલ-ગીતસ્વ�પમાં કામ કરનારા અલગ અલગ વતાર્યા કર� છ�. એવું ક�મ? છોડો. હસમુખ ક�. રાવલનાં 10 દીઘર્કાવ્યોને સમાવતો સંગ્રહ છ� ‘અજવાળાં લ્યો અજવાળાં’. ‘�થ્વી, પ્રક�િત, પયાર્વરણ, માણસ, માનસમન, માનવટોળાં અને માનવસમાજના ધબકતા સંક�લ શ્વાસ મારી કલમનાં ઉદ્દીપક!’ એમ કહ�તાં કિવનાં આ કાવ્યો રિસકોને આહ્વાન કર� છ�.પુસ્તક: ‘અજવાળાં લ્યો અજવાળાં’ કિવ: હસમુખ ક�. રાવલ   પ્રકાશક: ઝેન ઓપસ, અમદાવાદ   �ક�મત: �. 200/-


