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મુંબઈ ઇન્ડિય્્સના કોચિંગ સ્ાફમાં 
ફેરફાર, ઉથપ્ા બેટ્ંગ કોિ બ્યો

ન્યુઝીલેન્ડનો મિચેલ િેકલેનઘન બોમલંગ કોચ, ટી. દિલીપ દિલ્ડંગ કોચ અને ધવલ કુલકર્ણી ડેવલપિેનટ બોમલંગ કોચ તરીકે મનયુક્ત
નવી દિલ્ી, તા. 30 : પાંચ 

વખતની ચેમ્પયન મુંબઈ ઈમ્ડિય્્ે 
આજે શુક્રવારે 2027 ઈમ્ડિયન 
પ્ીદમયર લીગ (આઇપીએલ) ્ીઝન 
પ્ેલા પોતાના કોદચંગ સ્ાફમાં 
મો્ો ફેરફાર કરીને ભારતના માજી 

બેટ્મેન રોદબન ઉથપપાને બેટ્ંગ 
કોચ તરીકે દનયુકત કયયો છે. ઉથપપા 
ઉપરાંત, ્યુઝીલે્ડિના દમચેલ 
મેકલેનઘનને બોદલંગ કોચ, જયારે 
માજી ભારતીય ટફમલડિંગ કોચ ્ી. 
દિલીપને તે જ ભૂદમકામાં દનયુકત 
કયયો છે. ધવલ કુલકર્ણીને ડિેવલપમે્્ 
બોદલંગ કોચ બનાવાયો છે.  અગાઉ 
ખેલાડિી તરીકે ્ેવા આપી ચૂકેલા 
ઉથપપા, મેકલેનઘન અને કુલકર્ણીની 
તેનાથી મુંબઈ ઈમ્ડિય્્માં વાપ્ી 
થઇ છે. આ ત્રર્ેય નવા કોદચંગ 
સ્ાફના ભાગ રૂપે નવા દનયુકત મુખય 
કોચ ટકરોન પોલાડિ્ડ ્ાથે જોડિાશે. 

ચનરાણાયક ્ેસ્ જીતવા ઓસટ્ેચિયા 
્સામે 288 રનનો ્ડિકાર

રિકલ્ટન અને િુ્ડરની સિીઓની િિિથી િમષિર્ આમરિકાએ બીજા િાવિાં 387 રન બનાવયા
કેપ ્ાઉન, તા. 30 : અ્ીં રમાઇ 

ર્ેલી ત્રીજી દનર્ાણાયક ્ેસ્માં આજે 
ચોથા દિવ્ે રાયન ટરકલ્ન અને 
દવઆન મુલડિરની ્િીઓની મિિથી 
િદષિર્ આદરિકાની ્ીમ 387 રને 
ઓલઆઉ્ થતાં પ્થમ િાવની 100 
રનની ્ર્ાઇ કાપતા ઓસટ્ેદલયાને 
આ મેચ જીતવા મા્ેં 288 રનનો 
લકયાંક મળયો ્તો. 

િદષિર્ આદરિકાએ આજે ચાર દવકે્ે 
140 રનથી િાવ આગળ ધપાવયા પછી 
ટરકલ્ન અને દરિતઝકે વચ્ે 50 રનની 
ભાગીિારી થઇ ્તી. દરિતઝકે 43 
રન કરીને આઉ્ થયા પછી ટરકલ્ન 
્ાથે જોડિાયેલા મુલડિરે પર્ મજબૂત 
બેટ્ંગ પ્િશણાન કરતાં આ બંને વચ્ે 
છઠ્ી દવકે્ની 154 રનની ભાગીિારી 
થઇ ્ તી. ટરકલ્ન 101 રન બનાવીને 
આઉ્ થયો ્તો. જયારે મુલડિર 115 
રન બનાવીને છેલલી દવકે્ તરીકે 
આઉ્ થયો ્તો. 

દક્ષિણ આક્રિકા પ્રથમ દાવ 329ઓસ્ટ્ેક્લ્ા પ્રથમ દાવ 429દક્ષિણ આક્રિકા બીજો દાવ િન બોલ 4 6માક્કિમ કો.હે્ડ બો.સ્્ટાક્ક 1 6 0 0એકિમેન કો.ગ્ીન બો.સ્્ટાક્ક 62 80 8 0બેર્ડંગહામ કો.ક્લ્ોન બો.હેઝલવયુ્ડ 11 16 1 0બવયુમા બો.ક્લ્ોન 35 115 1 0ક્રિતઝકે કો.સ્્ટાક્ક બો,કક્મન્સ 43 121 5 0રિકલ્ટન િનઆઉ્ટ 101 219 12 0મયુલ્ડિ કો.સ્્ટાક્ક બો.કક્મન્સ 115 221 10 4્ાન્સન કો.ક્લ્ોન બો.સ્્ટાક્ક 0 8 0 0હામ્મિ બો.ક્લ્ોન 1 3 0 0કોતઝી િનઆઉ્ટ 1 6 0 0િબા્ડા નો્ટઆઉ્ટ 2 14 0 0વધાિાના 15 કુલ (134.4 ઓવિમાં ઓલઆઉ્ટ) 387 ક્વકે્ટપતન : 1-12, 2-31, 3-95, 4-131, 5-181, 6-335, 7-343, 8-344, 9-351, 10-387બોક્લંગ O M R Wક્મચેલ સ્્ટાક્ક 24 2 65 3જોશ હેઝલવયુ્ડ 21 2 68 1પે્ટ કક્મન્સ 24.4 5 71 2નાથન ક્લ્ોન 44 10 101 2કૂપિ કોનોલી 4 1 14 0મે્ટ િેનશો 8 2 22 0ટ્ેક્વ્સ હે્ડ 5 0 15 0માન્સ્મ લાબયુશેન 4 0 18 0

આજનયું પંચાંગ
તા. 31/10/2026,શક્નવાિ

ક્વક્રમ ્સંવત : 2082 શાકે : 1948
વીિ ્સંવત : 2552  મા્સ :  આસો 
ક્તક્થ: વિ: છઠ:- 16:58
અ્ન : િમષિર્ાયન ઋતયુ : હેિંત
િાક્્રિ્ ક્દનાંક : કારતક-09 ્ોગ :મસધધ  
કિણ: મવલટિ નષિત્ર : આદ્ા: 07:12 પછી પુન્નવસુ
િાક્શ: મિથુન (ક,છ,ઘ) 24:00 પછી કક્ક (ડ,હ)
ક્દવ્સ : મિશ્ર- સરિાર પટેલ જયંતી- ગુરુ 
મસંહિાં: 12:02 થી 
્સયુિતમાં  ્સૂ્ યોદ્ : 06:42   ્સયુિતમાં ્સૂ્ ા્મસ્ત : 18:03
નવકાિ્સી : 07:30
પાિ્સી વર્મ : 1396 ખોરિાિ િાસનો 18 િો રોજ
મયુ્સલમાન વર્મ :1448 જિાિીલ ઊલ અવલ િાસનો 19િો રોજ
ક્દવ્સનાં ચોઘર્ડ્ાં: કાળ, શુભ, રોગ, ઉિવેગ, 
ચલ, લાભ, અમૃત, કાળ,
િાક્ત્રનાં ચોઘર્ડ્ાં: લાભ, ઉિવેગ, શુભ, અમૃત, 
ચલ, રોગ, કાળ, લાભ, 
િાહયુ કાળ : સવારે: 09:30 થી 11:00 સુધી 

કોઈ પણ ્સાલમાં 31 ઓક્ટોબિે જનમેલાનયું વર્મ ફળ
આજથી શરૂ થતું આપનું નવુ વર્ન ચડતી-પડતી 
વાળુ રહેશે. નોકરીિાં પ્રિોશન અને પ્રગમત 
થાય. ધંધાિાં હરીિો વધશે. મવદ્ાથણીઓને નવું 
શીખવા િળે. તથા મવિેશ અભયાસની યોજનાિાં 
પ્રગમત થાય. ઉંિરલાયકને યોગય પાત્ર િળે. 
ટેકનોલોજીની િિિ િળે. ઉંિરલાયકને પ્રેિ-
મવવાહિાં િિિ િળે. મવિેશના કાિિાં કાયિાકીય 
િિિ િળે. સરકારી કાિ, કોટ્ન કચેરીિાં િિિ 
િળે. નવાં ઘર, વાહન, િકાનની યોજના 
બને. નવાં  વેપાર-ધંધાિાં વડીલોની િિિ િળે. 
સંતાનોના કેરીયર- અભયાસિાં પ્રગમત થાય. 
વારસા, જાયિાિ, જિીન વગેરે કાિિાં અવરોધ 
આવે. સ્ત્રી વગ્નને અશાંમત અને કૌટુંમબક 
સિસ્યાનો સાિનો વધશે. યાત્રા- પ્રવાસ ધિ્ન 
કિ્નથી શાંમત િળે. જૂન-જુલાઈિાં રમવ-બુધ અને 
સોિવારે 04, 13,22 31 તારીખે નવા કાિ 
કરવા. નીલા રંગનો ઉપયોગ વધારવો. નવેમબર- 
દડસેમબરિાં, શમન-શુક્રવારે 07, 16, 25 તારીખે 
નવા કાિ ટાળવાં. સિેિ રંગનો ઉપયોગ ટાળવો. 
રાહુના ઉપાય કરતાં રહેવું. 

મેર (અ,લ,ઇ,): નોકદરયાતની અશાંમત વધે. ધંધાિારીની આવક વધે. પદરવારિાં વડીલોની િિિ િળે.    વૃરભ (બ,વ,ઉ,): ઘરના સભયો સાથે સિય પસાર થાય. ઘરના કાિિાં િિિરૂપ બનશો. રોજની આવક વધશે.      ક્મથયુન (ક,છ,ઘ,):  આમથ્નક લસ્થમત સુધરશે. િહત્વના પ્રોજેકટિાં રોકાર્ થાય. િાનમસક શાંમત િળે. ધંધાિાં પ્રગમત થાય.    કક્ક (્ડ,હ,):  ધીરજ રાખવી આવેલી તક ચાલી જઈ શકે છે. પોતાના મનર્્નયોિાં િક્કિ રહેવુ. િેખાડો કરવાનું ટાળવું.    ક્્ંસહ (મ,્ટ,):  મિત્રોની 

િિિથી વેપાર-ધંધાિાં નવા િેરિારથી લાભ થાય. નવુ શીખવા િળે. પ્રેિિાં સાિાનય રહે.    કન્ા (પ,ઠ,ણ,):  નવી નોકરીની તક િળે. ધંધાિાં નવી યોજના બને. જવાબિારી મનભાવવાનું 
પદરર્ાિ િળે. આવક વધે.    
તયુલા (િ,ત,):  નવા કાિિા ં
નવું િાગ્નિશ્નન િળે. તિારી 
બુમધિશમક્તની કિર થાય. 
મવદ્ાથણીઓની કારદકિણી બને.  વૃક્શ્ચક (ન,્,): હરીિાઈ યુક્ત પરીષિાિાં સિળતા િળે. સરકારી નોકરીની તૈયારીિાં પ્રગમત થાય. શુભ 

સિાચાર િળ.ે    ધન (ભ,ધ,ફ,ઢ,):  વેપાર-ધંધાિાં મિત્રો-સ્વજનો અને ભાગીિારોનો સાથ િળે. તિારી પ્રમતભાની કિર થાય. આવક વધશે.      મકિ (ખ,જ,):  સરકારી નોકદરયાતે લાલચથી િૂર રહેવુ. સાથે કાિ કરનારને િિિરૂપ બનશો. િોજ શોખના ખચા્ન વધશે.       કુંભ (ગ,્સ,શ,ર,): તિારા મનર્્નયો પર િક્કિ રહો. નવાં રોકાર્િાં ધીરજ રાખો. મિત્રોની િિિથી નવી ધંધાકીય યોજના બને.     મીન (દ,ચ,ઝ,થ,):  તિારી કારદકિણીને આગળ વધારવાની તક િળ.ે નવા ંઘર ખરીિવાની યોજનાિા ંપ્રગમત થાય.
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આડી ચાવી
૧. ભળી જવું તે (૬)
૪. સમાચાર (૩)
૬. રસ વવનાનું (૩)
૭. આવ-જા (૬)
૧૦. ચીજ, નમૂનો 
(૨)
૧૧. વીસ ઘા કાગળ 
(૨)
૧૨. રાહ, રસતો (૨)
૧૩. ફળો વગેરેનું 
પ્રવાહી (૨)
૧૫. સમાનતાનો 
ભાવ (૪)
૧૯. રરવાજ, પ્રથા (૩)
૨૦. શ્ોકની કડી, 
દરજ્ો (૨)
૨૧. હેત, લાગણી (૩)
૨૩. ઉતકટ 
ઈચ્ાવાળું (૫)

૨૪. એક તેલી બી 
(૨)
૨૫. ઘોડો (૨)
૨૬. પોષણ માટે 
જોઈએ તેટલો 
ખોરાક (૪)
૨૮. અપ્રમાવણક, 
વવશ્ાસઘાતી (૪)
૩૦. વખસકોલી (૨)
૩૧. શ્ીદેવી-ઋવષ 
કપૂરની એક રફલમ 
(૩)
ઊભી ચાવી
૧. દુવનયા, જગત (૨)
૨. અવાજ વવનાનું 
(૩)
૩. ગમમત, 
વવનોદ (૩)
૪. ઢીલ, વવલંબ (૨)
૫. વસવું તે (૪)

૬. પાણી, જળ (૨)
૭. મરે નવહ એવું, 
દેવ (૩)
૮. સૂય્ય (૨)
૯. શક, શંકા (૩)
૧૨. પગવથયાંવાળો 
કૂવો (૨)
૧૪. નજર, 
યાદદાસત, ધયાન 
(૩)
૧૫. સરખી સપાટીનું 
(૪)
૧૬. મહેસૂલ તરીકે 
ખેતીની ઉપજનો 
ભાગ (૫)
૧૭. નકામું, બાદ 
કરેલું (૨)
૧૮. પખવારડયાની 
નવમી વતવથ (૨)
૨૦. મંજૂરી (૫)

૨૨. હેત, લાગણી 
(૩)
૨૪. નાની ખાડી (૨)
૨૬. ભેળસેળવાળું 
(૨)

૨૭. નુકસાન (૨)
૨૮. મુરબબી, ધણી 
(૨)
૨૯. આદર, સનમાન 
(૨)

શબ્દગુંફન - ૭૨૮૪   અરવિં્દ એસ. મારૂ

શબ્દગુંફન ઉકેલ - ૭૨૮૪
ક્વલનીકિણવાવ્ડ
શ્વિમૂનીિ્સ

અવિજવિવાની
િીમક્વહેવા્ટ

િ્સ ્સમભાવિ
નાિ્સમગપદ
મમતતલબગાિ

મતલ્ટાવાજી
ક્મતાહાિબેઇમાની
શ્રક્નખલીનગીના

‡ અહીં એક ચોરસ આપ્યું છે. જેમાું નવ બોકસ છે. 
‡ દરેક બોકસમાું નવ ખાનાું છે. દરેક બોકસમાું 

એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. તેમજ 
મોટા ચોરસની દરેક આડી અને ઊભી લાઇનમાું 
પણ એકથી નવ સયધીનો અુંક આવવો જોઇએ. 
કોઇ પણ અુંક રહી ન જવો જોઇએ. તેમજ એકનો 
એક અુંક ઊભી 
કે આડી કોઇપણ 
લાઇનમાું કે 
બ ો ક સ મ ાું 
બ ી જી વ ા ર 
વપરાવો જોઇએ 
નહીં. 

‡  પઝલમાું આપેલા 
અુંકમાું કોઇ 
ફેરફાર કરી 
શકશો નહહ.

સુડ
ોક

ુ
૬૬

૬૮
 ‘શ્

ુતિ
’

સુડોકુ ઉકેલ-૬૬૬૮

૧ ૬ ૮ ૨ ૩
૨ ૭ ૯ ૧ ૪
૮ ૯ ૫ ૩ ૧
૫ ૧ ૭ ૩ ૯ ૪
૯ ૫ ૨ ૮ ૭ ૬

૨ ૫
૩ ૨ ૪ ૯
૪ ૯ ૧ ૭ ૬ ૨
૬ ૨ ૩ ૪ ૧૪૬૭૮૫૨૯૩

૨૭૩૬૯૧૫૪૮
૮૯૫૩૪૨૧૭૬
૫૬૨૧૭૩૯૮૪
૯૩૪૫૨૮૭૬૧
૭૮૧૪૬૯૩૨૫
૩૨૭૮૫૬૪૧૯
૪૫૮૯૧૭૬૩૨
૬૧૯૨૩૪૮૫૭

બ્રેિ ્ટોનિક 
સતત જીવન સંઘર્ન, પ્રિરૂર્, સિાજ, 

િેશ િુમનયાની અલસ્થર પદરલસ્થમત િરેક 
સંવિેનશીલ વયમક્ત ને પીડા કરે છે. પદરર્ાિ 
સ્વરૂપ િનની સંયત્રર્ા સ્વયં સ્વીચ ઑિ 
િોડિા ંચાલી જાય છે. જયોમતરિમત બીજ પાચં 
ભાગ, તજ અઢી ભાગ ગંઠોડા અઢી ભાગ 
લઈ, બારીક ચરૂ્્ન કરી, જરૂર પરૂતો ગોળ 
ભળેવી,  વીસ, ત્રીસ ગ્ાિ ના વટક બનાવી 
રોજ સવાર સાજં એક વટક ગરિ ઉકાળેલા 
િધૂ સાથે લેવી. િાત્રા પ્રકૃમત પ્રિારે્ નક્કી કરી 
લેવી.

દાદીમાના નુસખા
મીનયુ પિબીઆ - િ્ોમંદ પિબીઆ

રફક્લપ્સની સિીની િિિથી નયૂઝીલેનડે સાત મવકેટે 259 રન બનાવી ટી-20િાં ભારત સાિે સવા્નમધક લકયાંક િૂકયો
નવ મવકેટે 172 રન સુધી જ પહોંચી શકતા રનની દૃલટિએ ટી-20િાં ભારતનો બીજો સૌથી િોટો પરાજય થયો
ત્રીજી ટી-20િાં મનષિળ રહેલા જેકબ ડિીએ ચાર મવકેટ ઝડપી, મિચેલ સેનટનર અને િેથયુ દિશરની 2-2 મવકેટ

ઓકલે્ડિ, તા. 30 : ્ી-20 
્ીટરઝની આજે શુક્રવારે અ્ીં 
રમાયેલી ચોથી મેચમાં ગલેન 
ટફદલપ્ની તોફાની ્િી અને ઝડિપી 
બોલર જેકબ ડિફીની ઘાતક બોદલંગની 
મિિથી, ્યુઝીલે્ડિે ભારતને 87 
રનથી ્રાવયું ્તું, જે રનની દૃમ્્એ 
્ી-20 ઇ્્રનેશનલમાં ભારતનો 
બીજો ્ૌથી મો્ો પરાજય ્તો. 
ભારતે પ્ેલી ત્રર્ મેચ જીતીને 

્ીટરઝ પ્ેલાથી જ ્ુરદષિત કરી 
લીધી છે. 

પલેયર ઓફ ધ મેચ ટફદલપ્ે 49 
બોલમાં 107 રન બનાવયા, જયારે 
માઈકલ રિે્વેલે માત્ર 25 બોલમાં 
65 રન બનાવયા. આ જોડિીએ પાંચમી 
દવકે્ મા્ે માત્ર 41 બોલમાં 115 
રનની ભાગીિારી કરતા ્યૂઝીલે્ડિે 
્ાત દવકે્ે 259 રનનો દવશાળ સકોર 
બનાવયો ્ તો. ્ ી-20 ઇ્્રનેશનલમાં 
ભારત ્ામે કોઈપર્ ્ીમનો આ 
્ૌથી વધુ સકોર છે. જવાબમાં, ભારત 
વધારાના ઉછાળાવાળી પીચ પર નવ 
દવકે્ે 172 રન જ બનાવી શકયું.

મો્ા લકયાંક ્ામે ભારતને ્ારી 
શરૂઆતની જરૂર ્તી, પરંતુ ઝડિપી 

બોલર ડિફીએ પ્ેલી જ ઓવરમાં 
્ંજુ ્ેમ્ન અને ઇશાન ટકશનને 
આઉ્ કરીને તેમની આશાઓ પર 
પાર્ી ફેરવી િીધું. પ્થમ ઓવર 
પછી ભારતનો સકોર બે દવકે્ે માત્ર 
ચાર રન ્તો. ્ીમ આ શરૂઆતના 
ઝા્કામાંથી કયારેય બ્ાર આવી 
શકી ન્ીં. ભારત તરફથી ્ ૌથી મો્ી 
46 રનની ભાગીિારી ત્રીજી દવકે્ 
મા્ે શ્ેય્ ઐયર અને અદભષેક 
શમાણા વચ્ે થઇ ્તી. જે ભારતની 
બેટ્ંગની દન્ફળતાને ્મજાવવા 
મા્ે પૂરતી ્તી.

આ પ્ેલા ભારતે ્ો્ જીતીને 
ટફલડિીંગ પ્ંિ કરતાં પ્થમ િાવ લેવા 
ઉતરેલા ્યૂઝીલે્ડિે 34 રનમાં જ બે 

દવકે્ ગુમાવી િીધી ્તી. તે પછી 
ટફદલપ્ અને ટફન એલને ત્રીજી 
દવકે્ મા્ે 59 રનની ભાગીિારી કરી 
્તી. જો કે ટફદલપ્ અને રિે્વેલે 
તેમના મા્ે ્ૌથી મ્તવની 115 
રનની ભાગીિારી કરીને મો્ો સકોર 
બનાવવામાં મુખય ભાગ ભજવયો 
્તો. ટકવી બેટ્મેનોએ છેલલી પાંચ 
ઓવરમાં 85 રન બનાવીને ભારત 
્ામે 260 રનનો લકયાંક મૂકયો ્તો. ન્ૂઝીલેન્ડ િન બોલ 4 6્સૈફ્ટ્મ કો.ક્પ્રન્સ બો.મ્ંક 3 5 0 0એલન કો.અક્ભરક બો.અષિિ 31 17 2 2ક્મચેલ LB બો.મ્ંક 24 9 2 2રફક્લપ્સ કો.અક્ભરેક બો.નીક્તશ 107 49 6 10જેકબ્સ કો.અશ્મદીપ બો.મ્ંક 7 7 0 0રિે્સવેલ LB બો.ક્પ્રન્સ 65 25 4 6્સેન્ટનિ કો.નીક્તશ બો.અશ્મદીપ 5 6 0 0સસ્મથ નો્ટઆઉ્ટ 6 3 1 0ક્મલને નો્ટઆઉ્ટ 1 1 0 0વધાિાના 10 કુલ (20 ઓવિમાં ્સાત ક્વકે્ટે) 259ક્વકે્ટપતન : 1-5, 2-34, 3-93, 4-112, 
5-227, 6-246, 7-252

બોક્લંગ O M R Wમ્ંક ્ાદવ 4 0 48 3અશ્મદીપ ક્્સંહ 4 0 38 1ક્પ્રન્સ ્ાદવ 4 0 49 1નીક્તશ કુમાિ િેડ્ી 4 0 64 1અષિિ પ્ટેલ 3 0 43 1નમન ધીિ 1 0 16 0ભાિત િન બોલ 4 6્સેમ્સન કો.્સૈફ્ટ્મ બો.્ડફી 4 2 1 0અક્ભરેક કો.્સેન્ટનિ બો.રફશિ 27 15 3 1ઇશાન કોએન્ડબો.્ડફી 0 3 0 0શ્રે્્સ બો.ક્મલને 22 11 4 0અષિિ કોએન્ડબો.્સેન્ટનિ 7 9 1 0નીક્તશ કો.રિે્સવેલ બો.્સેન્ટનિ 21 10 0 2ક્તલક કો.્સૈફ્ટ્મ બો.રફશિ 35 35 1 3નમન કો.સસ્મથ બો.્ડફી 28 13 2 2અશ્મદીપ કો.જેકબ્સ બો.્ડફી 0 1 0 0ક્પ્રન્સ નો્ટઆઉ્ટ 18 17 2 1મ્ંક નો્ટઆઉ્ટ 3 4 0 0વધાિાના 7 કુલ (20 ઓવિમાં નવ ક્વકે્ટે) 172ક્વકે્ટપતન : 1-4, 2-4, 3-50, 4-56, 5-86, 6-89, 7-121, 8-121, 9-158બોક્લંગ O M R Wજેકબ ્ડફી 4 0 23 4એ્ડમ ક્મલને 4 0 35 1નાથન સસ્મથ 4 0 47 0મેથ્યુ રફશિ 4 0 40 2ક્મચેલ ્સેન્ટનિ 4 0 24 2

રરેસનિંગ વર્લ્ડ ચરેમ્પિયિનશપિમાં ગટોર્લ 
જીતી મિીષાએ ઇનતહાસ રચયટો

િે્સક્લંગ વ્ડ્ન ચેલમપયનમશપિાં ગો્ડ જીતનારી િમનરા પહેલી ભારતીય િમહલા અને સુશીલ કુિાર પછી બીજી ભારતીય રેસલર બની
અસતાના, તા. 30 :  મનીષા 

ભાનવાલાએ આજે શુક્રવારે અ્ીં 
રે્દલંગ વલડિ્ડ ચેમ્પયનદશપમાં 
ગોલડિ મેડિલ જીતનાર પ્થમ ભારતીય 
મદ્લા રે્લર બનીને ઇદત્ા્ 
રચયો ્તો. 2010માં પુરુષોના 66 
ટકગ્ા કે્ેગરીનું ્ાઇ્લ જીતનાર 
્ુશીલ કુમાર પછી તે ભારતની બીજી 
રે્લર છે જે દવશ્વ ચેમ્પયન બની છે.

મનીષાએ મદ્લાઓના 59 
ટકગ્ા વજન કે્ેગરીની ફાઇનલમાં 
યુનાઇ્ેડિ સ્ેટ્ની એબીગેઇલ નેટ્ેને 
8-6થી ્રાવીને ગોલડિ મેડિલ જીતયો. 
એક ્મયે તે 0-6થી પાછળ ્તી. 

તયારબાિ તેર્ે શાનિાર વાપ્ી કરીને 
પેન અમેટરકન ચેમ્પયનને ્રાવીને 
ભારતીય રે્દલંગમાં મદ્લા દવશ્વ 
ચેમ્પયનની લાંબી રા્નો અંત 
કયયો ્તો. મનીષાના ઐદત્ાદ્ક 
દવજયથી આ દવશ્વ ચેમ્પયનદશપ 
ભારતીય મદ્લા રે્દલંગ મા્ે 
યાિગાર બની ગઈ. પ્થમ વખત, 
ત્રર્ ભારતીય મદ્લા રે્લ્સે 
સપધાણાની એક જ ઇવે્્માં ગોલડિ 
મેડિલ મા્ે કવોદલફાય થઈ ્તી. 
ગુરુવારે નીલમ દ્રો્ી (૫૦ ટકગ્ા) 
અને કાજલ ધોચક (૭૬ ટકગ્ા) ને 
પોતપોતાના ફાઇનલમાં ્ારીને 
દ્લવર મેડિલથી ્ંતોષ માનવો પડ્ો 
્તો જયારે તનુ શમાણાએ રિો્ઝ મેડિલ 
જીતયો ્તો.

્યયૂઝીિે્ડિ એ ્સામેની બીજી મેિ આજથી, 
ચ્સરાજની વા્્સીથી ભારત-એ મજબયૂત

ભાિત-એ ટીિ િાટે 
ઓપનરોના િોિ્નની મચંતા
િાહયુલ વન ડે ટીિ સાથે 
જોડાતા તનેા સ્થાને 
ઝારખડંના મશખર 
િોહનનો સિાવશે

ક્રાઇસ્ચચણા, તા. 30 (પી્ીઆઇ) 
: ્યઝૂીલે્ડિ-એ ્ામ ે આવતીકાલે 
શદનવારથી શરૂ થઇ ર્ેલી બીજી 
દબન્ત્ાવાર ્ેસ્માં િવેિત્ પટડિકલના 
શાનિાર ફોમણા અન ેઅનભુવી ઝડિપી 
બોલર મ્મંિ દ્રાજની વાપ્ીથી 
ભારત-એ ્ીમ મજબૂત બની છે.

આ ચાર દિવ્ીય મચે ભારતીય 
ખેલાડિીઓન ેભારત અન ે ્યઝુીલે્ડિ 
વચે્ 19 નવે્બરથી શરૂ થનારી બે ્ ેસ્ 
મચેની ્ીટરઝ મા્ે તયૈારી કરવામાં 
મિિ કરશે. પટડિકલ દનઃશંકપર્ે 
ભારત-એ મા્ે અતયાર ્ધુીનો ્ૌથી 
મો્ંુ પોદઝટ્વ પા્ ુરહ્ો છે. ભારત 
મા્ે ઓપદનગં બેટ્મને યશસવી 
જયસવાલ અન ેકેએલ રા્લુનુ ંપ્િશણાન 
ભારત મા્ે દચંતાનો દવષય રહંુ્ 
છે. જો કે રા્લુ ્વ ે વનડેિ ્ીમમાં 
જોડિાવાનો ્ ોવાથી બીજી મચે ન્ીં રમ.ે 

દ્રચવડિ, ્સેહવાગના ્ુત્ર U-19 એચિયા 
ક્ મા્ે ભારતીય ્ીમમાં ્સામેિ

અનવ્ દ્મવડ અને આય્નવીર સેહવાગે તાજેતરિાં મવનુ િાંકડ ટ્ોિીિાં આક્રિક બેદટંગ કરીને બધાનું ધયાન ખેંચયું હતું
ઓમાનમાં 5થી 14 નવેમબર િરમિયાન વન ડે િોિમેટિાં રિાનારા અંડર-19 એમશયા કપિાં ભારત અને પાદકસ્તાન એક જ ગ્ુપિાં

નવી દિલ્ી, તા. 30 (પી્ીઆઇ) 
: અંડિર-19 એદશયા કપ મા્ે 
આજે શુક્રવારે લકય રાયચંિાનીની 
કેપ્નદશપમાં જા્ેર કરાયેલી 
ભારતીય ્ ીમમાં ભારતના બે દિગગજ 
દક્રકે્ર રા્ુલ દ્રદવડિ અને વીરે્દ્ર 
્ે્વાગના પુત્ર અ્વય દ્રદવડિ તેમજ 
આયણાવીર ્ે્વાગને ્ામેલ કરવામાં 
આવયા છે. એદશયન દક્રકે્ કાઉમ્્લ 
(એ્ી્ી) મે્્ અંડિર-19 એદશયા 
કપ 5 થી 14 નવે્બર િરદમયાન 
ઓમાનની રાજધાની મસકતમાં વન ડિે 
ફોમસે્માં યોજાશે. કર્ાણા્કના અ્વય 
અને દિલ્ીના આયણાવીરે તાજેતરમાં 

્માપત થયેલી દવનુ માંકડિ ટ્ોફીમાં 
પોતાની આક્રમક બેટ્ંગથી પ્ભાદવત 
કરીને પ્ંિગીકારોનું ધયાન ખેંચયું ્ તું. 
ભારતને પાટકસતાન, નેપાળ અને 
્ંયુકત આરબ અમીરાત (UAE) 
્ાથે ગ્ુપ A માં મૂકવામાં આવયું 
છે. ગ્ુપ બીમાં બાંગલાિેશ, શ્ીલંકા, 
અફઘાદનસતાન અને મલેદશયાની 
્ીમોનો ્માવેશ થાય છે.

ભાિતી્ અં્ડિ-19 ્ટીમ
લકય રાયચંિાની (કેપટન), 

આય્નવીર સેહવાગ, વી કે મવનીત, 
યશવધ્નન મસંહ ચૌહાર્ (વાઈસ-
કેપટન), કુશાગ્ ઓઝા, અજુ્નન 
રાજપૂત, િનલ ચૌહાર્, અનવય 
દ્મવડ (મવકેટકીપર), રજત બઘેલ 
(મવકેટકીપર), વી યશવીર, આય્નન 
સવસાની, િોમહત ઉ્વા, કાવય 
પટેલ, શમવન મવનોિ, ઇશાન સુિ.

બે્સિમાં જોકોચવિ હારતા ફેડિરરના 
103 ્ાઇ્િનો રેકોડિ્ડ ્સુરચષિત રહ્ો
બે્લ, તા. 30 (એપી) : મસવ્ 

આઇકોન રોઝર ફેડિરરના ્ોમ્ાઉન 
બે્લમાં રમાઈ ર્ેલી મસવ્ ઇ્ડિો ણ્ા 
્ેદન્ સપધાણામાં 24 વખતના ગ્ા્ડિ 
સલેમ ચમે્પયન નોવાક જોકોદવચનો 
જમણાનીના જાન-લેનાડિ્ડ સટ્ફ ્ામ ે6-7, 
7-5, 7-6થી પરાજય થયો છે. આ ્ ાથે 
જ ફેડિરરના કટરયરના 103 ્ાઇ્લની 

બરાબરી કરવાનુ ંતનેુ ંસવપન ્ાલ પરૂતુ ં
રોકાઈ ગયુ ં છે.  કટરયર ્ાઇ્લની 
યાિીમાં જીમી કોન ણ્ા 109 ્ ાઇ્લ ્ ાથે 
પ્થમ અન ેરોઝર ફેડિરર 103 ્ાઇ્લ 
્ાથે બીજા ક્રમ ેછે. બીજી તરફ, બેન 
શેલ્ન પર્ મસવટઝરલે્ડિના વાઇલડિ કાડિ્ડ 
ધારક જરેોમ કાઇમ ્ામ ે6-3, 6-7, 
7-6 થી ્ારીન ેબ્ાર ફેંકાયો ્તો.

એચિયન િેન્્ય્્સ ટ્ોફી : જા્ાનને 
4-1થી હરાવી ભારતની ્સતત ત્રીજી જીત
ભાિત વતી અમભરેકે બે અને મવષર્ુકાંતે એક દિ્ડ ગોલ જયારે હરિનપ્રીતે પેન્ટી કોન્નરને ગોલિાં િેરવયો

જલંધર, તા. 30 (પી્ીઆઈ) : 
પુરુષોની એદશયન ચેમ્પય્્ ટ્ોફી 
્ોકી ્ુનાણામે્્માં પાંચ વખતની 
ચેમ્પયન ભારતીય ્ોકી ્ીમે આજે 
શુક્રવારે અ્ીં જાપાનને 4-1થી 
્રાવીને ્તત ત્રીજી જીત નોંધાવી 
્તી. આ મેચમાં સટ્ાઈકર અદભષેક 
નૈને બે ગોલ કયાણા ્તા. 

ભારતે અગાઉ પોતાની શરૂઆતની 
બે મેચમાં બાંગલાિેશને 13-0થી 
અને ચીનને 5-2થી ્રાવયું ્તું. 
જાપાને િદષિર્ કોટરયાને 3-2થી 
અને બાંગલાિેશને 1-0થી ્રાવયું 
્તું. આજની મેચમાં ભારત મા્ે, 
અદભષેકે 11મી અને 51મી દમદન્ે 

બે ટફલડિ ગોલ કયાણા ્તા. કેપ્ન 
્રમનપ્ીત દ્ં્ે 47મી દમદન્ે 
્ીમના એકમાત્ર પેનલ્ી કોનણારને 
ગોલમાં રૂપાંતટરત કયયો જયારે 
દવ્ણુકાંત દ્ં્ે 56મી દમદન્ે એક 
ટફલડિ ગોલ કયયો ્તો. જાપાન મા્ે 
એકમાત્ર ગોલ શો્ા યામાિાએ 15મી 
દમદન્ે પેનલ્ી સટ્ોકથી કયયો ્તો. 
એદશયન ગે્્ ચેમ્પયન ભારતનો 
આગામી મુકાબલો રદવવારે મલેદશયા 
્ામે થશે. તાજેતરમાં આઇચી-
નાગોયા એદશયન ગે્્માં ભારતે 
મલેદશયાને 5-1થી ્રાવયું ્તું. 
જાપાનનો મુકાબલો ચીન ્ામે થશે.

ભારતિું શરેડ્યૂિ
ભારત મવરુધિ નેપાળ 6 નવેમબરભારત મવરુધિ પાદકસ્તાન 8 નવેમબરભારત મવરુધિ યુએઈ 10 નવેમબર

્ી-20માં ભારત સામરે 
સવાવાનિક સ્રકટોરિા રરેકટો્લ્ડ
્ટીમ સ્કોિ સ્થળ વર્મનયૂઝીલેનડ 259/7 ઓકલેનડ 2026ઇંગલેનડ 257/3 સાઉધેમપટન 2026વેસ્ટઇલનડઝ 252/4 રાંચી 2026વેસ્ટઇલનડઝ 247/3 હૈિરાબાિ 2026ઇંગલેનડ 246/7 િુંબઇ 2026

્ી-20માં રિિી દૃમ્્એ 
ભારતિી સૌથી મટો્ી હાર
્ટીમ હાિનો માર્જીન સ્થળ વર્મઇંગલેનડ 125 રન નોદટંઘિ 2026નયૂઝીલેનડ 87 રન ઓકલેનડ 2026નયૂઝીલેનડ 80 રન વેમલંગટન 2019િ. આમરિકા 76 રન  અિિાવાિ 2026ઇંગલેનડ 56 રન સાઉધેમપટન 2026

હાયિટો ઓપિિ નસિં-ુઅિમટોિ 
વચ્રે સરેમી ફાઇિિ
સારબુ્કેન (જિ્નની), તા. 30 : હાયલો ઓપન સુપર 500 બેડમિનટન ટુના્નિેનટિાં પીવી મસંધુએ શુક્રવારે જિ્નનીની અિાલી શુ્ઝન ેસીધી ગિેિાં િાત્ર 27 મિમનટિાં 21-12, 21-10 થી હરાવીને પોતાનંુ પ્રભાવશાળી િોિ્ન ચાલુ રાખીને િમહલા મસગં્સ સિેી િાઇનલિા ંપ્રવશે કયયો હતો, જયા ંતેનો સાિનો ભારતની જ અનિોલ ખરબ સાથે થશે. અનિોલે છઠ્ી ક્રિાદંકત ઉન્નમત હડુાને ત્રર્ ગિેિા ંસખત િચેિાં 21-17, 18-21, 21-16થી હરાવીને સમેિિાઇનલિા ંપ્રવશે કયયો હતો.
AITA ખજાિચી 
પિદરેથી નદિરેશ અરટોરાિું 
રાજીિામુ ંસવીકારાયું
નવી દિ્હી, તા. 30 : દિનશે અરોરાએ નૈમતક ધોરરે્ ઓલ ઈલનડયા ટેમનસ એસોમસએશન (એઆઇટીએ)ની વચગાળાની કાય્નકારી સમિમતના ખજાનચી પિ પરથી રાજીનાિંુ આપી િેતા તેને તાતકામલક અસરથી સ્વીકારવાિાં આવયંુ છે. એક દિવસ પહેલા, અરોરાએ નાર્ાકીય અમનયમિતતાના આરોપો વચે્ પજંાબ લોન ટેમનસ એસોમસએશનના જનરલ સેકે્રટરી પિ પરથી રાજીનાિંુ આપી િીધંુ હતંુ. 
જરેનમમાહ રટોનરિગસરે પિટોતાિરે 
ફફ્ જાહરેર કરી
નવી દિ્હી, તા. 30 : ભારતીય િમહલા મક્રકેટ ટીિની ટોચની ક્રિની બેટસિેન જિેીિા રોમરિગસ ે શુક્રવારે જાહેરાત કરી કે તે ઓગસ્ટિા ંથયેલી ઈજાિાથંી સપૂંર્્નપરે્ સ્વસ્થ થઈ ગઈ છે અને િચેો િાટે િિેાનિા ંઉતરવા િાટે તૈયાર છે. ‘ધ હંરિડે’ ટુના્નિેનટિાં રોમરિગસને હેિલસ્ટ્ગંિા ંઈજા થયા પછી ત ેિમહલા એમશયા કપ અન ેએમશયન ગમેસિાથંી બહાર થઇ હતી. ત ે તાજતેરિાં ઘરઆગંર્ ે મઝમબાબવે સાિે રિાયેલી િયા્નદિત ઓવરોની સીદરઝિાં પર્ ભાગ લઈ શકી ન હતી. 
હોંગકોંગ નસકસીસ : ભારત 
પિાફકસતાિ સામરે હાયુું
કોલનૂ, તા. 30 : હોંગકોંગ ઇનટરનેશનલ મસકસીસની આજ ે શુક્રવારે રિાયેલી િેચિા ંભારતનો પાદકસ્તાન સાિ ેચાર મવકેટથી પરાજય થયો હતો. પ્રથિ બદેટંગ કરતા ંભારત શશાકં મસહંના 11 બોલિા ં40 રન છતા ંછ ઓવરિા ંપાચં મવકેટે 88 રન જ બનાવી શકયંુ હતંુ. જવાબિા ંપાદકસ્તાન ેખવાજા નિેના 12 બોલિા ં41 અન ેઅબબાસ આમરિિીના 8 બોલિા ં35 રનની િિિથી 3.5 ઓવરિાં બ ેમવકેટે 92 રન બનાવયા હતા. પહેલી િેચિા ંયુએઈ સાિ ેહારેલંુ પાદકસ્તાન હવ ેગ્પુ સીિા ંઆગળ છે.
ઝવરેરરેવ પિહરેિી વાર 
વર્લ્ડ િંબર વિ પિુરુષ 
ખરેિા્લી બિશરે
મવયેના, તા. 30 (એપી) : છેલ્ા કેટલાક સિયથી શાનિાર પ્રિશ્નન કરી રહેલો એલેકઝાનડર ઝવેરેવ આખરે સોિવારે મવશ્વના નબંર વન પરુુર ટેમનસ ખેલાડી બનશ.ે સોિવારે નવી ટેમનસ રેલનકિંગ જાહેર થશે તયારે 29 વરણીય ઝવેરેવ નંબર વન સ્થાન િેળવશે. તરે્ ે ગરુુવારે અહીં ટેલોન ગ્ીકસપોરને 6-4, 7-5થી હરાવીને એસ્ટટે બેંક ઓપનની ક્ાટ્નર િાઇનલિાં પહોંચીન ેનબંર વન સ્થાન િેળવયંુ હતંુ. આ ટુના્નિનેટના પદરર્ાિને ધયાનિાં લીધા મવના, ઝવેરેવ રેલનકિંગિાં ટોચ પર યામનક મસનરનુ ંસ્થાન લશેે.

ફિલિપસ-ડિીની જુગિબંધીથી ચોથી ટી-20 ભારત હારુું

ઝારખંડિના 21 વષણીય ડિાબોડિી બેટ્મને 
દશખર મો્નન ેરા્લુના સથાન ે્ ીમમાં 
્ામલે કરવામાં આવયો છે અન ેરર્જી 
ટ્ોફીમાં તનેા પ્ભાવશાળી પ્િશણાન બાિ 
તને ેભારત A ્ીમમાં ્ામલે કરવામાં 
આવયો છે અન ેજો તને ેતક મળશે 
તો ત ેપોતાની છાપ છોડિવાનો પ્યા્ 
કરશે.  દ્રાજના ્માવશેથી પે્  
આક્રમર્ વધ ુમજબૂત બનશે કારર્ કે 
ત ેઆગામી વલડિ્ડ ્ેસ્ ચમે્પયનદશપ 
્ીટરઝમાં જ્પ્ીત બુમરા્ ્ાથે નવા 
બોલન ે્ ભંાળવા મા્ે ્ પંરૂ્ણાપર્ ેતયૈાર 
િેખાય છે.

ફરબાકીિા ઈજાિરે કારણરે પિરેિ 
પિરેનસફફક ઓપિિમાંથી ખસી
ટોકયો, તા. 30 (એપી) : પેન પેમસદિક ઓપન ટમેનસ ટુના્નિેનટિાં મવશ્વની નંબર વન અને ટોચની ક્રિાંદકત એલેના દરબાકીના આજે શુક્રવારે ઈજાને કારરે્ તેની ક્ાટ્નર િાઇનલ િેચિાંથી ખસી જતાં કેનેડાની લેલા િના્નનડીઝ સેિી િાઇનલિાં પહોંચી હતી. દરબાકીનાએ કહ્ં કે તે અજ્ાત ઈજાને કારરે્ રિી શકશે નહીં.

િીરજ ચટોપિરાિી થટો્લા અઠવાફ્લયામાં તાિીમ 
શરૂ કરવાિી યટોજિા
નવી દિ્હી, તા. 30 (પીટીઆઈ) : સ્ટાર ભાલા િેંક એથલટે નીરજ ચોપરાએ જર્ાવયંુ હતંુ કે તેની પગની ઘૂટંીની ઈજાિા ંનોંધપાત્ર સધુારો થયો છે અન ેતે આગાિી થોડા અઠવાદડયાિા ંતાલીિ િરી શરૂ કરવા અન ેપનુવ્નસનિાથંી પસાર થવાની યોજના ધરાવે છે. ઈજાને કારરે્ ચોપરા જાપાનિાં એમશયન ગેમસિાં ભાગ લઈ શકયો નહોતો. તેર્ ે2021 ટોકયો ઓમલલમપકસિા ંગો્ડ અન ે2024 પદેરસ ઓમલલમપકસિાં મસ્વર િેડલ જીતયો હતો. આ વરમે ઓગસ્ટિા ંપ્રલેકટસ િરમિયાન તે ઘાયલ થયો હતો, અન ેતેના કારર્ ેતે ડાયિડં લીગ િાઇનલિા ંપર્ ભાગ લઈ શકયો નહીં. 


